
โครงการพัฒนาการดูแลผูปวยระยะสุดทายโครงการพัฒนาการดูแลผูปวยระยะสุดทาย  รพรพ..แมสอดแมสอด  จจ..  ตากตาก



เปาหมายของโครงการเปาหมายของโครงการ

เพื่อกระตุนใหบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุขมีความตืน่ตัว

และตระหนักถึงความสําคัญของการดูแลผูปวยระยะสุดทาย 

เพื่อเปดโอกาสใหแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณในการดูแลผูปวย

ระยะสุดทายในโรงพยาบาล (shared learning)

พัฒนาระบบเครือขายความรวมมือในการพัฒนาคุณภาพการดูแล

ผูปวยระยะสุดทายในโรงพยาบาลและในชุมชน( networking)



โครงการพฒันาการดูแลผูปวยระยะสุดทายโครงการพฒันาการดูแลผูปวยระยะสุดทาย

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4

จุดประกาย
ความคิดและหา
แนวรวม

เผยแพร
แนวคิดและ
เสริมความรู

การตดิตามและ
ประเมินผล

ป 2548 ป 2549  ป 2550 ป 2551

ขยายเครือขายใน
โรงพยาบาลและชุมชน



ระบบการดูแลผูปวยระยะสุดทาย

โรงพยาบาล PCU บานและชุมชน

2.ผูประสานงาน1.อาสาสมัคร 3.ทีมชุมชน

4.ทีมสนับสนุน



กระบวนการดแูลกระบวนการดแูล

ผูประสานงาน
1.ลงทะเบียน/จัดการขอมลู

2.ประสานงาน

3.เยี่ยม ward 1 ครัง้/สัปดาห

4.จัดการประชุม

บาน

PCU/สอ.

โรงพยาบาล

อสก.



ประชุมทีมกัลยามิตรประชุมทีมกัลยามิตร





เยี่ยมเยี่ยม  wardward



Palliative grand roundPalliative grand round



ประชุมกับผูนําชุมชน



คุยกับแพทยเจาของไขคุยกับแพทยเจาของไข



เยี่ยมบานโดย PCU



เยี่ยมบานนอกพื้นที่เยี่ยมบานนอกพื้นที่  PCUPCU





ประชุมทีมแกนนําประชุมทีมแกนนํา  66  เดือนเดือน



ระยะที่ระยะที่ 3 3  การติดตามและประเมินผลการติดตามและประเมินผล

44.7844.78%%42.8542.85%%เสียชวีิตที่บานเสียชวีิตที่บาน

1.491.49%%3.573.57%%การใสทอชวยหายใจการใสทอชวยหายใจ

25512551
(56(56  รายราย  ++1212รายเการายเกา))

25502550
(56(56  รายราย))

ปป
ผูปวยในโครงการผูปวยในโครงการ



ระยะที่ระยะที่ 3 3  ติดตามและประเมนิผลติดตามและประเมนิผล((ตอตอ))

58.1858.1853.5253.52ทราบเฉพาะครอบครัวทราบเฉพาะครอบครัว

41.8241.8246.4346.43ทราบทัง้ผูปวยและครอบครัวทราบทัง้ผูปวยและครอบครัว

25512551
((รอยละรอยละ))

25502550
((รอยละรอยละ))

ปป
ผูปวยในโครงการทราบผูปวยในโครงการทราบ
เกี่ยวกับการวินิจฉัยเกี่ยวกับการวินิจฉัย



ระยะที่ระยะที่ 3 3  ติดตามและประเมนิผลติดตามและประเมนิผล((ตอตอ))

991313อื่นอื่น  ๆๆ  ดานจิตใจดานจิตใจ  การดูแลการดูแล
ตอเนือ่งตอเนือ่ง

11111111อาการทกุขทรมานอาการทกุขทรมาน

36361515การปวดการปวด

33331414การสื่อสารกับครอบครัวการสื่อสารกับครอบครัว

2551255125502550

ปปปญหาที่แพทยเจาของไขระบุปญหาที่แพทยเจาของไขระบุ



ตัวชี้วัดงานเยี่ยมบานผูปวยระยะสุดทายตัวชี้วัดงานเยี่ยมบานผูปวยระยะสุดทาย

-- รอยละรอยละ  100  100  การการเยี่ยมผูปวยที่มใีบสงตอการดูแลผูปวยที่บานเยี่ยมผูปวยที่มใีบสงตอการดูแลผูปวยที่บาน      
((  ตั้งไวรอยละตั้งไวรอยละ  80 80 ))

-- รอยละรอยละ  96.42 96.42 ผูปวยที่ไดรับผูปวยที่ไดรับทราบผลการวินิจฉยัทราบผลการวินิจฉัยหลังการเยี่ยมบานหลังการเยี่ยมบาน    
((  ตั้งไวรอยละตั้งไวรอยละ  80 80 ))

-- รอยละรอยละ  100   100   ของผูปวยที่มีอาการเจ็บปวดไดรับการของผูปวยที่มีอาการเจ็บปวดไดรับการประเมินประเมินระดับระดับ

ความรนุแรงและไดรับการความรนุแรงและไดรับการบําบัดอาการปวดอยางเหมาะสมบําบัดอาการปวดอยางเหมาะสมตามความตามความ

รุนแรงขณะอยูที่บานรุนแรงขณะอยูที่บาน  ((  ตั้งไวรอยละตั้งไวรอยละ  80 80 ))

-- รอยละรอยละ  100 100 ของของผูปวยและญาตมิีสวนรวมเพื่อวางแผนการรักษาผูปวยและญาตมิีสวนรวมเพื่อวางแผนการรักษา    
((  ตั้งไวรอยละตั้งไวรอยละ  80 80 ))



จุดออนโครงการจุดออนโครงการ

1.1.  สถานที่สถานที่ไมเอื้ออํานวยไมเอื้ออํานวย

2.2.อาสาสมัครกัลยาณมิตรอาสาสมัครกัลยาณมิตร  ยังขาดความมั่นใจยังขาดความมั่นใจ

3. 3. การดูแลผูปวยระยะสุดทายในแตละการดูแลผูปวยระยะสุดทายในแตละ  case case   ตองใชเวลาตองใชเวลา

4.4. case case นอกเขตตําบลแมสอดนอกเขตตําบลแมสอด  

5.5. ชองวางการประสานงานชองวางการประสานงาน  ( (consult,consult,สงขาวสงขาว))

6.6.ยังขาดการมีสวนรวมของภาคประชาชนยังขาดการมีสวนรวมของภาคประชาชน



แผนพฒันาในปแผนพฒันาในป  25512551

พฒันาคนทักษะบุคลากรพฒันาคนทักษะบุคลากร

ปรับระบบบริหารจัดการปรับระบบบริหารจัดการ

เสนอผูบริหารเสนอผูบริหาร

หาองคกรแนวรวมดูแลหาองคกรแนวรวมดูแล  ((จิตอาสาจิตอาสา))



Project managerProject manager



พัฒนาคนทักษะบุคลากรพัฒนาคนทักษะบุคลากร

ประชุมเชิงปฏิบัตกิารประชุมเชิงปฏิบัตกิาร  ““เพเพชิญชิญความตายอยางสงบความตายอยางสงบ””
88--99--1010  กมุภาพันธกมุภาพันธ  25512551

เสวนาเสวนา  ““การดูแลผูปวยระยะสุดทายในมมุมองของศาสนาการดูแลผูปวยระยะสุดทายในมมุมองของศาสนา

ศาสนาศาสนา”” 1414  กก..พพ.. 25512551

ประชุมเชิงปฏิบัตกิารประชุมเชิงปฏิบัตกิาร  ““ทักษะการดูแลผูปวยระยะสุดทายในทักษะการดูแลผูปวยระยะสุดทายใน

บุคลากรใหมบุคลากรใหม”” 2929  เมเม..ยย.. 25512551



ผูเขาประชุมผูเขาประชุม  156156  คนคน



โครงการเผชิญความตายอยางสงบโครงการเผชิญความตายอยางสงบ



เสวนาเสวนา

““การดูแลผูปวยระยะสุดทายในมุมมองของศาสนาศาสนาการดูแลผูปวยระยะสุดทายในมุมมองของศาสนาศาสนา””



จิตอาสาจิตอาสา  รพรพ..  แมสอดแมสอด



ปรับระบบปรับระบบ

ทีมกัลยาณมิตร

พัฒนาตน/เปนทีมสนับสนุน/

ประสานงาน/หลอเลี้ยงทีม

จนท. รพ. มีความเขาใจใน
การดูแลผูปวยระยะสุดทาย

ชุมชนมีสวนรวมใน
การดูแลผูดอยโอกาส

ระบบ การดูแลผูปวย

ระยะสุดทายที่ยั่งยืน

เชื่อมโยงกับเครือขาย         
เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู/พัฒนา


