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µ—«·∫∫∂¥∂Õ¬≈Õ®‘ µ‘°æÀÿ§Ÿ≥
°—∫°“√§”π«≥§à“Õ—µ√“ à«πÕÕ¥ åª√—∫§à“

Õ√ÿ≥  ®‘√«—≤πå°ÿ≈*

“√‡°‘¥‚√§·µà≈–‚√§ª√°µ‘®–¡’ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßÀ≈“¬ªí®®—¬

§à“Õ—µ√“ à«π —¡æ—∑∏å (relative ratio; RR) À√◊ÕÕ—µ√“

 à«πÕÕ¥ å (odds ratio; OR) ∑’Ë§”π«≥‰¥â®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß

·µà≈–ªí®®—¬®–‡ªìπ¢π“¥§«“¡‡ ’Ë¬ßÀ¬“∫ ´÷Ëß¢π“¥§«“¡‡ ’Ë¬ß

∑’Ë§”π«≥‰¥â‡°‘¥®“°Õ‘∑∏‘æ≈¢Õßªí®®—¬¥—ß°≈à“«√«¡°—∫Õ‘∑∏‘æ≈

®“°ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õßµ—«·ª√Õ◊Ëπ Ê √à«¡Õ¬Ÿà¥â«¬. ∂â“π—°«‘®—¬

µâÕß°“√∑√“∫¢π“¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°ªí®®—¬„¥ªí®®—¬Àπ÷Ëß‡æ’¬ß

ªí®®—¬‡¥’¬« ®–µâÕß§”π«≥Õ—µ√“ à«πÕÕ¥ å∑’Ëª√—∫·≈â« (ad-

justed OR) À√◊ÕÕ—µ√“ à«π —¡æ—∑∏å∑’Ëª√—∫§à“ (adjusted RR)

¥â«¬«‘∏’«‘‡§√“–Àå·∫∫·∫àß™—Èπ (stratify analysis) À√◊Õµ—«·ª√

∂¥∂Õ¬≈Õ®‘ µ‘°æÀÿ§Ÿ≥ (multiple logistic regression).

µ—«·∫∫∂¥∂Õ¬≈Õ®‘ µ‘°æÀÿ§Ÿ≥

µ—«·∫∫∂¥∂Õ¬≈Õ®‘ µ‘°æÀÿ§Ÿ≥‡ªìπ°“√À“§«“¡ —¡æ—π∏å

√–À«à“ßµ—«·ª√Õ‘ √–À≈“¬µ—« (X1, X2, X3, ..., Xn) °—∫µ—«·ª√

µ“¡ Y ∑’Ë¡’°“√·®°·®ßª√°µ‘ ‚¥¬¡’µ—«·∫∫¥—ßπ’È y = a + b1X1

+ b2X2 + b3X3

„π°√≥’∑’Ëµ—«·ª√µ“¡ Y ‡ªìπµ—«·ª√∑’Ë®—¥§à“‰¥â Ú °≈ÿà¡

(dichotomy) ‡™àπ ‡ªìπ‚√§ / ‰¡à‡ªìπ‚√§ ®–¡’°“√·®°·®ß

·∫∫∑«‘π“¡‰¡à„™à·∫∫ª√°µ‘. µ—«·∫∫∑’Ë„™â· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å

„π°√≥’∑’Ëµ—«·ª√µ“¡ Y ∑’Ë‡ªìπ Ú °≈ÿà¡ §◊Õµ—«·∫∫∂¥∂Õ¬≈Õ-

®‘ µ‘°æÀÿ§Ÿ≥¡’µ—«·∫∫¥—ßπ’È

Pn ( ) = a + b1x1 + b2x2 + ...+bkxk

‚¥¬∑’Ë P ‡ªìπ§«“¡πà“®–‡ªìπ¢Õß°“√‡°‘¥‚√§ §à“ §◊Õ

§à“ÕÕ¥ å®–‰¥â«à“ �n(odds) ¢Õß°“√‡°‘¥‚√§¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß

‡ âπµ√ß°—∫µ—«·ª√Õ‘ √– (ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß) ∑—ÈßÀ≈“¬.

®“°¢âÕ¡Ÿ≈µ—«Õ¬à“ß∑’Ë»÷°…“π”¡“§”π«≥§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

¢Õßµ—«·∫∫ a, b1, b2,...bk ¥â«¬«‘∏’À“§à“ª√–¡“≥‡ ¡◊Õπ Ÿß ÿ¥

(maximum like estimate; MLE) ∂â“º≈°“√∑¥ Õ∫§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï¥â«¬ ∂‘µ‘ LR À√◊Õ ∂‘µ‘ Wald ¡’π—¬ ”§—≠ · ¥ß

«à“µ—«·ª√¥—ß°≈à“«¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π§à“µ—«·ª√µ“¡ Y.

µ—«·ª√π—Èπ®–∂Ÿ°‡≈◊Õ°„ÀâÕ¬Ÿà„πµ—«·∫∫.

¥—ßπ—Èπ°“√∑’Ëµ—«·ª√„¥∂Ÿ°‡≈◊Õ°„ÀâÕ¬Ÿà„πµ—«·∫∫®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà

°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßµ—«·ª√ªí®®—¬°—∫µ—«·ª√µ“¡ Y ¢Õß

¢âÕ¡Ÿ≈„πµ—«Õ¬à“ß „π°√≥’∑’Ë¢π“¥µ—«Õ¬à“ß‰¡à„À≠àæÕ. ‡¡◊ËÕ¡’

°“√»÷°…“¥â«¬µ—«Õ¬à“ß™ÿ¥„À¡à µ—«·ª√∑’Ë∂Ÿ°‡≈◊Õ°®“°¢âÕ¡Ÿ≈

µ—«Õ¬à“ßµà“ß™ÿ¥°—π Õ“®¡’ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß„πµ—«·∫∫‰¡à‡À¡◊Õπ°—π

∑ÿ°µ—«.

°√≥’∑’Ëπ—°«‘®—¬µâÕß°“√„Àâµ—«·ª√∑’Ë¡’∑ƒ…Æ’ π—∫ πÿπ

«à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑ÿ°µ—«„ÀâÕ¬Ÿà„πµ—«·∫∫°Á “¡“√∂∑”‰¥â. °“√

‡≈◊Õ°µ—«·ª√‡¢â“„πµ—«·∫∫¥â«¬«‘∏’π’È Õ“®¡’µ—«·ª√ªí®®—¬

∫“ßµ—«∑’Ëº≈°“√∑¥ Õ∫§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï‰¡à¡’π—¬ ”§—≠Õ¬Ÿà„πµ—«

·∫∫.

µ—«·ª√Õ‘ √–„πµ—«·ª√∂¥∂Õ¬≈Õ®‘ µ‘°æÀÿ§Ÿ≥ ®–‡ªìπ

µ—«·ª√ª√–‡¿∑„¥°Á‰¥â ‰¡à«à“®–‡ªìπµ—«·ª√µàÕ‡π◊ËÕß ‡™àπ Õ“¬ÿ,

µ—«·ª√°≈ÿà¡ ‡™àπ ‡æ», À√◊Õµ—«·ª√Õ—π¥—∫ ‡™àπ√–¥—∫§«“¡

° P
1-P

P
1-P
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√ÿπ·√ß¢Õß‚√§.

°“√§”π«≥Õ—µ√“ à«πÕÕ¥ åª√—∫§à“ (adjusted OR)

„π°“√»÷°…“‡√◊ËÕß°“√‰¥â√—∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿœ®“°°“√¢—∫¢’Ë√∂

®—°√¬“π¬πµå æ∫«à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°°—∫°“√¥◊Ë¡ ÿ√“. ∂â“

π—°«‘®—¬§‘¥«à“°“√‰¥â√—∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿπà“®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°≈ÿà¡

Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâ¢—∫¢’Ë¥â«¬ ·≈–Õ—µ√“ à«πÕÕ¥ å∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå

‡©æ“–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“°—∫°“√‰¥â√—∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿœ ®–‰¡à “¡“√∂· ¥ß

Õ‘∑∏‘æ≈∑’Ë·∑â¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ ‡æ√“–®–¡’Õ‘∑∏‘æ≈¢Õßµ—«·ª√

°≈ÿà¡Õ“¬ÿ√à«¡Õ¬Ÿà¥â«¬. °≈ÿà¡Õ“¬ÿÕ“®‡ªìπ ªí®®—¬µ—«°«π (con-

founding factor) À√◊Õªí®®—¬µ—«ª√—∫·µàßº≈ (effect modi-

fier factor). „π∑“ß°≈—∫°—π ∂â“®–¥Ÿªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

°Á¡’Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“√à«¡Õ¬Ÿà¥â«¬.

„π°“√§”π«≥Õ—µ√“ à«πÕÕ¥ åª√—∫§à“ · ¥ß√–¥—∫

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“°—∫°“√‰¥â√—∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿœ ‚¥¬ª√—∫

Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ ¥â«¬µ—«·ª√·∫∫∂¥∂Õ¬≈Õ®‘ µ‘°æÀÿ§Ÿ≥

∑’Ë¡’µ—«·ª√Õ‘ √– Ú µ—«§◊Õ°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ (X1) ·≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ (X2)

Õ¬Ÿà„πµ—«·∫∫¥—ßπ’È

�n (Odds) = b0 + b1X1 + b2X2

„π°“√§”π«≥§à“Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ ‡¡◊ËÕ°”Àπ¥„Àâ

°≈ÿà¡Õ“¬ÿ‡∑à“°—π ‡™àπ ‡¡◊ËÕ°”Àπ¥„Àâ°≈ÿà¡Õ“¬ÿ (X2) ¡’§à“‡∑à“°—∫

Ò  “¡“√∂§”π«≥§à“ÕÕ¥ å¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ (X1 = 1) ·≈– ‰¡à

¥◊Ë¡ ÿ√“ (X1 = 0) ‰¥â¥—ßπ’È

§à“ —¥ à«πÕÕ¥ å¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“∑’Ë§”π«≥®“°µ—«·∫∫π’È

®–¡’‡©æ“–Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ‚¥¬°“√

ª√—∫Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ („Àâ¡’§à“‡∑à“°—π) ÕÕ°·≈â«.

µ—«Õ¬à“ßº≈°“√«‘‡§√“–Àåªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‰¥â√—∫

Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°°“√¢—∫¢’Ë√∂®—°√¬“π¬πµå°—∫°“√¥◊Ë¡ ÿ√“ ·≈–°≈ÿà¡

Õ“¬ÿ· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë Ò ¢â“ß≈à“ßπ’È.

µ“√“ß∑’Ë Ò

°“√‰¥â√—∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß OR
‰¡à‡§¬ ‡§¬

°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

≥ Úı ªï Ú˜˘ (˘Ò.Ú%) Ú˜ (¯.¯%) ¯.ÙÚ

< Úı ªï ÒˆÚ (ıı.Ò%) ÒÛÚ (ÙÙ.˘%)

°“√¥◊Ë¡ ÿ√“

‰¡à¥◊Ë¡ ÛˆÛ (¯˘.ˆ%) ÙÚ (Ò.Ù%) ÒÚ.˘ˆ

¥◊Ë¡ ˜¯ (Ù.%) ÒÒ˜ (ˆ.%)
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®“°µ“√“ß∑’Ë Ú §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï (b1) ¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡∑à“°—∫

Ú. ¡’§à“æ’¢Õß ∂‘µ‘ Wald <.Ò · ¥ß«à“°“√

¥◊Ë¡ ÿ√“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‰¥â√—∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ. §à“ Exp(B)  §◊Õ

Õ—µ√“ à«πÕÕ¥ å¢Õß°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡∑à“°—∫ ˜.Û˘ ¡’§à“™à«ß§«“¡

‡™◊ËÕ¡—Ëπ√âÕ¬≈– ˘ı Õ¬Ÿà√–À«à“ß Ù.Ùˆ °—∫ ÒÚ.Úı ´÷Ëß¡’§à“¡“°

°«à“ Ò · ¥ß«à“°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥Õÿ∫—µ‘‡Àµÿœ.

Õ—µ√“ à«πÕÕ¥ å = ˜.Û˘ ∑’Ë‰¥â‡ªìπÕ—µ√“ à«πÕÕ¥ å∑’Ë¡’°“√

ª√—∫Õ‘∑∏‘æ≈¢Õßµ—«·ª√°≈ÿà¡Õ“¬ÿ·≈â« (adjusted OR) ´÷Ëß®–

‰¡à‡∑à“°—∫Õ—µ√“ à«πÕÕ¥ åÀ¬“∫ (crude OR) = ÒÚ.˘ˆ ®“°

µ“√“ß∑’Ë Ò ∑’Ë¬—ß‰¡à¡’°“√ª√—∫Õ‘∑∏‘æ≈¢Õßµ—«·ª√°≈ÿà¡Õ“¬ÿ.

µ—«Õ¬à“ß∑’Ëπ”‡ πÕπ’È§”π«≥®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“

·∫∫«‘‡§√“–Àå¿“§µ—¥¢«“ß ´÷Ëßµ—«Õ¬à“ß∑’Ë ÿà¡‡¢â“¡“»÷°…“·µà≈–

µ—«¡’§«“¡‡ªìπÕ‘ √–µàÕ°—π, §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï¢Õßµ—«·∫∫

§”π«≥¥â«¬«‘∏’µ—«·∫∫∂¥∂Õ¬≈Õ®‘ µ‘°‰√â‡ß◊ËÕπ‰¢ (uncondi-

tional logistic regression). ·µà∂â“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°·∫∫

ß“π«‘®—¬·∫∫°“√»÷°…“∑’Ë¡’µ—«§«∫§ÿ¡∑’Ë‡¢â“§Ÿà°—π (match case-

control study)  µ—«Õ¬à“ß∑’Ë ÿà¡¡“»÷°…“‰¡à‡ªìπÕ‘ √–µàÕ°—π,

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï¢Õßµ—«·∫∫®–§”π«≥¥â«¬«‘∏’µ—«·∫∫∂¥∂Õ¬

≈Õ®‘ µ‘°¡’‡ß◊ËÕπ‰¢ (conditional logistic regression).

 √ÿª
µ—«·∫∫∂¥∂Õ¬≈Õ®‘ µ‘°æÀÿ§Ÿ≥ „™â ”À√—∫µ—«·∫∫∑’Ëµ—«

·ª√µ“¡∑’Ë®—¥§à“‰¥â Õß°≈ÿà¡ (dichotomy).  à«πµ—«·ª√Õ‘ √–

®–‡ªìπµ—«·ª√ª√–‡¿∑„¥°Á‰¥â. Õ—µ√“ à«πÕÕ¥ å∑’Ë§”π«≥‰¥â

®“°§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï¢Õßµ—«·ª√·µà≈–µ—«®–‡ªìπ§à“Õ—µ√“ à«π

ÕÕ¥ å∑’Ëª√—∫Õ‘∑∏‘æ≈¢Õßµ—«·ª√Õ◊Ëπ Ê ·≈â« (adjusted OR).

°“√ √â“ßµ—«·∫∫®–µâÕßæ‘®“√≥“·∫∫ß“π«‘®—¬¥â«¬«à“µ—«Õ¬à“ß

∑’Ëπ”¡“»÷°…“ ÿà¡¡“Õ¬à“ß‡ªìπÕ‘ √–µàÕ°—πÀ√◊Õ‰¡à ·≈–®–µâÕß

‡≈◊Õ°„™â°“√§”π«≥µ—«·∫∫„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡‡ªìπÕ‘ √–¢Õß

µ—«Õ¬à“ß.


