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∫∑§—¥¬àÕ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„πª√–‡∑»‰∑¬¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡®”π«π¡“°¢÷Èπ °“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë∑ÿ°ΩÉ“¬

§«√„ à„®´÷Ëß√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“∑’Ë¬—Ëß¬◊π§◊Õ°“√„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß §√Õ∫§√—«

·≈–™ÿ¡™π¥â«¬°“√√«¡°≈ÿà¡°—π‡ªìπ™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ. °“√»÷°…“π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“ ∂“π°“√≥å

·≈–ªí≠À“¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ”‡¿Õ —ß¢–®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å „™â√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√
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º‘¥™Õ∫ß“πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π ∂“π’Õπ“¡—¬®”π«π∑—Èß ‘Èπ Û˘ §π¥”‡π‘π°“√«‘®—¬‚¥¬°“√§âπÀ“ªí≠À“¢Õß

µ—«ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·≈–™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬°“√«“ß·ºπ, ¥”‡π‘π°“√·≈–ª√–‡¡‘πº≈√à«¡°—π√–À«à“ßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

·≈–ºŸâ»÷°…“. ®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’°“√æ—≤π“‡ªìπ Û √–¥—∫§◊Õ√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π, µ”∫≈ ·≈–
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¢âÕ‡ πÕ·π–§«√ π—∫ πÿπ„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â¥”‡π‘π°‘®°√√¡¢Õß™¡√¡‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°¡’§ÿ≥§à“·≈–
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Abstract Development of Elderly Network in Sangkha District, Surin Province
Warawuth  Chuenta*
*Sangkha Hospital, Surin Province

There is a growing number of elderly people in Thailand nowadays.  This study
was aimed at investigating the situation and problems of promoting a network of aging
groups in Sangkha district, Surin Province.  The study sample consisted of 39 public health
officials in Sangkha district and committee members of Sangkha’s aging groups by stag-
ing for survey data, planning, doing and assesing the findings on the elderly at three
community levels, i.e., village, subdistrict and district.  Activities in the group empha-
sized religion, occupation, economy, and health linked to physical exercise and psycho-
logical support. Suggestions were put forward that the elderly could develop their own
group,  which would enhance their pride and be the best adaptation in their lives.
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¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈–‡Àµÿº≈
„π™à«ß Ú-Û ªï∑’Ëºà“π¡“ ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πª√–™“™π¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á« §◊Õ —¥ à«π

¢Õßª√–™“°√„π«—¬‡¥Á°∑’Ë¡’Õ“¬ÿµË”°«à“ Òı ªï≈¥≈ß, ª√–™“°√

«—¬ ŸßÕ“¬ÿ ˆ ªï¡’®”π«π·≈– —¥ à«π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–¡’·π«‚πâ¡∑’Ë

®–‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß√«¥‡√Á«„πÕπ“§µ.  “‡Àµÿ‡°‘¥®“°ªí®®—¬À≈“¬

ª√–°“√‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“∑“ß¥â“π°“√

·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢. °“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–

‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâ™à«ß™’«‘µ∑’Ë‡À≈◊Õ Ú ªï‚¥¬ª√–¡“≥ π—∫

®“°Õ“¬ÿ ˆ ªï®π∂÷ß ¯ ªï ¡’°“√¥”√ß™’«‘µÕ¬ŸàÕ¬à“ß¡’§ÿ≥§à“,

¡’§«“¡ ÿ¢ ·≈–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ —ß§¡ ‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ß

ªØ‘∫—µ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

Õ”‡¿Õ —ß¢– ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“

 ∂“π°“√≥å·≈–ªí≠À“¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ”‡¿Õ —ß¢–

®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ·≈–À“·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ¬à“ß

¡’ à«π√à«¡„π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√¥”‡π‘π°“√·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß

™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ”‡¿Õ —ß¢–.

√–‡∫’¬∫«‘∏’»÷°…“

°“√«‘®—¬‡ªìπ‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡.  °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

∑’Ë»÷°…“‡ªìπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ∑’Ë‡ªìπ§≥–°√√¡°“√∫√‘À“√™¡√¡ºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ√–¥—∫Õ”‡¿Õ —ß¢– Ú §π ·≈–∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢

ª√–®” ∂“π’Õπ“¡—¬∑ÿ°·Ààß„πÕ”‡¿Õ —ß¢–∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“πºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ®”π«π Ò˘ ·Ààß Ê ≈– Ò §π√«¡‡ªìπ Û˘ §π. ‡§√◊ËÕß

¡◊Õ„π°“√»÷°…“ ‰¥â·°à·∫∫∫—π∑÷°°“√ —ß‡°µ·≈–·∫∫ —¡¿“…≥å.

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“(Ò).

°“√»÷°…“¡’¢—ÈπµÕπ¥—ßπ’È  √–¬–°àÕπ∑”°“√»÷°…“§—¥‡≈◊Õ°

™ÿ¡™πÕÕ°‰ª √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫™ÿ¡™π  ∫Ÿ√≥“°“√π—°«‘®—¬‡¢â“

°—∫™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡°‘¥§«“¡‰«â«“ß„® ·≈–

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπ®√‘ß¡“°∑’Ë ÿ¥.   ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπ∂÷ß

≈—°…≥–∏√√¡™“µ‘ ·≈– ∂“π°“√≥å °“√¥”‡π‘πß“π¢Õß™¡√¡

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„πÕ”‡¿Õ —ß¢– ‡º¬·æ√à·π«§«“¡§‘¥„π°“√æ—≤π“

¥â«¬√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“. √–¬–¥”‡π‘π°“√»÷°…“ «‘‡§√“–Àåªí≠À“

√à«¡°—∫™ÿ¡™π ·®°·®ß¢âÕ¡Ÿ≈ ®—¥À¡«¥À¡Ÿà «‘‡§√“–Àå∫√‘∫∑

∑—Ë «‰ª(Ú). „π¥â“π«‘«—≤π“°“√ ‚§√ß°“√æ—≤π“∑’Ëºà“π¡“

 ¿“«°“√≥åªí®®ÿ∫—π ªí≠À“¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·≈–™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“ Ωñ°Õ∫√¡∑’¡«‘®—¬¢Õß™ÿ¡™π·∫àß∑’¡

»÷°…“ÕÕ°‡ªìπΩÉ“¬µà“ßÊ‡æ◊ËÕ¥”‡π‘πß“π ÕÕ°·∫∫°“√«‘®—¬·≈–

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¿“§ π“¡ √–¬–®—¥∑”·ºπß“π, Ωñ°

Õ∫√¡∑’¡ß“π‡æ◊ËÕæ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß∑’¡, »÷°…“¥Ÿß“π®“°

™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ◊Ëπ∑’Ëª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π°“√¥”‡π‘πß“π,

°”Àπ¥‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ(Û) ‰¥â·°à‚§√ß°“√

¥—ßµàÕ‰ªπ’È, ‚§√ß°“√®—¥µ—Èß / øóôπøŸ™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ, ‚§√ß°“√

ª√–™ÿ¡·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ°—∫Õß§å°“√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ,

‚§√ß°“√æ—≤π“®‘µ-Ωñ° ¡“∏‘, ‚§√ß°“√»÷°…“¥Ÿß“π™¡√¡ºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¥”‡π‘πß“πª√– ∫º≈ ”‡√Á®, ‚§√ß°“√ª√–™ÿ¡®—¥°“√

§«“¡√Ÿâ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·∫∫Õß§å√«¡∏√√¡™“µ‘∫”∫—¥,

‚§√ß°“√æ—≤π“Õ“™’æ‡ √‘¡„Àâ·°àºŸâ ŸßÕ“¬ÿ, ‚§√ß°“√º≈‘µªÿÜ¬

Õ‘π∑√’¬åÕ—¥‡¡Á¥, ‚§√ß°“√®—¥ß“π«—πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ, ‚§√ß°“√∑Õ¥ºâ“

ªÉ“À“√“¬‰¥â‡¢â“™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ · «ßÀ“ß∫ª√–¡“≥·≈–Àπà«¬

ß“π∑’Ë π—∫ πÿπ «“ß·ºπ°“√µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘πº≈. √–¬–°“√

ªØ‘∫—µ‘ß“πµ“¡·ºπ°”Àπ¥∑’¡ß“πªØ‘∫—µ‘ß“π, °“√Ωñ°Õ∫√¡

∑—°…–„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„Àâ°—∫∑’¡ß“π ”À√—∫∫“ß·ºπß“π∑’ËµâÕß

„™â∑—°…–æ‘‡»…‡æ◊ËÕ°“√¥”‡π‘π°“√ ‡™àπ °“√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ°“√

„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√º≈‘µªÿÜ¬Õ‘π∑√’¬å, °“√Ωñ°∑”¥Õ°‰¡âª√–¥‘…∞å.

√–¬–µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈ °“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°”Àπ¥∑’¡ß“π

µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈‡æ◊ËÕºŸâµ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈·≈–π”

¢âÕ¡Ÿ≈‡ πÕµàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡.

º≈°“√»÷°…“

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª Õ”‡¿Õ —ß¢–·∫àßæ◊Èπ∑’Ë°“√ª°§√ÕßÕÕ°‡ªìπ

ÒÚ µ”∫≈ Ò¯ˆ À¡Ÿà∫â“π, ¡’ ∂“π’Õπ“¡—¬ Ò˘ ·Ààß, ¡’

ª√–™“°√®”π«π ÒÚÛ,ˆÚÙ §π‡ªìπ™“¬ ˆÚ,Ú˜˘ §π À≠‘ß

ˆÒ,ÛˆÛ §π, ¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ Ò,˜˜ˆ §π§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– ¯.˜

¢Õßª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥. Õ“™’æÀ≈—°∑”π“, Õ“™’æ√Õß∑”‰√à, ‡≈’È¬ß

 —µ«å, §â“¢“¬·≈–√—∫®â“ß. ™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„πÕ”‡¿Õ —ß¢–®—¥µ—Èß

¢÷Èπ®“°∑ÿ°À¡Ÿà∫â“π ¡’°‘®°√√¡¿“¬„π™¡√¡¢Õßµπ‡Õß. ∫“ß

µ”∫≈¡’°“√¥”‡π‘π°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡§√◊Õ¢à“¬®“°√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π
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À≈“¬À¡Ÿà∫â“π‡ªìπ™¡√¡√–¥—∫µ”∫≈ ·≈–¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

∑’Ë™—¥‡®π‚¥¬‡©æ“–°‘®°√√¡√–¥¡∑ÿπ‡æ◊ËÕ°“√¨“ªπ°‘®

»æ√à«¡°—π ‡™àπµ”∫≈°√–‡∑’¬¡, µ”∫≈‡∑æ√—°…“, µ”∫≈¥¡,

µ”∫≈∫â“π®“√¬å ´÷Ëß°“√√–¥¡∑ÿπ‚¥¬°“√®—¥ß“πª√–‡æ≥’∑Õ¥

ºâ“ªÉ“®–∑”„Àâ‰¥â√—∫ß∫ª√–¡“≥‡ªìπ®”π«π¡“°. „π æ.». ÚıÙ˘

Àπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢„πÕ”‡¿Õ —ß¢– ‰¥â·°à‚√ßæ¬“∫“≈ —ß¢–

·≈– ∂“π’Õπ“¡—¬∑ÿ°·Ààß√à«¡°—∫·°ππ”ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â√à«¡

ª√–™ÿ¡·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“™¡√¡¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ”‡¿Õ —ß¢– ‰¥â¡’¡µ‘„Àâ®—¥°“√ª√–™ÿ¡ ”À√—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

∑—ÈßÕ”‡¿Õ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â¡’‚Õ°“ æ∫ª– ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ §«“¡

§‘¥‡ÀÁπ´÷Ëß°—π‡æ◊ËÕÀ“·π«∑“ß°“√æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’

Õ¬Ÿà‡¥‘¡, ¡’°“√¥”‡π‘π°“√ Ù §√—Èß √–¬–§«“¡Àà“ß¢Õß°“√ª√–™ÿ¡

Û ‡¥◊ÕπµàÕ§√—Èß. ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡‡ªìπµ—«·∑π ¡“™‘°™¡√¡ºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ®“° ∂“π’Õπ“¡—¬ Ê ≈– ı §π. „πæ.». Úıı ™¡√¡

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√–¥—∫µ”∫≈‡µ‘∫‚µ¡“°¢÷Èπ ‰¥â‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡§√◊Õ¢à“¬‰ª¬—ß

™¡√¡µ”∫≈Õ◊Ëπ Ê ‚¥¬°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ, °“√æ—≤π“

°‘®°√√¡√à«¡°—π§—¥‡≈◊Õ°·≈–·µàßµ—Èß·°ππ”√–¥—∫µ”∫≈‡ªìπ

°√√¡°“√∫√‘À“√™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ”‡¿Õ —ß¢–®”π«π∑—Èß ‘Èπ Ú

§π. °√√¡°“√‡À≈à“π’È≈â«π·≈â«·µà‡ªìπºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘∑’Ë‡§¬¥”√ß

µ”·Àπàß∑’Ë ”§—≠„πÕ¥’µ·∑∫∑—Èß ‘Èπ ‡™àπ µ”·Àπàß»÷°…“∏‘°“√

Õ”‡¿Õ, ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π, ¢â“√“™°“√∑À“√, ¢â“√“™°“√§√Ÿ,

ºŸâ„À≠à∫â“π, ª√–∏“π°≈ÿà¡ µ√’, ∑”„Àâ‰¥âºŸâπ”¢Õß™¡√¡√–¥—∫

Õ”‡¿Õ∑’Ë¡’¿“«–ºŸâπ”‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß§π∑—Ë«‰ª ‡ªìπæ≈—ß®Ÿß„®

„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡¢Õß™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â‚¥¬ßà“¬. °”Àπ¥

„Àâ¡’«“√–°“√ª√–™ÿ¡°√√¡°“√√–¥—∫Õ”‡¿Õ‡¥◊Õπ≈– Ò §√—Èß§◊Õ

«—πæÿ∏ —ª¥“Àå∑’Ë Õß¢Õß‡¥◊Õπ ‚¥¬„™â ∂“π∑’Ë„π°“√ª√–™ÿ¡∑—Èß

∑’Ë‡ªìπ à«π°≈“ß §◊Õ„π‚√ßæ¬“∫“≈ —ß¢–·≈–„π ∂“π∑’Ë∑’Ë™¡√¡

√–¥—∫µ”∫≈‡ªìπºŸâ®—¥‡µ√’¬¡‰«â, ¡’°“√ÕÕ°Àπ—ß ◊Õπ—¥À¡“¬

°“√ª√–™ÿ¡‚¥¬∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâª√– “π

ß“π¢Õß™¡√¡ß∫ª√–¡“≥∑’Ë„™â„π°“√¥”‡π‘π°“√ª√–™ÿ¡, ‰¥â√—∫

°“√ π—∫ πÿπ®“°§≥–°√√¡°“√ª√– “πß“π “∏“√≥ ÿ¢

Õ”‡¿Õ —ß¢–, ¡’°“√®—¥∑”¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ”‡¿Õ

 —ß¢–¢÷Èπ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß™¡√¡, ¡’°“√

µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß™¡√¡√–¥—∫µ”∫≈

‡ªìπ√–¬– Ê, ¡’√–∫∫™à«¬‡À≈◊Õ™¡√¡√–¥—∫µ”∫≈∑’Ë¬—ß‰¡à‡¢â¡

·¢ÁßÀ√◊Õ‡æ‘Ëß‡√‘Ë¡°àÕµ—Èß®“°™¡√¡∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡·¢Áß°«à“, ¡’§«“¡

æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡§√◊Õ¢à“¬™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑—Èß√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π

√–¥—∫µ”∫≈ ·≈–√–¥—∫Õ”‡¿Õ°—∫‡§√◊Õ¢à“¬„π√–¥—∫®—ßÀ«—¥·≈–

√–¥—∫ª√–‡∑»µàÕ‰ª, ‚¥¬ ¡—§√‡¢â“‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡ ¿“

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬„πæ√–√“™Ÿª∂—¡¿å ¡‡¥Á®æ√–»√’π§√‘π-

∑√“∫√¡√“™™ππ’, ¡’Àπà«¬ß“πÕß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ

¥Ÿ·≈ «— ¥‘°“√∑“ß —ß§¡„Àâ·°àºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‡™àπ °“√®—¥ √√ß∫

ª√–¡“≥ ”À√—∫‡ªìπ‡∫’È¬¬—ß™’æ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ, °“√®—¥°‘®°√√¡

‡π◊ËÕß„π«—πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ. ªí≠À“¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ”‡¿Õ

 —ß¢–∑’Ëæ∫ ‰¥â·°àªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°“√¡’ à«π√à«¡„π¢—ÈπµÕπµ—Èß

«—µ∂ÿª√– ß§å·≈–‡ªÑ“À¡“¬¢Õß™¡√¡ ∑”„Àâ ¡“™‘°¢“¥§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„®·≈–®‘µ ”π÷°√à«¡ ®÷ß‰¡à∑ÿà¡‡∑„Àâ°—∫°‘®°√√¡¢Õß

™¡√¡. ªí≠À“¢Õß™¡√¡∑’Ë‡πâπº≈≈—æ∏åÀ√◊Õ§«“¡ ”‡√Á®µ“¡‡ªÑ“

À¡“¬¡“°°«à“‡πâπ°√–∫«π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ·≈–

ª√– ∫°“√≥å¢Õß ¡“™‘° ´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∞“π∑’Ë ”§—≠ ∑”„Àâ°“√

¥”‡π‘πß“π¢Õß™¡√¡‰¡àª√– ∫º≈ ”‡√Á®. ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫ºŸâπ”

¢Õß™¡√¡ ‡™àπ‰¡à¡’ºŸâπ”, ºŸâπ”‰¡àÕÿ∑‘»µ—«„Àâ°—∫™¡√¡, ºŸâπ”

‰¡à¡’§«“¡ “¡“√∂ ∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂æ—≤π“™¡√¡„Àâ‡µ‘∫‚µ‰¥â.

ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫ ¡“™‘°¢Õß™¡√¡ ‡™àπ ¡“™‘°∑’Ë‰¡à‡µÁ¡„®‡¢â“

√à«¡‡ªìπ ¡“™‘°Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ·µà∂Ÿ°™—°π”„Àâ‡ªìπ ¡“™‘°‚¥¬‰¡à

‡¢â“„® ‰¡à‡µÁ¡„®. ∫“ß™¡√¡¡’ ¡“™‘°πâÕ¬∑”„Àâ¢“¥æ≈—ß„π°“√

¥”‡π‘πß“π, ∫“ß™¡√¡„π√–¥—∫µ”∫≈¡’ ¡“™‘°¡“°, æ◊Èπ∑’Ë°“√

¥”‡π‘π°«â“ß ∑”„Àâ°“√ª√– “πß“π¬“°≈”∫“° ß∫ª√–¡“≥¡’

‰¡à‡æ’¬ßæÕ·°à ¡“™‘° ·≈– ¡“™‘°∫“ß§π¡’¿“√–Àπâ“∑’Ë¡“°

‚¥¬‡©æ“–°“√∑”¡“À“°‘π‡æ◊ËÕª√–°Õ∫Õ“™’æ, °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ

À≈“π∑’Ë≈Ÿ°π”¡“Ω“°‰«â ∑”„Àâ‰¡à¡’‡«≈“‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡¢Õß

™¡√¡.

«‘®“√≥å

°“√»÷°…“ ∂“π°“√≥å·≈–ªí≠À“¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬™¡√¡ºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ Õ”‡¿Õ —ß¢– ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ·≈–À“·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ¬à“ß¡’ à«π√à«¡„π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√¥”‡π‘π°“√

·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ æ∫«à“Õ”‡¿Õ —ß¢–¡’°“√®—¥
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µ—Èß™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°À¡Ÿà∫â“π®”π«π Ò¯ˆ À¡Ÿà ´÷Ëß

ª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π‡™‘ßª√‘¡“≥, ·µà„π‡™‘ß§ÿ≥¿“ææ∫«à“‰¡à¡’

°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡„¥ Ê „π™¡√¡ ‡π◊ËÕß®“° ¡“™‘°™¡√¡ºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ„π√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π‰¡à¡’§«“¡‡¢â“„®∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√®—¥µ—Èß

™¡√¡∑’Ë·∑â®√‘ß(Ù) ∑”„Àâ‰¡à‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡¢Õß™¡√¡, ª√–°Õ∫

°—∫ºŸâπ”¢Õß™¡√¡‰¡à¡’¿“«–ºŸâπ”, ‰¡à¡’§«“¡ “¡“√∂·≈–

»—°¬¿“æ∑’Ë®–π” ¡“™‘°„Àâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡‰¥â °“√¥”‡π‘π

°‘®°√√¡®÷ß‰¡à™—¥‡®π.  à«π™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√–¥—∫µ”∫≈¡’°“√®—¥

µ—Èß‰¥â§√∫∑ÿ°µ”∫≈À≈—ß°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬®”π«π ÒÚ µ”∫≈

·≈–¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡√à«¡°—π‡™àπ°‘®°√√¡°“√ª√–™ÿ¡

°√√¡°“√™¡√¡µ“¡«“√–, °‘®°√√¡‡°Á∫-®à“¬‡ß‘π‡æ◊ËÕ°“√

¨“ªπ°‘®»æ‡¡◊ËÕ ¡“™‘°‡ ’¬™’«‘µ, °‘®°√√¡∑”∫ÿ≠, °‘®°√√¡

«—πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ.  “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√–¥—∫µ”∫≈¡’°“√

¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑’Ë™—¥‡®πµàÕ‡π◊ËÕß ‡π◊ËÕß®“°‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ

®“°À≈“¬Õß§å°√À≈“¬Àπà«¬ß“π ‡™àπÀπà«¬ß“πÕß§å°√

ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ,  “∏“√≥ ÿ¢, æ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡

¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√, √«¡∑—ÈßºŸâπ”¢Õß™¡√¡

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√–¥—∫µ”∫≈‡Õß∑’Ë‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂, Õÿ∑‘»

µ—«‡æ◊ËÕ à«π√à«¡‚¥¬‰¡àÀ«—ßº≈ª√–‚¬™πå, ¡’¿“«–ºŸâπ”‡ªìπ∑’Ë

‡§“√æ¬°¬àÕß¢Õß§π„π™ÿ¡™π  “¡“√∂™—°®Ÿß ¡“™‘°„Àâ‡¢â“

√à«¡°‘®°√√¡µà“ß Ê ‰¥â  “¡“√∂ª√– “πß“πÀ“ß∫ª√–¡“≥

‡æ◊ËÕ„™â„π°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡¢Õß™¡√¡‰¥â. ™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

√–¥—∫Õ”‡¿Õ¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑’Ë™—¥‡®πµàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬‡©æ“–

°‘®°√√¡°“√ª√–™ÿ¡·≈°‡ª≈’Ë¬π §«“¡√Ÿâ §«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡§‘¥

‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â„π°“√æ—≤π“™¡√¡„π√–¥—∫µ”∫≈µàÕ‰ª, ¡’

°“√µ‘¥µ“¡‡¬’Ë¬¡„Àâ°”≈—ß„®·°à™¡√¡√–¥—∫µ”∫≈∑’Ë‡æ‘Ëß‡√‘Ë¡µâπ

¥”‡π‘π°‘®°√√¡·≈–¬—ß‰¡à·¢Áß·√ß  “‡Àµÿ‡π◊ËÕß¡“®“°°“√¡’∑’Ë

ª√÷°…“¢Õß™¡√¡∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠ „ à„® ·≈–‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

¥â«¬∑ÿ°§√—Èß ‰¥â·°àºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ —ß¢–,  “∏“√≥ ÿ¢

Õ”‡¿Õ —ß¢–, ∫ÿ§≈“°√∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√–¥—∫Õ”‡¿Õ

·≈–√–¥—∫µ”∫≈ ´÷Ëß‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß∑’Ë ”§—≠™à«¬‡Õ◊ÈÕ„Àâ°“√¥”‡π‘π

°‘®°√√¡¢Õß™¡√¡‡ªìπ‰ª‰¥â√«¥‡√Á« §≈àÕßµ—« √«¡∑—Èß§≥–

°√√¡°“√¢Õß™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√–¥—∫Õ”‡¿Õ‡Õß‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡

°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ∑’Ë®–¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕæ—≤π“¡’ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’µàÕ°—π,

√à«¡‡ πÕ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß, √—∫øíß´÷Ëß°—π·≈–°—π

¡’§«“¡‡ªìπª√–™“∏‘ª‰µ¬, ¡’§ÿ≥∏√√¡ ‡ÀÁπª√–‚¬™πå¢Õß à«π

√«¡¡“°°«à“ à«πµπ, ¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂(ı) ∑”„Àâ‰¥â·π«∑“ß

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ¬à“ß¡’ à«π√à«¡„π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√

¥”‡π‘π°“√·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ”‡¿Õ«à“§«√¡’°“√

 àß‡ √‘¡°“√¥”‡π‘π°“√¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬À√◊Õ™¡√¡ ∑—Èß Û √–¥—∫‰ª

æ√âÕ¡ Ê °—π, ·µà‡πâπ‰ª∑’Ë°“√ àß‡ √‘¡»—°¬¿“æ¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬

À√◊Õ™¡√¡„π√–¥—∫Õ”‡¿Õ„Àâ‡¢â¡·¢Áß ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√¥”‡π‘π

°‘®°√√¡∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß ´÷Ëß®–‡ªìπ·√ß®Ÿß„®„Àâ¡’°“√æ—≤π“™¡√¡„π

√–¥—∫µ”∫≈·≈–À¡Ÿà∫â“πµàÕ‰ª. ∑—Èßπ’ÈÀπà«¬ß“π¢Õß√—∞∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

¬—ß§ßµâÕß„Àâ°“√¥Ÿ·≈®—¥ «— ¥‘°“√∑’Ë®”‡ªìπ ®—¥À“ß∫ª√–¡“≥

‡æ◊ËÕ°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß™¡√¡(ˆ) ·≈–‡ªìπºŸâ π—∫ πÿπ„Àâ™¡√¡ºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ “¡“√∂¥”‡π‘π°‘®°√√¡‰¥âÕ¬à“ß§≈àÕßµ—« ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°”≈—ß

„®, Õ’°∑—Èß§«√„Àâ°“√¬°¬àÕß ‡™‘¥™Ÿ ·°àºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡ªìπµ—«Õ¬à“ß

∑’Ë¥’„Àâ™ÿ¡™π‰¥â√—∫√Ÿâ  √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°¿“§¿Ÿ¡‘„® ¡’§ÿ≥§à“„πµ—«‡Õß

·≈–¡’æ≈—ßÕ”π“®∑’Ë®–¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕ à«π√«¡µ≈Õ¥‰ª.

‚¥¬ √ÿª Õ”‡¿Õ —ß¢–¡’™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°

À¡Ÿà∫â“π®”π«π Ò¯ˆ À¡Ÿà ·µà‰¡à¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡„¥Ê„π

™¡√¡ ‡π◊ËÕß®“° ¡“™‘°™¡√¡‰¡à‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡¢Õß™¡√¡,

ºŸâπ”¢Õß™¡√¡‰¡à¡’¿“«–ºŸâπ”, ‰¡à¡’§«“¡ “¡“√∂·≈–»—°¬¿“æ

∑’Ë®–π” ¡“™‘°„Àâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡‰¥â. À≈—ß°“√¥”‡π‘π°“√

 “¡“√∂®—¥µ—Èß™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√–¥—∫µ”∫≈‰¥â§√∫∑—Èß ÒÚ µ”∫≈

¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®“°°“√‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ

®“°Àπà«¬ß“πµà“ß Ê, ºŸâπ”¢Õß™¡√¡‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂ Õÿ∑‘»µ—«‡æ◊ËÕ à«π√à«¡‚¥¬‰¡àÀ«—ßº≈ª√–‚¬™πå ¡’¿“«–

ºŸâπ” ‡ªìπ∑’Ë‡§“√æ¬°¬àÕß¢Õß§π„π™ÿ¡™π,  “¡“√∂™—°®Ÿß

 ¡“™‘°„Àâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡µà“ß Ê ‰¥â. ™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√–¥—∫

Õ”‡¿Õ¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡µàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬‡©æ“–∫∑∫“∑¢Õß°“√

‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß¢Õß™¡√¡√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π·≈–µ”∫≈‡π◊ËÕß®“°¡’‡®â“

Àπâ“∑’Ë‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß∑’Ë ”§—≠‡Õ◊ÈÕ„Àâ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡¢Õß™¡√¡

‡ªìπ‰ª‰¥â√«¥‡√Á« §≈àÕßµ—« ·≈–§≥–°√√¡°“√¢Õß™¡√¡ºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ√–¥—∫Õ”‡¿Õ‡Õß‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ ¡’ —¡æ—π∏¿“æ

∑’Ë¥’µàÕ°—π, √à«¡°—π‡ πÕ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß √—∫

øíß´÷Ëß°—π·≈–°—π, ¡’§«“¡‡ªìπª√–™“∏‘ª‰µ¬, ¡’§ÿ≥∏√√¡ ‡ÀÁπ
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ª√–‚¬™πå¢Õß à«π√«¡¡“°°«à“ à«πµπ.

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

§≥–°√√¡°“√∫√‘À“√™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ”‡¿Õ —ß¢–‰¥â„Àâ

§«“¡√à«¡¡◊Õ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈, Àπà«¬ß“πÕß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ

∑’Ë π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥„π°“√¥”‡π‘πµ“¡·ºπß“πµà“ß Ê, ºŸâ

∫√‘À“√ß“π “∏“√≥ ÿ¢∑—Èß„π√–¥—∫µ”∫≈·≈–√–¥—∫Õ”‡¿Õ‰¥â

 π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§”ª√÷°…“°“√»÷°…“§√—Èßπ’È.

application for modern school and societies ºŸâ·ª≈. ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√°“√«‘®—¬·Ààß™“µ‘, ÚıÛ˜.

Ú.  ÿ¿“ß§å ®—π∑«“π‘™. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ.

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬. °√ÿß‡∑æœ; ÚıÙ˜.

Û.  ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬. π—°«‘®—¬™“«∫â“ππ—°§‘¥π—°

‡§≈◊ËÕπ‰À«®“°√“°À≠â“. °√ÿß‡∑æœ: ∫√‘…—∑‡Õ  Õ“√å æ√‘Èπµ‘Èß ·¡ 

‚ª√¥—° å ®”°—¥; ÚıÙ¯.

Ù.  π∏¬“ æ≈»√’. ‡§√◊Õ¢à“¬°“√‡√’¬π√Ÿâ„πß“πæ—≤π“™ÿ¡™π æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ú

°√ÿß‡∑æœ. ‚Õ‡¥’¬π ‚µ√å; Úıı.

ı. ª“√‘™“µ‘ «≈—¬‡ ∂’¬√, æ√–¡À“ ÿ∑‘µ¬å Õ∫Õÿàπ,  À—∑¬“ «‘‡»…, ®—π∑π“

‡∫≠®∑√—æ¬å, ™≈°“≠®πå Œ“´—ππ“√’. °√–∫«π°“√·≈–‡∑§π‘§°“√

∑”ß“π¢Õßπ—°æ—≤π“. °√ÿß‡∑æœ: ‚§√ß°“√‡ √‘¡ √â“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ

™ÿ¡™π‡ªìπ ÿ¢ ( √ .); ÚıÙˆ.

ˆ. ·µßÕàÕπ ¡—Ëπ„®§π. ¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„π™ÿ¡™π.

«“√ “√æ—≤π∫√‘À“√»“ µ√å ÚıÙı;ÙÚ:ÒÒÙ.

‡Õ° “√ÕâßÕ‘ß

Ò. Õÿ…“ ¥«ß “ : °“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ : ∑ƒ…Æ’·≈–°“√ª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√

»÷°…“·≈– —ß§¡ ¡—¬„À¡à ·ª≈®“° Ethnographic research theory and


