
ทําไม คลินิกเบาหวานที่ PCU จึง สําคัญ

ทํางานดวย การเขาใจในคุณคา ของงานทีท่ํา
และคุณคา ของตนเอง
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คลินิก เบาหวาน  โรงพยาบาลคลินิก เบาหวาน  PCU

3. ประเมิน สถานะสุขภาพ  [ FBS Hba1c อาการผดิปกต ิการใชชวีติ   ]                         

4. คัดกรองปจจัยเสี่ยง  [ HT   Dyslipid บุหรี ่]          

5. คัดกรอง ภาวะแทรกซอน  [ เทา ]

6. สรางศักยภาพการพึง่ตนเอง   Self management                  

7. การรักษาทางยา      Medical Rx                           

8. การดูแล คุณภาพชวีติ ตอเนื่อง  Home visit

Main  Service   Activity  in   Clinic

9. การคัดกรองจอประสาทตา   และ

การรักษา จอประสาทตาเบาหวาน

10. การรกัษาภาวะไตวายระยะ    สุดทาย              

( Continuous Ambulatory Peritoneal dialysis )

1. การสรางสุขภาพ ในกลุมเสี่ยง 2. การคัดกรองผูปวยรายใหมในกลุมเสี่ยง

Main Service Activity   in   District  Healthy Cardiovascular Service



จุดบริการใหคําปรกึษา

ประจํา visit ( personal 

counseling )

- ขึ้นทะเบียนเยี่ยมบาน

กลุมทีค่วรใหคําปรึกษา

จุดปรับการรักษา เพื่อ

ควบคุม    ระดับ FBS/ HbA1c 

และ BP และความผิดปกต ิ 

อื่น ๆ 

กลุมที่ผานการคัดกรอง 

เบื่องตน

ใหความรูเรื่องยา และจายยา

สงตอขอมูล

จุดคัดกรอง ประเมิน
Screening

กิจกรรมใหความรู

พื้นฐาน

เยี่ยมบาน และแกปญหา

บุคคล ครอบครัว      
Home Visit

กลุมพึ่งตนเอง

มิตรภาพบําบัด

สรางสุขภาพ

กลุมเสี่ยง

ในชุมชน

คัดกรอง

กลุมเสี่ยง

ในชุมชน

จอประสาท

ตา

รักษาไต

วาย 

CAPD

Service Flow Chart In DM ClinicService Flow Chart In DM Clinic



คัดกรองจอประสาทตา

ประจําป  รพ./PCU

ทีม ถายรูปจอประสาทตา

วินิจฉัย ณ. จุดตรวจ
สรุป ผลการตรวจ ใน
วันที่ตรวจ ที่ PCU

ทีมตรวจ

นัด พบจักษุแพทย 
ในกรณี ผิดปกติ วันอังคาร ที่ 

รพ.วารินชําราบ



รูป จอประสาทตาที่ถายได



คัดกรองภาวะไตวายประจําป  รพ. / PCU
GFR  < 10 

ใหคําปรึกษา เตรียม
ความพรอม ผูปวยและ 

ครอบครัว

วางสาย และ ฝกผูดูแล
ในการ ลางไต ทางหนาทอง ที่

บาน ( ที่ รพ.ชุมชน)

ทําการลางไตทางหนาทอง     
peritoneal dialysis
ที่บาน โดย care giver
PCU  ติดตามดูแลที่บาน




