
โครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลุ
ของสถานีอนามัยหลังเขา

ี  เกศนีย  คงสมบูรณ

ป ป ี่ ี  ป ํ  ิ ั ิ่  ั ั ิ ั ้ ี่ ั ี ่การประชุมแลกเปลียนเรียนรู จากงานประจําสูงานวิจัย: R2R เพิมคุณคา พัฒนาคน พัฒนาบริการ ครังที 2 วันที 16 กรกฎาคม 2552



พันธกิจพันธกิจพนธกจพนธกจ
•  กําหนดนโยบายและยทธศาสตรสขภาพของหมบาน  กาหนดนโยบายและยุทธศาสตรสุขภาพของหมูบาน

•พัฒนาระบบบริหารจัดการทรพัยากรสุขภาพใหมีคุณภาพ ประสิทธิภาพ 
และเสมอภาคทุกหมูบาน

 ิ ั  ไ  ื ใ•  สงเสริมและพัฒนาการแพทยแผนไทย และแพทยทางเลือกในการดูแล
สุขภาพ

•  พัฒนาใหมีการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมเหตุสมผล

•  สงเสริมและประสานงานองคกรทองถิ่นใหมีสวนรวมในการดูแล
สขภาพของชมชนสุขภาพของชุมชน



มารจักสถานีอนามัยหลังเขากันเถอะมารจักสถานีอนามัยหลังเขากันเถอะมารูจกสถานอนามยหลงเขากนเถอะมารูจกสถานอนามยหลงเขากนเถอะ



งานบริการดานการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก งานบรการดานการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลอก 
       

สปาตัว 380 บาท
นวดไทย 150 บาทนวดไทย 150 บาท

นวดฝาเทา 120 บาท
สปาหนา 150 นาทอบ 120 บาท



โ ใ  ป ิ ี โ ใ  ป ิ ี โครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลของโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลของ
ี ั ัี ั ัสถานีอนามัยหลงัเขาสถานีอนามัยหลงัเขา

((Antibiotics Smart Use: Lungkhao Primary Health CareAntibiotics Smart Use: Lungkhao Primary Health Care))(( g yg y ))



ี ิ ัี ิ ัทีมวิจัยทีมวิจัย
โครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตสมผลสถานอีนามัยหลังโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตสมผลสถานอีนามัยหลังเขาเขาโครงการใชยาปฏชวนะอยางสมเหตุสมผลสถานอนามยหลงโครงการใชยาปฏชวนะอยางสมเหตุสมผลสถานอนามยหลงเขาเขา



่่การสื่อนโยบายการสื่อนโยบาย



ความเปนมาความเปนมา
่ ่่ ่

ความเปนมาความเปนมา
•• การใชยาปฏิชีวนะอยางพร่ําเพรื่อ การใชยาปฏิชีวนะอยางพร่ําเพรื่อ 33  โรคโรค
ไ  ัไ  ั ็ โ  ็ โ    ี ีไขหวัด ไขหวัด –– เจ็บคอ โรคทองรวง เจ็บคอ โรคทองรวง ––  ทองเสยี ทองเสยี 
แผลฉีกขาด แผลฉีกขาด --  แผลเลือดออกแผลเลือดออกแผลฉกขาด แผลฉกขาด --  แผลเลอดออกแผลเลอดออก

•• การสิ้นเปลืองคาใชจายโดยไมเกิดการสิ้นเปลืองคาใชจายโดยไมเกิด
ประโยชนประโยชน

้้•• การดือยา และการแพยาการดือยา และการแพยา



วัตถประสงควัตถประสงควตถปุระสงควตถปุระสงค
•• เพื่อศกึษาปจจัยคุณลกัษณะประชากรกลุมผูปวยสามโรคเพื่อศกึษาปจจัยคุณลกัษณะประชากรกลุมผูปวยสามโรค
เปาหมายเปาหมาย
•• ื่ ึ ิ ใ  ป ิ ี  ่ํ ื่ ใื่ ึ ิ ใ  ป ิ ี  ่ํ ื่ ใ•• เพอศกษาพฤตกรรมการใชยาปฏชวนะอยางพราเพรอในเพอศกษาพฤตกรรมการใชยาปฏชวนะอยางพราเพรอใน
สามโรคเปาหมายสามโรคเปาหมาย
•• เพื่อศกึษาการเปลี่ยนแปลงการใชยาปฏิชีวนะอยางพร่ําเพรือเพื่อศกึษาการเปลี่ยนแปลงการใชยาปฏิชีวนะอยางพร่ําเพรือ
ใ ป โ ปใ ป โ ปในผูปวยสามโรคเปาหมายในผูปวยสามโรคเปาหมาย



ขอบเขตการศกึษาขอบเขตการศกึษาขอบเขตการศกษาขอบเขตการศกษา
•• ศึกษาผูปวยสามโรคเปาหมายศึกษาผูปวยสามโรคเปาหมาย

โ ํ ึ ป ใ  ิ โ ป ีโ ํ ึ ป ใ  ิ โ ป ีโดยทําการศึกษาจากผูปวยมาใชบริการสามโรคเปาหมาย ณ สถานีโดยทําการศึกษาจากผูปวยมาใชบริการสามโรคเปาหมาย ณ สถานี
อนามัยหลังเขา และเปนประชาชนในเขตรับผิดชอบจํานวน อนามัยหลังเขา และเปนประชาชนในเขตรับผิดชอบจํานวน 33  
หมูบานหมูบาน

11 หม หม 77  บานหลังเขาบานหลังเขา11..หมู หมู 77  บานหลงเขาบานหลงเขา
22..หมู หมู 88  บานโชคชัยพัฒนาบานโชคชัยพัฒนา
33..หมูหมู 1010บานซับอิจิบานซับอิจิ



ระเบียบวธิีการศึกษาระเบียบวธิีการศึกษา
•• ทําการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยเก็บประวัติจากขอมลู ทําการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยเก็บประวัติจากขอมลู HCIS HCIS 

โ ป ั้  ื ัโ ป ั้  ื ั ัั ใใสามโรคเปาหมายตังแตเดอืน ธนัวาคม สามโรคเปาหมายตังแตเดอืน ธนัวาคม 2550 2550 –– กนัยายน กนัยายน 2551 2551 ในใน
พื้นที่รับผิดชอบของสถานีอนามัย พื้นที่รับผิดชอบของสถานีอนามัย 33  หมูบาน จํานวน หมูบาน จํานวน 334 334 ราย ราย ูู
สัมภาษณเชงิลกึ สัมภาษณเชงิลกึ 8181  รายนํามาวิเคราะหตีความและรายนํามาวิเคราะหตีความและนําเสนอในนําเสนอใน
ป ิ ิ ใ  ึ ิ ใ ป ิ ิ ใ  ึ ิ ใ รูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะหใหทราบถึงพฤตกิรรมการใชยารูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะหใหทราบถึงพฤตกิรรมการใชยา
ปฏิชีวนะ แลวจึงนํามาคํานวณดวยสถิติ จํานวน รอยละปฏิชีวนะ แลวจึงนํามาคํานวณดวยสถิติ จํานวน รอยละ



กลมตัวอยางกลมตัวอยางกลุมตวอยางกลุมตวอยาง
กลมของผปวย กลมของผปวย (Case)(Case)กลุมของผูปวย กลุมของผูปวย (Case) (Case) 

ประชากรผูที่มีอาการปวยดวยสามโรคเปาหมาย  ในระหวางเดือนธันวาคมประชากรผูที่มีอาการปวยดวยสามโรคเปาหมาย  ในระหวางเดือนธันวาคม
ื้ ่ื้ ่25502550  --  กันยายน กันยายน 2551  2551  ในพืนทีเขตรับผิดชอบจํานวน  ในพืนทีเขตรับผิดชอบจํานวน  334334  ราย และสุมราย และสุม

ตัวอยางโดยวิธีเจาะจง  ตัวอยางโดยวิธีเจาะจง  81 81 ราย จํานวน  ราย จํานวน  33  หมูบานไกแกหมูบานไกแก
11..หมู หมู 7 7 บานหลังเขาบานหลังเขา

  โ ั ั โ ั ั22  หมู หมู 88  บานโชคชัยพัฒนาบานโชคชัยพัฒนา
33. . หมู หมู 10 10 บานซับอิจิบานซับอิจิูู



เครื่องมอืที่ใชในการวิจัยเครื่องมอืที่ใชในการวิจัยเครองมอทใชในการวจยเครองมอทใชในการวจย
แบบสอบถามขอมูลทั่วไป
แบบสอบถามขอมูลสุขภาพ


ใ  ึ โ ใ 

- การสัมภาษณผูปวยเชิงลกึ
การใหสุขศึกษาโดยใช
  Computer Notebook - Computer Notebook
- ProjectorProjector
- เอกสารแผนพับ 3 โรครักษาได
 - กลองDigital



สถานศึกษาสถานศึกษาสถานศกษาสถานศกษา

ผปวยที่ใชบริการ ผปวยที่ใชบริการ 33  โรคเปาหมาย ณ สถานีอนามยัหลังเขาโรคเปาหมาย ณ สถานีอนามยัหลังเขาู  ู  33   ณ ส ณ ส
•• หมู หมู 77  บานหลังเขา บานหลังเขา 
•• หมู หมู 88  บานโชคชัยพัฒนาบานโชคชัยพัฒนา

  ั ิ ิ ั ิ ิ•• หมูหมู 10 10 บานซับอจิิบานซับอจิิ



วิธีการดาํเนินการวิธีการดาํเนินการ
•• ประชุมชี้แจงเจาหนาที่ในสถานอีนามัยในเรื่องแนวทางการรักษา ประชุมชี้แจงเจาหนาที่ในสถานอีนามัยในเรื่องแนวทางการรักษา 33  โรคเปาหมายโรคเปาหมาย

วธการดาเนนการวธการดาเนนการ
ุุ

ใหเปนแนวทางเดียวกัน ใหเปนแนวทางเดียวกัน 
•• ประชุมชี้แจงอสมประชุมชี้แจงอสม..ผูนําหมูบาน อบตผูนําหมูบาน อบต..ใหมีความรูความเขาใจในการใชยาใหมีความรูความเขาใจในการใชยาุุ ู ูู ู ูู

ปฏิชีวนะในสามโรคเปาหมายปฏิชีวนะในสามโรคเปาหมาย
•• ใหความรูแกครู นักเรียนใหความรูแกครู นักเรียนู ูู ู
•• ใหความรูในหมูบาน ใหความรูในหมูบาน 3 3 หมูบานทุกวันประชมุหมูบานไดแกวันที่  หมูบานทุกวันประชมุหมูบานไดแกวันที่  44,,5 5 ,,6 6 ของทุกของทุก

เดือนเวลา เดือนเวลา 18 18 ..00 00 น น –– 1919.. 30 30 นน
•• เยี่ยมติดตามผูปวยที่บาน และทางโทรศพัทเยี่ยมติดตามผูปวยที่บาน และทางโทรศพัท
•• แบบสอบถามขอมลทั่วไปแบบสอบถามขอมลทั่วไปแบบสอบถามขอมูลทวไปแบบสอบถามขอมูลทวไป
•• นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเชิงพรรณนาเปนจํานวน รอยละเปรียบเทียบจํานวนนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเชิงพรรณนาเปนจํานวน รอยละเปรียบเทียบจํานวน

รายการยา และมลคายาปฏิชีวนะตั้งแตป รายการยา และมลคายาปฏิชีวนะตั้งแตป 2549 2549 -- 25522552รายการยา และมูลคายาปฏชวนะตงแตป รายการยา และมูลคายาปฏชวนะตงแตป 2549 2549 25522552



สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลสถตทใชในการวเคราะหขอมูลสถตทใชในการวเคราะหขอมูล
•• ใชสถิติเชิงพรรณนาเปนจํานวนรอยละใชสถิติเชิงพรรณนาเปนจํานวนรอยละ



ผลการศกึษาวิจัยผลการศกึษาวิจัยผลการศกษาวจยผลการศกษาวจย



่่การสื่อนโยบายการสื่อนโยบาย



ผลการศึกษาผลการศึกษา
•• กลุมผูปวย กลุมผูปวย 3 3 โรคเปาหมาย ไดแก โรคไขหวัด โรคเปาหมาย ไดแก โรคไขหวัด –– เจ็บคอ โรคเจ็บคอ โรค
ทองรวง ทองรวง ––  ทองเสีย  แผลฉีกขาด ทองเสีย  แผลฉีกขาด ––  แผลเลอืดออก จํานวน แผลเลอืดออก จํานวน 334 334 ทองรวง ทองรวง   ทองเสย  แผลฉกขาด ทองเสย  แผลฉกขาด   แผลเลอดออก จานวน แผลเลอดออก จานวน 334 334 
ราย สวนใหญเปนเพศหญิงอายุ ราย สวนใหญเปนเพศหญิงอายุ 4 4 –– 9 9 ป กําลังศึกษาชัน้ป กําลังศึกษาชัน้
ประถมศึกษา โดยแยกประเภท โรคไขหวัด ประถมศึกษา โดยแยกประเภท โรคไขหวัด ––  เจ็บคอ เจ็บคอ 265 265 ราย ราย ประถมศกษา โดยแยกประเภท โรคไขหวด ประถมศกษา โดยแยกประเภท โรคไขหวด   เจบคอ เจบคอ 265 265 ราย ราย 
โรคทองรวงทองเสีย โรคทองรวงทองเสีย 35 35 ราย แผลฉีกขาด ราย แผลฉีกขาด –– แผลเลอืดออก แผลเลอืดออก 34 34 ราย ราย 
และผปวยยังไดรับยาปฏิชีวนะอยและผปวยยังไดรับยาปฏิชีวนะอย 19 19 รายคิดเปนรอยละ รายคิดเปนรอยละ 66..3737และผูปวยยงไดรบยาปฏชวนะอยูและผูปวยยงไดรบยาปฏชวนะอยู 19 19 รายคดเปนรอยละ รายคดเปนรอยละ 66..3737

•• กลุมผูปวย จากการสัมภาษณและตดิตามเยี่ยม จํานวน กลุมผูปวย จากการสัมภาษณและตดิตามเยี่ยม จํานวน 8181  รายราย
พบวารอยละ พบวารอยละ 85 85 18 18 หายจาก หายจาก 33  โรคเปาหมายโดยไมใชยาโรคเปาหมายโดยไมใชยาพบวารอยละ พบวารอยละ 85 85 ..18 18 หายจาก หายจาก 33  โรคเปาหมายโดยไมใชยาโรคเปาหมายโดยไมใชยา
ปฏิชีวนะ  และรอยละ ปฏิชีวนะ  และรอยละ 14 14 ..18  18  ยังแสวงหายาปฏิชีวนะจากคลนิกิ ยังแสวงหายาปฏิชีวนะจากคลนิกิ 
 ั ป ั ปรานขายยามารบประทานรานขายยามารบประทาน



กราฟแสดงมูลคาการใชยาปฏิชีวนะที่ใชในสถานอีนามัยหลังเขากราฟแสดงมูลคาการใชยาปฏิชีวนะที่ใชในสถานอีนามัยหลังเขา
ตําบลมวกเหลก็ อําเภอมวกเหลก็ จังหวัดสระบรีตําบลมวกเหลก็ อําเภอมวกเหลก็ จังหวัดสระบรีตาบลมวกเหลก อาเภอมวกเหลก จงหวดสระบุรตาบลมวกเหลก อาเภอมวกเหลก จงหวดสระบุร

ตั้งแตตลุาคม ตั้งแตตลุาคม 2549 2549 –– มกราคม มกราคม 25522552



กราฟแสดงมูลคาการใชยาปฏชิวีนะทีใ่ชในสถานอีนามัยหลังเขา อําเภอมวกเหล็กจังหวดัสระบรุี  
 ตั้งแตตลาคม 2549 - มกราคม 2552 ตงแตตลุาคม 2549 - มกราคม 2552

จํานวนเงนิ
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พ.ศ.

Amoxycillin (250mg) Amoxycillin (500mg) Amoxycillin (125mg/5ml)
Cloxacillin(125mg/5ml) Co-trimoxazole (400+80mg) Co-trimoxazole (200+40mg/5ml)
Dicloxacillin(250mg) Dicloxacillin(62.5mg/5ml) Doxycillin (100mg)
Erythromycin(125mg/5ml) Penicillin V (125mg) Penicillin V (250mg)
Penicillin V (125mg/5ml) Roxithromycin(150mg)



กราฟแสดงจํานวนยาการใชยาปฏชิวีนะทีใ่ชในสถานอีนามัยหลังเขา อําเภอมวกเหล็กจังหวดัสระบรุ ี 
 ตัง้แตตลาคม 2549 - มกราคม 2552 ตงแตตลุาคม 2549 - มกราคม 2552
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Amoxycillin (250mg) Amoxycillin (500mg) Amoxycillin (125mg/5ml)
Cloxacillin(125mg/5ml) Co-trimoxazole (400+80mg) Co-trimoxazole (200+40mg/5ml)
Dicloxacillin(250mg) Dicloxacillin(62.5mg/5ml) Doxycillin (100mg)( g) ( g ) y ( g)
Erythromycin(125mg/5ml) Penicillin V (125mg) Penicillin V (250mg)
Penicillin V (125mg/5ml) Roxithromycin(150mg)



สรุปผลโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผล
11..สามารถลดการใชยาปฏิชีวนะในผูปวยสามโรคนี้โดยไมจายยาสามารถลดการใชยาปฏิชีวนะในผูปวยสามโรคนี้โดยไมจายยา

ุ ฏ ุ
ฏ ูฏ ู

ปฏิชีวนะสําหรับรกัษาผูปวยปฏิชีวนะสําหรับรกัษาผูปวย
22 ปริมาณรายการการเบิกยาปฏิชีวน จากโรงพยาบาลมวกเหล็กปริมาณรายการการเบิกยาปฏิชีวน จากโรงพยาบาลมวกเหล็ก22..ปรมาณรายการการเบกยาปฏชวนะจากโรงพยาบาลมวกเหลกปรมาณรายการการเบกยาปฏชวนะจากโรงพยาบาลมวกเหลก

ลดลงจากปที่ผานมาทั้งจํานวนยา ละรายการยาปฏิชีวนะลดลงจากปที่ผานมาทั้งจํานวนยา ละรายการยาปฏิชีวนะ
33..ไมพบผูปวยแพยาและดื้อยาปฏิชีวนะไมพบผูปวยแพยาและดื้อยาปฏิชีวนะ
44 ไมมคีดีฟองรองจากผปวยกรณีแพยาไมมคีดีฟองรองจากผปวยกรณีแพยา44..ไมมคดฟองรองจากผูปวยกรณแพยาไมมคดฟองรองจากผูปวยกรณแพยา
55..ประหยัดคาใชจายคายาและคาเดินทางเพื่อไปรับยาประหยัดคาใชจายคายาและคาเดินทางเพื่อไปรับยา



สรุปผลโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผล
11 สามารถลดการใชยาปฏิชีวน ในผปวยสามโรคนี้โดยไมจายยาสามารถลดการใชยาปฏิชีวน ในผปวยสามโรคนี้โดยไมจายยา

ุ ฏ ุ
11..สามารถลดการใชยาปฏชวนะในผูปวยสามโรคนโดยไมจายยาสามารถลดการใชยาปฏชวนะในผูปวยสามโรคนโดยไมจายยา

ปฏิชีวนะสําหรับรกัษาผูปวยปฏิชีวนะสําหรับรกัษาผูปวย
22..ปริมาณรายการการเบิกยาปฏิชีวนะจากโรงพยาบาลมวกเหล็กปริมาณรายการการเบิกยาปฏิชีวนะจากโรงพยาบาลมวกเหล็ก

ลดลงจากปที่ผานมาทั้งจํานวนยา ละรายการยาปฏิชีวนะลดลงจากปที่ผานมาทั้งจํานวนยา ละรายการยาปฏิชีวนะลดลงจากปทผานมาทงจานวนยา ละรายการยาปฏชวนะลดลงจากปทผานมาทงจานวนยา ละรายการยาปฏชวนะ
33..ไมพบผูปวยแพยาและดื้อยาปฏิชีวนะไมพบผูปวยแพยาและดื้อยาปฏิชีวนะ
44..ไมมคีดีฟองรองจากผูปวยกรณีแพยาไมมคีดีฟองรองจากผูปวยกรณีแพยา
55 ประหยัดคาใชจายคายาและคาเดินทางเพื่อไปรับยาประหยัดคาใชจายคายาและคาเดินทางเพื่อไปรับยา55..ประหยดคาใชจายคายาและคาเดนทางเพอไปรบยาประหยดคาใชจายคายาและคาเดนทางเพอไปรบยา



ขอเสนอแนะ
11..สําหรับผูปวยสําหรับผูปวย

ใ  ื่ ใ ใ   ื่ ใ  ป ิ ีใ  ื่ ใ ใ   ื่ ใ  ป ิ ีควรใชสือบุคคลในการใหความรูเรืองการใชยาปฏิชีวนะควรใชสือบุคคลในการใหความรูเรืองการใชยาปฏิชีวนะ
อยางสมเหตุสมผลในการรักษาสามโรคเปาหมาย ไดแก อยางสมเหตุสมผลในการรักษาสามโรคเปาหมาย ไดแก 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน นักเรียนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน นักเรียน

22 เจาหนาที่เจาหนาที่22..เจาหนาทเจาหนาท
เจาหนาที่ในหนวยงานทั้งในสถานีอนามัย โรงพยาบาลเจาหนาที่ในหนวยงานทั้งในสถานีอนามัย โรงพยาบาล

่ ่่ ่ทุกระดับและทุกคนทีเกียวของตองเห็นความสําคัญรวมกันทุกระดับและทุกคนทีเกียวของตองเห็นความสําคัญรวมกัน
โดยใหผูบริหารทุกคนเปนสื่อกลางโดยใหผูบริหารทุกคนเปนสื่อกลางู ุู ุ



กิตติกรรมประกาศกิตติกรรมประกาศ
ผูวิจัยขอขอบพระคุณอสมผูวิจัยขอขอบพระคุณอสม. . และประชาชนในหมูบานในพื้นที่เขตและประชาชนในหมูบานในพื้นที่เขต

กตตกรรมประกาศกตตกรรมประกาศ
ู ุู ุ ูู

รับผดิชอบทีใ่หความรวมมือในการดําเนินโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางรับผดิชอบทีใ่หความรวมมือในการดําเนินโครงการใชยาปฏิชีวนะอยาง
สมเหตสมผลอยางดียิ่ง จนงานวิจัยสําเร็จลลวงไปดวยดีสมเหตสมผลอยางดียิ่ง จนงานวิจัยสําเร็จลลวงไปดวยดีุ ุุ ุ

ขอกราบขอบพระคณุรศขอกราบขอบพระคณุรศ..ภญภญ..ดรดร..กัญญดา  อนุวงศ ที่ชวยแนะนําในกัญญดา  อนุวงศ ที่ชวยแนะนําใน
เรื่องของการทําวิจัย และใหกําลังใจในการจัดทําวิจัยพรอมทั้งจัดหาสื่อเรื่องของการทําวิจัย และใหกําลังใจในการจัดทําวิจัยพรอมทั้งจัดหาสื่อเรองของการทาวจย และใหกาลงใจในการจดทาวจยพรอมทงจดหาสอเรองของการทาวจย และใหกาลงใจในการจดทาวจยพรอมทงจดหาสอ
ตางๆเพื่อมาจัดทําโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลสถานีตางๆเพื่อมาจัดทําโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลสถานี
อนามัยหลังเขาอนามัยหลังเขาอนามยหลงเขาอนามยหลงเขา

ขอกราบขอบพระคณุแพทยหญิงศิรดา ภูริวัฒนพงษ ผูอํานวยการขอกราบขอบพระคณุแพทยหญิงศิรดา ภูริวัฒนพงษ ผูอํานวยการ
โ ็  ั ั ี้ ิ ั โ ็  ั ั ี้ ิ ั โรงพยาบาลมวกเหล็กชวยผลักดันและชีแนะแนวทางการทําวิจัยพรอมโรงพยาบาลมวกเหล็กชวยผลักดันและชีแนะแนวทางการทําวิจัยพรอม
ทั้งสงเสริมเรื่องการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลทั้งสงเสริมเรื่องการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผล



ขอกราบขอบพระคณุ นายสมาน  คงสมบูรณสาธารณสุขอําเภอขอกราบขอบพระคณุ นายสมาน  คงสมบูรณสาธารณสุขอําเภอ
มวกเหล็กที่เปนกําลังใจ หาเอกสารวิชาการ แนะนําแหลงคนควาสืบคนมวกเหล็กที่เปนกําลังใจ หาเอกสารวิชาการ แนะนําแหลงคนควาสืบคนมวกเหลกทเปนกาลงใจ หาเอกสารวชาการ แนะนาแหลงคนควาสบคนมวกเหลกทเปนกาลงใจ หาเอกสารวชาการ แนะนาแหลงคนควาสบคน
ขอมูล แนะนําหลักการเขียนงานวิชาการ อีกทั้งคอยนิเทศติดตามโครงการขอมูล แนะนําหลักการเขียนงานวิชาการ อีกทั้งคอยนิเทศติดตามโครงการ
ใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลจนบรรลุวัตถุประสงคใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลจนบรรลุวัตถุประสงคฏ ุ ุ ุฏ ุ ุ ุ

ขอกราบขอบพระคณุ ภญขอกราบขอบพระคณุ ภญ..ดวงกมล นุตาวงศ หัวหนากลุมงานดวงกมล นุตาวงศ หัวหนากลุมงาน
คุมครองผูบรโิภคสาธารณสุขสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี ที่นําคุมครองผูบรโิภคสาธารณสุขสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี ที่นําุ ู ุ ุ ุุ ู ุ ุ ุ
แนวทางการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุผลในสามโรคเปาหมายมาแนวทางการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุผลในสามโรคเปาหมายมา
ดําเนินงาน พรอมทั้งนําโครงการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือกมาดําเนินงาน พรอมทั้งนําโครงการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือกมา

้ ่้ ่ผสมผสานในการดูแลสุขภาพในพืนทีสถานีอนามัยหลังเขาผสมผสานในการดูแลสุขภาพในพืนทีสถานีอนามัยหลังเขา
ขอกราบขอบพระคณุ นายแพทยอัครเดช  เพญ็ศิริ นายแพทยขอกราบขอบพระคณุ นายแพทยอัครเดช  เพญ็ศิริ นายแพทย

่่
ุุ

สาธารณสุขจังหวัดสระบุรี ที่มอบนโยบายโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี ที่มอบนโยบายโครงการใชยาปฏิชีวนะอยาง
สมเหตุผลใหแกผูมีหนาที่ใหการรักษาพยาบาลทุกคนเพื่อนําไปสูการสมเหตุผลใหแกผูมีหนาที่ใหการรักษาพยาบาลทุกคนเพื่อนําไปสูการ
ป ิ ั ิ  ป ปป ิ ั ิ  ป ปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม

ขอขอบพระคุณเจาหนาที่สถานีอนามัยหลังเขา ซึ่งเปนบุคคลสําคัญขอขอบพระคุณเจาหนาที่สถานีอนามัยหลังเขา ซึ่งเปนบุคคลสําคัญ
 ั โ ใ  ป ิ ี  โ ั โ ใ  ป ิ ี  โรวมจดัทําโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลจนโครงการบรรลุรวมจดัทําโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลจนโครงการบรรลุ
วัตถุประสงควัตถุประสงค



ภาพผูใหการสนับสนุนการทําวิจัยภาพผูใหการสนับสนุนการทําวิจัย

      รศ.ภญ.ดร.กัญญดา  อนุวงศ และ
นายแพทยอัครเดช เพ็ญศิริ

 นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี
ทีมงานอย.
 

นายสมาน  คงสมบูรณ
 สสอ.มวกเหล็ก



ภาพกิจกรรมในสถานีอนามัยหลังเขาภาพกิจกรรมในสถานีอนามัยหลังเขาภาพกจกรรมในสถานอนามยหลงเขาภาพกจกรรมในสถานอนามยหลงเขา



สานตอโครงการวิจัยการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลสานตอโครงการวิจัยการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผล
ปงบประมาณ ปงบประมาณ 25532553

วิธีการดําเนินโครงการ
1.ทําวิจัยเจาะจงหมูบานสมัครใจเขารวมโครงการ สามโรค

ไมใชยาปฏิชีวนะไมใชยาปฏชวนะ
2. ประเมินความรูกอนรวมโครงการและหลังเสร็จสิ้นโครงการ
3 ใ  ึ ื  2 ั้ ป  ี่3.ใหสุขศกษาเดอนละ 2 ครงเปนกลุมและรายบุคคลทสถาน

อนามัย
4. สัมภาษณเชิงลึกขณะเจ็บปวย และหลังจากหายปวยดวยสาม

โรคเปาหมาย
5. ใหการรักษาดวยยาสมุนไพร และการแพทยแผนไทย – แพทย

ทางเลือกทางเลอก
6.นําขอมูลทุกๆสวนมาวิเคราะหสรุปผลงานวิจัย



สวสดสวสด
ครอบครัวเรามีการใชยาปฏิชีวนะอยางครอบครัวเรามีการใชยาปฏิชีวนะอยางครอบครวเรามการใชยาปฏชวนะอยางครอบครวเรามการใชยาปฏชวนะอยาง

สมเหตสมผลคะสมเหตสมผลคะสมเหตุสมผลคะสมเหตุสมผลคะ


