
การผาตัดปลกูถายฟน : รายงานผูปวย 8 ราย

Autogenous tooth transplantation  

Cases report  8 cases

ทพ.จําเริญ  ลีลามโนธรรม
ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ

โรงพยาบาลภูเรือ

อําเภอภูเรือ  จังหวัดเลย



ผลเสียของการสูญเสียฟนกรามแทซี่ที่ 1

• ประสิทธิภาพการบดเคี้ยวจะลดนอยลงมาก 
• ซอนเกของฟนขางเคียง       
• อาหารติดซอกฟน

•  ไมเคี้ยวอาหารดานนั้น 
• หินปูนสะสม และโรคปริทันต ตามมาภายหลัง 





การใสฟนปลอมชนิดถอดได

ชนิดพลาสติก             ชนิดโครงโลหะ
1,000 บาทขึ้นไป        3,000 บาทขึ้นไป



การใสฟนปลอมชนิดติดแนน

สะพานฟน                    รากเทียม 
10,000 - 30,000 บาทขึ้นไป        50,000 บาทขึ้นไป 



ขอดอย การใสฟนปลอม
• คาใชจาย 
• หลายพันบาท จนกระทั่งถงึ หลายหมื่นบาท   
• ฟนที่ใสทดแทนไมใชฟนธรรมชาติ 
• ประสิทธิภาพการบดเคี้ยว เทาเดิม หรือ นอยลง 



• เกิดการสะสมคราบจุลินทรียที่ชิ้นฟนปลอม

• จนทําใหฟนขางเคียงเกิดฟนผุตามมาภายหลัง 



คนสวนใหญ มีหนอฟนกรามซี่ที่ 3

 ซึ่งกลายฟนคุด และมีอาการปวด 
และจําเปนตองผาตัดออก 



การผาตัดปลูกถายฟน

การใชหนอฟนกรามซีท่ี่ 3

ที่ยังไมขึน้ หรือขึ้นมาแลวบางสวน

มาปลูกถายทดแทน ในตําแหนงสูญเสียฟนไป



การผาตัดปลูกถายฟน

• การรักษาในตางประเทศ มีมานานมากกวา 30 ป
• มีการศึกษาวิจัยจนเปนที่ยอมรับ

• รูปแบบการรักษาที่เปนมาตรฐาน

• ประเทศไทยมกีารเขียนตํารา เมื่อป พ.ศ. 2545







การปลูกถายฟนแบบยายตําแหนง 
( Conventional tooth transplantation )

คอยๆขึน้



Implant handpiece
• ราคาแพง

• อาจไมคุมคา



เครื่องมอืที่ใช - ชุดผาฟนคุด



วัตถุประสงค

•  ติดตามผลการรักษา
•  ผูปวยจํานวน 8 ราย
•  ระยะเวลาติดตามผลการรักษา
•  ตั้งแต 2 ป ถึง 6 ป 6 เดือน



การตรวจประเมิน กอน และ หลงัการรักษา 
1. การตรวจภายในชองปาก  2. การตรวจทางภาพรังสี



การวางแผนการรักษา

หนอฟนกรามซี่ที่ 3 ( บน หรือ ลาง )

ปลกูถายทดแทนในตําแหนงสูญเสียฟนไป

ในตําแหนง บน หรือ ลาง ก็ได
โดยที่ฟนยังคงมีชีวิตอยู ใชงานไดเปนปกติ



รายงานผูปวย

• จํานวน 8 ราย แบงเปน ชาย 1 คน , หญิง 7

• อายุ 16 - 18 ป
• ไดรับการผาตัดปลูกถายฟนใหตนเอง 10 ซี่
• 7 คน  ไดรับการผาตัดคนละ 1 ซี่ 
• 1 คน  ไดรับการผาตัดจํานวน 3 ซี่ 



ตารางที่ 1 ขอมลูผูปวย

2 ป ฟนกรามบนขวาซี่ที่ 3 (18)ฟนกรามลางซายซี่ที่ 1 (36)18หญิง8

2 ป 1 เดือนฟนกรามลางซายซี่ที่ 3 (38)

ฟนกรามบนซายซี่ที่ 3 (28)

ฟนกรามลางขวาซี่ที่ 3 (48)

ฟนกรามลางซายซี่ที่ 1 (36)

ฟนกรามลางซายซี่ที่ 2 (37)

ฟนกรามลางขวาซี่ที่ 2 (47)

18หญิง7

2 ป 5 เดือนฟนกรามบนซายซี่ที่ 3 (28)ฟนกรามบนซายซี่ที่ 1 (26)18หญิง6

2 ป 6 เดือนฟนกรามบนขวาซี่ที่ 3 (18)ฟนกรามบนขวาซี่ที่ 1 (16)16หญิง5

2 ป 6 เดือนฟนกรามลางขวาซี่ที่ 3 (48)ฟนกรามลางขวาซี่ที่ 2 (47)17หญิง4

4 ป 11 เดือนฟนกรามลางซายซี่ที่ 3 (48)ฟนกรามลางซายซี่ที่ 1 (36)

ฟนกรามนอยลางซายซี่ที่2 ( 35)

18หญิง3

5 ปฟนกรามลางซายซี่ที่ 3 (38)ฟนกรามลางซายซี่ที่ 1 (36)18หญิง2

6 ป 6 เดือนฟนกรามลางซายซี่ที่ 3 (38)ฟนกรามลางขวาซี่ที่ 1 (46)18ชาย1

ระยะเวลา

ติดตามผล

หนอฟนที่นํามาปลกูตําแหนงที่สูญเสียฟนอายุเพศลาํดับ



การรักษาแบบ 2 ขัน้ตอน

• ขั้นที่ 1 ถอนฟนกรามซี่ที่ 1 หรือ ซี่ที่ 2 ออกกอน
เปนเวลา  2 - 4 สัปดาห

• ขั้นที่ 2 ผาตัดหนอฟนกรามซี่ที ่ 3 มาปลูกทดแทน 
• การติดตามผล 
• 7 วัน , 1 เดือน , 3 เดือน , 6 เดือน
• 1 ป , 1 ป 6 เดือน , 2 ป และ ทุกๆ 1ป



ผูปวยรายที่ 1

ฟนกรามแทซี่ที่ 1

 ดานขวาลางผุขนาดใหญ
หนอฟนกรามซี่ที่ 3

 ดานซายลางกําลังขึ้น 



แผนการรักษาผูปวยรายที่ 1

ถอน ฟนกรามแทซี่ที่ 1 หนอฟนกรามซี่ที่ 3

ดานขวาลาง                   ดานซายลาง  



หลงัการถอน

ฟนกรามลางดานขวาซี่ที่ 1 ออก 



หลังการผาตัดปลูกถายฟน ทันที



1 เดือนภายหลงัการรักษา

ฟนต่ํากวาระนาบสบฟน  เริ่มสรางกระดูกมากขึ้น



6 เดือนภายหลงัการรักษา

ฟนสบกับคูสบเปนปกติ  สรางกระดูกมากขึ้น
รากฟนยาวมากขึ้น  และ เริ่มตอบสนองตอการทดสอบ
ความมีชีวิต   ผูปวยสามารถเคีย้วอาหารไดเปนปกติ 



6 ป 6 เดือน ภายหลงัการรักษา

ฟนสบกับคูสบเปนปกติ  และ สรางกระดูกจนสมบูรณ
 รากฟนยาวมากขึ้น จนปลายรากปด ฟนยังคงมีชีวิตอยู

*** ผูปวยสามารถเคี้ยวอาหารไดเปนปกติ***



กอน  และ  หลงั

7 วัน                     6 ป 6 เดือน



กอน  และ  หลงั

7 วัน               6 ป 6 เดือน



ผูปวยรายที่ 7



ผูปวยรายที่ 7

ตองถอนฟนออก 3 ซี่



การตรวจทางภาพรงัสี

ฟนกรามบนขวา ฟนกรามบนซาย

ฟนกรามลางซาย
ฟนกรามลางขวา



การตรวจทางภาพรงัสี 

ฟนกรามบนขวา ฟนกรามบนซาย

ฟนกรามลางซาย
ฟนกรามลางขวา



วางแผนการรักษา



วางแผนการรักษา 

ฟนกรามบนขวา ฟนกรามบนซาย

ฟนกรามลางซาย
ฟนกรามลางขวา



กอนการผาตัด   ฟนดานซาย 



หลงัการผาตัดทันที   ฟนดานซาย



7 วันหลงัการผาตัด ฟนดานซาย



2 ป 1 เดือน   หลงัการผาตัด



2 ป 1 เดือน   หลงัการผาตัด

ฟนกรามลางดานขวา     ฟนกรามลางดานซาย



2 ป 1 เดือน   หลงัการผาตัด

ฟนกรามลางดานขวา        ฟนกรามลางดานซาย 



กอน  และ  หลงั



2 ป 1 เดือน   หลงัการผาตัด

ฟนสบกับคูสบเปนปกติ  และ สรางกระดูกจนสมบรูณ
 รากฟนยาวมากขึ้น จนปลายรากปด ฟนยังคงมชีีวิตอยู
*** ผูปวยสามารถเคี้ยวอาหารไดเปนปกติ***



การประเมินทางคลินิก 
1. การโยก ( mobility )

2.  การเคาะ ( percussion )

3. เหงือกยดึ (Attach gingiva)

4. รองเหงือก ( gingival sulcus )



การประเมนิทางคลินกิ

5. การตอบสนองตอการทดสอบการมีชวีิต

ของฟนดวยไฟฟา  

( Electric pulp tester , EPT )

6. การสบกับฟนคูสบ
7. การใชงานในการบดเคี้ยว



1. การโยก ( mobility )



2. การเคาะ ( percussion )



2. การเคาะ ( percussion )



3. เหงือกยึด  
(Attach gingiva)



4. รองเหงือก ( gingival sulcus )

1 - 2 มม.



5. การตอบสนองตอการทดสอบการมีชีวิตของฟน

ดวยไฟฟา  ( Electric pulp tester)



6. การสบกับคูสบ



7. การใชงานในการบดเคี้ยว

• การสัมภาษณ



ตารางที่ 2 ผลการประเมนิทางคลินกิ 

ใชงานไดดี

ใชงานไดดี

ใชงานไดดี

ใชงานไดดี

ใชงานไดดี

ใชงานไดดี

ปญหาเล็กนอย*

ใชงานไดดี

การใชงานใน

การบดเคี้ยว

สบบางแหง

ปกติ

ปกติ

ปกติ

สบไขว

สบบางแหง

สบไขว

ปกติ

การสบกับ

ฟนคูสบ

ตอบสนองพบพบไมเจ็บปกติ8

ตอบสนองพบพบไมเจ็บปกติ7

ตอบสนองพบพบไมเจ็บปกติ6

ตอบสนองพบพบไมเจ็บปกติ5

ตอบสนองพบพบไมเจ็บปกติ4

ตอบสนองพบพบไมเจ็บปกติ3

ตอบสนองพบพบไมเจ็บปกติ2

ตอบสนองพบพบไมเจ็บปกติ1

การตอบสนอง

ตอ EPT

รองเหงือก

1-2 มม.

เหงือกยึดการเคาะการ

โยก

ผูปวย



ผลการประเมนิทางคลินกิ

• เหงือก และกระดูก หายเปนปกติดี
• ฟนมีชีวิต และ ใชงานไดดี
• ผูปวยพึงพอใจผลการรักษา



การสบฟน

ปกติ 6 ซี่ บางจุด 2 ซี่ ไขว 2 ซี่ 



การประเมนิทางภาพรังสี

1. ผิวกระดูกเบาฟน( Lamina dura )

2.  สันกระดูกเบาฟน(Alveolar crest)

3.  ชองเอ็นยดึปรทิันต ( Periodontal space) 

4. โพรงประสาทฟนตีบแคบลง (Pulp obliteration) 

5. รากฟนยาวมากขึ้น( Continue root formation )



สันกระดูกเบาฟน (Alveolar crest )

1 เดอืน

2 ป 1 เดอืน

ผิวกระดูกเบาฟน( Lamina dura )

ชองเอ็นยึดปริทนัต ( Periodontal space)

โพรงประสาท

ฟนตีบแคบลง

(Pulp obliteration)

รากฟนยาวมากขึ้น

( Continue root  

formation )

ผูปวยรายที่ 6





ผูปวยรายที่ 4

1 เดอืน

2 ป  6 เดอืน

รากฟนยาวมากขึ้น

( Continue root  

formation )

โพรงประสาท

ฟนตีบแคบลง

(Pulp obliteration)

ชองเอ็นยึดปริทนัต ( Periodontal space)

ผิวกระดูกเบาฟน( Lamina dura )



ผูปวยรายที่ 3

4 ป 11 เดอืน
1 เดอืน



ผูปวยรายที่ 8

1 เดอืน

2 ป



ตารางที่ 3 ผลการประเมนิทางภาพรังสี

2 มิลลิเมตรพบพบพบพบ8

1 มิลลิเมตรพบพบพบพบ7

2 มิลลิเมตรพบพบพบพบ6

1 มิลลิเมตรพบพบพบพบ5

2 มิลลิเมตรพบพบพบพบ4

3 มิลลิเมตรพบพบพบพบ3

1 มิลลิเมตรพบพบพบพบ2

1 มิลลิเมตรพบพบพบพบ1

รากฟนยาวมากขึ้น
( Continue root

formation )

โพรงประสาท

ฟนตีบแคบลง
(Pulp obliteration)

ชองเอ็นยดึปริทันต
( Periodontal space)

สันกระดูกเบาฟน

(Alveolar crest )

ผิวกระดูกเบาฟน

( Lamina dura )

ผูปวย



ผลการประเมนิทางภาพรังสี

• ผิวกระดูกเบาฟน  , สันกระดูกเบาฟน และ

ชองเอ็นยึดปริทันต  ชัดเจน ทุกซี่

• แสดงวา มีการสรางกระดูกเบาฟน จนสมบูรณ



ผลการประเมนิทางภาพรังสี

• โพรงประสาทฟนตีบแคบลง 
• รากฟนยาวมากขึ้น 1 – 3 มม.

• แสดงวา มีการตอของเสนเลือดและเสนประสาท



บทวิจารณ - ปจจัยความสาํเร็จ
1. การเลือกหนอฟน  Donor tooth

2. การเตรียมเบาฟน  Recipient site

3. การสอนแปรงฟน

4.การแนะนําขอปฏิบัติตัว

5. การติดตามผล  



1.การเลือกหนอฟน  Donor tooth

• ปจจัยความสําเร็จที่สาํคัญมาก
• พยายามเลือกหนอฟนที่ดีที่สดุ จากหนอ
ฟนคุดทั้ง 4 ซี่



สบฟนปกติ 6 ซี่



• สบบางจุด 2 ซี่  
• เกิดจากหนอฟนมีขนาดใหญกวาชองวาง
• ไมมีหนอฟนที่เหมาะสมกวานี้อีกแลว



• สบไขว 2 ซี่  ทําใหอาหารติดซอกฟน 1 ราย
• เกิดจากการเตรียมเบาฟนไมสมบูรณ
• ผูปวยอาปากไดแคบ ผาตัดไดยาก



การสบฟน

ปกติ 6 ซี่ บางจุด 2 ซี่ ไขว 2 ซี่ 

• ฟนมีชีวิต และ ใชบดเคี้ยวไดดี
• ผูปวยพึงพอใจผลการรักษา



2. การเตรียมเบาฟน  Recipient site

• ปจจัยความสําเร็จที่สาํคัญมาก
• การใช Implant handpiece  ดีที่สุด แตราคาแพง

• ใชเครื่องมือทีม่ ี* ชุดผาฟนคุด *

• ใชเทคนิคที่เหมาะสม



เครื่องมอืที่ใช - ชุดผาฟนคุด



ตําแหนง  12 นาฬิกา สําหรับฟนลาง



ตําแหนง  9 นาฬิกา สําหรับฟนบน



บทวิจารณ - ปจจัยความสาํเร็จ

3. การสอนแปรงฟน

4.การแนะนําขอปฏิบัติตัว

5. การติดตามผล  



ขอดีของการรักษา

ผูปวย   * การบดเคี้ยวเปนธรรมชาติเหมือนเดิม

* ไมตองดูแลฟนปลอม 

*  ผาตัดเล็ก ไมตองดมยาสลบ

* คุณภาพชีวิตดีขึน้มาก 



ขอดีของการรักษา

ผูปวย    * สิทธิบัตรประกันสุขภาพ , ขาราชการ

* คาใชจายนอย  1,500 - 2,000 บาท

* เศรษฐกิจพอเพียง 

ทันตแพทย  ไมจําเปนตองใชเครื่องมือพิเศษในการ   

ผาตัด



ขอดีของการรักษา

• ผูชวยทันตแพทย * เพิ่มศักยภาพในการทํางาน
• จพ.ทันต * คัดเลือกผูปวยที่เหมาะสม
• หนวยงาน * ลดคาใชจายในการทําฟนปลอม

* ประหยัดงบประมาณ



ขอดอยของการรักษา

ผูปวย  -ไมสามารถทําไดในผูปวยทุกคน

( บางคนไมมีหนอฟนคุด  )

- หนอฟนคุดมีขนาดใหญกวาชองวางมาก               

- หนอฟนคุดลมเอียงมาก ผาตัดออกลําบาก 

- บางคนกลัวการผาตัด

ทันตแพทย  ตองมีการฝกฝน มีทักษะการผาตัด



บทสรุป

• ทางเลือกที่ดีในการรักษาการสูญเสียฟน

• นอกเหนือจากการใสฟนปลอม

• ฟนฟูระบบบดเคี้ยวของผูปวยใหดีดังเดิม 



บทสรุป

• การปลูกถายฟนเปนการรักษาที่ไมยุงยาก

• ไมตองใชเครื่องมือพิเศษแตอยางใด  
•  ทันตแพทยทัว่ไปก็สามารถใหการรักษาได
•  ประสบความสําเร็จ โดยไมยากนัก



ขอขอบคุณ
• ศ.ทพญ. อรสา ไวคกุล  
ภาควิชาศัลยศาสตร คณะทันตแพทยศาสตร
มหาวิทยาลัยมหิดล

ผูจุดประกายการปลูกถายฟนในประเทศไทย    



ขอขอบคุณ คณาจารณทุกทาน



ขอขอบคุณ

•  ผูปวยทุกทาน ที่ไดใหความรวมมืออยางดียิ่ง
ในการรักษา



สวัสดีครับ



คําถามครับ


