
π‘æπ∏åμâπ©∫—∫

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ∑’¡ ‚¥¬°“√
ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√ ‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡π‘π
®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ æ.». ÚııÒ

π‘≈‡πμ√  «’√– ¡∫—μ‘* »‘√‘√—μπå  ¡’«“ π“* √æ’æ√√≥  ¡’ Ÿß‡π‘π* ‡∫≠®¡“  ‡≈“ÀæŸπ√—ß…’*
™“μ‘™—¬  ¥«ß¥’‡¥àπ* «’≥“  ¡ß§≈æ√* « —πμ‘  ¥‘ °ÿ≈* π¿—§  ¥â«ß®ÿ¡æ≈*

»ÿ¿ƒ°…å   —∑∏“æß»å* «√√≥°√   ”√“≠«“π‘™* ™‰¡æ√  ¡≥’√—μπæ—π∏å* ®”‡π’¬√  μ—≥±®√√¬“*
ª√–¿—  √  »—°¥“≥√ß§å* «√“¿√≥å  °ÿ≈ Ÿß‡π‘π* «“ π“  · π»√’·°â«* ‡æÁ≠ª¿“  ™—¬√—μπå*

*‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡π‘π ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

402

∫∑§—¥¬àÕ °“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å  ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ∑’¡√–À«à“ß À “¢“

«‘™“™’æ. ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ√à«¡«‘®—¬‡ªìπºŸâªØ‘∫—μ‘ß“πª√–®”„π‚√ßæ¬“∫“≈ ‰¥â·°à ºŸâÕ”π«¬°“√, ·æ∑¬å, ‡¿ —™°√, æ¬“∫“≈«‘™“™’æ,

π—°‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å, π—°√—ß ’°“√·æ∑¬å, π—°°“¬¿“æ∫”∫—¥, π—°®‘μ«‘∑¬“ ·≈–Õ“¬ÿ√‡«∑. ¥”‡π‘π°“√„π™à«ß‡¥◊Õπμÿ≈“§¡

Úıı ∂÷ß‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ ÚııÒ ‡ªìπ‡«≈“ Òı ‡¥◊Õπ.  ·∫àß‡ªìπ Û √–¬–: √–¬–ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å «‘‡§√“–ÀåÕÿ∫—μ‘

°“√≥å§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß§≈‘π‘° ·≈–¡“μ√°“√ªÑÕß°—π; √–¬–¥”‡π‘π°“√ ®—¥°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—π√–À«à“ß

 À “¢“«‘™“™’æ ‚¥¬¡’·æ∑¬å‡ªìπºŸâπ”∑’¡ À¡ÿπ‡«’¬π®—¥ª√–™ÿ¡‡¥◊Õπ≈– Ò §√—Èß; ·≈–√–¬–μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈ ®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡ ‚¥¬„™â·∫∫ª√–‡¡‘π∑’Ë»Ÿπ¬åæ—≤π“§ÿ≥¿“æ‚√ßæ¬“∫“≈®—¥∑”¢÷Èπ μ‘¥μ“¡°“√ÕÕ°¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß ·≈–

·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ √«¡∂÷ß°“√π”‰ªªØ‘∫—μ‘®√‘ß. º≈°“√»÷°…“· ¥ß«à“ °“√√“¬ß“πÕÿ∫—μ‘°“√≥å§«“¡‡ ’Ë¬ß

∑“ß‡«™°√√¡„π æ.». Úıı ¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ Ÿß¢÷Èπ‚¥¬‡©æ“–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ·μà¬—ßæ∫ªí≠À“°“√‡°‘¥Õÿ∫—μ‘°“√≥å´È”,

¢“¥°“√«‘‡§√“–Àå∂÷ß “‡Àμÿ∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õßªí≠À“‰¥â∑—π‡«≈“ ·≈–¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß¢“¥°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß.

°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√„πª√–‡¥Áπ∑’Ë‡ªìπªí≠À“§«“¡‡ ’Ë¬ß√–¥—∫ Ÿß„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ‚¥¬¡’·æ∑¬å‡ªìπºŸâπ”∑’¡

„π°“√«‘‡§√“–Àå “‡Àμÿ®“°°√–∫«π°“√„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ √à«¡°—∫∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ. ®“°°“√ª√–™ÿ¡‰¥â¡“μ√°“√

ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ëπ”‰ªªØ‘∫—μ‘„™â‰¥â®√‘ß ‡ªìπ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

‡ªìπ∑’¡. °“√»÷°…“§√—Èßπ’È‰¥â¢âÕ‡ πÕ·π–«à“°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√ “¡“√∂¥”‡π‘π°“√‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈„π

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ·≈–§«√¥”‡π‘π°“√μàÕ‡π◊ËÕßμàÕ‰ª.

§” ”§—≠: °“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ, °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ∑’¡, °“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√

Abstract Quality Development of Patient Care Team Using the Integrated Case Conference: A Study at
Sung Noen Hospital, Nakhon Ratchasima Province, 2008
Nilnetr  Veerasombat*, Sirirat  Meevasna*, Rapeephan  Meesongnoen*, Benjama Laohapoolrangsi*,
Chartchai Duangdeeden*, Veena  Mongkolporn*, Vasant Diskul*, Napak Duangchumphol*, Suparerk
Satthaphong*, Wannakorn Samranvanij*, Chamaiporn Maneerataphan*, Chamnien Tantajanya*,
Prabhatsorn Sakdanarong*, Waraporn Kulsoongnern*, Wasana Sansrikaew*, Penpabha Chairat*
*Sung Noen Hospital, Nakhon Ratchasima Province

The purpose of this action research study was to solve clinical risks in patient care by professional
health care teams. Researchers and participants were heath personnel in Sung Noen Community Hospi-
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¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈–‡Àμÿº≈

“μ√∞“π‚√ßæ¬“∫“≈·≈–∫√‘°“√§ÿ≥¿“æ ©∫—∫‡©≈‘¡

æ√–‡°’¬√μ‘©≈Õß ‘√‘√“™ ¡∫—μ‘§√∫ ˆ ªï °”Àπ¥«à“ ‚√ß

æ¬“∫“≈∑’Ëºà“π°“√√—∫√Õß§ÿ≥¿“æμâÕß¡’√–∫∫∫√‘À“√§«“¡‡ ’Ë¬ß

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–§ÿ≥¿“æ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈

·≈–ª√– “π Õ¥§≈âÕß°—π √«¡∑—Èß°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„π≈—°…≥–∫Ÿ√≥“°“√(Ò). §«“¡‡ ’Ë¬ß„π‚√ßæ¬“∫“≈

·∫àß‡ªìπ§«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π√–∫∫ À√◊Õ§«“¡‡ ’Ë¬ß∑—Ë«‰ª®“° ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß

‡«™°√√¡ ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß‡Àμÿ°“√≥å§«“¡‡ ’¬À“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâ

ªÉ«¬®“°°√–∫«π°“√μ√«®«‘π‘®©—¬·≈–°“√¥Ÿ·≈√—°…“æ¬“∫“≈.

§«“¡‡ ’¬À“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬‰¡àμ—Èß„®¢Õß∑’¡ß“π«‘™“™’æ ÿ¢¿“æ

‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âμ—Èß·μà‡√‘Ë¡¥Ÿ·≈√—°…“®π°√–∑—ËßºŸâªÉ«¬ÕÕ°®“°‚√ß

æ¬“∫“≈ ·≈–°≈—∫‰ª‡ ’¬™’«‘μ∑’Ë∫â“π(Ú). °“√§âπÀ“§«“¡‡ ’Ë¬ß

Õ“®„™â«‘∏’°“√ —ß‡°μ°√–∫«π°“√∑”ß“π‚¥¬μ√ß, °“√ ”√«®

 ∂“π∑’Ë, °“√æŸ¥§ÿ¬°—∫∫ÿ§≈“°√·≈–ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠, °“√∑∫∑«π

·≈–«‘‡§√“–ÀåÕÿ∫—μ‘°“√≥å, °“√∑∫∑«π‡«™√–‡∫’¬π ·≈–°“√

∑∫∑«π«√√≥°√√¡(Ò). «‘∏’§âπÀ“§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡∑’Ë

‡ªìπ∑“ß≈—¥§◊Õ °“√‡√‘Ë¡∑’Ëμ—«ºŸâªÉ«¬ ‡™àπ °“√∑∫∑«π¢≥–‡¬’Ë¬¡

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬, °“√∑∫∑«π‡«™√–‡∫’¬π„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬, ·≈–

°“√∑∫∑«π°“√„™â∑√—æ¬“°√‡©æ“–°≈ÿà¡‚√§(Ú).

‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡π‘π‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π√–¥—∫ ̆  ‡μ’¬ß

À√◊Õ Ú.Ú μ“¡√–∫∫ “√ π‡∑»‡™‘ß¿Ÿ¡‘»“ μ√å (GIS), ºà“π

°“√√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ‚√ßæ¬“∫“≈·≈–‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

(Hospital Accreditation-HA and Health Promoting

Hospital-HPH) §√—Èß·√°‡¡◊ËÕ æ.». ÚıÙ¯ ·≈–ºà“π°“√

√—∫√Õß„À¡à§√—Èß∑’Ë Ò „π æ.». ÚııÒ. √–∫∫°“√§âπÀ“§«“¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈„πªí®®ÿ∫—π ·∫àß‡ªìπ °“√

∑∫∑«π¢≥–¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ‚¥¬°“√®—¥√–∫∫„Àâ¥”‡π‘π°“√‡ªìπ

ª√–®”«—π ·≈–¡’°“√√“¬ß“π∑ÿ°‡¥◊Õπ; °“√∑∫∑«π‡«™√–‡∫’¬π

¡’√–∫∫°“√μ√«® Õ∫‡«™√–‡∫’¬π‚¥¬ºŸâ™”π“≠°«à“·≈–¡’°“√

 ◊ËÕ “√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß, °“√∑∫∑«π‡«™√–‡∫’¬π‡™‘ß√ÿ°‚¥¬„™â

∫—≠™’μ—« àß —≠≠“≥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ (μ“√“ß∑’Ë Ò); ·≈– °“√

‡ΩÑ“√–«—ß°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈: √–∫∫°“√√“¬ß“π‡®â“Àπâ“∑’Ë

∂Ÿ°¢Õß¡’§¡∑‘Ë¡μ”/μ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√∑”ß“π, °“√ ”√«®‡™‘ß√ÿ°

§«∫§ÿ¡‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õßæ¬“∫“≈, °“√ª√—∫√–∫∫°“√√“¬ß“π„Àâ

§√Õ∫§≈ÿ¡, ·≈–·π«∑“ß°“√·°â‰¢μ“¡√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß §◊Õ

§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß (√–¥—∫ G-I) ·°â‰¢¿“¬„π Û-˜ «—π, §«“¡‡ ’Ë¬ß

ª“π°≈“ß (√–¥—∫ D-F) ·°â‰¢¿“¬„π ÒÙ «—π ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß

πâÕ¬ (√–¥—∫ A-C) ·°â‰¢¿“¬„π Ò ‡¥◊Õπ. ªí≠À“°“√¥”‡π‘π

tal, including the hospital director, physicians, pharmacists, registered nurses, laboratory technicians, ra-
dio-logy technicians, physical therapists, psychologists and ayurvedic doctors. The study was divided
into three steps: (1) situation analysis: by analyzing clinical risk incident reports and former preventive
measures, (2) implementation: by setting up integrated case conferences, i.e. integrated patient care by
professional health care teams, with physicians serving as leaders (the physicians set up case conferences
once a month), (3) monitoring and evaluation: by participating in conference meetings, using question-
naires created by a quality development center, evaluating new preventive measures and clinical practice
guidelines (CPG) released and enabled to practice. The study was conducted from October 2007 to De-
cember 2008, a total of 18 months.  It was found that the clinical risk incident report in 2007 was higher in
coverage, especially patient care topics, but repeated incidents were still periodically reported; also there
was a lack of root cause analysis (RCA) of clinical risk in time and discontinuity of preventive measure
practices.  An integrated case conference on high-level clinical risk topics, with physicians as leaders, was
set up to analyze the root cause analysis (RCA) of the patient care process. The results were new preven-
tive measures and new clinical practice guidelines that were more practical for promoting quality in pa-
tient care teams.  This study showed that integrated case conferences could be effectively conducted in
community hospitals.

Key words: quality development, patient care team (PCT), case conference
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404

ß“π∑’Ëºà“π¡“æ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥å§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°‘¥´È”∑—Èß¥â“π√–∫∫

·≈–∑“ß‡«™°√√¡, ¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß‰¡à‡°‘¥

ª√– ‘∑∏‘º≈ ¢“¥°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß,

√Ÿª·∫∫°“√ª√–™ÿ¡°√≥’ºŸâªÉ«¬‚¥¬¡’·æ∑¬åª√–®”°“√‡ªìπºŸâπ”

∑’¡„π°“√ª√–™ÿ¡ ¡’°“√¥”‡π‘π°“√‡ªìπ§√—Èß§√“« ªï≈– Û-Ù §√—Èß.

°“√ª√–™ÿ¡¡’≈—°…≥–‡ªìπ°“√π”‡ πÕ∑“ß‡¥’¬«‚¥¬·æ∑¬å

¡“°°«à“°“√ª√–™ÿ¡·≈°‡ª≈’Ë¬πªí≠À“„π°“√ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈ºŸâ

ªÉ«¬ ·≈–¢“¥°“√ª√–‡¡‘πº≈®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡. ∑’¡æ—≤π“

§ÿ≥¿“æ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ∑’¡‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡π‘π ®÷ß®—¥∑”

‚§√ß°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√ À¡“¬∂÷ß °“√∑”ß“π

√à«¡°—π√–À«à“ß À “¢“«‘™“™’æ ‚¥¬¡’·æ∑¬åª√–®”°“√∑ÿ°

§π„π‚√ßæ¬“∫“≈ √«¡∑—ÈßºŸâÕ”π«¬°“√‡ªìπºŸâπ”∑’¡ À¡ÿπ‡«’¬π

¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‡¥◊Õπ≈– Ò §√—Èß √à«¡°—∫æ¬“∫“≈

ª√–®”μ÷° æ¬“∫“≈ÀâÕß§≈Õ¥ æ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‡¿ —™°√

π—°‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å π—°√—ß ’°“√·æ∑¬å π—°°“¬¿“æ∫”∫—¥

π—°®‘μ«‘∑¬“ ·≈–Õ“¬ÿ√‡«∑. «—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“§«“¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√à«¡°—π, ª√–‡¡‘πº≈°“√

ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·μà≈–§√—Èß®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ ·≈–∑∫∑«π

ª√–‡¡‘πº≈¢Õß¡“μ√°“√·°â‰¢§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ëºà“π‰ª, √«¡∂÷ß

ª√—∫·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑“ß‡«™°√√¡ „Àâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈„πªí®®ÿ∫—π ·≈– “¡“√∂

π”‰ªª√–¬ÿ°μåªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μàÕ‰ª.

√–‡∫’¬∫«‘∏’»÷°…“

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√„π√Ÿª·∫∫

ªØ‘∫—μ‘ß“πª√–®”‡ªìπß“π«‘®—¬ „πæ◊Èπ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡π‘π. ºŸâ

«‘®—¬·≈–ºŸâ√à«¡«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâªØ‘∫—μ‘ß“πª√–®”„π‚√ß

æ¬“∫“≈ ‰¥â·°à ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ·æ∑¬åª√–®”°“√

‡¿ —™°√ æ¬“∫“≈«‘™“™’æ π—°‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å π—°√—ß ’°“√·æ∑¬å

π—°°“¬¿“æ∫”∫—¥ π—°®‘μ«‘∑¬“ ·≈–Õ“¬ÿ√‡«∑. °“√»÷°…“·∫àß

‡ªìπ Û √–¬–: √–¬–ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å:  ‚¥¬«‘‡§√“–Àå

Õÿ∫—μ‘°“√≥å§«“¡‡ ’Ë¬ßμ“¡√–∫∫√“¬ß“π§«“¡‡ ’Ë¬ß „π™à«ß

μ“√“ß∑’Ë Ò ∫—≠™’μ—« àß —≠≠“≥‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡π‘π æ.». ÚııÒ

·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈ ‡«™√–‡∫’¬π∑’ËμâÕß°“√ √–∫∫°“√∑∫∑«π

‡«™√–‡∫’¬π - √—∫‰«â√—°…“´È” Ú¯ «—π -  ÿà¡∑ÿ° ‘Èπ‡¥◊Õπ

- °≈—∫¡“μ√«® Ù¯ ™—Ë«‚¡ß

- ‡ ’¬™’«‘μ

√–∫∫°“√‡ΩÑ“√–«—ß°“√„™â¬“ - °≈ÿà¡∑’ËμâÕßª√–‡¡‘π°“√„™â¬“ - §≥–∑”ß“π∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫¬“

√–∫∫°“√‡ΩÑ“√–«—ß°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ - «‘π‘®©—¬«à“μ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈ - √“¬ß“π‡Àμÿ√â“¬/  ÿà¡∑ÿ° ˆ ‡¥◊Õπ

√–∫∫ àßμàÕ - ºŸâªÉ«¬∑’Ë àßμàÕ¡’√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπ¿“¬„π Ù¯ ™—Ë«‚¡ß -  ÿà¡∑ÿ° ‘Èπ‡¥◊Õπ

√–∫∫√“¬ß“πÕÿ∫—μ‘°“√≥å - ºŸâªÉ«¬‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å√–¥—∫ E ¢÷Èπ‰ª - IR/ ÿà¡μ“¡ªí≠À“

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬«‘°ƒμ - ºŸâªÉ«¬À—«„®À¬ÿ¥‡μâπ - IR/  ÿà¡∑ÿ° ˆ ‡¥◊Õπ

‡ΩÑ“√–«—ß¿“«–·∑√°´âÕπ°“√ - ¿“«–·∑√°´âÕπ®“°°“√√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°√–¥—∫ - ‡¢â“√–∫∫„∫√“¬ß“π§«“¡‡ ’Ë¬ß

√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷° E ¢÷Èπ‰ª

√–∫∫°“√‡ΩÑ“√–«—ßºŸâªÉ«¬ºà“μ—¥ - ‡°‘¥°“√∫“¥‡®Á∫„π√–À«à“ß°“√ºà“μ—¥ - ‡¢â“√–∫∫„∫√“¬ß“π§«“¡‡ ’Ë¬ß

√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ß¡“√¥“/∑“√°·√°‡°‘¥ - ¡“√¥“·≈–∑“√°∑’Ë¡’¿“«–·∑√° ấÕπ - ‡¢â“√–∫∫„∫√“¬ß“π§«“¡‡ ’Ë¬ß

ÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å - °≈Ÿ‚§ „π‡≈◊Õ¥ < ı À√◊Õ > Ûı ¡°./¥≈., -  ÿà¡μ“¡ªí≠À“∑’Ëæ∫

‚ª·∑ ‡´’¬¡„ππÈ”‡≈◊Õ¥ > ˆ ¡‘≈≈‘Õ’§«‘.

§≈—ß‡≈◊Õ¥ - ·æâ‡≈◊Õ¥À√◊Õ ß —¬«à“®–·æâ - ‡¢â“√–∫∫„∫√“¬ß“π§«“¡‡ ’Ë¬ß

√–∫∫√—∫§”√âÕß‡√’¬π - ‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√øÑÕß√âÕß§¥’§«“¡ - ‡¢â“√–∫∫„∫√“¬ß“π§«“¡‡ ’Ë¬ß
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ªïß∫ª√–¡“≥ ÚıÙ˘-Úıı; ‡≈◊Õ°ªí≠À“§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™

°√√¡∑’Ë¡’§«“¡√ÿπ·√ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß (G-I) ·≈–¡’ªí≠À“„π°“√

®—¥∑”¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°≈ÿà¡ À “¢“«‘™“™’æ √«¡

∂÷ßÕ“®‡ªìπ§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡∑’ËÕÿ∫—μ‘´È” ‡ πÕ„Àâ∑’¡

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–·æ∑¬åª√–®”°“√∑—ÈßÀ¡¥ ̂  §π,

·μà≈–§πÀ¡ÿπ‡«’¬π‡ªìπºŸâπ”∑’¡„π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√‚¥¬

«“ß·ºπæ‘®“√≥“‡π◊ÈÕÀ“≈à«ßÀπâ“°àÕπª√–™ÿ¡ Ò ‡¥◊Õπ. √–¬–

¥”‡π‘π°“√: °“√‡μ√’¬¡°“√ª√–™ÿ¡ºà“π∑’Ëª√–™ÿ¡§≥–∑”ß“π

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ‚√ßæ¬“∫“≈ Õß§å°√·æ∑¬å ·≈–§≥–∑”ß“π

μ“¡√àÕß√Õ¬∑“ß‡«™°√√¡. ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠àÕ“°“√Àπ—° ‰¥â√—∫

°“√ àßμàÕ‰ª√—°…“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“. ∑’¡ß“π

æ¬“∫“≈√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√μ‘¥μ“¡∑–‡∫’¬πª√–«—μ‘ºŸâªÉ«¬®“°

‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™œ ‡æ◊ËÕπ”¡“∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ√à«¡°—π„π∑’Ë

ª√–™ÿ¡. π‚¬∫“¬¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√‡πâπ„Àâ«‘ ‡§√“–Àå

°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬®√‘ß √à«¡‰ª°—∫À≈—°∞“π«‘™“°“√

∑“ß°“√·æ∑¬å §âπÀ“§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë

‡ªìπ “‡Àμÿ„Àâ°“√«‘π‘®©—¬º‘¥æ≈“¥ À√◊Õ°“√√—°…“≈à“™â“ ‚¥¬‰¡à

∂◊Õ‡ªìπ§«“¡º‘¥¢Õß∫ÿ§≈“°√ ‡π◊ËÕß®“°‰¡à¡’‡®μπ“„π°“√

°√–∑”∑’Ëº‘¥æ≈“¥μàÕºŸâªÉ«¬. °“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·μà≈–§√—Èß¡’

°“√æ—≤π“ª√—∫ª√ÿß®“°°“√ Õπ ◊ËÕ “√∑“ß‡¥’¬« ‡ªìπ°“√·≈°

‡ª≈’Ë¬π·π«∑“ß°“√√—°…“ ·≈–ª√—∫·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—μ‘„π∑’¡

 À “¢“«‘™“™’æ ¡’°“√ÕÕ°¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™

°√√¡ ·≈–¡’ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√∫—π∑÷°√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡∑’Ë

™—¥‡®π. „πμÕπ∑â“¬¢Õß°“√ª√–™ÿ¡°”Àπ¥„Àâ·æ∑¬å‡ªìπºŸâπ”

„π°“√∑∫∑«π·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡  Õ¥§≈âÕß

°—∫∫√‘∫∑¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈„Àâ·°à∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ; ·≈–√–¬–

μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈: ª√–‡¡‘πº≈®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ ∑—Èß‡®â“

Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬ ·≈–π—°»÷°…“ ‚¥¬

„™â·∫∫ª√–‡¡‘π°“√ª√–™ÿ¡ ∑’Ë»Ÿπ¬åæ—≤π“§ÿ≥¿“æ‚√ßæ¬“∫“≈

®—¥∑”¢÷Èπ (‡√‘Ë¡„™â„π‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ ÚııÒ) μ‘¥μ“¡°“√ÕÕ°

¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß °“√ª√—∫·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘„π

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ·≈–°“√π”‰ª„™â®√‘ß„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬. ¢—ÈπμÕπ∑—Èß

μ“√“ß∑’Ë Ú §«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡μ“¡ª√–‡¿∑·≈–§«“¡√ÿπ·√ß √æ.  Ÿß‡π‘π æ.». ÚıÙ˘-Úıı

√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß* / ªïß∫ª√–¡“≥

≈”¥—∫ ª√–‡¿∑§«“¡‡ ’Ë¬ß  Ÿß (G-I) ª“π°≈“ß (D-F) μË” (A-C) √«¡

Ù˘ ı Ù˘ ı Ù˘ ı Ù˘ ı

Ò ¬“·≈–§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ∑“ß¬“   ÚÛ ˘ ıÒ ˆ˜Ú ıÛÛ ˆ¯Ò

Ú °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ (PCT) Ò˜ Ù˘ Ú¯ ÒıÒ ı ÚÚ ı ÚÚÚ

Û Õ“À“√   Û  Úˆ Û˜ Ú˘ Û˜

Ù °“√§≈Õ¥ ı ÒÚ ÚÛ Ù ı ˜ ÛÛ ı˘

ı  “√ π‡∑»·≈–‡«™√–‡∫’¬π (IM)   Ò  Úˆ ˆˆ Ú˜ ˆˆ

ˆ °“√ºà“μ—¥/«‘ —≠≠’   ¯ Ò¯ Ò ı ˘ ÚÛ

˜ ∑—πμ°√√¡   ÒÙ ÚÒ  Ù ÒÙ Úı

¯  ‘Ëß àßμ√«®    Ò ÒÙ ÚÛ ÒÙ ÚÙ

˘ °“√§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ Û  ÚÒ Ú  ı ÚÙ ıÚ

Ò √—ß ’«‘π‘®©—¬     ˆ ÒÙ ˆ ÒÙ

ÒÒ ‡≈◊Õ¥     Û Ú Û Ú

*√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß:

μË” A= ‡°◊Õ∫æ≈“¥ B= æ≈“¥·μà‰¡à∂÷ßºŸâªÉ«¬ C= ‡°‘¥‡Àμÿ∂÷ßºŸâªÉ«¬‰¡àÕ—πμ√“¬·°â‰¢∑—π

ª“π°≈“ß D= ‡°‘¥‡Àμÿ∂÷ßºŸâªÉ«¬μâÕß‡ΩÑ“√–«—ß E= ‡°‘¥‡Àμÿ∂÷ßºŸâªÉ«¬μâÕß√—°…“ F= ‡°‘¥‡Àμÿ∂÷ßºŸâªÉ«¬μâÕßπÕπ√æ.π“π¢÷Èπ

 Ÿß G= æ‘°“√ H= μâÕß™à«¬™’«‘μ (CPR) I= ‡ ’¬™’«‘μ

Ùı
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406

Û √–¬– Õ“®°≈à“«Õ¬à“ßßà“¬ §◊Õ °“√§‘¥·≈–‡¢’¬π‚§√ß√à“ß

°“√≈ß¡◊Õ∑” ·≈–°“√«‘‡§√“–Àåº≈‡¢’¬π√“¬ß“π(Û) ‚¥¬¥”‡π‘π

°“√„π™à«ß‡¥◊Õπμÿ≈“§¡ Úıı ∂÷ß‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ ÚııÒ

‡ªìπ‡«≈“ Òı ‡¥◊Õπ. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„™â ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥π“

§à“‡©≈’Ë¬ ·≈–§à“√âÕ¬≈–.

º≈°“√»÷°…“

°“√ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å‚¥¬°“√«‘‡§√“–ÀåÕÿ∫—μ‘°“√≥å

§«“¡‡ ’Ë¬ß„πªïß∫ª√–¡“≥ æ.». Úıı ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ªï

ÚıÙ˘ æ∫«à“¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ Ÿß¢÷Èπ‚¥¬‡©æ“–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

∑“ß‡«™°√√¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∂÷ß Ù.ÙÙ ‡∑à“;  à«π„À≠à‡ªìπ§«“¡√ÿπ·√ß

√–¥—∫ª“π°≈“ß √Õß≈ß¡“‡ªìπ√–¥—∫μË” ·≈–√–¥—∫ Ÿßμ“¡≈”¥—∫.

„πμ“√“ß∑’Ë Ú · ¥ß∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ„π°“√À“·π«∑“ß„π°“√

·°âªí≠À“. ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå„π¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß ¬—ßæ∫

ªí≠À“°“√‡°‘¥Õÿ∫—μ‘°“√≥å´È” μ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√«‘π‘®©—¬≈à“™â“

¢ÕßºŸâªÉ«¬μ—Èß§√√¿åπÕ°¡¥≈Ÿ° ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“≈à“™â“

Ù √“¬ ‰¥â‡§¬¡’°“√«“ß·π«∑“ß°“√·¬°‚√§π’È®“°ºŸâªÉ«¬À≠‘ß

«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå∑’Ë¡“¥â«¬Õ“°“√ª«¥∑âÕß‡©’¬∫æ≈—π „Àâ´—°

ª√–«—μ‘√–¥Ÿ§√—Èß ÿ¥∑â“¬, ª√–«—μ‘°“√∑”À¡—π ´÷Ëß¡’‚Õ°“ ‡°‘¥

°“√μ—Èß§√√¿åπÕ°¡¥≈Ÿ°‰¥â. ·μà¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë

°”Àπ¥‰«â¢“¥°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬‡©æ“–Õß§å°√

·æ∑¬å´÷Ëß¡’·æ∑¬å„™â∑ÿπªï Ò À¡ÿπ‡«’¬π„À¡à∑ÿ°‡¥◊Õπ.  °√≥’

ºŸâªÉ«¬‚√§À◊¥ ‡°‘¥Õ“°“√ÀÕ∫À◊¥´È” ‡æ√“–¢“¥¬“æàπ ‡μÕ√Õ¬¥å

§«∫§ÿ¡°“√°”‡√‘∫¢Õß‚√§. °√≥’ ‚√§‰ âμ‘ËßÕ—°‡ ∫ æ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥å

´È”¢Õß°“√«‘π‘®©—¬≈à“™â“ ‡π◊ËÕß®“°·æ∑¬å‰¡à‰¥âªØ‘∫—μ‘μ“¡

·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘ ‡™àπ ¢“¥°“√ª√–‡¡‘π´È”¿“¬„π Ú-Ù ™—Ë«‚¡ß

À≈—ß√—∫ºŸâªÉ«¬‰«â„π‚√ßæ¬“∫“≈. °√≥’ºŸâªÉ«¬ ‚√§°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ—«„®

μ“¬ ™π‘¥∑’Ë¡’°“√¬°¢Õß§≈◊Ëπ‰øøÑ“ à«π‡Õ ∑’ (STEMI)  Ÿß¢÷Èπ

‡°‘¥Õÿ∫—μ‘°“√≥å´È” ‡π◊ËÕß®“°°“√«‘π‘®©—¬Õ“°“√‡®Á∫Àπâ“Õ°®“°

À—«„®≈à“™â“  ‰¡à‰¥â àßμ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“À—«„®‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬‚√§

·≈–ºŸâªÉ«¬‡ ’¬™’«‘μ°àÕπ√—∫°“√√—°…“.  °√≥’ºŸâªÉ«¬ ‚√§À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ ¡Õß æ∫°“√‡°‘¥Õÿ∫—μ‘°“√≥ǻ È” Ò √“¬·≈–‡ ’¬™’«‘μ Û √“¬

‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈°“√¥Ÿ·≈μπ‡ÕßÀ≈—ß®“°

‡°‘¥‚√§. °√≥’ ¿“«–™ÁÕ°®“°‡≈◊Õ¥μ‘¥‡™◊ÈÕ æ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥ǻ È”¢Õß

°“√«‘π‘®©—¬‚√§≈à“™â“ ·¡â«à“¡’·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘‰«â·≈â«‡™àπ°—π

(μ“√“ß∑’Ë Û). °“√«‘‡§√“–Àå∂÷ß “‡Àμÿ∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õßªí≠À“ À√◊Õ

 “‡Àμÿ‡™‘ß√–∫∫ §≥–°√√¡°“√∫√‘À“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈‰¥â°”Àπ¥„Àâ¥”‡π‘π°“√„π§«“¡‡ ’Ë¬ß√–¥—∫ E

(‡°‘¥‡Àμÿ∂÷ßºŸâªÉ«¬μâÕß√—°…“) ¢÷Èπ‰ª ·μàæ∫«à“∑’¡ß“π∫Õ°‰¥â

·§à “‡Àμÿ‡∫◊ÈÕßμâπ ‰¡à “¡“√∂«‘‡§√“–Àå “‡Àμÿ‡©æ“–‚√§ ‡æ◊ËÕ

À“¡“μ√°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‰¥â∑—π‡«≈“.

πÕ°®“°π’È°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√„π æ.». ÚıÙ¯-ÚıÙ˘

¢“¥°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß √«¡∂÷ß¢“¥°“√∫Ÿ√≥“°“√

·≈°‡ª≈’Ë¬π·π«∑“ß°“√√—°…“°—∫∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ. °“√

ª√–™ÿ¡ à«π„À≠à‡ªìπ°“√ Õπ«‘™“°“√‚¥¬·æ∑¬åª√–®”°“√

·≈–‡ªìπ°“√ ◊ËÕ “√∑“ß‡¥’¬«. „π æ.». Úıı ‡√‘Ë¡¡’°“√

®—¥°“√ª√–™ÿ¡μàÕ‡π◊ËÕß „™âÀ—«¢âÕ°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√∑’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß

∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡∑’Ëæ∫°àÕπ°“√ª√–™ÿ¡

´÷Ëß‰¥â¡“®“° „∫√“¬ß“π‡Àμÿ√â“¬ (incident report-IR): ´÷Ëß‰¥â

ºà“π°“√√–¥¡ ¡Õß„π°“√·°âªí≠À“‡∫◊ÈÕßμâπ ®“°·æ∑¬å·≈–

∑’¡ß“π∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬ Õß§å°√·æ∑¬å §≥–∑”ß“πæ—≤π“

§ÿ≥¿“æ∫√‘°“√ (PCT) ·≈–§≥–°√√¡°“√∫√‘À“√®—¥°“√§«“¡

‡ ’Ë¬ß; °“√ ÿà¡‡«™√–‡∫’¬πμ“¡∫—≠™’μ—« àß —≠≠“≥ (Trigger

tool): ‚¥¬¡’°“√À¡ÿπ‡«’¬π·æ∑¬åª√–®”√à«¡ª√–™ÿ¡°—∫∑’¡μ÷°

ºŸâªÉ«¬„π μ“¡∫—≠™’μ—« àß —≠≠“≥ (μ“√“ß∑’Ë Ò) ‡ªìπª√–®”∑ÿ°

‡¥◊Õπ. ª√–‡¥Áπ∑’Ëæ∫‡ªìπªí≠À“®“°°“√ ÿà¡‡«™√–‡∫’¬ππ”‡ πÕ

„Àâ§≥–∑”ß“πæ—≤π“§ÿ≥¿“æ∫√‘°“√ ·≈–Õß§å°√·æ∑¬åÀ“

¡“μ√°“√ªÑÕß°—π·°â‰¢ √«¡∂÷ß®—¥°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫

∫Ÿ√≥“°“√„π°√≥’∑’Ë‡ªìπ§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß ·≈–¡’ªí≠À“„π°“√‡°‘¥

§«“¡‡ ’Ë¬ß´È”. „π°“√®—¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·μà≈–§√—Èß ·æ∑¬å®–

‡ªìπºŸâπ”∑’¡„π°“√π”‡ πÕ√“¬≈–‡Õ’¬¥°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑ÿ°¢—Èπ

μÕπ„π°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ‡æ◊ËÕ§âπÀ“ “‡Àμÿ∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß

ªí≠À“À√◊Õ “‡Àμÿ‡™‘ß√–∫∫  μ—Èß·μà∑’Ë·ºπ°©ÿ°‡©‘πÀ√◊ÕºŸâªÉ«¬πÕ°

‚¥¬¡’°“√‡ªî¥∫—μ√ºŸâªÉ«¬πÕ°·≈–‡«™√–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬„π μ√«®

 Õ∫°“√∫—π∑÷°§«“¡°â“«Àπâ“„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¢Õß·æ∑¬å·≈–

æ¬“∫“≈, «‘‡§√“–Àå®ÿ¥·¢Áß®ÿ¥ÕàÕπ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬, √à«¡

«‘®“√≥å°“√ àßμàÕºŸâªÉ«¬‰ª¬—ß‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™ œ «à“∑—π‡«≈“

À√◊Õ‰¡à, °“√¥Ÿ·≈°àÕπ°“√ àßμàÕ ·≈–¥Ÿ·≈μ‘¥μ“¡Õ¬à“ßμàÕ
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‡π◊ËÕßÀ≈—ß°“√ àßμàÕ ‚¥¬π” ”‡π“‡«™√–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬®“°‚√ß

æ¬“∫“≈¡À“√“™ œ ¡“„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå√à«¡¥â«¬. ∑’¡ À

 “¢“«‘™“™’æ‰¥â‡¢â“√à«¡°“√ª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ™à«¬«‘‡§√“–Àå “‡Àμÿ

·≈–ª√—∫¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß ´÷Ëß‡¥‘¡Õ“®¡’·π«∑“ß‡«™

ªØ‘∫—μ‘Õ¬Ÿà·≈â« ·μà‰¡à‰¥âªØ‘∫—μ‘μ“¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß. ∑’¡ß“π

‡ πÕ·π«∑“ß°“√ª√—∫„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑¢Õßß“π μ—«Õ¬à“ß

‡™àπ °“√μ—Èß§√√¿åπÕ°¡¥≈Ÿ°  “‡Àμÿ‡™‘ß√–∫∫§◊Õ ¢“¥°“√´—°

ª√–«—μ‘∑’Ë ß —¬°“√μ—Èß§√√¿å (¢“¥√–¥Ÿ) „πÀ≠‘ß«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå

∑ÿ°√“¬∑’Ë¡’Õ“°“√ª«¥∑âÕß ‡«’¬π»’√…– ‡ªìπ≈¡ ´’¥ √«¡∂÷ßºŸâ∑’Ë

∑”À¡—π·≈â« ∑”„Àâ«‘π‘®©—¬‚√§™â“. ¡“μ√°“√„À¡à®÷ß„Àâ‡æ‘Ë¡°“√

´—°ª√–«—μ‘„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡ ·≈–‡√‘Ë¡μ—Èß·μà‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬

´÷Ëß‰¥â‡™‘≠„Àâ‡¢â“√à«¡„π∑’Ëª√–™ÿ¡«‘™“°“√¥â«¬. ‚√§À◊¥ ¡’ “‡Àμÿ

‡™‘ß√–∫∫§◊Õ ¢“¥°“√ª√–‡¡‘π§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ ‚¥¬°“√´—°

ª√–«—μ‘§«“¡∂’Ë„π°“√ÀÕ∫°≈“ß«—π·≈–°≈“ß§◊πμàÕ —ª¥“Àå/‡¥◊Õπ

‡æ◊ËÕ·∫àß°≈ÿà¡Õ“°“√ÀÕ∫‡ªìπ§√—Èß§√“«´÷Ëß‰¡àμâÕß„™â¬“ ‡μÕ√Õ¬¥å

·≈–°≈ÿà¡Õ“°“√ÀÕ∫μ≈Õ¥‡«≈“ ∑’Ë·∫àß‡ªìπ Û √–¥—∫§◊Õ πâÕ¬

ª“π°≈“ß ·≈–√ÿπ·√ß. °≈ÿà¡π’ÈμâÕß‰¥â√—∫¬“ ‡μÕ√Õ¬¥åæàπ

ªÑÕß°—πÕ“°“√°”‡√‘∫(Ù) °“√ª√–‡¡‘πºŸâªÉ«¬‰¡à “¡“√∂∑”‰¥â∑’Ë

·ºπ°©ÿ°‡©‘π À√◊ÕºŸâªÉ«¬πÕ°‰¥â∑—π‡«≈“ ∑’¡ß“π®÷ßª√–¬ÿ°μå

·∫∫§—¥°√Õß¥â«¬§”∂“¡Õ¬à“ßßà“¬ ‡æ◊ËÕ™à«¬ª√–‡¡‘πºŸâªÉ«¬„π

‡«≈“Õ—π√«¥‡√Á«. °“√ Õπ°“√æàπ¬“μâÕßÕ“»—¬‡¿ —™°√·≈–‡®â“

æπ—°ß“π‡¿ —™°√√¡. °“√ Õπ°“√™à«¬À“¬„®μâÕßÕ“»—¬π—°

°“¬¿“æ∫”∫—¥ ‡ªìπ°“√√à«¡°—πæ—≤π“°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚¥¬∑’¡

 À “¢“«‘™“™’æ. ‚√§‰ âμ‘ËßÕ—°‡ ∫  “‡Àμÿ‡™‘ß√–∫∫§◊Õ ¡’Õ“°“√

ª«¥∑âÕß√Õ∫ –¥◊Õ„π™à«ß·√°¢Õß‚√§ ∑”„Àâ°“√«‘π‘®©—¬‚√§

‰¡à™—¥‡®π ®÷ß«‘π‘®©—¬≈à“™â“ ·≈–ºŸâªÉ«¬‡°‘¥º≈·∑√°´âÕπ‰ âμ‘Ëß

·μ°°àÕπ°“√ºà“μ—¥. ∑’¡ß“π®÷ß«“ß¡“μ√°“√„À¡à„Àâ·π–π”„Àâ

ºŸâªÉ«¬πÕπ¥ŸÕ“°“√·μà·√°ª«¥∑âÕß À√◊Õ°√≥’¬â“¬μ”·Àπàß

ª«¥„Àâ√’∫¡“‚√ßæ¬“∫“≈.  ¿“«–‡≈◊Õ¥μ‘¥‡™◊ÈÕ  “‡Àμÿ‡™‘ß√–∫∫

§◊Õ°“√«‘π‘®©—¬‰¡à™—¥‡®π μâÕß«‘π‘®©—¬μ“¡‡°≥±å Ò) °≈ÿà¡

Õ“°“√Õ—°‡ ∫∑—Èß°“¬ (systemic inflammatory response

syndrome-SIRS) §◊Õ¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘°“¬¡“°°«à“ Û¯ À√◊ÕπâÕ¬°«à“

Ûˆ Õß»“‡´≈‡ ’¬ , Õ—μ√“°“√‡μâπ¢ÕßÀ—«„®¡“°°«à“ ˘ §√—Èß

μàÕπ“∑’, Õ—μ√“°“√À“¬„®¡“°°«à“ Ú §√—ÈßμàÕπ“∑’ ·≈–¡’º≈

‡≈◊Õ¥· ¥ß°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ; Ú) ¡’·À≈àßμ‘¥‡™◊ÈÕ; Û) ¡’¿“«–™ÁÕ°

§◊Õ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥μË”¡“°(ı) ‰¥â«“ß‡°≥±å°“√«‘π‘®©—¬·≈–°“√√—°…“

‡∫◊ÈÕßμâπ„Àâ∑—π‡«≈“.

∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ‰¥â‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡¡“°¢÷Èπ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

ºŸâªÉ«¬∑’Ëæ¬“¬“¡¶à“μ—«μ“¬ ¡’¡“μ√°“√§—¥°√ÕßºŸâªÉ«¬‚√§´÷¡

‡»√â“∑’Ë·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°  àß„Àâª√÷°…“°—∫æ¬“∫“≈®‘μ‡«™·≈–

π—°®‘μ«‘∑¬“‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë∫â“π, „π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬Õ—¡æ“μ

®“°‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ¡’¡“μ√°“√°“√§—¥°√ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë

‡ ’Ë¬ß‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ∑’Ëπ—°°“¬¿“æ∫”∫—¥·≈–Õ“¬ÿ√‡«∑

‰¥â∑”√à«¡°—∫æ¬“∫“≈‡«™ªØ‘∫—μ‘§√Õ∫§√—«∑’ËÀπà«¬§«“¡¥—π

‚≈À‘μ Ÿß·≈–‡∫“À«“π, °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μ—Èß§√√¿å∑’Ë¡’‚√§§«“¡

¥—π‚≈À‘μ Ÿß μâÕßÕ“»—¬∫∑∫“∑°“√¥Ÿ·≈√à«¡°—π√–À«à“ß

æ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ, æ¬“∫“≈ÀâÕß§≈Õ¥ ·≈–æ¬“∫“≈μ÷°

ºŸâªÉ«¬„π „π°“√¥Ÿ·≈°àÕπ, √–À«à“ß·≈–À≈—ß§≈Õ¥, √«¡∑—Èß

°“√μ‘¥μ“¡‡¬’Ë¬¡∑’Ë∫â“π.  à«πºŸâªÉ«¬‚√§°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ—«„®μ“¬

™π‘¥∑’Ë¡’°“√¬°¢Õß§≈◊Ëπ‰øøÑ“ à«π‡Õ ∑’ (STEMI) ¡’°“√

°”Àπ¥¡“μ√°“√„À¡à §◊Õ„Àâ àßºŸâªÉ«¬‡®Á∫Àπâ“Õ°∑’ËÕ“°“√‰¡à

™—¥‡®π ·μà¡’ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß (™“¬Õ“¬ÿ‡°‘π Ùı ªï, À≠‘ßÕ“¬ÿ‡°‘π ıı

ªï ∑’Ë¡’‚√§‡∫“À«“π/§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß) ¡“∑”§≈◊Ëπ‰øøÑ“À—«„®

‰¥â∑—π∑’ ´÷Ëß‡ªìπ°“√ª√– “πß“π°—π¢Õß·æ∑¬å æ¬“∫“≈ÀâÕß

©ÿ°‡©‘π ·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ° ·≈–ÀâÕßμ√«®‚√§‡√◊ÈÕ√—ß

(μ“√“ß∑’Ë Û).

°“√ª√–‡¡‘πº≈®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ ‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√„π

‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ ÚııÒ ‡æ◊ËÕ°√–μÿâπ„Àâ·æ∑¬å ´÷Ëß‡ªìπºŸâπ”∑’¡

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ∫√‘°“√ ®—¥°“√ª√–™ÿ¡μ“¡·π«∑“ß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡, À“¡“μ√°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥´È” ·≈–

°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕ‡π◊ËÕßμ“¡¡“μ√°“√. º≈®“°°“√ª√–‡¡‘ππ”¡“

‡æ‘Ë¡‡ªìπ‡°≥±å°“√„Àâº≈ß“π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ (Quality Point-QP)

„π æ.». ÚııÒ ‡æ◊ËÕπ”¡“®à“¬§à“μÕ∫·∑πμ“¡º≈ß“π‡™‘ß

§ÿ≥¿“æ„Àâ·°à·æ∑¬å·≈–∑’¡ß“πμ“¡‚§√ß°“√®à“¬§à“μÕ∫·∑π

μ“¡º≈°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡π‘π

®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ ´÷Ëß‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘„Àâ¥”‡π‘π°“√¡“μ—Èß·μà

æ.». Úıı(ˆ). °“√ª√–‡¡‘π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠

°—∫°√–∫«π°“√π”‡ πÕ §«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™

Ù˜
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‚Õ°“ æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ∑’¡

§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡ ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ Àπà«¬ß“π Tracer CPG CPG ¡“μ√- ª√–-

„À¡à ·°â‰¢ °“√ ‡¡‘π

μ§.ı ∑âÕßπÕ°¡¥≈Ÿ° °“√«‘π‘®©—¬≈à“™â“ ™“μ‘™—¬  ÿ¥„® μ÷°≈∑.Ú / /

æ¬.ı æ¬“¬“¡¶à“μ—«μ“¬ ¢“¥·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π π¿—§ √ÿàßπ¿“ NCD /

∏§.ı ªÕ¥Õÿ¥°—Èπ‡√◊ÈÕ√—ß ¢“¥°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μ“¡§«“¡ »ÿ¿ƒ°…å Õπÿ™“ μ÷° ¬. / /

√ÿπ·√ß¢Õß‚√§

¡§.ıÒ ‚√§À◊¥ ¢“¥°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μ“¡§«“¡ «’≥“  ÿπ—π∑“ OPD /

√ÿπ·√ß¢Õß‚√§

°æ.ıÒ „ âμ‘ËßÕ—°‡ ∫‡©’¬∫æ≈—π °“√«‘π‘®©—¬≈à“™â“ « —πμ‘ °“≠®π“ μ÷° ¬. /

STEMI °“√«‘π‘®©—¬·≈– àßμàÕ≈à“™â“ π‘≈‡πμ√ «—ππ“ ER / /

¡’§.ıÒ ‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß °“√‡°‘¥‚√§´È”„πºŸâªÉ«¬ HT π¿—§ ª√–¿—  √ μ÷°≈∑.Ò / /

‡¡¬.ıÒ PIH ¥Ÿ·≈‰¡à‡ªìπ·π«∑“ß‡¥’¬«°—π ™“μ‘™—¬ ™‰¡æ√ LR /

æ§.ıÒ μ°‡≈◊Õ¥°√–‡æ“–Õ“À“√ ¥Ÿ·≈‰¡à‡ªìπ·π«∑“ß‡¥’¬«°—π « —πμ‘ «“ π“ μ÷° ¬. /

¡‘¬.ıÒ ¥’́ à“π·√°§≈Õ¥ ¥Ÿ·≈‰¡à‡ªìπ·π«∑“ß‡¥’¬«°—π «’≥“ «√“¿√≥å μ÷°≈∑.Ú /

°§.ıÒ ¿“«–‡≈◊Õ¥æ√àÕßπÈ”μ“≈ ¢“¥°“√√–«—ß„π¿“«–μ‘¥‡™◊ÈÕ »ÿ¿ƒ°…å ‡æÁ≠ª¿“ NCD / / /

 §.ıÒ ßŸ°—¥ ¥Ÿ·≈‰¡à‡ªìπ·π«∑“ß‡¥’¬«°—π «√√≥°√ ª√–¿—  √ μ÷°≈∑.Ò / /

°¬.ıÒ ¿“«–‡≈◊Õ¥μ‘¥‡™◊ÈÕ °“√«‘π‘®©—¬‰¡à™—¥‡®π π‘≈‡πμ√ ®μÿæ√ μ÷°≈∑.Ò / /

μ§.ıÒ PIH §—¥°√Õß ‡ΩÑ“√–«—ß‰¡à§√∫∂â«π ™“μ‘™—¬ «√“¿√≥å μ÷°≈∑.Ú / / /

æ¬.ıÒ „ âμ‘ËßÕ—°‡ ∫‡©’¬∫æ≈—π «‘π‘®©—¬º‘¥„π°≈ÿà¡Õ“°“√‰¡à™—¥ « —πμ‘ «“ π“ μ÷° ¬. / /

∏§.ıÒ ‚√§À◊¥ ‰¡à¡’·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘∑’Ë™—¥‡®π «’≥“ ª√–¿—  √ μ÷°≈∑.Ò / /

°√√¡¥â“π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬, °“√„™âÀ≈—°∞“π«‘™“°“√∑“ß°“√

·æ∑¬å∑’Ë·æ∑¬åª√–¬ÿ°μå ◊ËÕ “√„Àâ‡¢â“„®ßà“¬°—∫∑’¡ À “¢“

«‘™“™’æ, °“√«‘‡§√“–Àå “‡Àμÿ‡™‘ß√–∫∫¢Õßªí≠À“ ·≈–°“√«“ß

¡“μ√°“√·°â‰¢ªí≠À“ √«¡∂÷ß°“√·≈° ‡ª≈’Ë¬π´—°∂“¡¢ÕßºŸâ

‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ §–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß ÿ¥„π¿“æ√«¡ Ù˘ §–·ππ

(√âÕ¬≈– ˘¯) ®“°§–·ππ‡μÁ¡ ı §–·ππ  μË” ÿ¥ ÙÙ.ı¯

§–·ππ (√âÕ¬≈– ¯˘.Òˆ), ∫√√¬“°“»°“√ª√–™ÿ¡Õ¬Ÿà„π‡°≥±å

¥’∂÷ß¥’¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– ̆ ˆ.˜˜ ∂÷ß Ò. „π°“√ª√–™ÿ¡·μà≈–§√—Èß

∑’¡ß“π‰¥â¡Õ∫À¡“¬„Àâ¡’æ¬“∫“≈«‘™“™’æºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫®¥

√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡ π”¢âÕ √ÿª¡“ÕÕ°¡“μ√°“√·°â‰¢ªí≠À“

À√◊Õ·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬, ºŸâª√–‡¡‘π®“°»Ÿπ¬å

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ‡ªìπºŸâ„Àâ§–·ππ. ·æ∑¬å à«π„À≠à‰¥â§–·ππ

√âÕ¬≈– ˆˆ.ˆ˜ (Ù/ˆ) ‡π◊ËÕß®“° à«π„À≠à¡’°“√ÕÕ°¡“μ√°“√

À√◊Õª√—∫ CPG, §–·ππμË” ÿ¥√âÕ¬≈– ÛÛ.ÛÛ ¡’Õ¬Ÿà Ò √“¬

‡æ√“–‰¡à¡’°“√ÕÕ°¡“μ√°“√ ·μà‡πâπ°“√‡ΩÑ“√–«—ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„πºŸâ

ªÉ«¬°≈ÿà¡Õ“°“√ª«¥∑âÕß∑’Ë ß —¬‰ âμ‘ËßÕ—°‡ ∫‡©’¬∫æ≈—π

§–·ππ‡μÁ¡ Ò √“¬ ‡æ√“–¡’·π«∑“ß ‡«™ªØ‘∫—μ‘∑’Ë§√∫∂â«π∑’Ë

·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ° ·ºπ°©ÿ°‡©‘π ·≈–·ºπ°ºŸâªÉ«¬„π √«¡∂÷ß

°“√«“ß·ºπ„π°“√®”Àπà“¬ºŸâªÉ«¬ °“√π”¡“μ√°“√·≈– CPG

‰ªªØ‘∫—μ‘‰¥â®√‘ß ·≈–‰¡à‡°‘¥Õÿ∫—μ‘°“√≥å§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡´È”

·æ∑¬å∑ÿ°∑à“π‰¥â§–·ππ ‡μÁ¡ ‡π◊ËÕß®“°¬—ß‰¡àæ∫ªí≠À“§«“¡

‡ ’Ë¬ßÕ’°„π™à«ßÀ≈—ß°“√ª√–™ÿ¡ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√ àßºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥‚√§À—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥‰ªμ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“

À—«„®·¡âÕ“°“√‡®Á∫Àπâ“Õ°®“°‚√§À—«„®®–‰¡à™—¥‡®π ·≈–
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·¡â«à“°“√∑”Õ’́ ’®’ ¿“¬„π‡«≈“ Ò π“∑’‰¥â≈¥≈ß (√âÕ¬≈– ̂ Ò.˜ˆ)

‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ æ.». Úıı ·μà°“√√—°…“‡∫◊ÈÕßμâπ·≈–°“√ àß

μàÕ‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™œ ∑”‰¥â∑—π‡«≈“, „π¿“æ√«¡ºŸâªÉ«¬

‡ ’¬™’«‘μ≈¥≈ß √âÕ¬≈– Ú.˘Ù μ“¡‡ªÑ“À¡“¬´÷Ëß°”Àπ¥‰«âπâÕ¬

°«à“√âÕ¬≈– Ò. ºŸâªÉ«¬¿“«–πÈ”μ“≈μË”„π‡≈◊Õ¥ ¿“¬À≈—ß°“√

π”¡“μ√°“√‰ª„™â æ∫Õ—μ√“°“√√—∫‰«â„π‚√ßæ¬“∫“≈´È”¿“¬„π

Ú¯ «—π≈¥≈ß (√âÕ¬≈– Ò.ÚÛ) μ“¡‡ªÑ“À¡“¬´÷Ëß°”Àπ¥‰«âμË”

°«à“√âÕ¬≈– ı ·≈–ºŸâªÉ«¬‰ âμ‘ËßÕ—°‡ ∫‰¡à‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ

‰ âμ‘Ëß·μ°Õ’°‡≈¬μ“¡‡ªÑ“À¡“¬. ‡¡◊ËÕ√«¡§–·ππ∑—Èß Û  à«π

·æ∑¬å‰¥â§–·ππ Ÿß ÿ¥ ˘¯.Úˆ §–·ππ (√âÕ¬≈– ˘¯.Úˆ)

·≈–μË” ÿ¥ ˜Ù.ˆÚ §–·ππ (√âÕ¬≈– ˜Ù.ˆÚ) (μ“√“ß∑’Ë Ù).

«‘®“√≥å

√–∫∫°“√§âπÀ“ªí≠À“∑“ß‡«™°√√¡∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡π‘π

„π æ.». Úıı ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ æ.». ÚıÙ˘ ¡’ª√‘¡“≥∑’Ë‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ™—¥‡®π‡°◊Õ∫ Ù ‡∑à“μ—« ‚¥¬‡©æ“–ª√–‡¥Áπ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

´÷Ëß· ¥ß∂÷ß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß°“√√“¬ß“πÕÿ∫—μ‘°“√≥å μ“¡

π‚¬∫“¬¢ÕßºŸâ∫√‘À“√∑’Ë‰¡à∂◊Õ‡ªìπ§«“¡º‘¥¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë √à«¡

°—∫°“√‡ √‘¡·√ß®Ÿß„®¥â«¬°“√π”√“¬ß“π§«“¡‡ ’Ë¬ß√«¡∑—Èß°“√

®—¥Õ—π¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß¢ÕßÀπà«¬ß“π¡“‡ªìπ‡°≥±åº≈ß“π‡™‘ß

μ“√“ß∑’Ë Ù º≈°“√ª√–‡¡‘π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫‰√â√Õ¬μàÕ (°√°Æ“§¡-∏—π«“§¡ ÚııÒ)

°§.  §. °¬. μ§. æ¬. ∏§.

§–·ππ »ÿ¿ƒ°…å «√√≥°√ π‘≈‡πμ√ ™“μ‘™—¬ « —πμ‘ «’≥“

‡μÁ¡ NCD ≈∑.Ò ≈∑.Ò ≈∑.Ú  ¬. ≈∑.Ò

‡≈◊Õ¥æ√àÕß ßŸ°—¥ ‡≈◊Õ¥ PIH „ âμ‘Ëß ‚√§

πÈ”μ“≈ μ‘¥‡™◊ÈÕ Õ—°‡ ∫ À◊¥

°“√ª√–‡¡‘π §à“‡©≈’Ë¬ §à“‡©≈’Ë¬ §à“‡©≈’Ë¬ §à“‡©≈’Ë¬ §à“‡©≈’Ë¬ §à“‡©≈’Ë¬

-‡≈◊Õ°°√≥’ Õ¥§≈âÕß°—∫ªí≠À“ ı Ù.˘ı Ù.˘ı ı. Ù.¯Ù Ù.ıÚ Ù.˜Û

-π”‡ πÕ§√Õ∫§≈ÿ¡ ™—¥‡®π Ò ˘.Ú ˘.¯Ú ˘.˘ ¯.˜Ò ¯.¯Û ˘.¯

- Õπ  ◊ËÕ “√ ‡¢â“„®ßà“¬ Ò ˘.Ú¯ ˘.¯Ú ˘.ˆÙ ˘. ¯.˜˘ ˘.˜Û

- √ÿª “‡Àμÿ °“√·°â‰¢™—¥‡®π Ò ˘.ÛÛ ˘.˜Û ˘.ıı ¯.˜˜ ¯.˜˘ ˘.ıÛ

-°“√ —́°∂“¡¢ÕßºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡ Ò ˘.Òı ˘.ˆ¯ ¯.Ú˜ ˘.Û ˘.ÚÙ ˘.ˆ˜

-‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√ª√–™ÿ¡ ı Ù.Ù ı. Ù.Ûˆ Ù.ÚÛ Ù.Ùı Ù.¯

√«¡§–·ππ ı Ùˆ.ÛÒ Ù˘. Ùı.˘Ò ÙÙ.ı¯ ÙÙ.ˆÚ Ù¯.Úˆ

∫√√¬“°“»°“√ª√–™ÿ¡

- ºŸâª√–‡¡‘π/ ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ Ú/Úˆ ÚÚ/ÚÛ ÒÒ/Òˆ ÛÒ/ÛÚ Ú˘/Û Òı/Ò˘

- ¥’-¥’¡“° (√âÕ¬≈–) Ú (Ò) ÚÚ (Ò) ÒÒ (Ò) Û (˘ˆ.˜˜)Ú˘ (Ò) Òı(Ò)

°“√ÕÕ°¡“μ√°“√/CPG Û Ú Ú Ú Ú Ò Û

À≈—ß°“√ª√–™ÿ¡* (√âÕ¬≈–) (ˆˆ.ˆ˜) (ˆˆ.ˆ˜) (ˆˆ.ˆ˜) (ˆˆ.ˆ˜) (ÛÛ.ÛÛ) (Ò)

°“√π”¡“μ√°“√ /CPG Ú Ú Ú Ú Ú Ú Ú

‰ª„™âÀ≈—ß°“√ª√–™ÿ¡** (√âÕ¬≈–) (Ò) (Ò) (Ò) (Ò) (Ò) (Ò)

√«¡§–·ππ∑—ÈßÀ¡¥ (Ò, Û, Ù) Ò ¯ˆ.ÛÒ ¯˘. ¯ı.˘Ò ¯Ù.ı¯ ˜Ù.ˆÚ ˘¯.Úˆ

* ‡°≥±å§–·ππ°“√ÕÕ°¡“μ√°“√/CPG: Û=ÕÕ°„À¡à/ª√—∫„À¡à ·®âß∑ÿ°Àπà«¬ß“π Ú=¡’¢âÕ √ÿª‡ªìπ·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘™—¥‡®π·μà‰¡àÕÕ°¡“μ√°“√ Ò=‰¡à¡’·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘

™—¥‡®π ‰¡àÕÕ°¡“μ√°“√ ¡’‡æ’¬ß°“√‡ΩÑ“√–«—ß√–∫∫‡¥‘¡

** ‡°≥±å§–·ππ°“√π”¡“μ√°“√‰ªªØ‘∫—μ‘/„™â‰¥â®√‘ß: Ú=¡“μ√°“√„™â‰¥â®√‘ß/¡’ºŸâªØ‘∫—μ‘μ“¡ Ò=¡“μ√°“√„™â‰¥â®√‘ß/‰¡àªØ‘∫—μ‘μ“¡

Ù˘
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§ÿ≥¿“æ„π æ.». ÚıÙ˘(ˆ) ·μàª√–‡¥Áπ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈μâÕß

æ‘®“√≥“§◊Õ ¡“μ√°“√·°âªí≠À“§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡,

·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡π‘π. °“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡‰¥â

Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈μâÕßÕ“»—¬À≈—°∞“π«‘™“°“√∑“ß°“√·æ∑¬å

®“°·æ∑¬å‡ªìπºŸâπ”∑’¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬. °“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ

¢Õß·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈„πªí®®ÿ∫—π ≈”æ—ß·æ∑¬å§π‡¥’¬«À√◊Õ

‡©æ“–·æ∑¬å‡æ’¬ß “¢“‡¥’¬« ®–‰¡à “¡“√∂æ—≤π“·π«∑“ß

ª√–°Õ∫«‘™“™’æ¢Õßμπ‰¥â Õ¥§≈âÕß°—∫¡“μ√∞“π·≈–®√‘¬∏√√¡

·Ààß«‘™“™’æ ®”‡ªìπμâÕß√à«¡°—∫·æ∑¬å¥â«¬°—π ‡¿ —™°√ æ¬“∫“≈

·≈–«‘™“™’æ„π°“√æ—≤π“°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ∑’¡(Ú). °“√®—¥

ª√–™ÿ¡«‘™“°“√„π‚√ß‡√’¬π·æ∑¬åÀ√◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/‚√ß-

æ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ‡ªìπ°“√π”ª√–™ÿ¡‚¥¬Õ“®“√¬å·æ∑¬å∑’Ë¡’§«“¡

‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“– “¢“ ·≈–·æ∑¬åºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ “¡“√∂‡°Á∫

§–·ππ„π°“√‡¢â“ª√–™ÿ¡‡ªìπ°‘®°√√¡°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß¢Õß

»Ÿπ¬å°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß¢Õß·æ∑¬å „π°“√‡ªìπ«‘∑¬“°√/ºŸâÕ¿‘ª√“¬

√à«¡„π —¥ à«π«‘∑¬“°√μàÕºŸâøíß ı μàÕ Ò °Á∂◊Õ‡ªìπ°‘®°√√¡

°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß‰¥â‡™àπ°—π ·μàμâÕß¡’°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π‚¥¬ ∂“∫—π

À≈—°(˜). °“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

 Ÿß‡π‘π ·¡â«à“®–¡’·π«§‘¥„π°“√¥”‡π‘π°“√§≈â“¬§≈÷ß°—∫‚√ß‡√’¬π

·æ∑¬å ·μà¡’À≈—°°“√·μ°μà“ß°—π ‚¥¬Õ‘ßÀ≈—°°“√®—¥∫√‘°“√

·∫∫∫Ÿ√≥“°“√√–À«à“ß«‘™“™’æμà“ßÊ ‰¥â·°à ·æ∑¬å ‡¿ —™°√

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ π—°‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å π—°√—ß ’°“√·æ∑¬å π—°

°“¬¿“æ∫”∫—¥ π—°®‘μ«‘∑¬“ ·≈–Õ“¬ÿ√‡«∑. ªí®®—¬π”‡¢â“ ‰¥â·°à

§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡  ∑’Ë ”§—≠§◊Õ§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

´÷Ëß¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß ŸßÕ¬Ÿà„π≈”¥—∫·√°¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈. °“√¥”‡π‘π

°“√ª√–™ÿ¡„™âÀ≈—°°“√«‘‡§√“–Àå°√–∫«π°“√„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

μ—Èß·μà‡¢â“¡“„π·ºπ°©ÿ°‡©‘πÀ√◊Õ·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈

À“ “‡Àμÿ‡™‘ß√–∫∫‡©æ“–‚√§¢Õß§«“¡‡ ’Ë¬ß ·≈–À“¡“μ√°“√

„π°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß‡©æ“–‚√§. μ—«Õ¬à“ß¢Õß°“√∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ·∫∫∫Ÿ√≥“°“√‰√â√Õ¬μàÕ (seamless healthcare) ¡’

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß·∫∫∫Ÿ√≥“°“√‰√â√Õ¬μàÕ

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈À“¥„À≠à·≈–‡§√◊Õ¢à“¬, °“√¥Ÿ·≈∑“√°·∫∫

∫Ÿ√≥“°“√‰√â√Õ¬μàÕ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∫â“π≈“¥ ®—ßÀ«—¥‡æ™√∫ÿ√’

´÷Ëß‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈ “¬„¬√—°·Ààß§√Õ∫§√—«√–¥—∫∑Õß ‡πâπ°“√

‡™◊ËÕ¡‚¬ßºŸâªÉ«¬°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë √–À«à“ßÀπà«¬ß“πºŸâªÉ«¬πÕ°

Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ©ÿ°‡©‘π ™—π Ÿμ√ ∑—πμ°√√¡ ‡¿ —™°√√¡ ß“π

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °—∫ß“πÀâÕß§≈Õ¥ ®π∂÷ß™ÿ¡™π„Àâ¡“√¥“¡’

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ Ÿß ÿ¥ ·≈–≈¥¢—ÈπμÕπ„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥(¯). ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫

°—∫°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·∫∫∫Ÿ√≥“°“√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë

°≈à“«¡“ °“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈πà“

®–‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡μâπ„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ‡ªìπ∑’¡Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

·¡â«à“®–¡’°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß∑ÿ°‡¥◊Õπ ·μàºŸâ‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡„π·μà≈–§√—Èß¬—ß¡’®”π«ππâÕ¬‡©≈’Ë¬ ÚÙ §π (æ‘ —¬ Òˆ-

ÛÚ) (μ“√“ß∑’Ë Ù). ¡“μ√°“√·≈–°“√ª√—∫ª√ÿß·π«∑“ß‡«™

ªØ‘∫—μ‘¬—ß‰¡à§√∫∂â«π ·μà∫√√¬“°“»„π°“√ª√–™ÿ¡Õ¬Ÿà„π

‡°≥±å¥’∂÷ß¥’¡“° (√âÕ¬≈– ˘ ¢÷Èπ‰ª) ·≈–°“√π”¡“μ√°“√/

·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘‰ªªØ‘∫—μ‘Õ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’¡“° (√âÕ¬≈– Ò)

·μà¬—ßμâÕßμ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈¡“μ√°“√«à“¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡À√◊Õ

‰¡àÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßμàÕ‰ª ‡π◊ËÕß®“°∫√‘∫∑§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡

Õ“®‡ª≈’Ë¬π‰ª, ºŸâ√—∫∫√‘°“√·μ°μà“ß ºŸâ„Àâ∫√‘°“√‡ªìπ∫ÿ§≈“°√„À¡à

√«¡∂÷ßªí®®—¬·«¥≈âÕ¡¥â“πÕ◊Ëπ∑’Ë∑”„Àâ¡“μ√°“√‰¡à Õ¥§≈âÕß

„π°“√ªØ‘∫—μ‘.

ªí≠À“∑’Ëæ∫„π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√∑’Ë ”§—≠

§◊Õ °“√ª√–™ÿ¡°√≥’ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡«™°√√¡‰¥â∑—π

μàÕ‡Àμÿ°“√≥å, «‘‡§√“–ÀåÀ“ “‡Àμÿ‡™‘ß√–∫∫‡©æ“–‚√§¢Õß

§«“¡‡ ’Ë¬ß ·≈–À“¡“μ√°“√ªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß‡©æ“–‚√§„Àâ

·°àºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥Õÿ∫—μ‘´È” ´÷Ëß„π∫“ß§√—ÈßμâÕßÕ“»—¬‡«≈“„π

°“√¢Õª√–«—μ‘ºŸâªÉ«¬®“°‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™œ, ¢’¥®”°—¥¥â“π

§«“¡√Ÿâ∑“ß«‘™“°“√¢Õß·æ∑¬å, ´÷Ëßªí≠À“π’È®–≈¥≈ß„π‚√ß

æ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/∑—Ë«‰ª·≈–‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å ∑’Ë¡’·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

À≈“¬ “¢“¡“°¡“¬ „π¢≥–∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π¡’·æ∑¬å
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