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ˆˆı

∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬¿“§µ—¥¢«“ß ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥¢Õßª√–™“™π

∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬„π∫√‘‡«≥√Õ∫‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«, §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ·≈–ªí®®—¬¥â“π

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡°—∫√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥ ‚¥¬ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°ª√–™“™πÕ“¬ÿ Ú ªï¢÷Èπ‰ª∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π

™ÿ¡™π∫√‘‡«≥√Õ∫‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«„π√—»¡’ Ò °‘‚≈‡¡µ√, À≈—ß§“‡√◊Õπ≈– Ò §π √«¡ ÒÛÙ §π.

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìπÀ≠‘ß ÒÛ §π (√âÕ¬≈– ˜˜) ∑”ß“π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√µ–°—Ë«√âÕ¬≈– ÒÚ.˜, ‰¡à

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√µ–°—Ë«√âÕ¬≈– ¯˜.Û, Õ“»—¬Õ¬Ÿà∑’Ë∫â“π∑ÿ°«—π√âÕ¬≈– ¯Û.ˆ; ¡’°“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡

»÷°…“√âÕ¬≈– ı˜.ı. √–¬–∑“ß®“°∑’Ëæ—°Õ“»—¬∂÷ß‚√ßß“π‰¡à‡°‘π ı ‡¡µ√√âÕ¬≈– ıÙ.ı. ¥◊Ë¡πÈ”„π

¿“™π–ªî¥ π‘∑√âÕ¬≈– ˜Ò.ˆ. °“√»÷°…“æ∫√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡©≈’Ë¬ ÒÚ.˜ ‰¡‚§√°√—¡/

‡¥´‘≈‘µ√. ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (§à“æ’ <.ı) ‰¥â·°à

°“√»÷°…“, √–¬–Àà“ß®“°∫â“π∂÷ß‚√ßß“π ·≈–·À≈àßπÈ”∫√‘‚¿§. º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È “¡“√∂π”‰ª„™â„π

°“√°”Àπ¥‡¢µ°àÕ √â“ß‚√ßß“π, ∑’Ëæ—°Õ“»—¬¢Õßª√–™“™π, °“√‡≈◊Õ°·À≈àßπÈ”¥◊Ë¡ ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ·°à

ª√–™“™π ‡æ◊ËÕªÑÕß°—πªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ.

§” ”§—≠: µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥, ‚√ßÀ≈Õ¡µ–°—Ë«

Abstract Lead Levels in the Blood of Residents Living in the Vicinity of a Lead Smelter
Prasitchai  Mungchit*
*Kangkoi Hospital, Saraburi Province

This cross-sectional study was conducted to determine the lead levels in the blood
of people living within 1 kilometer of a lead smelter.  The subjects included were 134
residents aged 20 years and older, randomly selected, one each from the households.
Among them, 103 (77%) were female, 12.7 per cent had occupational exposure to lead,
83.6 per cent spent their time at home seven days a week, 57.5 percent had a primary
education, 54.5 percent lived within 500 meters of the smelter, and 71.6 per cent drank
water from sealed containers.  The average blood lead level was 12.7 micrograms/deci-
liter.  Factors which were statistically and significantly associated with blood lead levels
were education level, distance from the smelter and source of drinking water.  The results
of this study could be used to locate the hazardous zone surrounding the smelter, to
select safer sources of drinking water and to educate residents at risk in order to prevent
future health hazards.

Key words: lead smelter, blood lead level, risk behaviors
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ˆˆˆ

¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈–‡Àµÿº≈

µ–°—Ë«‡ªìπ‚≈À–Àπ—°∑’Ëπ”¡“„™âª√–‚¬™πåÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬

„πÕÿµ “À°√√¡À≈“¬ª√–‡¿∑ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡ “¡“√∂„π°“√

À≈Õ¡‡À≈« ·≈–∑”„ÀâÕàÕπ¥—¥·ª≈ß„Àâ¡’√Ÿª√à“ßµà“ß Ê ‰¥âßà“¬.

πÕ°®“°π—Èπ “√ª√–°Õ∫µ–°—Ë«Õπ‘π∑√’¬å¬—ß¡’ ¡∫—µ‘„Àâ ’‰¥â

¡“°¡“¬(Ò-Û) ·µàµ–°—Ë«·≈– “√ª√–°Õ∫¢Õß¡—π‡ªìπæ‘…µàÕ

√à“ß°“¬¡πÿ…¬å. µ–°—Ë«‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‰¥â Û ∑“ß §◊Õ ∑“ß°“√À“¬„®,

∑“ßª“° ·≈–∑“ßº‘«Àπ—ß. ‡¡◊ËÕµ–°—Ë«‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬®–∑”„Àâ‡°‘¥

¿“«–æ‘…µàÕ√–∫∫Õ«—¬«–∑’Ë ”§—≠ Ê ‰¥â·°à √–∫∫‡≈◊Õ¥ ·≈–

√–∫∫ª√– “∑ ∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√™—°°√–µÿ°, °≈â“¡‡π◊ÈÕÕàÕπ·√ß

‡°‘¥§«“¡º‘¥ª√°µ‘∑“ß®‘µ ·≈–∑”„Àâ µ‘ªí≠≠“·≈–§«“¡

 “¡“√∂¥â“πµà“ß Ê µË”≈ß(Ù). ª√‘¡“≥µ–°—Ë«∑’Ë‡°‘¥¿“«–æ‘…„π

ºŸâ„À≠à‡¡◊ËÕ¡’ “√µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥‡°‘π Ù ‰¡‚§√°√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√(ı).

 à«π„π‡¥Á°®–‡°‘¥æ‘…‡¡◊ËÕ¡’ª√‘¡“≥¡“°°«à“ Úı ‰¡‚§√°√—¡

µàÕ‡¥´‘≈‘µ√. ‡¥Á°¬‘ËßÕ“¬ÿπâÕ¬®–¡’‚Õ°“ ‡°‘¥¿“«–æ‘…‰¥âßà“¬

·≈–√ÿπ·√ß ‡ªìπæ‘…µàÕ ¡Õß·≈–Õ“®∑”„Àâªí≠≠“ÕàÕπ(ˆ-¯).

 ”π—°‚√§®“°°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ ‰¥â¥”‡π‘π°“√‡ΩÑ“√–«—ß‚√§æ‘…µ–°—Ë«„π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√ Òˆ ª√–‡¿∑„πæ◊Èπ∑’Ë Òˆ ®—ßÀ«—¥. ®“°°“√»÷°…“

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ıˆ ·Ààßæ∫«à“ ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë¡’

§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥‚√§æ‘…µ–°—Ë« Ÿß¡“° §◊Õ ‚√ßß“π·∫µ‡µÕ√’Ë,

‚√ß∂≈ÿß·√à, ‡À¡◊Õßµ–°—Ë« ·≈–‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«.

®—ßÀ«—¥ √–∫ÿ√’‡ªìπ®—ßÀ«—¥∑’Ë¡’Õÿµ “À°√√¡ª√–‡¿∑µà“ß Ê

¡“°¡“¬®—ßÀ«—¥Àπ÷Ëß ·≈–¡’Õÿµ “À°√√¡∑’Ë„™âµ–°—Ë«„π°√–∫«π

°“√º≈‘µ ‰¥â·°à ‚√ßß“π·∫µ‡µÕ√’Ë, ‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë« ´÷Ëß

 à«π„À≠àÕ¬Ÿà„πÕ”‡¿Õ·°àß§Õ¬. ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’·π«§‘¥„π°“√

»÷°…“√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥¢Õßª√–™“™π√Õ∫∫√‘‡«≥‚√ßß“π

À≈Õ¡µ–°—Ë« „π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈·°àß§Õ¬

´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‡ ’Ë¬ß‚√§æ‘…µ–°—Ë«°≈ÿà¡Àπ÷Ëß ·≈–æ◊Èπ∑’Ë¥—ß

°≈à“«‡ªìπ∑’Ëµ—Èß¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈·°àß§Õ¬·≈– à«π√“™°“√µà“ß Ê,

‚¥¬∑”°“√»÷°…“ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ‰¥â·°à Õ“¬ÿ, ‡æ», °“√»÷°…“,

≈—°…≥–ß“π∑’Ë∑”„πÕ¥’µ·≈–ªí®®ÿ∫—π ·≈–ªí®®—¬Õ◊Ëπ Ê ‰¥â·°à

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§æ‘…µ–°—Ë«, √–¬–‡«≈“∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬, √–¬–Àà“ß

√–À«à“ß∫â“π°—∫‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«, ·À≈àßπÈ”Õÿª‚¿§∫√‘‚¿§∑’Ë

Õ“®¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥ ‡æ◊ËÕπ”º≈°“√

»÷°…“‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√°”Àπ¥¡“µ√°“√«“ß·ºπ„π

°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈–§«∫§ÿ¡ªÑÕß°—π‚√§æ‘…µ–°—Ë«µàÕ‰ª.

√–‡∫’¬∫«‘∏’»÷°…“

°“√»÷°…“‡ªìπ°“√«‘®—¬¿“§µ—¥¢«“ß. ª√–™“°√µ—«Õ¬à“ß∑’Ë

»÷°…“ ‰¥â·°à ª√–™“°√Õ“¬ÿ Ú ªï¢÷Èπ‰ª ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà√Õ∫

‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«„π√—»¡’ Ò °‘‚≈‡¡µ√ „πÕ”‡¿Õ·°àß§Õ¬.

 ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫ßà“¬‰¥â®”π«πµ—«Õ¬à“ßÀ≈—ß§“‡√◊Õπ≈– Ò §π √«¡

ÒÛÙ §π. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à·∫∫ Õ∫∂“¡∑’ËºŸâ

«‘®—¬ª√—∫ª√ÿß®“°·∫∫ Õ∫∂“¡¢Õß ”π—°‚√§®“°°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ºà“π°“√µ√«® Õ∫®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

¥â“π§«“¡µ√ß„π‡π◊ÈÕÀ“, ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢

‰ª —¡¿“…≥å°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë∫â“π, ‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥ àßµ√«®À“

√–¥—∫µ–°—Ë« ·≈–µ√«®À“ª√‘¡“≥µ–°—Ë«„ππÈ”, ¥‘π ·≈–Õ“°“».

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬Õ“»—¬ ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ §à“√âÕ¬≈– ·≈–

«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â«¬°“√∑¥ Õ∫‰¶- ·§«√å.

º≈°“√»÷°…“

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìπÀ≠‘ß√âÕ¬≈– ̃ ˆ.˘, Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß Û-

Ù˘ ªï√âÕ¬≈– Ù˘.Û,  ∂“π¿“æ§Ÿà√âÕ¬≈– ˜Ù.ˆ, °“√»÷°…“

√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“√âÕ¬≈– ı˜.ı, Õ“™’æ√—∫®â“ß∑—Ë«‰ª√âÕ¬≈–

ÙÚ.ı, æ—°Õ“»—¬∑’Ë∫â“πªí®®ÿ∫—π¡“·≈â«¡“°°«à“ Ú ªï√âÕ¬≈–

Ù˜.¯, Õ¬Ÿà°—∫∫â“π«—π≈– Ò˜-ÚÙ ™—Ë«‚¡ß√âÕ¬≈– ˆ.Ù, Õ¬Ÿà

°—∫∫â“πµ≈Õ¥∑—Èß«—π√âÕ¬≈– ¯Û.ˆ, ∑”ß“π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√

µ–°—Ë«√âÕ¬≈– ÒÚ.˜, ‡§¬∑”ß“π„π‚√ßß“πÕÿµ “À°√√¡√âÕ¬≈–

ÛÒ.Û, ¡’‚√§ª√–®”µ—«√âÕ¬≈– ÙÛ.Û, ¡’Õ“°“√·∫∫‚√§æ‘…

µ–°—Ë«√âÕ¬≈– Ûˆ.ˆ, ‰¡à∑√“∫«à“ “√µ–°—Ë«‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬∑“ß„¥

‰¥â∫â“ß√âÕ¬≈– Ù˜., ¡’∑’Ëæ—°Õ“»—¬Õ¬ŸàÀà“ß®“°‚√ßß“πÀ≈Õ¡

µ–°—Ë«‰¡à‡°‘π ı ‡¡µ√√âÕ¬≈– ıÙ.ı, ¥◊Ë¡πÈ”„π¿“™π–∫√√®ÿ

∑’Ëªî¥ π‘∑√âÕ¬≈– ˜Ò.ˆ, „™âπÈ”®“°πÈ”ª√–ª“√âÕ¬≈– ¯ı.¯.

º≈°“√µ√«®√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ÒÛÙ §π

æ∫«à“¡’§à“ Ÿß ÿ¥ ıÙ.Û¯ µË” ÿ¥ Û.˜ ·≈–§à“‡©≈’Ë¬ ÒÚ.˜˜
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ˆˆ˜

‰¡‚§√°√—¡/‡¥´‘≈‘µ√. ‡¡◊ËÕ·∫àß°≈ÿà¡¬àÕ¬µ“¡ª√‘¡“≥µ–°—Ë«„π

‡≈◊Õ¥æ∫«à“√âÕ¬≈– ¯˜.Û Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’ª√‘¡“≥µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥

Ò-Ú ‰¡‚§√°√—¡/‡¥´‘≈‘µ√, √âÕ¬≈– ÒÒ.Ú Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’

ª√‘¡“≥µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥ ÚÒ-Ù ‰¡‚§√°√—¡/‡¥´‘≈‘µ√, ·≈–√âÕ¬

≈– ÒÒ.Ú ·≈–√âÕ¬≈– Ò.ı Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’ª√‘¡“≥µ–°—Ë«„π

‡≈◊Õ¥¡“°°«à“ Ù ‰¡‚§√°√—¡/‡¥´‘≈‘µ√.

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßªí®®—¬µà“ß Ê °—∫√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥

(µ“√“ß∑’Ë Ú)

‡¡◊ËÕ·¬°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßµ“¡√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥‡ªìπ Ú °≈ÿà¡

§◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë¡’√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥‡∑à“°—∫À√◊ÕπâÕ¬°«à“ Ú

‰¡‚§√°√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√ (°≈ÿà¡ª√°µ‘) ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë¡’√–¥—∫µ–°—Ë«

„π‡≈◊Õ¥¡“°°«à“ Ú ‰¡‚§√°√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√ (°≈ÿà¡µâÕß‡ΩÑ“√–«—ß)

æ∫«à“√–¥—∫°“√»÷°…“, √–¬–Àà“ß®“°∑’Ë∫â“π∂÷ß‚√ßß“π ·≈–

·À≈àßπÈ”¥◊Ë¡ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘°—∫

√–¥—∫ “√µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥.   à«π Õ“¬ÿ, §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§æ‘…µ–°—Ë«,

ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫ “√µ–°—Ë«, ª√– ∫°“√≥å°“√

∑”ß“π„π‚√ßß“πÕÿµ “À°√√¡, °“√æ—°Õ“»—¬, √–¬–‡«≈“æ—°

Õ“»—¬‚¥¬‡©≈’Ë¬µàÕ«—π, ®”π«π«—πæ—°Õ“»—¬µàÕ —ª¥“Àå ·≈–

·À≈àßπÈ”„™â ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π‚¥¬π—¬ ∂‘µ‘°—∫√–¥—∫µ–°—Ë«

„π‡≈◊Õ¥.

°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß “√µ–°—Ë«„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡√Õ∫‚√ßß“π

(µ“√“ß∑’Ë Û)

°“√µ√«®«‘‡§√“–ÀåÀ“µ–°—Ë«„ππÈ”∫“¥“≈‡°Á∫®“°·À≈àßπÈ”

„π™ÿ¡™π Ò ®ÿ¥æ∫§à“µ–°—Ë«„π‡°≥±å∑’Ë‰¡à‡À¡“– ·µà¬—ßÕ¬Ÿà„π

‡°≥±åÕπÿ‚≈¡ Ÿß ÿ¥¢Õß¡“µ√∞“ππÈ”∫“¥“≈∑’Ë„™â∫√‘‚¿§µ“¡

ª√–°“»°√–∑√«ßÕÿµ “À°√√¡ (√–¥—∫µ–°—Ë« ≥ .Ò ·≈– <

.˜ı ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ≈‘µ√).  à«ππÈ”º‘«¥‘π‡°Á∫®“°∫àÕπÈ”„π™ÿ¡™π

Ú ®ÿ¥µ√«®‰¡àæ∫ “√µ–°—Ë«. °“√µ√«®À“ “√µ–°—Ë«„πÕ“°“»

®“°™ÿ¡™π‚¥¬√Õ∫‚√ßß“π Û ®ÿ¥æ∫ª√‘¡“≥ “√µ–°—Ë«πâÕ¬°«à“

.Ò ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ≈Ÿ°∫“»°å‡¡µ√. °“√µ√«®À“ “√µ–°—Ë«„π

¥‘π®“°µ—«Õ¬à“ß¥‘π„π™ÿ¡™π Ò ®ÿ¥‰¡àæ∫ “√µ–°—Ë«.

ÛÒ

ÒÛ

Ò˘

Û

Ûˆ

Úı

ÚÙ

Û

ı˜

Ú

ˆ

Òı

ÙÙ

Úˆ

Úˆ

Ú¯

Ò

Ò˜

ÒÒ˜

ÙÚ

˘Ú

˜Û

ˆÒ

¯

Û

˘ˆ

¯

¯

ÒÒ¯

ÚÛ.Ò

˜ˆ.˘

ÒÙ.Ú

ÚÚ.Ù

Úˆ.˘

Ò¯.˜

Ò˜.˘

ÚÚ.Ù

ÙÚ.ı

Ò.ı

Ù.ı

ÒÒ.Ú

ÛÚ.¯

Ò˘.Ù

Ò˘.Ù

Ú.˘

˜.ı

ÒÚ.˜

¯˜.Û

ÛÒ.Û

ˆ¯.˜

ıÙ.ı

Ùı.ı

ˆ.

ÚÚ.Ù

˜Ò.ˆ

ˆ.

ˆ.

¯¯.Ò

µ“√“ß∑’Ë Ò ≈—°…≥–∑—Ë«‰ª¢Õßª√–™“°√ ÒÛÙ §π

¢âÕ¡Ÿ≈ √“¬ √âÕ¬≈–

‡æ»

™“¬

À≠‘ß

Õ“¬ÿ (ªï)

Ú - Ú˘

Û - Û˘

Ù - Ù˘

ı - ı˘

ˆ ¢÷Èπ‰ª

Õ“™’æ

§â“¢“¬

√—∫®â“ß∑—Ë«‰ª

√—∫®â“ß„π‚√ßß“πÕÿµ “À°√√¡

√—∫√“™°“√

ß“π∫â“π

√–¬–‡«≈“∑’Ë¡“Õ¬ŸàÕ“»—¬ (ªï)

πâÕ¬°«à“ Ò

ÒÒ - Ú

ÚÒ - Û

ÛÒ - Ù

Ù ¢÷Èπ‰ª

ß“π∑’Ë∑”„πªí®®ÿ∫—π

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√µ–°—Ë«

‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√µ–°—Ë«

ß“π∑’Ë∑”„πÕ¥’µ

ß“π„π‚√ßß“πÕÿµ “À°√√¡

‰¡à‡§¬∑”ß“π„π‚√ßß“πÕÿµ “À°√√¡

√–¬–∑“ß®“°∑’Ëæ—°Õ“»—¬∂÷ß‚√ßß“π

‰¡à‡°‘π ı ‡¡µ√

‡°‘π ı ‡¡µ√

πÈ”¥◊Ë¡

πÈ”ª√–ª“

πÈ”Ωπ

πÈ”¥◊Ë¡„π¿“™π–ªî¥ π‘∑

πÈ”„™â

∫àÕπÈ”µ◊Èπ

∫àÕ∫“¥“≈

πÈ”ª√–ª“
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ˆˆ¯

µ“√“ß∑’Ë Ú §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬µà“ß Ê °—∫√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥

√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥

µ—«·ª√ ª√°µ‘ µâÕß‡ΩÑ“√–«—ß ‰¶- ·§«√å §à“æ’

®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈–

‡æ»

™“¬ ÚÒ ˆ˜.˜ Ò ÛÚ.Û ÒÛ.˘Ùˆ .*
À≠‘ß ˘ˆ ˘Û.Ú ˜ ˆ.¯

Õ“¬ÿ

ˆ ªï ≈ß¡“ ÒÚ ¯˘.ı ÒÚ Ò.ı Û.ÚÒ¯ .˜Û
¡“°°«à“ ˆ ªï Òı ˜ı. ı Úı.

°“√»÷°…“

ª√–∂¡»÷°…“ ¯˜ ¯Û.ˆ Ò˜ Òˆ.Ù ı.ˆÒˆ .Ò¯*
 Ÿß°«à“ª√–∂¡»÷°…“ Û Ò  .

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§æ‘…µ–°—Ë«

‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ‡≈¬ ÛÙ ¯Ú.˘ ˜ Ò˜.Ò Ò.Úˆ .ÛÒÒ
æÕ¡’§«“¡√Ÿâ∫â“ß ¯Û ¯˘.Ú Ò Ò.¯

ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫ “√µ–°—Ë«

‰¡à‡§¬∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫ “√µ–°—Ë« ÒÒ ¯ˆ.Û Òˆ ÒÛ.˜ .¯ÒÙ .Ûˆ˜
‡§¬∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫ “√µ–°—Ë« Òˆ ˘Ù.Ò Ò ı.˘

ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π„π √ß.Õÿµœ

‰¡à‡§¬∑” ¯Ò ¯¯.Ò ÒÒ ÒÒ.˘ .ÒÙÒ .˜˜
‡§¬∑” Ûˆ ¯ı.˜ ˆ ÒÙ.Û

°“√æ—°Õ“»—¬

µ—Èß·µà Ò ªï ≈ß¡“ Û¯ ¯ˆ.Ù ˆ ÒÛ.ˆ .ıÛ .¯Ò˜
¡“°°«à“ Ò ªï ˜˘ ¯˜.¯ ÒÒ ÒÚ.Ú

√–¬–‡«≈“æ—°Õ“»—¬‚¥¬‡©≈’Ë¬µàÕ«—π

µË”°«à“ ÒÚ ™—Ë«‚¡ß ÛÚ ¯ˆ.ı ı ÒÛ.ı .ÛÚ .¯ı˘
ÒÚ ™—Ë«‚¡ß¢÷Èπ‰ª ¯ı ¯˜.ˆ ÒÚ ÒÚ.Ù

®”π«π«—πæ—°Õ“»—¬µàÕ —ª¥“Àå

æ—°Õ“»—¬‡ªìπ∫“ß«—π Ò˜ ˜˜.Û ı ÚÚ.˜ Ú.Û˘ˆ .ÒÚÚ
æ—°Õ“»—¬§√∫∑—Èß ˜ «—π Ò ¯˘.Û ÒÚ Ò.˜

√–¬–Àà“ß®“°∑’Ë∫â“π∂÷ß‚√ßß“π

ı ‡¡µ√≈ß¡“ ˆ ¯Ú.Ú ÒÛ Ò˜.¯ Û.˜ı˘ .Ù¯*
¡“°°«à“ ı ‡¡µ√ ı˜ ˘Û.Ù Ù ˆ.ˆ

πÈ”¥◊Ë¡

πÈ”„π¿“™π–ªî¥ π‘∑ ¯ı ˘Ò.Ù ¯ ¯.ˆ Ù.ı˜¯ .ÛÚ*
πÈ”®“°·À≈àßÕ◊Ëπ Ê ÛÚ ˜¯.Ò ˘ ÚÒ.˘

πÈ”„™â

πÈ”ª√–ª“ ÒÙ ¯¯.Ò ÒÙ ÒÒ.˘ .ˆÛ .ÙÛ˜
Õ◊Ëπ Ê πÕ°®“°πÈ”ª√–ª“ ÒÛ ¯Ò.Ú Û Ò¯.¯



Journal of Health Systems Research Vol. 2 No. 1 Jan.-Mar. (Supplement 3)  2008

ˆˆ˘

«‘®“√≥å

®“°°“√µ√«®‡≈◊Õ¥ª√–™“™π ÒÛÙ §π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà∫√‘‡«≥

√Õ∫‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«√—»¡’ Ò °‘‚≈‡¡µ√ æ∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß Ú

§π (√âÕ¬≈– Ò.ı) ¡’ª√‘¡“≥µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥ Ÿß°«à“ Ù ¡§°./

¥≈. ´÷Ëß∑—Èß Ú §π¥◊Ë¡πÈ”Ωπ·≈–ªí®®ÿ∫—π∑”ß“π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√

µ–°—Ë« ®÷ß§«√µâÕß»÷°…“µ‘¥µ“¡Õ¬à“ß„°≈â™‘¥µàÕ‰ª. ∂â“¡’

Õ“°“√æ‘…¢Õßµ–°—Ë«Õ“®µâÕßæ‘®“√≥“„π°“√√—°…“ ‡æ√“–°“√¡’

µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬¡’º≈µàÕ°“√ √â“ß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß

·≈–„π‡¥Á°∂â“√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥ Ÿß∂÷ß Ò ‰¡‚§√°√—¡µàÕ

‡¥´‘≈‘µ√   “¡“√∂∑”≈“¬‡´≈≈åª√– “∑‰¥â ∑”„Àâ‡¥Á°¡’‰Õ§‘«

≈¥≈ß(˘).

„π¥â“πªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ√–¥—∫ “√µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥ ‰¥âæ∫«à“

·À≈àßπÈ”¥◊Ë¡¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫ “√µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (§à“æ’ <.ı) ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

¿“«– ÿ¢¿“æ·≈–√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥¢Õßª√–™“™π√Õ∫

∫√‘‡«≥‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«(Ò). °“√∑’Ëæ∫«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥◊Ë¡πÈ”

®“°·À≈àßÕ◊Ëπ Ê ¡’√–¥—∫ “√µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥∑’ËµâÕß‡ΩÑ“√–«—ß Ÿß

°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¥◊Ë¡πÈ”„π¿“™π–ªî¥ π‘∑¡“° Õ“®‡π◊ËÕß®“°™—Èπ

∫√√¬“°“»‡Àπ◊Õ∫√‘‡«≥‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«¡’ΩÿÉπ≈–ÕÕß·≈–

‰Õµ–°—Ë«≈Õ¬ª–ªπÕ¬Ÿà ‡¡◊ËÕΩπµ°®–π”µ–°—Ë«∑’Ë≈Õ¬Õ¬Ÿà„π

∫√√¬“°“»µ°≈ß¡“°—∫πÈ”Ωπ ‡¡◊ËÕπ”πÈ”Ωπ‰ª¥◊Ë¡®÷ß‰¥â√—∫ “√

µ–°—Ë«‡¢â“‰ª¥â«¬ À√◊Õ¿“™π–∑’Ë„™â√ÕßπÈ”Ωπ¡’°“√ªπ‡ªóôÕπµ–°—Ë«.

¥—ßπ—Èπ§«√·®âß‡√◊ËÕß°“√¥◊Ë¡πÈ”Ωπ¢Õßª√–™“™π√Õ∫‚√ßß“π

·≈–·π–π”°“√‡°Á∫πÈ”Ωπ„Àâ∂Ÿ°µâÕß ‚¥¬°“√√ÕßπÈ”Ωπ‰«â¥◊Ë¡

§«√ª≈àÕ¬„ÀâΩπµ°·√ß Ê ‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“πª√–¡“≥§√÷Ëß

™—Ë«‚¡ß®÷ß√ÕßπÈ”.

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“«ÿ≤‘°“√»÷°…“ ·≈–√–¬–Àà“ß®“°∑’Ëæ—°

Õ“»—¬∂÷ß‚√ßß“π ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (§à“æ’ <.ı) ´÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°°≈ÿà¡∑’Ë¡’

√–¥—∫°“√»÷°…“µË”‰¡à¡’‚Õ°“ ‡≈◊Õ°ß“π, ‰¡à¡’§«“¡√ŸâÀ√◊Õ§«“¡

µ√–Àπ—°„π°“√ªÑÕß°—π°“√ —¡º—  “√µ–°—Ë«. ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√„Àâ

§«“¡√Ÿâ°—∫ª√–™“™π·≈–ªÑÕß°—π “√µ–°—Ë«‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬„π°“√

ªØ‘∫—µ‘ß“π·≈–∑’Ëµ—Èß∫â“πæ—°Õ“»—¬∑’Ë¡’√–¬–Àà“ß¢Õß∑’Ëæ—°∂÷ß

‚√ßß“ππâÕ¬°«à“ ı ‡¡µ√ ¡’Õ—µ√“ à«π¢ÕßºŸâµâÕß‡ΩÑ“√–«—ß Ÿß

°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¡’√–¬–Àà“ß¢Õß∑’Ëæ—°¡“°°«à“ ı ‡¡µ√ ´÷ËßµâÕß¡’

°“√‡ΩÑ“√–«—ß°“√ªπ‡ªóôÕπ„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‚¥¬√Õ∫‚√ßß“π„Àâ

¡“°¢÷Èπ ·≈–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àª√–™“™π„π°“√ √â“ß∑’Ëæ—°Õ“»—¬„Àâ

Àà“ß®“°‚√ßß“π ·µà∑—Èßπ’È§«√µâÕß¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫‚√ßß“π„π

°“√»÷°…“‡™‘ß≈÷°µàÕ‰ª.

‡¡◊ËÕµ√«® Õ∫°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß “√µ–°—Ë«„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

√Õ∫‚√ßß“π ‚¥¬°“√µ√«® “√µ–°—Ë«„ππÈ”∫“¥“≈, „ππÈ”º‘«¥‘π,

„πÕ“°“»·≈–„π¥‘π‰¡àæ∫§à“ “√µ–°—Ë«‡°‘π§à“¡“µ√∞“π ·µà

µ“√“ß∑’Ë Û §ÿ≥¿“æπÈ” Õ“°“» ·≈–¥‘π ∫√‘‡«≥√Õ∫‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«

¥—™π’ Àπà«¬ «‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå  ∂“π∑’Ë‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß º≈°“√«‘‡§√“–Àå §à“¡“µ√∞“π

µ–°—Ë« ¡°./≈. In-house method πÈ”∫“¥“≈ < LOQ .ı

UAE.TP.GW.01 (nitric πÈ”º‘«¥‘π ®ÿ¥∑’Ë Ò µ√«®‰¡àæ∫ ‡ªìπ‰ªµ“¡∏√√¡™“µ‘

acid digestion and πÈ”º‘«¥‘π ®ÿ¥∑’Ë Ú µ√«®‰¡àæ∫ ‡ªìπ‰ªµ“¡∏√√¡™“µ‘

direct air acetylene

flame method)

¡°./≈∫.¡. Direct air-acetylene Õ“°“»„π∫√√¬“°“»‚¥¬∑—Ë«‰ª ®ÿ¥∑’Ë Ò < .Ò .Òı

flame, atomic absorption Õ“°“»„π∫√√¬“°“»‚¥¬∑—Ë«‰ª ®ÿ¥∑’Ë Ú < .Ò .Òı

spectrometric method2/ Õ“°“»„π∫√√¬“°“»‚¥¬∑—Ë«‰ª ®ÿ¥∑’Ë Û < .Ò .Òı

¡°./°°. acid digestion and direct µ—«Õ¬à“ß¥‘π µ√«®‰¡àæ∫ ˜ı

air acetylene flame method
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ˆ˜

Õ“®¡’ªí®®—¬Õ’°À≈“¬¥â“π∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√µ√«®À“°“√ªπ‡ªóôÕπ

¥—ßπ—Èπ®÷ßµâÕß¡’°“√‡ΩÑ“√–«—ß°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß “√µ–°—Ë«„π ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡µàÕ‰ª ‚¥¬°“√ ÿà¡µ√«®°“√ªπ‡ªóôÕπ„ππÈ”, „πÕ“°“»

·≈–„π¥‘π‡ªìπ√–¬– Ê ‚¥¬„™â®ÿ¥µ√«® Õ∫·≈–®”π«πµ—«Õ¬à“ß

„Àâ¡“°¢÷Èπ æ√âÕ¡∑—Èß°“√µ√«® Õ∫≈—°…≥–°“√·æ√à¢Õß “√

µ–°—Ë«ÕÕ°πÕ°‚√ßß“π.

®“°°“√»÷°…“¥—ß°≈à“« ‰¥â¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë§«√π”‡ πÕ‡æ◊ËÕ

¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õßª√–™“™π ·≈–§ÿ≥¿“æ™’«‘µ

∑’Ë¥’ ¥—ßπ’È

Ò. „Àâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬¥â“πº—ß‡¡◊Õß ‚¥¬°”Àπ¥‡¢µ

∑’Ëµ—Èß‚√ßß“π°—∫·À≈àß∑’Ëæ—°Õ“»—¬ À√◊Õ à«π√“™°“√Õ¬à“ß™—¥‡®π.

Ú. §«√µ√«® Õ∫·≈–‡ΩÑ“√–«—ß§ÿ≥¿“æ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

„π™ÿ¡™π‚¥¬√Õ∫‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ.

Û. §«√ àß‡ √‘¡„Àâª√–™“™π¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§æ‘…

µ–°—Ë« ·≈–ªÑÕß°—πµ—«‡Õß‰¡à„Àâ√—∫ “√µ–°—Ë«‡æ‘Ë¡, §«√‰ªµ√«®

 ÿ¢¿“æª√–®”ªï ·≈–¥◊Ë¡πÈ”∑’Ëª≈Õ¥ “√µ–°—Ë«.

Ù.  àß‡ √‘¡„ÀâÕß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–

‚√ßß“πµ√–Àπ—°∂÷ßÕ—πµ√“¬∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ®“°‚√§æ‘…µ–°—Ë«.

ı˘.

Ú. ‚¬∏‘π ‡∫≠®«—ß.  ‚√§æ‘…µ–°—Ë«„πª√–‡∑»‰∑¬ ‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√

»÷°…“§≥–·æ∑¬»“ µ√å «™‘√–æ¬“∫“≈ ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.

«™‘√‡«™ “√ ÚıÛı;¯:Ò˜¯-¯Ú.

Û. ‚¬∏‘π ‡∫≠®«—ß.  ‚√§æ‘…µ–°—Ë«. µ”√“Õ“¬ÿ√»“ µ√å∑—Ë«‰ª.  °√ÿß‡∑æ-

¡À“π§√: ‚√ßæ‘¡æå®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬. ÚıÛˆ. Àπâ“ Ù-

ÒÚ.

Ù.  “∏‘µ ‡∑æ«’√–æß»å, «‘∑¬“¿√≥å »√’¿‘√¡¬å, À∑—¬™π° »√’∫ÿ√’, ∫√√‡≈ß

ªí≠®∫ÿ√’.  √–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥§πª√°µ‘·≈–æπ—°ß“π„ππ‘§¡

Õÿµ “À°√√¡¿“§‡Àπ◊Õ. «“√ “√‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å‡™’¬ß„À¡à ÚıÙÚ;

ÛÚ:Û-˘.

ı. §≥–ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡√◊ËÕß‚≈À–Àπ—°‡πâπæ‘…µ–°—Ë«. æ‘…µ–°—Ë«. °√ÿß‡∑æ-

¡À“π§√: °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢, ÚıÛı.

ˆ. «‘™—¬ ‡Õ°æ≈“°√.  °“√‡ΩÑ“√–«—ß‚√§®“°°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ. §Ÿà¡◊Õ°“√

«‘π‘®©—¬·≈–°“√‡ΩÑ“√–«—ß‚√§®“°°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ, ÚıÛˆ. Àπâ“ ̄ -

ÚÙ.

˜. «‘∑Ÿ√ Õ—µπ‚∂.  ‚√§æ‘…‚≈À–Àπ—°®“°°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ. √«∫√«¡

‡Õ° “√°“√Õ∫√¡·æ∑¬åÕ“™’«‡«™»“ µ√å √ÿàπ∑’Ë Ò, ÚıÛˆ. Àπâ“ ÒÙ¯-

ÒıÚ.

¯.  ¡“§¡·æ∑¬åÕ“™’«‡«™»“ µ√å·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·Ààßª√–‡∑»‰∑¬. ‚√§

æ‘…µ–°—Ë«‡√◊ÈÕ√—ß„πºŸâ ∑”ß“πº≈‘µ™‘Èπ à«π§Õ¡æ‘«‡µÕ√å·≈–Õ‘‡≈§‚∑√π‘§.

‡Õ° “√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√Õ“™’«‡«™»“ µ√å·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·Ààß™“µ‘§√—Èß∑’Ë

˜ ·≈–°“√ª√–™ÿ¡ Ù ¿“§’ ªÑÕß°—πªí≠À“Õ“™’«‡«™»“ µ√å·≈– ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡ §√—Èß∑’Ë ¯, ¡°√“§¡ ÚıÛ¯, Àπâ“ ˘¯Ò-˘¯Ú.

˘. ‰¡µ√’  ÿ∑∏®‘µµå.   “√æ‘…√Õ∫µ—«‡√“. ‡™’¬ß„À¡à: ¥“«§Õ¡æ‘«°√“øî°;

ÚıÛÒ.

Ò. «‘∑¬“ »ÿ¿√æ—π∏å.  °“√»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ ·≈–√–¥—∫µ–°—Ë«„π‡≈◊Õ¥

¢Õßª√–™“™π√Õ∫‚√ßß“πÀ≈Õ¡µ–°—Ë«. «“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ

Ú  ÚıÙÚ;Ù:Òı-ÚÙ.

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

Ò. ∫—≠≠—µ‘  ÿ¢»√’ß“¡. Õ—πµ√“¬‡π◊ËÕß®“° “√µ–°—Ë«. «“√ “√«‘™“°“√§≥–

«‘∑¬“»“ µ√å¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ∫“ß· π ÚıÛ;ı:ÙÙ-


