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∫∑§—¥¬àÕ °“√≈â“ß¡◊Õ‡ªìπ¡“µ√°“√ ”§—≠Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß°“√ªÑÕß°—π°“√·æ√à‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈  ‡æ√“–

„π¢≥–∑’Ë„Àâ°“√√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬ ¡◊Õ¢Õß·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ·≈–∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬åÕ◊Ëπ Ê ¡’‚Õ°“ 

 —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥,  “√§—¥À≈—Ëß,  ‘Ëß¢—∫∂à“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬, À√◊Õ®“°°“√ —¡º— ∑“ßÕâÕ¡ ‡™àπ °“√ —¡º— 

Õÿª°√≥å‡§√◊ËÕß„™â¢ÕßºŸâªÉ«¬ √«¡∑—Èß®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‚√§ªπ‡ªóôÕπ. °“√»÷°…“π’È‡æ◊ËÕ»÷°…“Õ—µ√“

°“√≈â“ß¡◊Õ, Õ—µ√“§«“¡∂Ÿ°µâÕß„π°“√≈â“ß¡◊Õ ·≈–√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß¡◊Õ ‚¥¬°“√»÷°…“·∫∫

æ√√≥π“¿“§µ—¥¢«“ß √à«¡°—∫°“√ —ß‡°µ·∫∫¡’ à«π√à«¡ ‡æ◊ËÕ¡‘„Àâ°≈ÿà¡∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å∑√“∫«à“

°”≈—ß∂Ÿ° —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊ÕÕ—π®–™à«¬ªÑÕß°—π Hawthorne effect ́ ÷ËßÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ¢≥–‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈.

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‰¥â —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë´÷ËßªØ‘∫—µ‘ß“π„π

·ºπ°™—π Ÿµ√‚√§·≈–·ºπ°∑—πµ “∏“√≥ ÿ¢ ®”π«π ÙÛ §π, ‡≈◊Õ°µ—«Õ¬à“ß‚¥¬«‘∏’‡®“–®ß, ‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈„π™à«ß«—π∑’Ë Ò-Û ‡¡…“¬π ÚıÙ˘. ∫—π∑÷°·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘µ‘∑’Ë„™â‡™‘ßæ√√≥π“ ‚¥¬„™â

‚ª√·°√¡ SPSS for Windows, version ÒÒ.ı. ®“°°“√»÷°…“ —ß‡°µ°“√ —¡º— ºŸâªÉ«¬ ÒÒ¯ §√—Èß∑’Ë¡’

¢âÕ∫àß™’È∑’Ë®–µâÕß≈â“ß¡◊Õ°àÕπ·≈–À≈—ß —¡º— ºŸâªÉ«¬ æ∫«à“Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ„π°≈ÿà¡∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë∂Ÿ°‡ΩÑ“ —ß‡°µ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– ¯¯.˘¯. ‡¡◊ËÕ®”·π°Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õµ“¡µ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë

¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬∑’Ë∂Ÿ°‡ΩÑ“ —ß‡°µæ∫«à“Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß·æ∑¬å, æ¬“∫“≈«‘™“™’æ, æ¬“∫“≈‡∑§π‘§,

∑—πµ“¿‘∫“≈ ·≈–‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– ÙÛ.˜ı, Ò, Ò, Ò ·≈–

√âÕ¬≈– ı µ“¡≈”¥—∫. ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–ÀåÕ—µ√“§«“¡∂Ÿ°µâÕß·≈–‰¡à∂Ÿ°µâÕß„π°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å

‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– Ò˜.ÒÙ ·≈–√âÕ¬≈– ¯Ú.¯ˆ.  √ÿª«à“∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈§«π°“À≈ß

®—ßÀ«—¥ µŸ≈ ¬—ß§ß¡’æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– ¯Ú.¯ˆ ∂÷ß·¡â®–¡’Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ

‡æ‘Ë¡ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– ¯¯.˘¯ °Áµ“¡. ¥—ßπ—Èπ∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å‡À≈à“π’È ¡§«√‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕª√—∫

‡ª≈’Ë¬π‡®µ§µ‘µàÕ°“√≈â“ß¡◊Õ‚¥¬‡√àß¥à«π Õ—π®–™à«¬≈¥·≈–ªÑÕß°—πªí≠À“‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈.

§” ”§—≠: æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ, °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈

Abstract Handwashing Behavior among Health-care Personnel in Khuankalong Hospital,
Satun  Province
Chairat  Lampo*
*Khuankalong Hospital, Satun Province

Handwashing is an important method for the prevention of nosocomial infection,
especially in light of the fact that all health personnel, i.e., doctors, nurses, and others,
have contact with patientsû blood, excreta and secretions.
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˜Ò˜

¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈–‡Àµÿº≈

°“√≈â“ß¡◊Õ‡ªìπ«‘∏’ªØ‘∫—µ‘∑’Ë™à«¬≈¥Õÿ∫—µ‘°“√≥å‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ

„π‚√ßæ¬“∫“≈ ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ, ª√–À¬—¥§à“„™â®à“¬ ·≈–‰¥âº≈¥’.

°“√≈â“ß¡◊ÕÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡®–™à«¬ªÑÕß°—π°“√·æ√à

°√–®“¬‡™◊ÈÕ®“°°“√ —¡º— ‚¥¬µ√ß®“°∫ÿ§≈“°√„π‚√ßæ¬“∫“≈

 ŸàºŸâªÉ«¬ À√◊Õ®“°ºŸâªÉ«¬√“¬Àπ÷Ëß ŸàºŸâªÉ«¬√“¬Õ◊Ëπ ·≈–ªÑÕß°—π

∫ÿ§≈“°√®“°°“√‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ®“°ºŸâªÉ«¬À√◊Õ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢Õß‚√ß

æ¬“∫“≈. °“√≈â“ß¡◊ÕÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß “¡“√∂≈¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ß

æ¬“∫“≈‰¥â∂÷ß√âÕ¬≈– ı ·µà„π∑“ßªØ‘∫—µ‘æ∫«à“·æ∑¬å

æ¬“∫“≈ ·≈–°≈ÿà¡∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬åÕ◊Ëπ Ê ¡’Õ—µ√“°“√

≈â“ß¡◊ÕµË”°«à“√âÕ¬≈– Ù ·≈–ªØ‘∫—µ‘‰¡à∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—°°“√

§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈. ¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√

 ÿ à¡ª√–‡¡‘π°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å¢Õß‚√ß

æ¬“∫“≈§«π°“À≈ß ®—ßÀ«—¥ µŸ≈ ‡¡◊ËÕ æ.» ÚıÙ¯ æ∫«à“¡’

Õ—µ√“µË”¡“°¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– ıÙ ´÷Ëß· ¥ß∂÷ß°“√¢“¥§«“¡

µ√–Àπ—°·≈–§«“¡ π„®„π°≈ÿà¡∫ÿ§≈“°√¥—ß°≈à“«. √“¬ß“π

°“√√–∫“¥‡™◊ ÈÕ ·µøï¬å‚≈§Õ§§— ÕÕ‡√’¬ ¥◊ ÈÕ‡¡‰∏»‘≈≈‘π

(MRSA) „π‚√ßæ¬“∫“≈µà“ß Ê · ¥ß«à“°“√·æ√à°√–®“¬¢Õß

‡™◊ÈÕ à«π„À≠à‡°‘¥®“°°“√ —¡º— ‚¥¬µ√ß®“°¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√∑’Ë

·ª¥‡ªóôÕπ‡™◊ÈÕ. πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫°“√√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬

·°√¡≈∫·≈–‡™◊ÈÕÕ◊Ëπ Ê ´÷Ëß¡’ “‡Àµÿ®“°¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√·ª¥

‡ªóôÕπ‡™◊ÈÕπ”‡™◊ÈÕ ŸàºŸâªÉ«¬ ‡π◊ËÕß®“°∫ÿ§≈“°√„π‚√ßæ¬“∫“≈‰¡à

≈â“ß¡◊Õ ®÷ß –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ àß‡ √‘¡„Àâ∫ÿ§≈“°√

¡’æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊ÕÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–ªØ‘∫—µ‘®π‡°‘¥‡ªìπ§«“¡

‡§¬™‘π(Ò). ®“°¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡À≈à“π’È ∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬ π„®∑’Ë®–»÷°…“

æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈

§«π°“À≈ß ∑’ËµâÕßªØ‘∫—µ‘ß“π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√µ√«®«‘π‘®©—¬,

√—°…“æ¬“∫“≈ À√◊Õ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ª√—∫

‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡·≈– √â“ß‡®µ§µ‘°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß°≈ÿà¡∫ÿ§≈“°√

‡À≈à“π’È„Àâ∂Ÿ°µâÕß Õ—π®–™à«¬≈¥ªí≠À“‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈

‰¥â„π√–¥—∫Àπ÷Ëß.

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√»÷°…“

Ò. ‡æ◊ËÕ»÷°…“Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ, Õ—µ√“§«“¡∂Ÿ°µâÕß„π°“√

≈â“ß¡◊Õ ·≈–√–¬–‡«≈“‚¥¬‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√

∑“ß°“√·æ∑¬å „π¢≥–ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë‡æ◊ ËÕ¥Ÿ·≈√—°…“,„Àâ°“√

æ¬“∫“≈ À√◊Õ∑”À—µ∂°“√µàÕºŸâªÉ«¬.

Ú. ‡æ◊ËÕ»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß¡◊Õ

The objectives of this cross-sectional study were to determine the rate of handwashing
practiced, the accuracy of handwashing and average times spent in handwashing among
health-care personnel in Khuankalong Hospital.  The study was carried out in the period
from April 1 to 30, 2006.  Participant observation with a check-list form was used for data
collection on 43 subjects, comprising physicians, nurses, dental health workers and labo-
ratory technicians, using purposive sampling.  Descriptive statistics were used for data
analysis.

The results of the study disclosed that, from 118 observations, the handwashing and
accuracy rates of health-care personnel were 88.98 percent and 17.14 percent, respectively.
The handwashing rates among physicians, nurses, technical nurses, dental health work-
ers and laboratory technicians were 43.75 percent, 100 percent, 100 percent, 100 percent
and 50 percent, respectively.  It was evident that the health-care personnel of Khuankalong
Hospital had a very high rate of inaccuracy in handwashing (82.86%) while their
handwashing rate was only 88.98 percent.  Thus, it is mandatory that all health-care per-
sonnel in this hospital should be encouraged to attend the intensive training course fo-
cusing on handwashing in order to reduce the occurrence of nosocomial infection.

Key words: handwashing behavior, nosocomial infection.
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¢Õß·æ∑¬å, æ¬“∫“≈«‘™“™’æ, æ¬“∫“≈‡∑§π‘§, ∑—πµ“¿‘∫“≈

·≈–‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å „π¢≥–ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë

‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈√—°…“, „Àâ°“√æ¬“∫“≈ À√◊Õ∑”À—µ∂°“√µàÕºŸâªÉ«¬

√–‡∫’¬∫«‘∏’»÷°…“

°“√«‘®—¬„™â√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“æ√√≥π“‡™‘ßµ—¥¢«“ß ·≈–

ª√–™“°√∑’ Ë»÷°…“‡ªìπ∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å ∑’ ËªØ‘∫—µ‘ß“π„π

‚√ßæ¬“∫“≈§«π°“À≈ß ®—ßÀ«—¥ µŸ≈ „π«—π·≈–‡«≈“√“™°“√

™à«ß‡«≈“ ¯:Û-Òˆ:Û π. „π«—π∑’Ë Ò-Û ‡¡…“¬π ÚıÙ˘.

ª√–™“°√∑’Ë»÷°…“ª√–°Õ∫¥â«¬·æ∑¬å ˆ §π, æ¬“∫“≈«‘™“™’æ

ÚÛ §π, æ¬“∫“≈‡∑§π‘§ ˘ §π, ‡®â“Àπâ“∑’Ë«‘∑¬“»“ µ√å°“√

·æ∑¬å Ú §π ·≈–∑—πµ“¿‘∫“≈ Û §π √«¡ ÙÛ §π. ¢π“¥

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â»÷°…“§”π«≥®“° Ÿµ√

( Z alpha/2 )2 PQ
n =

d2

Z = §–·ππ¡“µ√∞“π √–¥—∫π—¬ ”§—≠∑’Ë·Õ≈øÉ“ „π∑’Ëπ’È

‡∑à“°—∫ Ò.˘ˆ.

P =  —¥ à«π°“√≈â“ß¡◊Õ∑’ Ë∂Ÿ°µâÕß®“°°“√ ÿ à¡ ”√«®

æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈

§«π°“À≈ß ®—ßÀ«—¥ µŸ≈ ™à«ß°àÕπ¥”‡π‘π°“√«‘®—¬‡∑à “°—∫ .¯.

Q = (1- P ) = .˘Ú

d = §«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ¢Õß°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â

„π∑’Ëπ’È‡∑à“°—∫ .ı.

¥—ßπ—Èπ ®”π«π§√—Èß„π°“√≈â“ß¡◊Õ∑’ËºŸâ«‘®—¬µâÕß —ß‡°µ‡æ◊ËÕ

¥”‡π‘π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ ÒÒÛ. ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡æ‘Ë¡®”π«π¢π“¥

µ—«Õ¬à“ß ·≈–®”π«π§√—Èß„π°“√ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ

¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å ®“° ÒÒÛ ‡ªìπ ÒÒ¯ §√—Èß.

¢âÕµ°≈ß‡∫◊ÈÕßµâπ

Ò. „π°“√»÷°…“§√— Èßπ’ È §≥–ºŸâ«‘®—¬‰¥â¡ÿ àß‡πâπ —ß‡°µ

æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈

‚¥¬„™â« ‘∏ ’°“√ —ß‡°µ·∫∫¡’  à«π√à«¡ ‡æ◊ ËÕªÑÕß°—π¿“«–

Hawthorne effect ∑’ ËÕ“®‡°‘¥¢÷ Èπ°—∫°≈ÿ à¡ºŸ â∂ Ÿ° —ß‡°µ

æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ.

Ú. æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å„π‚√ß

æ¬“∫“≈∑’ Ë∂ Ÿ°‡ΩÑ“ —ß‡°µ®–¥”‡π‘π‰ªÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘

‡π◊ËÕß®“°ºŸâ∂Ÿ° —ß‡°µ‰¡à∑√“∫¡“≈à«ßÀπâ“«à“°”≈—ß∂Ÿ°‡ΩÑ“ —ß‡°µ

®“°§≥–ºŸâ«‘®—¬ ∑”„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ.

Û. ºŸ â«‘®—¬·≈–§≥–ºŸâ —ß‡°µ°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√

∑“ß°“√·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’¡“µ√∞“π„π°“√‡ΩÑ“ —ß‡°µ

æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å‰¡à·µ°µà“ß°—π

‡π◊ËÕß®“°°“√ —ß‡°µ§√—Èßπ’È¡’°“√®—¥∑”¡“µ√∞“π ‘Ëß∑’Ë —ß‡°µ·≈–

¡’°“√ª√–™ÿ¡µ°≈ß„π¢—ÈπµÕπ¢Õß°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπ„π

°≈ÿà¡¢Õß§≥–ºŸâ —ß‡°µ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π¿“«–·µ°µà“ß¿“¬„πºŸâ

 —ß‡°µ°“√≥å.

Ù. °“√ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ‰¥â —ß‡°µ

‡©æ“–¢—ÈπµÕπ¢Õß°“√≈â“ß¡◊Õ·∫∫ ÿ¢»“ µ√å ‚¥¬¡’¢âÕ∫àß™’È°“√

ªØ‘∫—µ‘∑’ËµâÕß —ß‡°µ ¥—ßπ’È

- À≈—ß —¡º—  “√§—¥À≈—ËßºŸâªÉ«¬‚¥¬µ√ß

- À≈—ß —¡º— Õÿª°√≥å∑’Ë·ª¥‡ªóôÕπ “√§—¥À≈—ËßºŸâªÉ«¬

‡™àπ °“√‡°Á∫‡ ¡À–, ªí  “«–

- °àÕπ„Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘µâ“π∑“πµË” ‡™àπ

ºŸâ‰¥â√—∫¬“°¥¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π

- °àÕπ„Àâ°“√æ¬“∫“≈∑“√°

- À≈—ß„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ„πÀâÕß·¬°

- °àÕπ¥Ÿ¥‡ ¡À–ºŸâªÉ«¬

- À≈—ß¥Ÿ¥‡ ¡À–ºŸâªÉ«¬

- °àÕπ∑”·º≈ºŸâªÉ«¬

- À≈—ß∑”·º≈ºŸâªÉ«¬

- °àÕπ„ à∑àÕ®¡Ÿ°-°√–‡æ“–Õ“À“√

- À≈—ß„ à∑àÕ®¡Ÿ°-°√–‡æ“–Õ“À“√

- °àÕπ «πªí  “«–

- À≈—ß «πªí  “«–

- °àÕπµ√«®¿“¬„π

- À≈—ßµ√«®¿“¬„π

- °àÕπ©’¥¬“

- À≈—ß©’¥¬“
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- °àÕπ‡®“–‡≈◊Õ¥

- À≈—ß‡®“–‡≈◊Õ¥

- °àÕπ„Àâ “√πÈ”∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥

- À≈—ß„Àâ “√πÈ”∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥

 ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“‚¥¬

·®°·®ß§«“¡∂’Ë, §à“√âÕ¬≈–, §à“‡©≈’Ë¬ ·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π.

°“√‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ºŸâ«‘®—¬‰¥â ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫‡®“–®ß¥—ßπ’È

Ò. µâÕß‡ªìπ∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å ´÷ ËßªØ‘∫—µ‘ß“π„π‚√ß

æ¬“∫“≈§«π°“À≈ß ®—ßÀ«—¥ µŸ≈.

Ú. ∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å´÷ËßªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ºŸâ

ªÉ«¬Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß À√◊Õ¡“°°«à“Àπ÷ËßÕ¬à“ß ¥—ßπ’È

- µ√«®«‘π‘®©—¬‚√§ºŸâªÉ«¬∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√

- µ√«®√à“ß°“¬·≈–√—°…“‚√§ºŸâªÉ«¬∑—Ë«‰ª

- „Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬

- ∑”À—µ∂°“√‚¥¬°“√ Õ¥„ à ‘ Ëß„¥ ‘ ËßÀπ÷ Ëß‡¢â“ Ÿ à

√à“ß°“¬ºŸâªÉ«¬.

- ™à«¬‡À≈◊Õ·æ∑¬å À√◊Õ ∑—πµ·æ∑¬å „π°“√µ√«®

«‘π‘®©—¬ ·≈–„Àâ°“√∫”∫—¥√—°…“‚√§·°àºŸâªÉ«¬.

- °‘®°√√¡Õ◊ Ëπ Ê ∑’ Ë¡’°“√ —¡º— °—∫ “√§—¥À≈— Ëß,

 ‘Ëß¢Õß‡§√◊ËÕß„™â·≈–√à“ß°“¬ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫°“√µ√«®√—°…“ ≥

‚√ßæ¬“∫“≈.

Û. °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡§¬‰¥â√—∫°“√Ωñ°∑—°…–°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë∂Ÿ°

µâÕß®“°°“√Õ∫√¡„πÀ≈—° Ÿµ√‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ.

Ù. ∑”ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈¡“·≈â«Õ¬à“ßπâÕ¬ Ò ªï.

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

ª√–°Õ∫¥â«¬·∫∫∫—π∑÷°æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß

∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å (√“¬≈–‡Õ’¬¥¥Ÿ„π¿“§ºπ«°) ´÷Ëß§≥–

ºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß¢÷Èπ®“°°“√»÷°…“§âπ§«â“‡Õ° “√ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

√«¡∑—Èß‰¥âª√÷°…“ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘‡æ◊ËÕ°“√æ‘®“√≥“„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡

‡π◊ÈÕÀ“µ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å·≈–‰¥âπ”‡§√◊ËÕß¡◊Õ‰ª∑¥≈Õß„™â „π

∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å∑’Ë‰¡à„™à°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’ËµâÕß°“√»÷°…“

‡æ◊ËÕÀ“¢âÕ∫°æ√àÕß¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈â«¥”‡π‘π°“√·°â‰¢ °àÕππ”

‰ª„™â‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®√‘ß.

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

Ò. ºŸâ«‘®—¬‰¥âª√–™ÿ¡§≥–ºŸâ —ß‡°µ°“√≈â“ß¡◊Õ ÷́Ëß‡ªìπµ—«·∑π

®“°ΩÉ“¬/·ºπ°µà“ß Ê ‡æ◊ËÕ™’È·®ß„Àâ∑√“∫«—µ∂ÿª√– ß§å·≈–«‘∏’

¥”‡π‘π°“√«‘®—¬„π‡∫◊ÈÕßµâπ‚¥¬§≥–ºŸâ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√

≈â“ß¡◊Õ ª√–°Õ∫¥â«¬∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬åµà“ß Ê ΩÉ“¬≈– Ò

§π ¥—ßπ’È

- ∑—πµ·æ∑¬å®“°ΩÉ“¬∑—πµ “∏“√≥ ÿ¢

- æ¬“∫“≈«‘™“™’æ®“°·ºπ°ÀÕºŸâªÉ«¬„π

- æ¬“∫“≈«‘™“™’æ®“°·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°

- æ¬“∫“≈«‘™“™’æ®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ·≈–©ÿ°‡©‘π

- æ¬“∫“≈«‘™“™’æ®“°Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘

- æ¬“∫“≈«‘™“™’æ®“°·ºπ°ÀâÕß§≈Õ¥·≈–À≈—ß§≈Õ¥

Ú. ºŸâ«‘®—¬·≈–æ¬“∫“≈§«∫§ÿ¡‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈

 √â“ß·∫∫ª√–‡¡‘πæƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ‚¥¬«‘∏’°“√ —ß‡°µ

·≈–¡’°“√ª√–™ÿ¡™’È·®ß∑”§«“¡‡¢â“„®„π«‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

‡æ◊ËÕ„Àâ§≥–ºŸâ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√¥â“π

°“√·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’§«“¡‡¢â“„®„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π

‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬«‘∏’°“√ —ß‡°µ·∫∫¡’

 à«π√à«¡.

Û. æ¬“∫“≈§«∫§ÿ¡‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ “∏‘µ¢—ÈπµÕπ«‘∏’°“√≈â“ß

¡◊Õ∑’ Ë∂ Ÿ°µâÕß·°à§≥–ºŸ â  —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß

∫ÿ§≈“°√„π‚√ßæ¬“∫“≈ ´÷Ëß®–≈ß‰ªªØ‘∫—µ‘‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„Àâ

 “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ·≈–ªØ‘∫—µ‘«‘∏’°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‰¥â¡“µ√∞“π

‡¥’¬«°—π.

Ù. ¡’°“√ª√—∫µ—Èß‡«≈“¢Õßπ“Ãî°“„π°≈ÿà¡§≥–ºŸâ —ß‡°µ

æƒµ‘°√√¡„Àâ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß„π¡“µ√∞“π‡¥’¬«°—π ‡æ◊ËÕ¡‘„Àâ

‡°‘¥§«“¡º—π·ª√„π§«“¡·µ°µà“ß¢Õß°“√„™âπ“Ãî°“ª√–‡¡‘π

√–¬–‡«≈“„π°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß.

ı. §≥–ºŸâ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√„π

‚√ßæ¬“∫“≈ ‡¢â“‰ªªØ‘∫—µ‘ß“πµ“¡ª√°µ‘°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë∂Ÿ°

 —ß‡°µæƒµ‘°√√¡·≈–„™â·∫∫ª√–‡¡‘πæƒµ‘°√√¡∫—π∑÷° ‘Ëß∑’Ë‰¥â



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Ò ¡.§.-¡’.§. (©∫—∫‡ √‘¡ Û) ÚııÒ

˜Ú

 —ß‡°µæ∫ ‚¥¬°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ®–¥”‡π‘π°“√µ≈Õ¥ ¯ ™—Ë«‚¡ß

¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π™à«ß‡™â“ µ—Èß·µà‡«≈“ ¯:Û-Òˆ:Û π.

„π«—π√“™°“√∑ÿ°«—π·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®–∂Ÿ°ª°ªî¥‡ªìπ§«“¡≈—∫¡‘„Àâ

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßºŸâ∂Ÿ° —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ∑√“∫ ´÷Ëß®–

™à«¬ªÑÕß°—πªí≠À“ Hawthorn Effect.

 ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ  ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“

‚¥¬°“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë §”π«≥§à“√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈–§à“

‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–ª√–¡«≈º≈¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡

§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ”‡√Á®√Ÿª SPSS for Window Version ÒÒ.ı.

º≈°“√»÷°…“

æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å„π‚√ß

æ¬“∫“≈§«π°“À≈ß®—ßÀ«—¥ µŸ≈¡’Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√

∑“ß°“√·æ∑¬å∑’Ë∂Ÿ°‡ΩÑ“ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡ ¥—ßπ’È: ‰¡à≈â“ß¡◊Õ ÒÛ

§√—Èß®“° ÒÒ¯ §√—Èß ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– ÒÒ.Ú (˘ı% CI = ı.Ú˘-

Òˆ.˜); ≈â“ß¡◊Õ Òı §√—Èß Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈–

¯¯.˘¯ (˘ı% CI = ¯Û.Ú˘-˘Ù.˜) §‘¥‡ªìπÕ—µ√“ à«π

√–À«à“ß°“√‰¡à≈â“ß¡◊Õ µàÕ°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß°≈ÿà¡∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√

·æ∑¬å ‡∑à“°—∫ Ò : ¯.

Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å∑’Ë

∂Ÿ°‡ΩÑ“ —ß‡°µ ¯˜ §√—Èß®“° Òı §√—Èß ‡∑à“°—∫ √âÕ¬≈– ¯Ú.¯ˆ

(˘ı% CI = ˜ı.ˆÚ-˘.Ò¯) ·≈–∑’Ë∂Ÿ°µâÕß Ò¯ §√—Èß‡∑à“°—∫

√âÕ¬≈– Ò˜.ÒÙ (˘ı% CI = ÒÛ.ÙÛ-ÚÙ.Û¯). Õ—µ√“ à«π¢Õß

°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß µàÕ°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡∑à“°—∫ Ù.¯Û:Ò.

æƒµ‘°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√®”·π°µ“¡µ”·Àπàß

¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥· ¥ß„πµ“√“ß∑’ Ë Ò ´÷ Ëßæ∫«à“∫ÿ§≈“°√°“√

µ“√“ß∑’Ë Ò Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å ®”·π°µ“¡µ”·Àπàß

‡Àµÿ°“√≥å ®”π«π§√—Èß Õ—µ√“°“√

∫ÿ§≈“°√ ∑’Ë‡ΩÑ“ —ß‡°µ ÷́Ëß¡’¢âÕ∫àß™’È ∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë ≈â“ß¡◊Õ ˘ı% CI

µâÕß≈â“ß¡◊Õ (§√—Èß) ∫ÿ§≈“°√≈â“ß¡◊Õ (√âÕ¬≈–)

·æ∑¬å Òˆ ˜ ÙÛ.˜ı Ò˜.ÛÚ-˜.Ò¯

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ ˆı ˆı Ò

æ¬“∫“≈‡∑§π‘§ ÚÒ ÚÒ Ò -

∑—πµ“¿‘∫“≈ ¯ ¯ Ò -

‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ¯ Ù ı ¯.Ò˘-˘Ò.¯Ò

√«¡ ÒÒ¯ Òı ¯¯.˘¯ ¯Û.Ú˘-˘Ù.˜

µ“√“ß∑’Ë Ú √–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬, §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–¢Õ∫‡¢µ§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß§à“‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√„π‚√ßæ¬“∫“≈

∫ÿ§≈“°√ µË” ÿ¥  Ÿß ÿ¥ §à“‡©≈’Ë¬ §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ˘ı% CI ¢Õß§à“‡©≈’Ë¬

·æ∑¬å Òı ÛÒ Ú˜. ı.ˆˆ ÚÒ.˜˜ - ÛÚ.ÚÛ

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ ı ıı Û.ÙÚ Ò.ÒÒ Ú˜.˘Ò - ÛÚ.˘Ú

æ¬“∫“≈‡∑§π‘§ ı Ùı ÛÚ.¯ˆ ÒÒ.ÚÚ Ú˜.˜ı - Û˜.˘ˆ

∑—πµ“¿‘∫“≈ Òı Û ÚÚ.ı ı.˘¯ Ò˜.ı - Ú˜.ı

‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ÛÚ Û¯ ÛÙ.˜ı Ú.ı Û.˜˜ - Û¯.˜Û

√«¡ Û.ÚÙ ˘.˘ı Ú¯.ÛÒ - ÛÚ.Òˆ
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·æ∑¬å∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊ÕµË”∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ·æ∑¬å.  à«πæ¬“∫“≈

«‘™“™’æ, æ¬“∫“≈‡∑§π‘§ ·≈–∑—πµ“¿‘∫“≈¡’Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ

∂Ÿ°µâÕß‡∑à“°—π §◊Õ√âÕ¬≈– Ò.  à«π‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å

°“√·æ∑¬å¡’Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ§àÕπ¢â“ßµË” ·µà Ÿß°«à“·æ∑¬å‡≈Á°

πâÕ¬.

¢âÕ¡Ÿ≈√–¬–‡«≈“°“√≈â“ß¡◊Õ· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë Ú æ∫«à“

√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å„π‚√ß

æ¬“∫“≈§«π°“À≈ß‚¥¬√«¡‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ Û.ÚÙ «‘π“∑’ ‚¥¬

∑—πµ“¿‘∫“≈¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß√–¬–‡«≈“„π°“√≈â“ß¡◊Õ —Èπ∑’Ë ÿ¥

 à«π‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å¡’§à“‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß

¡◊Õπ“π∑’Ë ÿ¥.

®“°¢âÕ¡Ÿ≈„πµ“√“ß∑’Ë Û ·≈–·ºπ¿Ÿ¡‘·∑àß (√Ÿª∑’Ë Ò) æ∫

«à“æ¬“∫“≈«‘™“™’æ ·≈–æ¬“∫“≈‡∑§π‘§ ¡’Õ—µ√“§«“¡∂Ÿ°µâÕß

„π°“√≈â“ß¡◊Õ§àÕπ¢â“ßµË” §◊Õ √âÕ¬≈– Ò.˜˜ ·≈– ˘.ıÚ

‚¥¬æ¬“∫“≈‡∑§π‘§¡’Õ—µ√“§«“¡∂Ÿ°µâÕß„π°“√≈â“ß¡◊ÕµË”∑’Ë ÿ¥.

 à«π∑—πµ“¿‘∫“≈ ·≈–‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ¡’

Õ—µ√“§«“¡∂Ÿ°µâÕß„π°“√≈â“ß¡◊Õ‡∑à“°—π·≈–‡ªìπÕ—µ√“∑’Ë Ÿß∑’Ë ÿ¥

§◊Õ√âÕ¬≈– ı.

«‘®“√≥å

Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å®“°°“√ —ß‡°µ°“√

 —¡º— ºŸâªÉ«¬´÷Ëß¡’¢âÕ∫àß™’ÈµâÕß≈â“ß¡◊Õ®”π«π∑—Èß ‘Èπ ÒÒ¯ §√—Èß

æ∫«à“ ∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å¡’°“√≈â“ß¡◊Õ‡æ’¬ß Òı §√—Èß §‘¥‡ªìπ

√âÕ¬≈– ¯¯.˘¯ (˘ı% CI = ¯Û.Ú˘ - ˘Ù.˜). ‡ªìπ∑’Ëπà“

 π„®«à“ ®”π«π‡Àµÿ°“√≥å∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë∂Ÿ°‡ΩÑ“ —ß‡°µ´÷Ëß¡’¢âÕ∫àß™’È

µâÕß≈â“ß¡◊Õ„π«—π·≈–‡«≈“√“™°“√¢Õß‡¥◊Õπ‡¡…“¬π ∑’Ë§≥–ºŸâ

 —ß‡°µæƒµ‘°√√¡≈â“ß¡◊Õ “¡“√∂‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â‡æ’¬ß ÒÒ¯ §√—Èß

´÷Ëßπ—∫«à“πâÕ¬¡“° À“°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ Ú «—π∑”°“√„π‡¥◊Õπ

‡¡…“¬π · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“„π Ò «—π‚¥¬‡©≈’Ë¬ “¡“√∂‡ΩÑ“ —ß‡°µ

°“√≈â“ß¡◊Õ´÷Ëß¡’¢âÕ∫àß™’È‰¥â‡æ’¬ß ˆ §√—Èß ´÷Ëß®”π«π§√—Èß¢Õß°“√

‡ΩÑ“ —ß‡°µ¬àÕ¡¡’º≈µàÕÕ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å

„π‚√ßæ¬“∫“≈ °≈à“«§◊Õ À“°§≥–ºŸâ —ß‡°µ “¡“√∂‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

¥—ß°≈à“«‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡‡Àµÿ°“√≥å∑—ÈßÀ¡¥´÷Ëß¡’¢âÕ∫àß

™’È¢Õß°“√≈â“ß¡◊Õ®√‘ß µ—«‡≈¢Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊ÕÕ“®®–µË”°«à“

§«“¡‡ªìπ®√‘ß°Á‰¥â. Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ„π°“√«‘®—¬

√Ÿª∑’Ë Ò Õ—µ√“§«“¡∂Ÿ°µâÕß„π°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√

··æ∑¬å

·æ∑¬å æ¬“∫“≈ æ¬“∫“≈ ∑—πµ“ ®æß.«‘∑¬å
«‘™“™’æ ‡∑§π‘§ ¿‘∫“≈ °“√·æ∑¬å

ı
Ùı
Ù
Ûı
Û
Úı
Ú
Òı
Ò
ı


Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ
(%)

ı

˘.ıÚÒ.˜˜

ÙÚ.¯ˆ

µ“√“ß∑’Ë Û Õ—µ√“§«“¡∂Ÿ°µâÕß„π°“√≈â“ß¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å ®“°°“√‡ΩÑ“ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡

®”π«π§√—Èß∑’Ë≈â“ß¡◊Õ ®”π«π§√—Èß∑’Ë≈â“ß¡◊Õ∂Ÿ°µâÕß Õ—µ√“≈â“ß¡◊Õ∂Ÿ°µâÕß
∫ÿ§≈“°√

(Òı √“¬) (Ò¯ √“¬) (√âÕ¬≈–)

·æ∑¬å ˜ Û ÙÚ.¯ˆ

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ ˆı ˜ Ò.˜˜

æ¬“∫“≈‡∑§π‘§ ÚÒ Ú ˘.ıÚ

∑—πµ“¿‘∫“≈ ¯ Ù ı.

‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å Ù Ú ı.

ı
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§√—Èßπ’È∑’Ë —ß‡°µ‰¥âæ∫«à“ Ÿß°«à“Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë «√æ≈  ÿ¢’«—≤π“

·≈–§≥–(Ú) ‰¥â‡§¬»÷°…“Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ ≥ ÀÕºŸâªÉ«¬„π‚√ß

æ¬“∫“≈ ß¢≈“π§√‘π∑√å ‚¥¬æ∫«à“®“°°“√ —ß‡°µ°“√≈â“ß¡◊Õ

¢Õß∫ÿ§≈“°√„π‚√ßæ¬“∫“≈·Ààßπ’È ¡’Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ‡æ’¬ß ÒÛ

§√—Èß ®“°¢âÕ∫àß™’È∑’Ë®–µâÕß≈â“ß¡◊Õ°àÕπ À√◊ÕÀ≈—ß —¡º— ºŸâªÉ«¬ ıÙ

§√—Èß §‘¥‡ªìπÕ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ‡∑à“°—∫ √âÕ¬≈– ÚÙ.Ò (˘ı% CI

= Ú.ı - Ú˜.˘).   ”À√—∫Õ—µ√“§«“¡∂Ÿ°µâÕß„π°“√≈â“ß¡◊Õ

¢Õß∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈ ®“°°“√«‘®—¬· ¥ß«à“

‚√ßæ¬“∫“≈§«π°“À≈ß¡’Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ∂Ÿ°µâÕß ‡æ’¬ß√âÕ¬≈–

Ò˜.Ù (˘ı% CI = ÒÛ.ÙÛ -ÚÙ.Û¯) · ¥ß«à“∫ÿ§≈“°√°“√

·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈·Ààßπ’È à«π„À≠à¬—ß¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®

∑’Ë∂Ÿ°µâÕß„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡¢—ÈπµÕπ¢Õß°“√≈â“ß¡◊Õ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

·≈–§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈.  à«πÕ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ

‡¡◊ËÕ®”·π°µ“¡°“√¥”√ßµ”·Àπàß¢Õß∫ÿ§≈“°√„π‚√ßæ¬“∫“≈

®“°º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“°≈ÿà¡·æ∑¬å ·≈–‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å

°“√·æ∑¬å¡’Õ —µ√“°“√≈â“ß¡◊ÕµË”¡“° ‡¡◊ ËÕ‡∑’¬∫°—∫°≈ÿ à¡

∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬åÕ◊Ëπ Ê. Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ„π°≈ÿà¡·æ∑¬å ‡∑à“°—∫

√âÕ¬≈– ÙÛ.˜ı (˘ı% CI = Ò˜.ÛÚ- ˜.Ò¯).  à«πÕ—µ√“

°“√≈â“ß¡◊Õ„π°≈ÿà¡‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ‡∑à“°—∫

√âÕ¬≈– ı (˘ı% CI = ¯.Ò˘-˘Ò.¯Ò). º≈°“√«‘®—¬π’È Õ¥

§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß «√æ≈  ÿ¢’«—≤π“ ·≈–§≥–(Ú) ∑’Ëæ∫«à“

·æ∑¬å´÷Ëß‰¥â¡“ —¡º— °—∫ºŸâªÉ«¬„π‡µ’¬ß ≥ ÀÕºŸâªÉ«¬„π‚√ß

æ¬“∫“≈ ß¢≈“π§√‘π∑√å ¡’Õ—µ√“°“√≈â“ß¡◊Õ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– ÛÛ.ˆ

(˘ı% CI = Úı.Û-ÙÚ.˜). ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¬–‡«≈“

‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß¡◊Õ·µà≈–§√—Èß¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å ®“°

°“√«‘®—¬æ∫«à“∑—πµ“¿‘∫“≈„™â√–¬–‡«≈“‚¥¬‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß¡◊Õ

πâÕ¬∑’Ë ÿ¥‡æ’¬ß ÚÚ.ı «‘π“∑’

„π¢≥–∑’Ë‡®â“æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å„™â√–¬–

‡«≈“‚¥¬‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß¡◊Õπ“π∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ÛÙ.˜ı «‘π“∑’. º≈

∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘®—¬∫àß∫Õ°«à“„π¿“æ√«¡∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å

„π‚√ßæ¬“∫“≈π’Èºà“π‡°≥±å¡“µ√∞“π„π‡√◊ËÕß‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√

≈â“ß¡◊Õ·∫∫ ÿ¢»“ µ√å(Û-ı) §◊Õ„™â√–¬–‡«≈“‚¥¬‡©≈’Ë¬„π°“√≈â“ß

¡◊Õ·µà≈–§√—Èß‰¡àµË”°«à“ Û «‘π“∑’.

¢âÕ‡ πÕ·π–

- §«√¡’°“√√≥√ß§å„Àâ∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈

‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°‘®°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ‚¥¬ √â“ß§«“¡

µ√–Àπ—°«à“°‘®°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ‡ªìπªí®®—¬∑’Ë ”§—≠„π°“√≈¥

ªí≠À“°“√√–∫“¥¢Õß‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈.

- §«√°”Àπ¥„Àâ°‘®°√√¡°“√≈â“ß¡◊Õ‡ªìππ‚¬∫“¬À≈—°∑’Ë

 ”§—≠„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈ ´÷Ëß

∫ÿ§≈“°√„π‚√ßæ¬“∫“≈∑ÿ°§πµâÕß‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√∂◊Õ

ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥.

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

æ¬“∫“≈ÀÕºŸ âª É«¬„π, æ¬“∫“≈·ºπ°ºŸ âª É«¬πÕ°,

∑—πµ·æ∑¬å, æ¬“∫“≈§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈,

æ¬“∫“≈‡«™ªØ‘∫—µ‘§√Õ∫§√—« ·≈–À—«Àπâ“°≈ÿà¡°“√æ¬“∫“≈

‰¥â„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ®π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ”‡√Á®

≈ÿ≈à«ß¥â«¬¥’.
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