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นักวิชาการสาธารณสขุชาํนาญการ



สภาพปัญหา
โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อเป็นภยัคุกคามภาวะสุขภาพของคนไทยมาชา้

นานซึ"งสถิติ ในเขตโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลยางขี)นก   พบวา่  ปี  

2551  มีผูป้่วยโรคไขเ้ลือดออก  จาํนวน  7  ราย  คิดเป็นอตัราป่วย  282.47 

ต่อแสนประชากร  โรคเบาหวาน  จาํนวน 63 คน  อตัราป่วย  2,452.32  ต่อ

แสนประชากร   โรคความดนัโลหิตสูง จาํนวน 42  คน   อตัราป่วย 1,634.88  

ต่อแสนประชากร    ซึ"งการดาํเนินงานป้องกนัและควบคุมโรคในอดีต   เป็น

เพียงการแกป้ัญหาที"ปลายเหตุ  เป็นหนา้ของเจา้หนา้ที"สาธารณสุขและ

อาสาสมคัรสาธารณสุขเท่านั)น



ในการดาํเนินงานป้องกนัและ
ควบคุมโรคควรมีการดาํเนินงานในเชิง
รุกโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลยาง
ขี)นก  ไดต้ระหนกัถึงปัญหาดงักล่าว จึงได้
ร่วมกบัผูน้าํชุมชน คณะกรรมการหมู่บา้น 
อสม. , อบต.  ร่วมกนัระดมความคิดเพื"อหา
แนวทางแกไ้ขปัญหาร่วมกนัสร้างเครือข่าย
ในชุมชนใหม้ีส่วนร่วมในการป้องกนัและ
ควบคุมโรค  



การทาํงานที"ผา่นมาไม่บรรลุวตัถุประสงคใ์ชง้บประมาณ
มากยงัเกิดโรคติดต่อและไม่ติดต่อมาตลอด การประสานงานกบั
ทุกภาคส่วนมีปัญหาอุปสรรคมาก  การทาํงานไม่ราบรื"น   คน้หา
ศกัยภาพทุนทางสงัคมผงัเครือญาติผูน้าํประวตัิผูน้าํและคน้พบ
สมุนไพรพื)นบา้นและภูมิปัญญาทอ้งถิ"น



การดาํเนินงานวิจยั

� การสาํรวจลูกนํ)ายงุลายทุกสปัดาห์โดยอสม.ไขวห้มู่บา้นไขวา้ตาํบล  

� การใชว้ิธีการทางกายภาพและชีวภาพทาํลายแหล่งเพาะพนัธุ์ลูกนํ)ายงุลาย
ใช ้วิธี 4 ป.  ปรับ   ปิด   เปลี"ยน  ปล่อย  

� ควบคู่กบัการใชส้มุนไพรพื)นบา้นและภูมิปัญญาทอ้งถิ"น 



� การสร้างเครือข่ายในชุมชน  นาํไปสู่การทาํบนัทึกตกลงความร่วมมือการ
สร้างแรงจูงใจการประกวด

� ศึกษาดูงานแลกเปลี"ยนเรียนรู้ของคณะกรรมการศูนยค์วบคุมโรค

� การประกวดเพื"อกระตุน้และสร้างขวญักาํลงัใจ





ผู้มีส่วนร่วมในการดาํเนินงาน

� ผูน้าํทอ้งที"/ผูน้าํทอ้งถิ"น  

� อสม.  

� ครู  นกัเรียน   

� พระภิกษุ   กลุ่มแม่บา้น   

� กลุ่มเยาวชน  

�  เกษตรพฒันากร 

� ครู กศน. 

� สายตรวจประจาํตาํบล



ผลการดาํเนินการวิจัย

� ค่าสาํรวจลูกนํ)ายงุลาย (HI,CI) อยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน

� ไม่เกิดไขเ้ลือดออก 3 ปีติดต่อกนั

� มีเครือข่ายศูนยค์วบคุมป้องกนัโรคและภยัสุขภาพเขม้แขง็ประจาํหมู่บา้น

� เกิดกฎกติกาหมู่บา้น

� การทาํงานโดยมีทุกภาคส่วนเป็นเครือข่าย ร่วมคิด ร่วมทาํ ร่วมรับรู้ ร่วม
แกไ้ข ทาํใหก้ารประสานงานสะดวกราบรื"น มีความรักสามคัคี มี
ประสิทธิภาพ-ประสิทธิผลและยั"งยนืตลอดไป

� มีทีมเฝ้าระวงัสอบสวนเคลื"อนที"เร็ว  ตาํบลละ 5 คน  หมู่บา้นละ  5  คน





การนําผลงานวิจัยกลับมาใช้ประโยชน์
� สามารถนาํขบวนการทาํงานแบบมีส่วนร่วมของเครือข่ายศูนยป์้องกนั

ควบคุมโรคเขา้แขง็ไปใชใ้นงานอื"นได ้ เช่น   โรคไม่ติดต่อ   จิตเวช       
ยาเสพติด    

� ทาํใหไ้ดรู้ปแบบการประสานงานที"คล่องตวั    รวดเร็ว    ไดร้ับการ
สนบัสนุนจากทุกภาคส่วน

� เป็นหมู่บา้นควบคุมโรคตน้แบบและขยายไปสู่ตาํบลอื"นครอบคลุมทั)ง
อาํเภอ

� มีนวตักรรมสมุนไพรพื)นบา้นและภูมิปัญญาทอ้งถิ"นในการควบคุม
ป้องกนัโรค



ความภาคภมูิใจและความสําเร็จ

� ไม่มีโรคไขเ้ลือดออกเกิดขึ)นในชุมชนจากปี พ.ศ.2551 – 2554

� ไดร้ับรางวลัชนะเลิศหมู่บา้น / โรงเรียนปลอดลูกนํ)ายงุลายของอาํเภอ
เขื"องใน

� ไดร้ับรางวลัชนะเลิศมหกรรมสุขภาพจงัหวดัอุบลราชธานี    เรื"อง  

     ศูนยค์วบคุมโรคประจาํหมู่บา้น

� ไดร้ับรางวลัชนะเลิศหมู่บา้นจดัการสุขภาพ

� ไดร้ับรางวลัชนะเลิศหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง

� มีเครือข่ายป้องกนัควบคุมโรคที"เขม้แขง็และยงัยนื








