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ฟนคนทั่วไป กับ ฟนคนพิการ แตกตางกันอยางไรฟนคนทวไป กบ ฟนคนพการ แตกตางกนอยางไร

ฟนคนพิการฟนคนพการ

ฟนคนทั่วไป



สถานการณในประเทศไทยสถานการณในประเทศไทย

จากผลสํารวจความพิการป 2550  ของสํานักงานสถิติแหงชาติ รายงานวาในจากผลสารวจความพการป 2550  ของสานกงานสถตแหงชาต รายงานวาใน

กลุมประชากรพิการที่มีความลําบากและมีปญหาสุขภาพซึ่งมีอายุตั้งแต 7 

ป ึ้ ไป ี ํ ใ ี ํ ปป ขึนไป  มีความลําบากในการดูแลตนเอง  มจีํานวนประมาณ 3.9 แสน

คน คนกลุมนี้รอยละ 65.8 มีลําบากในการอาบน้ํา การลางหนา แปรงฟน 

คนพิการที่มีความลําบากในการแปรงฟน  จึงมีแนวโนมจะมีโรคในชอง

ปากทั้งฟนผุและเหงือกอักเสบุ
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สถิติคนพิการสถตคนพการ

4



สถานการณสุขภาพชองปากของคนพิการในประเทศไทยุ

• ผลจากการทบทวนวรรณกรรม

– ทพญ.สุณ ี ผลดีเยี่ยม ,2538 : การสํารวจสภาวะสขุภาพชองปากนักเรียน

บกพรองทางการมองเห็น  นกัเรียนบกพรองทางการไดยินในโรงเรียนสอน

นักเรียนที่บกพรองทางการมองเห็น และโรงเรียนสอนนักเรียนที่บกพรอง

ทางการไดยิน ครั้งที่ 1

– นพ วิบลย  วีรอาชากล และ คณะ 2548 : สภาวะสขภาพชองปากและ– นพ.วบูลย  วรอาชากุล และ คณะ ,2548 : สภาวะสุขภาพชองปากและ

ความจําเปนที่จะตองไดรับการรักษาทางทนัตกรรม ของเด็กพิการใน

โรงเรียนฟนฟูเด็กพิการ จังหวัดขอนแกน ประเทศไทย

– ทพญ.วีรนนัท วิชาไทย , สถาบันทันตกรรม : โครงการพัฒนาคลนิิกทันตก

รรมใหบริการคนพิการทางการเคลื่อนไหวและผูสูงอายุที่ใช 

Wheelchair.
– ทพญ.ภัตติมา  บุรพลกุล , สถาบันราชานุกูล. : ขอจํากัดและอุปสรรคของ  

ทันตแพทยตอการใหบริการทันตกรรมแกผูบกพรองดานสตปิญญาและ

การเรียนรในประเทศไทยการเรยนรูในประเทศไทย
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สถานการณสขภาพชองปากของคนพิการสถานการณสุขภาพชองปากของคนพการ

• จากผลการสรุปความคิดเห็นจากผูเกี่ยวของในประเด็น

สุขภาพชองปากในกลุมคนพิการของภาคีเครือขาย

ผูเกี่ยวของ

ื  ั ิ ป– เครือขายตัวแทนคนพิการทุกประเภท

– เครือขายทันตบุคลากรสรางเสริมสุขภาพชองปาก

ื  ั ิ  ิ  ป– เครือขายนักวิชาการสรางเสริมสุขภาพชองปาก
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สถานการณสขภาพชองปากของเด็กพิการสถานการณสุขภาพชองปากของเดกพการ
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ความทาทาย : เด็กพิการ ความทาทาย : เดกพการ 

 ็ ิ ( 0 12 ป)• กลุมเด็กพิการ (อายุ 0‐12 ป)
– เด็กพิการเปนโรคในชองปากมากกวาและ

รนแรงกวาเด็กปกติ รุนแรงกวาเดกปกต 

– ไมมีการจัดกิจกรรมที่เปนรูปธรรมในการดูแล

สขภาพชองปากของนักเรียนพิการในโรงเรียนสุขภาพชองปากของนกเรยนพการในโรงเรยน

– การรณรงคการสงเสริมปองกันและรักษา

สขภาพชองปากของเด็กพิการเปนสิ่งที่จําเปนุ

สําหรับเด็กพิการทั้งที่อยูในเมืองและในชนบท

แมเด็กพิการจะมีขอจํากัดในการรับรู

– เด็กพิการมีความสามารถในการดูแลสุขภาพ

ชองปากตนเองนอยกวาเด็กทั่วๆไป และสวน

ใ  ั  ไ  ึ ิ ใหญยังเขาไมถึงระบบบริการดานสุขภาพ
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สถานการณสุขภาพชองปากของคนพิการุ
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ความทาทาย : คนพิการ ความทาทาย : คนพการ 

• คนพิการ คนพการ 

–  ไมตระหนักถึงการดูแลสุขภาพชองปากใน
ชีวิตประจาํวัน

–  มีอุปสรรคดานสิ่งแวดลอมในการเขาถึงการรับ
บริการทันตกรรม เชน เดินทางลําบาก,ประตูหอง
ั ิ ไป ทนตกรรมแคบเกนไป 

–  ขาดองคความรูเรื่องสิทธิตามกฎหมายและ
ความเทาเทียมของการเขารับบริการทางทันต ความเทาเทยมของการเขารบบรการทางทนต 
กรรม 

– หนวยบริการที่จัดบริการสรางเสริมสุขภาพชอง
ปากและจัดบริการทันตกรรมในคนพิการมีนอย

–  ไมไดรับความสะดวกในการรักษาทันตกรรม 
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สถานการณการจัดบริการสขภาพชองปากของคนพิการสถานการณการจดบรการสุขภาพชองปากของคนพการ
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ความทาทาย : ทนัตบคลากร ความทาทาย : ทนตบุคลากร 

ั• ทันตบุคลากร

– มีอุปสรรคในการสื่อสารและการจัดการพฤติกรรมคนพิการ

ี ใ ใ  ั ั ใ ไ ั่ ใ ใ ั  – มีอุปสรรคในการใหการรักษาทันตกรรมในคนพิการ ไมมันใจในทักษะและองคความรู

– มีอุปสรรคในการจัดบริการทันตกรรม ไมมั่นใจในความพรอมของสถานที่

– องคความรูในการสรางเสริมสุขภาพชองปากคนพิการมีนอย ไมเคยเรียนมา

– ขาดความตระหนัก และขาดความใสใจในการดูแลสุขภาพชองปากคนพิการ 

่• คนพิการไมใชประชากรกลุมเปาหมายหลักในการสรางเสริมสุขภาพ ตามที่กําหนดใน

ระดับในนโยบาย ไมมีตัวชี้วัด ไมมีเปาดําเนินงาน ผูบังคับบัญชาไมสนับสนุน

ไ  ั ป ิ ี ํ ใ  ั ั  ป• คนไขทันตกรรมตามปกติมีจํานวนมาก  ใหการรักษาทันตกรรมกลุมเปาหมายตาม

ตัวชี้วัดก็ทําไมทันแลว  คนพิการใชเวลาในการใหบริการมากกวา ยุงยากกวา

• ั ิ   ใช ป  ป ิ• การจดบรการยุงยาก ใชงบประมาณมากกวาปกต
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สถาบันสรางเสริมสขภาพคนพิการ ทันตสขภาพ : คนพิการก็มีฟนสถาบนสรางเสรมสุขภาพคนพการ ทนตสขุภาพ : คนพการกมฟน

• สนับสนนงบประมาณเพือ่ทดลองจัดระบบบริการสรางเสริมสขภาพชองปากคนพิการ    สนบสนุนงบประมาณเพอทดลองจดระบบบรการสรางเสรมสุขภาพชองปากคนพการ    
(Pilot Project) ในหนวยบริการระดับปฐมภมูิอาสาสมัคร14หนวยงานในรุน1ป 2553 และ 30หนวยงาน
ในรุน 2 ป 2554

• สนับสนุนงบประมาณเพือ่พัฒนาหลักสูตรและจัดอบรม พัฒนาศักยภาพเครือขายทันตบุคลากร
ในการสรางเสริมทนัตสุขภาพระดับปฐมภมูิ ใหกับสถาบันราชานุกูล

• สนับสนนงบปร มาณเพื่อการทบทวนองคความรแล สังเครา หองคความร สําหรับงานสราง• สนบสนุนงบประมาณเพอการทบทวนองคความรูและสงเคราะหองคความรู สาหรบงานสราง
เสริมทนัตสุขภาพในกลุมคนพิการทุกประเภท 

• สนับสนนงบประมาณจัดทําสื่อเพื่อสรางความตระหนักถึงการสรางเสริมสขภาพชองปากคนสนบสนุนงบปร มาณจดทาสอเพอสรางความตร หนกถงการสรางเสรมสุขภาพชองปากคน
พิการ 
– animation cartoon ชดุ “คุณหมอฟนพิเศษของเด็กชายพิเศษ”

ไ  h h ่ – จัดทําเวบไซต www.oha‐th.com  เพื่อเผยแพรและจดัการความรูจากประสบการณการทํางานจริง

– เผยแพรเรื่องเลา บทความผานวารสารทนัตภูธร

– จัดทําวิดทิศันบันทึกการประชมุงานสรางเสริมสุขภาพชองปากคนพิการุ ุ
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การขับเคลื่อนเพื่อบริหารจัดการเครือขายทันตบุคลากรสรางเสริมสุขภาพชองปาก

 และงานบริการทันตกรรมแกคนพิการทุกประเภททุกกลุมอายุ

• ประสานภาคีเครือขายผูมีสวนเกี่ยวของ

พัฒนาระบบบริการสขภาพชองปากพฒนาระบบบรการสุขภาพชองปาก

• การบริหารจัดการโครงการสรางเสริม

สุขภาพชองปากและงานบริการทันตกรรม

• กําหนดกิจกรรมดําเนินการเพื่อขับเคลื่อนกาหนดกจกรรมดาเนนการเพอขบเคลอน

เครือขายทันตบุคลากรสรางเสริมสุขภาพ

ชองปากคนพิการชองปากคนพการ
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บทบาทของภาคีสรางเสริมสขภาพชองปากคนพิการบทบาทของภาคสรางเสรมสุขภาพชองปากคนพการ

• เครือขายนักวิชาการ

• เครือขายทันตบคลากรเครอขายทนตบุคลากร
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ทันตบุคลากรสรางเสริมสุขภาพชองปากคนพิการุ ุ
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 การดําเนินงานป 2553-2554 



 สรุปกิจกรรมดําเนนิการสรางเสริมสุขภาพชองปากคนพิการของเครือขายทันตบุคลากร

สรางเสริมสขภาพชองปากคนพิการนํารอง    ทั้งรน 1 และรน 2     ปฏิบัติการนํารองในโรงเรียนสรางเสรมสุขภาพชองปากคนพการนารอง    ทงรุน 1 และรุน 2   :  ปฏบตการนารองในโรงเรยน

• กิจกรรมที่ 1 การสรางทีมงานในการดแล สขภาพชองปากเด็กพิการกจกรรมท 1 การสรางทมงานในการดูแล สุขภาพชองปากเดกพการ

• กิจกรรมที่ 2 การประชุมผูปกครอง ผูดูแล เด็กกลุมเปาหมาย และครใูน
โรงเรยีนโรงเรยน

• กิจกรรม 3 ตรวจสุขภาพชองปากเด็กพิการ,สอนคุณครูตรวจคัดกรองสุขภาพ
ช ป ็ชองปากเดก

• กิจกรรมที่ 4 พัฒนาทักษะการดแูลสุขภาพชองปากเด็กพิการ

้• กิจกรรมที่ 5 ใหบรกิารทันตกรรมแกเด็กพิการทั้งในสถานพยาบาลและ
สถานศึกษา

• กิจกรรม 6 กิจกรรมเยี่ยมบานเด็กพิการ เพื่อใหทันตสุขศึกษาผูปกครอง ให
ดูแลสุขภาพชองปากเด็กพิการไดอยางตอเนื่องู ุ
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 สรุปกิจกรรมดําเนินการสรางเสริมสุขภาพชองปากคนพิการของเครือขายทันตบุคลากรสรางเสริม

สขภาพชองปากคนพิการนํารอง    ทั้งรน 1 และรน 2    ปฏิบัติการโดยสํานักงานสาธารณสขจังหวัดสุขภาพชองปากคนพการนารอง    ทงรุน 1 และรุน 2   : ปฏบตการโดยสานกงานสาธารณสุขจงหวด

• กิจกรรมที่ 1 กําหนดทิศทางและนโยบายการจัดบริการสรางเสรมิสขภาพชองกจกรรมท 1 กาหนดทศทางและนโยบายการจดบรการสรางเสรมสุขภาพชอง

ปากในคนพิการ ชีแ้จงแนวการดําเนินการ กําหนดเปาหมาย และการใช

งบประมาณในการดําเนินงานงบประมาณในการดาเนนงาน

• กิจกรรมที่ 2 สนับสนุน/ผลักดัน/พัฒนาศักยภาพบุคลากรใหหนวยบริการ

สามารถดําเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพ

• กิจกรรมที่ 3 พัฒนาระบบกลไก การบรหิารจัดการ ประสาน รวบรวมผลการ

ดําเนินงาน วิเคราะหผลการดําเนินงาน

• กิจกรรมที่ 4 รณรงคประชาสัมพันธสรางกระแสใหมีการสรางเสริมสขภาพ• กจกรรมท 4 รณรงคประชาสมพนธสรางกระแสใหมการสรางเสรมสขุภาพ

ชองปากในคนพิการในพื้นที่
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13 จังหวัด 38 พืน้ที่ปฏิบัติการนาํรอง

คนพิการไดรับการตรวจเพื่อ
คัดกรองโรคเหงือกและฟนคดกรองโรคเหงอกและฟน
เบื้องตนจํานวน  3,942 ราย

>> 8080%% มีเหงือกอักเสบมีเหงือกอักเสบ> > 8080% % มเหงอกอกเสบมเหงอกอกเสบ



คนพิการที่ตรวจพบโรคในชองปากไดรับการรักษา 10%คนพการทตรวจพบโรคในชองปากไดรบการรกษา 10%

395คน395คน



ระบบที่ควรพัฒนาในการรับบริการทันตกรรม

ระบบฐานขอมูล ระบบการรกัษา ระบบอํานวยความฐ ู

• ควรพัฒนาระบบ
ฐานขอมลสขภาพ

• ควรพัฒนาศักยภาพ

ั Cli i l

สะดวกและการ
ขนสงฐานขอมูลสุขภาพ

ชองปากคนพิการ 

(Information 

• พัฒนา Clinical 
Guideline ทั้งใน
ระดับปฐมภมิ    

• ควรพฒันาการมี
สวนรวมของ(

System) 
ระดบปฐมภูม ,   
ทุติยภูมิ , ตติยภูมิ

สวนรวมของ
องคกรสวนทองถิ่น
เรื่องสถานทีแ่ละเรองสถานทและ
ระบบจัดสง



 พัฒนาระบบบริการทันตสุขภาพคนพิการ

พัฒนา
ศักยภาพ

แลก disability clinic

เผยแพรผลงาน
ทางวิชาการ 

เปลี่ยน
เรียนรู

ทางวชาการ ,
ผลิตสื่อและ  
ชดความรชุดความรู

แผนพฒันาระบบบรกิารสุขภาพชองปากคนพิการครบวงจรทัว่ประเทศในป56



พัฒนาระบบบริการทันตสุขภาพคนพิการุ

Clinical Information Early
Guideline System

Early 
Detection

SMART ReferralSMART 

Filling  Technic
Referral 
System



disability clinicdisability clinic

Clinic
• สงเสริม,ปองกัน,

รักษา  สงตอ
ชุมชนมีสวนรวม

รกษา, สงตอ

ัทดลอง
Training

• จัดอบรม,

ศึกษา,ดูงาน

ทดลอง

ดําเนนิการ

ิ

f ั 

จริง

Infor

mation

• จดระบบขอมูล

คนพิการสหวิชาชีพมีสวนรวม



ขอบคณทีใ่หความสนใจคะ ขอบคุณทใหความสนใจคะ 


