
π‘æπ∏åμâπ©∫—∫

¡“μ√°“√ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈„π√–∫∫
 «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈
34 ·Ààß  ”À√—∫¬“ 9 °≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß

¿“ °√   «π‡√◊Õß* Õ—®©√“«√√≥  ‚μ¿“§ß“¡†

 ÿ¡πμå   °≈‰™¬† ®ÿÃ“¿√≥å  ≈‘¡«—≤π“ππ∑å†

‰æ∫Ÿ≈¬å   ÿ√‘¬–«ß»å‰æ»“≈‡  —¡ƒ∑∏‘Ï  »√’∏”√ß «— ¥‘Ï*

* ”π—°ß“π«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ‰∑¬ ( «ª°.) ‡§√◊Õ ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ( «√ .)
†§≥–‡¿ —™»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
‡¿“§«‘™“‡«™»“ μ√å™ÿ¡™π §≥–·æ∑¬å»“ μ√å‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
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∫∑§—¥¬àÕ §à“„™â®à“¬¥â“π¬“„π√–∫∫®à“¬μ√ß¢Õß√–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√ ¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡ Ÿß¡“° °“√»÷°…“¡’

«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ ”√«®¡“μ√°“√ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈ ·≈–°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬∑’Ë¡’°“√¥”‡π‘π°“√„π

‚√ßæ¬“∫“≈ 34 ·Ààß ”À√—∫¬“ 9 °≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß

º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“ ¡“μ√°“√œ ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ à«π„À≠à¥”‡π‘π°“√„π≈”¥—∫·√°  ”À√—∫°≈ÿà¡¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡

PPIs ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫°≈ÿà¡ NSAIDs ·≈– Coxibs ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs °≈Ÿ‚§´“¡’π ·≈–¬“

‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ §◊Õ °“√¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“  à«π¡“μ√°“√„π≈”¥—∫·√° ”À√—∫°≈ÿà¡

¬“μâ“π‡°√Á¥‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs ·≈–¬“μâ“π¡–‡√Áß §◊Õ „™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘‰¥â ‚¥¬·æ∑¬å√–∫ÿ

‡Àμÿº≈·≈–§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß

‚√ßæ¬“∫“≈¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å„™â¬“º≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ¬“™◊ËÕ “¡—≠‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„πªïß∫ª√–¡“≥ 2555 ‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ªïß∫ª√–¡“≥ 2554 „π 5 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“μâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥

§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs ·≈–¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs

‚√ßæ¬“∫“≈¬—ß‰¡àπ‘¬¡¡“μ√°“√∑’Ë°”Àπ¥„Àâ„™â¬“™◊ËÕ “¡—≠·≈–¬“∑¥·∑π„π√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬ ¡“μ√°“√∑’Ë

°”Àπ¥„ÀâºŸâªÉ«¬ ”√Õß®à“¬§à“¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘·≈â«π”‰ª‡∫‘°μâπ —ß°—¥‡Õß ¡“μ√°“√∑’Ë°”Àπ¥„Àâ°“√ —Ëß„™â¬“π

Õ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘μâÕßºà“π°“√Õπÿ¡—μ‘®“°ºŸâÕ”π«¬°“√°àÕπ„π 9 °≈ÿà¡¬“∑’Ë»÷°…“

‚¥¬ √ÿª ‚√ßæ¬“∫“≈¬—ß‰¡à¥”‡π‘π¡“μ√°“√∑’Ë‡¢â¡ß«¥‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈ ”À√—∫¬“πÕ°∫—≠™’

¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ ‡™àπ ¡“μ√°“√∑¥·∑π¬“™◊ËÕ “¡—≠ ¡“μ√°“√¬“∑¥·∑π„π√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬ À√◊Õ¡“μ√°“√∑’Ë°”Àπ¥

„Àâ¡’°“√Õπÿ¡—μ‘®“°ºŸâÕ”π«¬°“√°àÕπ —Ëß„™â¬“ „π°≈ÿà¡¬“∑’Ë°√¡∫—≠™’°≈“ß„Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“„π

√–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈

§” ”§—≠: √–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√ ¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡°“√ —Ëß„™â¬“ ¬“™◊ËÕ “¡—≠ ¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°

·Ààß™“μ‘

«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë 7 ©∫—∫∑’Ë 2 ‡¡¬.-¡‘¬. 2556 ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢
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¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈–‡Àμÿº≈

–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√‡ªìπ «— ¥‘°“√∑’Ë√—∞

®—¥„Àâ¢â“√“™°“√·≈–∫ÿ§§≈ºŸâ¡’ ‘∑∏‘„π§√Õ∫§√—«‡¢â“√—∫

∫√‘°“√®“° ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞‰¥â∑ÿ°·Ààß °√¡∫—≠™’°≈“ß

‡ªìπÀπà«¬ß“π¥Ÿ·≈§à“„™â®à“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ §à“∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬„π

™¥‡™¬·°à ∂“πæ¬“∫“≈¥â«¬√–∫∫°≈ÿà¡«‘π‘®©—¬‚√§√à«¡ (Diag-

nosis Related Group; DRG) §à“∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°™¥‡™¬

μ“¡√“¬∫√‘°“√·∫∫¬âÕπÀ≈—ß (Retrospective fee-for-service)

§à“„™â®à“¬„π√–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√¡’

·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡ ŸßÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß „π™à«ß∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ (√Ÿª∑’Ë 1)

À≈—ß®“°°√¡∫—≠™’°≈“ß‡√‘Ë¡„™â√–∫∫°“√‡∫‘°®à“¬μ√ß ”À√—∫

§à“∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°„πªïß∫ª√–¡“≥ 2547 §à“„™â®à“¬ ”À√—∫

ºŸâªÉ«¬πÕ°‡æ‘Ë¡ ŸßÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ∑—Èßπ’È§à“¬“‡ªìπÀ¡«¥§à“„™â®à“¬

∑’Ë¡’¡Ÿ≈§à“ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 83 ¢Õß§à“∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°∑—ÈßÀ¡¥

„πªïß∫ª√–¡“≥ 2554 §à“„™â®à“¬√«¡ª√–¡“≥ 61,563 ≈â“π∫“∑

‡ªìπ§à“„™â®à“¬®“°∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°√«¡ 44,848 ≈â“π∫“∑

§à“„™â®à“¬¥â“π¬“®“°∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßπâÕ¬ 35,000 ≈â“π

∫“∑(1)

π—∫·μàªïß∫ª√–¡“≥ 2553 °√¡∫—≠™’°≈“ß‰¥â¢Õ§«“¡

√à«¡¡◊Õ„Àâ‚√ßæ¬“∫“≈ —ß°—¥μà“ßÊ ®”π«π 34 ·Ààß ∑’Ë„Àâ

∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°„π√–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√

¡“°°«à“ 100,000 §√—ÈßμàÕªï „Àâ¥”‡π‘π¡“μ√°“√ àß‡ √‘¡·≈–

°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈ ‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“ ”À√—∫

°“√∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ° °√¡∫—≠™’°≈“ß¬—ß¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„Àâ

‚√ßæ¬“∫“≈ 34 ·Ààß¥—ß°≈à“« π”√àÕß®—¥ àß¢âÕ¡Ÿ≈°“√„™â¬“„π

ºŸâªÉ«¬πÕ°ºà“π√–∫∫‡∫‘°®à“¬μ√ß ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√ —Ëß

¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß ·≈–®—¥∑”

√“¬ß“πªÑÕπ°≈—∫·°à‚√ßæ¬“∫“≈π”√àÕß°≈ÿà¡π’È §à“„™â®à“¬

¥â“π¬“∑’Ë‡∫‘°ºà“π√–∫∫®à“¬μ√ß„π‚√ßæ¬“∫“≈π”√àÕß 34 ·Ààß

π’È¡’¡Ÿ≈§à“√«¡Õ¬à“ßπâÕ¬ 24,000 ≈â“π∫“∑(2)

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¢â“ßμâπ¢Õßªïß∫ª√–¡“≥ 2553 æ∫¬“

9 °≈ÿà¡∑’Ë¡’¡Ÿ≈§à“°“√„™â√«¡ª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß¡Ÿ≈§à“¬“¢Õß

Abstract Measures for promoting rational use of high cost drugs in hospitals under Civil Servant Medical
Benefit Scheme
Passakorn Suanrueang*, Acharawan Topark-ngarm†, Sumon Sakolchai†, Chulaporn Limwattananon†,
Paibul Suriyawongpaisal‡, Samrit Srithamrongsawat*
*Health Insurance System Research Office (HISRO), †Faculty of Pharmaceutical Sciences, Khon Kaen University,
‡Department of Community Medicine. Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital, Mahidol University.

Drug expenditure in the Civil Servant Medical Benefit Scheme (CSMBS)’s Direct Billing System shows
an increasing trend. The study aims to identify the measures in 34 hospitals for promoting the rational use
of drugs in high-cost therapeutic classes and for controlling their expenditures. The study found that most
hospitals placed a priority measure for proton pump inhibitors (PPIs), non-steroidal anti-inflammatory
drugs (NSAIDs) and Coxibs, antihyperlipidemics, angiotensin-2 receptor blockers (ARBs), glucosamine
and anti-osteoporosis by requesting physicians to comply with rational indications. The priority measure
for anti-platelet aggregates, angiotensin converting enzyme inhibitors (ACEIs) and anti-cancers was re-
quirement of written statement for reasons in prescribing non-essential drugs. An increase in the number
of hospitals encouraging the prescribing of generic drugs in 2012 as compared to 2011 was found for anti-
platelet aggregates, NSAIDs, antihyperlipidemics, ACEIs and ARBs. However, the generic and therapeu-
tic substitution policy was not imposed in most hospitals. For non-essential-drug prescriptions, most hos-
pitals did not require prior authorization by hospital administrators nor did they require patient’s out-of-
pocket payment for later reimbursement. In conclusion, hospitals did not enforce a restrictive measure for
promoting the rational use of drugs featured on the priority list of the Comptroller General Department’s
CSMBS.

Keywords: Civil Servant Medical Benefit Scheme, cost containment, generic drug, non-essential drug
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ºŸâªÉ«¬πÕ°∑—ÈßÀ¡¥ ¬“∑—Èß 9 °≈ÿà¡®÷ß∂Ÿ°°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ°≈ÿà¡¬“

‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈§«√‡√àß√—¥¥”‡π‘π¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡

·≈–°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈ ‰¥â·°à ¬“μâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥

(antiplatelet) ¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ proton pump inhibi-

tors (PPIs) ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ (NSAIDs ·≈– Coxibs) ¬“

≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ (statin) ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ angiotensin

converting enzyme inhibitors (ACEIs) ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡

angiotensin receptor blocker (ARBs) °≈Ÿ‚§´“¡’π (glu-

cosamine) ¬“‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ (bisphosphonate) ·≈–¬“

μâ“π¡–‡√Áß (anticancer)(3)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘„π

‚√ßæ¬“∫“≈ 34 ·Ààß „π 4 °≈ÿà¡¬“ ¥—ß√Ÿª∑’Ë 2 (‡©æ“–∑’Ë¡’

¢âÕ¡Ÿ≈®“°√“¬ß“π°“√ —Ëß„™â¬“„π√–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“

æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√  ”π—°ß“π«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“À≈—°ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ‰∑¬)  —¥ à«π®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“

À≈—°·Ààß™“μ‘ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫®”π«π§√—Èß∑’Ë —Ëß√«¡„π°≈ÿà¡

‡¥’¬«°—π¢ÕßºŸâªÉ«¬πÕ° ¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ßμàÕ‡π◊ËÕß

°“√»÷°…“¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“¡“μ√°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

π”√àÕß 34 ·Ààß‰¥â¥”‡π‘π°“√ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫°“√„™â¬“

 ¡‡Àμÿº≈„π°≈ÿà¡¬“‡ªÑ“À¡“¬ 9 °≈ÿà¡¬“ „π™à«ßªïß∫ª√–¡“≥

2554 - 2555

√–‡∫’¬∫«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ß ”√«® „™â·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ë

 √â“ß®“°°“√∑∫∑«π√“¬ß“π°“√∂Õ¥∫∑‡√’¬π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë

§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“ºŸâªÉ«¬πÕ°(4-6) ‚¥¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚√ß

æ¬“∫“≈π”√àÕß¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ ª√–°Õ∫¥â«¬ ‚√ßæ¬“∫“≈

‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å 10 ·Ààß ‚√ßæ¬“∫“≈ —ß°—¥ ”π—°ß“πª≈—¥

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 16 ·Ààß ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈ —ß°—¥Õ◊ËπÊ 8 ·Ààß

‚√ßæ¬“∫“≈‡À≈à“π’È¡’√–∫∫‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑» π—∫ πÿπ°“√

∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫¬“¿“¬„π‚√ßæ¬“∫“≈  à«π„À≠à¡’®”π«π

‡μ’¬ß 600 ‡μ’¬ß¢÷Èπ‰ª ºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡ªìπ‡¿ —™°√ºŸâ√—∫

º‘¥™Õ∫À≈—°„π°“√¥”‡π‘π°“√¢Õß§≥–°√√¡°“√‡¿ —™°√√¡

·≈–°“√∫”∫—¥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ °“√μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‰¥â√—∫

Õπÿ≠“μ®“°ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈

¡“μ√°“√∑’Ë»÷°…“·∫àß‡ªìπ 3 °≈ÿà¡ §◊Õ (°) °“√¡’

√Ÿª∑’Ë 1 Õ—μ√“°“√‡μ‘∫‚μ·≈–§à“„™â®à“¬„π√–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√ μ—Èß·μàªïß∫ª√–¡“≥ 2531- 2554

∑’Ë¡“: °√¡∫—≠™’°≈“ß
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√Ÿª∑’Ë 2 §à“‡©≈’Ë¬√âÕ¬≈–¢Õß®”π«π§√—Èß°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫®”π«π§√—Èß√«¡¢Õß°“√ —Ëß„™â¬“„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π”√àÕß 34 ·Ààß „π 4 °≈ÿà¡¬“  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬πÕ°„π√–∫∫ ‘∑∏‘ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√ ªïß∫ª√–¡“≥

2552-2555

(1 °) = °”Àπ¥‡ªìπ√“¬°“√¬“∑’Ë¡’

°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬

(2 °) = ™–≈Õ°“√π”¬“μâπ·∫∫

(original) ‡¢â“„π∫—≠™’¬“‚√ßæ¬“∫“≈

(‡™àπ „Àâ∫√‘…—∑¬“∫√‘®“§¬“μ—«Õ¬à“ß

‡æ◊ËÕ∑¥≈Õß„™â °àÕπ®–æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°

‡¢â“∫√√®ÿ„π∫—≠™’¬“‚√ßæ¬“∫“≈)

(3 °) = ¡’¡“μ√°“√≈¥®”π«π

√“¬°“√¬“„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π ∑’Ë‡ªìπ

¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ

(4 °) = ¡’π‚¬∫“¬/¡“μ√°“√≈¥°“√

„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ

(5 °) = °”Àπ¥¡“μ√°“√„π°“√ —Ëß´◊ÈÕ

¬“ ∑’Ëº≈‘μ„πª√–‡∑» (local made)

·≈–¬“μâπ·∫∫ (innovator)

(6 °) = °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß¬“ºŸâªÉ«¬

π—¥ (refill medication) ‡™àπ 1, 2, 6

‡¥◊Õπ

(1 ¢) = ¡’‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß¬“‡ªÑ“À¡“¬

(2 ¢) = ®—¥∑”·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘ (Clinical Prac-

tice Guideline; CPG) ·≈–·π«∑“ß/‡ß◊ËÕπ‰¢

°“√ —Ëß„™â¬“

(3 ¢) = ¡’§≥–∑”ß“πμ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘π°“√„™â¬“

9 °≈ÿà¡ „Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë°”Àπ¥

(Drug Utilization Evaluation; DUE)

(4 ¢) = ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß‡√◊ËÕß

¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“

(5 ¢) = ®—¥Õ∫√¡À√◊Õ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°à·æ∑¬å‡√◊ËÕß

°“√„™â¬“∑’Ë‡À¡“– ¡

(6¢) = °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß„™â¬“‡ªÑ“À¡“¬

¢Õß·æ∑¬å·μà≈–√–¥—∫

 (7 ¢) = °”Àπ¥‡æ¥“π§à“¬“/ª√‘¡“≥¬“μàÕ

„∫ —Ëß¬“„π°≈ÿà¡¬“‡ªÑ“À¡“¬

(8 ¢) = °”Àπ¥„Àâ·æ∑¬å‡©æ“–√“¬∑’Ë‰¥â√—∫

¡Õ∫À¡“¬ —Ëß®à“¬¬“√“§“·æß‰¥â

(1 §) = √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√

 —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ

( 2 §) = „ÀâºŸâªÉ«¬ ”√Õß®à“¬§à“¬“πÕ°

∫—≠™’¬“À≈—° ·≈â«π”‰ª‡∫‘°μâπ —ß°—¥‡Õß

(3 §) = ¡’√“¬°“√¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ

∑’ËμâÕßºà“π°“√Õπÿ¡—μ‘®“°ºŸâÕ”π«¬°“√°àÕπ

 —Ëß„™â

(4 §) = ¡’ºŸâ∫√‘À“√/·æ∑¬å/‡¿ —™°√

æ‘®“√≥“„Àâ„™â‡ªìπ√“¬°√≥’

(5 §) = ¡’π‚¬∫“¬„Àâ„™â¬“™◊ËÕ “¡—≠·≈–

¬“∑¥·∑π (therapeutic substitute) „π

√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬

(6 §) = ¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å„™â¬“

∑’Ëº≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ¬“™◊ËÕ “¡—≠°àÕπ

μ“√“ß∑’Ë 1 ¡“μ√°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈„™â„π°“√°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈

π‚¬∫“¬§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬ ‡ß◊ËÕπ‰¢·≈–°“√μ‘¥μ“¡°”°—∫ π‚¬∫“¬‡¢â¡ß«¥ ”À√—∫°“√ —Ëß

¥â“π¬“„π¿“æ√«¡ °“√ —Ëß„™â¬“‡ªìπ√“¬°“√¬“ ¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘
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π‚¬∫“¬§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“„π¿“æ√«¡ (¢) °“√¡’‡ß◊ËÕπ‰¢

°“√ —Ëß¬“·≈–°“√μ‘¥μ“¡°”°—∫°“√ —Ëß„™â‡ªìπ√“¬°“√¬“ (§)

π‚¬∫“¬∑’Ë‡¢â¡ß«¥ ”À√—∫°“√ —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘

·μà≈–°≈ÿà¡ª√–°Õ∫¥â«¬¡“μ√°“√¬àÕ¬ ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1 ¡“μ√°“√

¬àÕ¬∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¥”‡π‘π°“√„π·μà≈–°≈ÿà¡¬“π”¡“«‘‡§√“–Àå

‚¥¬«‘∏’‡™‘ßæ√√≥“

ºŸâ«‘®—¬«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’¡“μ√°“√

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡∑à“‡¥‘¡ À√◊Õ≈¥≈ß °—∫ —¥ à«π®”π«π§√—Èß°“√ —Ëß¬“π

Õ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ μàÕ®”π«π§√—Èß√«¡¢Õß°“√ —Ëß¬“„π

°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π√–À«à“ßªïß∫ª√–¡“≥ 2554 ·≈– 2555 ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

‡∑à“‡¥‘¡ À√◊Õ≈¥≈ß ‚¥¬¡’‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπÀπà«¬°“√«‘‡§√“–Àå

(unit of analysis) ¢âÕ¡Ÿ≈ —¥ à«π®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ —Ëß¬“π

Õ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘μàÕ®”π«π§√—Èß√«¡„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π‰¥â

√—∫§«“¡Õπÿ‡§√“–Àå®“° ”π—°ß“π«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“À≈—°ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ‰∑¬ ´÷Ëß¡’¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈μ—«Õ¬à“ß 22 ·Ààß „π 4

°≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫

¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ·≈–¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs+ARBs

º≈°“√»÷°…“

ºŸâ«‘®—¬ àß·∫∫ Õ∫∂“¡¬—ß‚√ßæ¬“∫“≈ 34 ·Ààß ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈

μÕ∫°≈—∫ 33 ·Ààß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 97

‚√ßæ¬“∫“≈ ∑ÿ°·Ààß ∑ÿ° —ß°—¥ ¡’§≥–°√√¡°“√¥Ÿ·≈

‡√◊ËÕß∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ °“√§—¥‡≈◊Õ° ·≈–°“√®—¥´◊ÈÕ¬“

¢≥–∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈∫“ß·Ààß‰¡à¡’§≥–°√√¡°“√¥Ÿ·≈™—¥‡®π

„πª√–‡¥ÁπÕ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“

‰¥â·°à °“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ °“√ —Ëß„™â¬“πÕ°

∫—≠™’¬“‚√ßæ¬“∫“≈ °“√ª√–°—π§ÿ≥¿“æ¬“ °“√π”¬“ “¡—≠

‡¢â“∑¥·∑π ·≈–°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈ (√Ÿª∑’Ë 3)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·μà≈–°≈ÿà¡¬“·≈–¡“μ√°“√¬àÕ¬œ ∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈ à«π„À≠à‡≈◊Õ°¥”‡π‘π°“√„πªïß∫ª√–¡“≥ 2554

(μ“√“ß∑’Ë 2) ¡“μ√°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ à«π„À≠à¥”‡π‘π°“√‡ªìπ

≈”¥—∫·√° (¡“μ√°“√∑’Ë¡’®”π«π‚√ßæ¬“∫“≈¥”‡π‘π°“√¡“°∑’Ë ÿ¥)

·≈–≈”¥—∫∑’Ë Õß§≈â“¬§≈÷ß°—π„π¬“∑—Èß 9 °≈ÿà¡ §◊Õ ¡“μ√°“√

(4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“

(‡ªìπ≈”¥—∫·√°„π 6 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs

¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡

ARBs °≈Ÿ‚§´“¡’π ·≈–¬“‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ; ‡ªìπ≈”¥—∫ Õß„π

3 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“μâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs

·≈–¬“μâ“π¡–‡√Áß) ¡“μ√°“√∑’Ëπ‘¬¡¥”‡π‘π°“√‡ªìπ≈”¥—∫ Õß

 ”À√—∫¬“ 7 °≈ÿà¡ §◊Õ ¡“μ√°“√ (1 §) ∑’Ë„Àâ√–∫ÿ‡Àμÿº≈·≈–

§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ (‡ªìπ≈”¥—∫

·√°„π 3 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“μâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥, ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡

√Ÿª∑’Ë 3 √âÕ¬≈–¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’§≥–°√√¡°“√¥Ÿ·≈°”°—∫π‚¬∫“¬°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“·≈–°“√ —Ëß„™â¬“ (·°π x · ¥ß √âÕ¬≈–¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈)
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ACEIs ·≈–¬“μâ“π¡–‡√Áß; ‡ªìπ≈”¥—∫ Õß„π 4 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ

¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs

°≈Ÿ‚§´“¡’π ·≈–¬“‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ) ·≈–„™â¡“μ√°“√ (1 ¢)

‡ªìπ≈”¥—∫ Õß ”À√—∫¬“ 2 °≈ÿà¡ ¡’‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß„™â¬“

‡ªÑ“À¡“¬ (‡ªìπ≈”¥—∫ Õß„π¬“°≈ÿà¡¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫·≈–¬“

≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥)

°“√ ”√«®æ∫«à“‚√ßæ¬“∫“≈ à«π„À≠àπ‘¬¡¥”‡π‘π

¡“μ√°“√¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°·æ∑¬å„Àâ —Ëß¬“μ“¡¢âÕ∫àß™’È ·≈–

¡“μ√°“√„Àâ·æ∑¬å√–∫ÿ‡Àμÿº≈§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß¬“πÕ°

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ ¡“°∑’Ë ÿ¥

‚√ßæ¬“∫“≈ à«πÀπ÷Ëß¥”‡π‘π¡“μ√°“√ (6 §) ∑’Ë àß‡ √‘¡

„Àâ·æ∑¬å„™â¬“∑’Ëº≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ¬“™◊ËÕ “¡—≠°àÕπ „π

°≈ÿà¡¬“μâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs ¬“μâ“π

°“√Õ—°‡ ∫ ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs

·≈– ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs

 ”À√—∫¡“μ√°“√ (2 ¢) °“√®—¥∑”·π«∑“ß‡«™ªØ‘∫—μ‘

(CPG) ¢Õß°“√ —Ëß„™â¬“ ¡“μ√°“√ (3 ¢) ∑’Ë¡’§≥–∑”ß“π

μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘π°“√„™â¬“ 9 °≈ÿà¡ „Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢

∑’Ë°”Àπ¥ (DUE) ·≈–¡“μ√°“√ (5 §) ∑’Ë¡’π‚¬∫“¬„Àâ„™â¬“™◊ËÕ

 “¡—≠·≈–¬“∑¥·∑π (therapeutic substitute) „π√“¬°“√

¬“‡ªÑ“À¡“¬ ́ ÷Ëß‡ªìπ¡“μ√°“√∑’Ëπ‘¬¡¥”‡π‘π°“√„πÀ≈“¬ª√–‡∑»

‚√ßæ¬“∫“≈ à«π„À≠à‰¡à‡≈◊Õ°¥”‡π‘π°“√¡“μ√°“√‡À≈à“π’È

°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¡“μ√°“√œ ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¥”‡π‘π°“√

√–À«à“ßªïß∫ª√–¡“≥ 2554 ·≈– 2555 „π·μà≈–°≈ÿà¡¬“ æ∫

«à“√âÕ¬≈–¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¥”‡π‘π°“√„π¡“μ√°“√μà“ßÊ

‰¡à·μ°μà“ß°—π¡“° ·μà¡’ 4 ¡“μ√°“√¬àÕ¬∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¥”‡π‘π°“√‡æ‘Ë¡„πªïß∫ª√–¡“≥ 2555 (μ“√“ß∑’Ë 3)

¥—ßπ’È

1. ¡“μ√°“√ (1 §) „Àâ√–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√

 —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ æ∫„π 3 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“≈¥

°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ·≈–¬“≈¥§«“¡

¥—π°≈ÿà¡ ARBs

2. ¡“μ√°“√ (1 °) °”Àπ¥‡ªìπ√“¬°“√¬“∑’Ë§«∫§ÿ¡

§à“„™â®à“¬ æ∫„π 5 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs

¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ °≈Ÿ‚§´“¡’π ·≈–¬“

‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ

3. ¡“μ√°“√ (7 °)  àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å„™â¬“∑’Ëº≈‘μ„π

ª√–‡∑» À√◊Õ¬“™◊ËÕ “¡—≠°àÕπ æ∫„π 5 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“μâ“π

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥

§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs ·≈–¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs

4. ¡“μ√°“√ (1 ¢) °”Àπ¥‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß¬“‡ªÑ“À¡“¬

æ∫„π 4 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs ¬“≈¥

μ“√“ß∑’Ë 2 ≈”¥—∫°“√„™â¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫„Àâ‡°‘¥°“√„™â¬“Õ¬à“ß ¡‡Àμÿº≈ ®”·π°μ“¡°≈ÿà¡¬“„πªïß∫ª√–¡“≥ 2554

≈”¥—∫¡“μ√°“√œ ∑’Ë¡’°“√¥”‡π‘π°“√®”·π°μ“¡°≈ÿà¡¬“

°≈ÿà¡¬“
1 2 3 4 5 6 7 8

¬“μâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 1 § 4 ¢ 1 ¢ 6 § 6 ° 6 ¢ 1 °

¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs 4 ¢ 1 § 6 ° 6 § 1 ¢ 6 ¢ 1 ° 4 °

¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ 4 ¢ 1 ¢ 6 ° 1 § 6 ¢ 1 ° 6 §

¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ 4 ¢ 1 ¢ 6 ° 1 § 1 ° 6 ¢ 6 § 4 °

¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs 1 § 4 ¢ 6 § 6 °

¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs 4 ¢ 1 § 7 ¢ 6 ¢ 6 § 1 ¢

°≈Ÿ‚§´“¡’π 4 ¢ 1 § 1 °

¬“‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ 4 ¢ 1 § 1 ¢ 1 ° 6 ¢

¬“μâ“π¡–‡√Áß 1 § 4 ¢ 6 ¢
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μ“√“ß∑’Ë 3 √âÕ¬≈–¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë„™â¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫„Àâ‡°‘¥°“√„™â¬“Õ¬à“ß ¡‡Àμÿº≈ ®”·π°μ“¡°≈ÿà¡¬“„πªïß∫ª√–¡“≥

2554 ·≈– 2555

√âÕ¬≈–

°≈ÿà¡¬“ ¡“μ√°“√œ ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¥”‡π‘π°“√
ªï 54 ªï 55

¬“μâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ (1 §) √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 78.8 78.8

(4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ 72.7 72.7

(1 ¢) ¡’‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß„™â¬“√“¬°“√∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡°”°—∫ 69.7 69.7

(7 °) ¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å„™â¬“º≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ™◊ËÕ “¡—≠°àÕπ 63.6 66.7

(7 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß¬“ºŸâªÉ«¬π—¥ (refill medication) ‡™àπ 1, 2, 6 ‡¥◊Õπ 66.7 66.7

(6 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß„™â¬“¢Õß·æ∑¬å·μà≈–√–¥—∫ „π√“¬°“√¬“°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ 60.6 60.6

(1 °) °”Àπ¥√“¬°“√¬“∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬ 60.6 57.6

¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥ (4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å∑ÿ°„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ 78.8 78.8

(1 §) √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 78.8 81.8

(7 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß¬“ºŸâªÉ«¬π—¥ (refill medication) ‡™àπ 1, 2, 6 ‡¥◊Õπ 69.7 69.7

(7 °) ¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å„™â¬“º≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ ™◊ËÕ “¡—≠°àÕπ 66.7 66.7

(1 ¢) ¡’‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß„™â¬“√“¬°“√∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡°”°—∫ 66.7 69.7

(6 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß„™â¬“¢Õß·æ∑¬å·μà≈–√–¥—∫„π°≈ÿà¡¬“‡ªÑ“À¡“¬ 66.7 66.7

(1 °) °“√°”Àπ¥√“¬°“√¬“∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬ 63.6 72.7

(4 °) ¡’π‚¬∫“¬/¡“μ√°“√≈¥ª√‘¡“≥/¡Ÿ≈§à“°“√„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 60.6 69.7

¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ (4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ 84.9 84.9

(1 ¢) ¡’‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß„™â¬“√“¬°“√∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡°”°—∫ 72.7 72.7

(7 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß¬“ºŸâªÉ«¬π—¥ (refill medication) ‡™àπ 1, 2, 6 ‡¥◊Õπ 72.7 72.7

(1 §) √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 72.7 75.8

(6 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß„™â¬“¢Õß·æ∑¬å·μà≈–√–¥—∫„π√“¬°“√¬“§«∫§ÿ¡ 69.7 69.7

(1 °) °“√°”Àπ¥√“¬°“√¬“∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬ 69.7 72.7

(7 °) ¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å„™â¬“º≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ™◊ËÕ “¡—≠°àÕπ 66.7 69.7

¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ (4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ 84.9 84.9

(1 ¢) ¡’‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß„™â¬“√“¬°“√∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡°”°—∫ 75.8 78.8

(7 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß¬“ºŸâªÉ«¬π—¥ (refill medication) ‡™àπ 1, 2, 6 ‡¥◊Õπ 69.7 69.7

(1 §) √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 69.7 69.7

(1 °) °“√°”Àπ¥√“¬°“√¬“∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ 66.7 72.7

(6 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß„™â¬“¢Õß·æ∑¬å·μà≈–√–¥—∫„π√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬ 66.7 66.7

(7 °) ¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å„™â¬“º≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ ™◊ËÕ “¡—≠°àÕπ 63.6 72.7

¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs (1 §) √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 72.7 72.7

(4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ 66.7 66.7

(7 °) ¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å„™â¬“º≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ ™◊ËÕ “¡—≠°àÕπ 60.6 63.6

(7 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß¬“ºŸâªÉ«¬π—¥ (refill medication) ‡™àπ 1, 2, 6 ‡¥◊Õπ 60.6 60.6

¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs (4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å∑ÿ°„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ 78.8 78.8

(1 §) √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 75.8 81.8
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(7 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß¬“ºŸâªÉ«¬π—¥ (refill medication) ‡™àπ 1, 2, 6 ‡¥◊Õπ 66.7 66.7

(6 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß„™â¬“¢Õß·æ∑¬å·μà≈–√–¥—∫„π√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬ 63.6 63.6

(7 °) ¡’π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å„™â¬“º≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ ™◊ËÕ “¡—≠°àÕπ 60.6 69.7

(1 ¢) ¡’‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß„™â¬“√“¬°“√∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡°”°—∫ 60.6 63.6

°≈Ÿ‚§´“¡’π (4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ 69.7 69.7

(1 §) √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 57.6 57.6

(1 °) °“√°”Àπ¥√“¬°“√¬“∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬ 54.6 60.6

¬“‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ (4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ 84.9 84.9

(1 §) √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 66.7 66.7

(1 ¢) ¡’‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß„™â¬“√“¬°“√∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡°”°—∫ 63.6 72.7

(1 °) °“√°”Àπ¥√“¬°“√¬“∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬ 60.6 66.7

(6 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß„™â¬“¢Õß·æ∑¬å·μà≈–√–¥—∫„π√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬ 60.6 60.6

¬“‚√§¡–‡√Áß (1 §) √–∫ÿ‡Àμÿº≈/§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°œ 60.6 60.6

(4 ¢) ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å„Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ 51.5 51.5

(6 ¢) °”Àπ¥‡æ¥“π°“√ —Ëß„™â¬“¢Õß·æ∑¬å·μà≈–√–¥—∫„π√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬ 51.5 51.5

‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs ·≈–¬“‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ

 ”À√—∫¡“μ√°“√°”°—∫°“√„™â¬“°≈ÿà¡‚√§¡–‡√Áß æ∫«à“‚√ß

æ¬“∫“≈¬—ß§ß„™â¡“μ√°“√∑’Ë¥”‡π‘π°“√Õ¬Ÿà‡¥‘¡„πªïß∫ª√–¡“≥

2554

‚√ßæ¬“∫“≈¬—ß‰¡àπ‘¬¡¥”‡π‘π°“√¡“μ√°“√ (6 §) „Àâ„™â

¬“™◊ËÕ “¡—≠·≈–¬“∑¥·∑π„π√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬ ´÷Ëßπ‘¬¡

¥”‡π‘π°“√„πÀ≈“¬ª√–‡∑» ¡“μ√°“√ (2 §) „ÀâºŸâªÉ«¬ ”√Õß

®à“¬§à“¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘·≈â«π”‰ª‡∫‘°μâπ —ß°—¥‡Õß

·≈–¡“μ√“°“√ (3 §) ∑’Ë°”Àπ¥„Àâ°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“

À≈—°·Ààß™“μ‘μâÕßºà“π°“√Õπÿ¡—μ‘®“°ºŸâÕ”π«¬°“√°àÕπ„π 9

°≈ÿà¡¬“‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë»÷°…“

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ —¥ à«π®”π«π§√—Èß°“√ —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“

À≈—°·Ààß™“μ‘ μàÕ®”π«π§√—Èß√«¡¢Õß°“√ —Ëß¬“„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π

 ”À√—∫°≈ÿà¡¬“‡ªÑ“À¡“¬ 4 °≈ÿà¡ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2554-2555

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ à«πÀπ÷Ëß®“° 33 ·Ààß (‡©æ“–∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈, μ“√“ß∑’Ë

4)  ”À√—∫‚√ßæ¬“∫“≈π”√àÕßÕ◊ËπÊ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈¬“‡ªÑ“À¡“¬°≈ÿà¡

Õ◊ËπÊ Õ’° 5 °≈ÿà¡ ºŸâ«‘®—¬‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“« ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

1. ‚√ßæ¬“∫“≈¡’°“√‡æ‘Ë¡¡“μ√°“√®“°ªïß∫ª√–¡“≥

2554 ·≈–≈¥ —¥ à«π®”π«π§√—Èß °“√ —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°

·Ààß™“μ‘°—∫®”π«π§√—Èß√«¡„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π„πªï∂—¥¡“ (¬“≈¥

°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs 6 ·Ààß ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫·≈–¬“≈¥

‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß≈– 5 ·Ààß ·≈–¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡

ACEIs+ARBs 7 ·Ààß) ‚¥¬¡“μ√°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈‡À≈à“π’È

¥”‡π‘π°“√‡æ‘Ë¡ ‰¥â·°à °”Àπ¥°≈ÿà¡¬“‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπ√“¬°“√¬“

∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡°“√„™â®à“¬¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’π‚¬∫“¬∑’Ë°”Àπ¥

‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß¬“ °“√®—¥∑”·π«ªØ‘∫—μ‘ °“√¡’§≥–

∑”ß“πμ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘π°“√ —Ëß¬“‡ªÑ“À¡“¬„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡‡°≥±å

2. ‚√ßæ¬“∫“≈¡’°“√‡æ‘Ë¡¡“μ√°“√®“°ªïß∫ª√–¡“≥

2554 ·μà¬—ß‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡ —¥ à«π®”π«π§√—Èß°“√ —Ëß¬“

μ“√“ß∑’Ë 3 (μàÕ) √âÕ¬≈–¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë„™â¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫„Àâ‡°‘¥°“√„™â¬“Õ¬à“ß ¡‡Àμÿº≈ ®”·π°μ“¡°≈ÿà¡¬“„πªïß∫ª√–¡“≥

2554 ·≈– 2555

√âÕ¬≈–

°≈ÿà¡¬“ ¡“μ√°“√œ ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¥”‡π‘π°“√
ªï 54 ªï 55
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πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘μàÕ®”π«π§√—Èß√«¡„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π

‰¥â·°à ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ·≈–¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ Õ¬à“ß≈– 1

·Ààß √«¡∑—Èß ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs+ARBs 2 ·Ààß

3. ‚√ßæ¬“∫“≈‰¡à¡’¡“μ√°“√‡æ‘Ë¡®“°ªïß∫ª√–¡“≥ 2554

·μà “¡“√∂§«∫§ÿ¡ —¥ à«π®”π«π§√—Èß°“√ —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“

À≈—°·Ààß™“μ‘μàÕ®”π«π§√—Èß√«¡„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π ‰¥â·°à °≈ÿà¡

¬“≈¥ °“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs ·≈–¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡

ACEIs+ARBs Õ¬à“ß≈– 10 ·Ààß ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ 11 ·Ààß

·≈–¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ 12 ·Ààß

4. ‚√ßæ¬“∫“≈‰¡à¡’°“√‡æ‘Ë¡¡“μ√°“√ ·≈– —¥ à«π

®”π«π§√—Èß¢Õß°“√ —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘μàÕ®”π«π

§√—Èß√«¡„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„πªïß∫ª√–¡“≥ 2555 ‰¥â·°à

¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs ·≈–¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ Õ¬à“ß≈–

4 ·Ààß ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ·≈–¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs+

ARBs Õ¬à“ß≈– 3 ·Ààß

μ“√“ß∑’Ë 4 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“„π°≈ÿà¡¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥ PPIs

¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡

ACEIs+ARBs ¡’‡æ’¬ß(5-7) ‚√ßæ¬“∫“≈ ®“° 20-22 ·Ààß ∑’Ë¡’

 —¥ à«π®”π«π§√—Èß°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ ‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫®”π«π§√—Èß√«¡¢Õß°“√ —Ëß„™â¬“„π°≈ÿà¡

‡¥’¬«°—π≈¥≈ß ·≈–¡’°“√‡æ‘Ë¡¡“μ√°“√ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫°“√

„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈ ¢≥–∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’ —¥ à«π®”π«π§√—Èß°“√

 —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®”π«π§√—Èß

°“√ —Ëß¬“„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë‰¡à

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß À√◊Õª√—∫‡æ‘Ë¡¡“μ√°“√‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬

‚√ßæ¬“∫“≈μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ªí≠À“

·≈–Õÿª √√§„π°“√¥”‡π‘π°“√¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫

°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈  √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

1. ªí≠À“¥â“π°“√ ◊ËÕ “√·≈–§«“¡‰¡à√à«¡¡◊Õ®“°·æ∑¬å

·æ∑¬å®”π«πÀπ÷Ëß¬—ß‰¡àªÆ‘∫—μ‘μ“¡√–‡∫’¬∫°“√ —Ëß¬“ ‰¡à„Àâ

§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√ª√–‡¡‘π DUE ·≈–‰¡àμÕ∫ πÕßμàÕ

π‚¬∫“¬§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“¢Õß°√¡∫—≠™’°≈“ß

2. ªí≠À“¥â“π∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâªÉ«¬μàÕ¬“™◊ËÕ “¡—≠ ºŸâªÉ«¬

®”π«πÀπ÷Ëß‰¡à‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π¬“™◊ËÕ “¡—≠ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈„π‡Õ° “√

°”°—∫¬“ ·≈– —ß‡°μ«à“√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß¬“∑’Ëº≈‘μ„πª√–‡∑» ¡’

§àÕπ¢â“ßπâÕ¬‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫¢âÕ¡Ÿ≈„π‡Õ° “√¢Õß¬“μâπ·∫∫

3. ªí≠À“¥â“π “√ π‡∑» ¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßºŸâªÉ«¬ ”À√—∫

·μà≈–Àπà«¬¬àÕ¬„π‚√ßæ¬“∫“≈¬—ß·¬° à«π ·≈–√–‡∫’¬∫°“√

®—¥´◊ÈÕ®—¥®â“ß‡ªìπÕÿª √√§μàÕ°“√æ—≤π“√–∫∫ “√ π‡∑»∑’Ë

·¬° à«π„Àâ‡™◊ËÕ¡‚¬ß

4. ªí≠À“¥â“π°“√®—¥À“¬“∑’Ëº≈‘μ„πª√–‡∑»  ”À√—∫¬“

∫“ß°≈ÿà¡ ‡™àπ °≈ÿà¡¬“ Bisphosphonate À√◊Õ ARBs ‡æ◊ËÕ

∑¥·∑π¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ ∑’Ë‡§¬„™â¡“°àÕπ

5. ªí≠À“¥â“π§«“¡·μ°μà“ß¢Õßπ‚¬∫“¬·μà≈–°Õß∑ÿπ

„Àâ‚√ßæ¬“∫“≈¥”‡π‘π°“√√—∫¬“¢ÕßºŸâªÉ«¬„π¬“∫“ß°≈ÿà¡ ‡™àπ

¬“μâ“π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ¬“μâ“π¡–‡√Áß

‚√ßæ¬“∫“≈μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“‰¥â„Àâ¢âÕ‡ πÕ

·π–‡°’Ë¬«°—∫¡“μ√°“√À√◊Õ°≈‰°°”°—∫·≈– àß‡ √‘¡°“√„™â¬“

 ¡‡Àμÿº≈  √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

1. ¥â“π°“√ ◊ËÕ “√ °√¡∫—≠™’°≈“ß§«√ ◊ËÕ “√„ÀâºŸâªÉ«¬

μ“√“ß∑’Ë 4 °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß —¥ à«π®”π«π§√—Èß°“√ —Ëß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫®”π«π§√—Èß°“√  —Ëß„™â√«¡¢Õß¬“„π

°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π ·≈–°“√¥”‡π‘π¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈ ªïß∫ª√–¡“≥ 2554-2555 ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈μ—«Õ¬à“ß

 —¥ à«π°“√ —Ëß„™â¬“ NED ≈¥≈ß  —¥ à«π°“√ —Ëß„™â¬“ NED ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

°≈ÿà¡¬“ ®”π«π√æ.
‡æ‘Ë¡¡“μ√°“√ ¡“μ√°“√‡∑à“‡¥‘¡ ‡æ‘Ë¡¡“μ√°“√ ¡“μ√°“√‡∑à“‡¥‘¡

¬“≈¥°“√À≈—Ëß°√¥ n = 20 6 10 - 4

¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ n = 22 5 12 1 4

¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ n = 20 5 11 1 3

¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs+ARBs n = 22 7 10 2 3
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‡¢â“„®«à“°“√√—°…“§«√‡√‘Ë¡μâπ¥â«¬¬“„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘

‚¥¬Õ“®°”Àπ¥„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ëª√– ß§å„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°

·Ààß™“μ‘μâÕß√à«¡®à“¬ °√≥’ª√“»®“°‡Àμÿº≈§«“¡®”‡ªìπ

°√¡∫—≠™’°≈“ß§«√‡ √‘¡ √â“ß∑—»π§μ‘∑’Ë¥’μàÕ¬“™◊ËÕ “¡—≠ ·≈–

 √â“ß§«“¡‡¢â“„®·°àºŸâ„Àâ∫√‘°“√∑ÿ°√–¥—∫„π‡√◊ËÕß§«“¡·μ°μà“ß

„π√–∫∫°“√‡∫‘°™¥‡™¬§à“√—°…“¢Õß·μà≈–°Õß∑ÿπ

2. ¥â“π°“√ —Ëß„™â¬“ 2.1 ∑∫∑«π√“¬°“√¬“„π∫—≠™’¬“

À≈—°·Ààß™“μ‘„Àâ∑—π§«“¡°â“«Àπâ“¢Õß«‘∑¬“°“√·≈–„Àâ

§√Õ∫§≈ÿ¡‚√§∑’Ëæ∫¬“° 2.2 °”Àπ¥π‚¬∫“¬°“√ —Ëß¬“„Àâ™—¥‡®π

À√◊Õ®—¥·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë®—¥∑”‚¥¬ ∂“∫—π∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°

·æ∑¬å Õ“∑‘ ‡™àπ √“™«‘∑¬“≈—¬

3. ¥â“π√–∫∫μÕ∫·∑π §«√¡’√–∫∫μÕ∫·∑π‚√ßæ¬“∫“≈

∑’Ë§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬‰¥â¥’ ‡æ√“–°“√§«∫§ÿ¡√“¬®à“¬„Àâ°—∫ª√–‡∑»

‡∑à“°—∫≈¥√“¬‰¥â®“°¬“¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ‚¥¬‡©æ“–¬“μâπ·∫∫

∑’Ë¡’°”‰√ Ÿß°«à“

«‘®“√≥å

¡“μ√°“√ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈ à«π„À≠à¥”‡π‘π°“√„π≈”¥—∫·√°  ”À√—∫°≈ÿà¡¬“

≈¥°“√À≈—Ëß°√¥°≈ÿà¡ PPIs ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ¬“≈¥‰¢¡—π„π

‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs °≈Ÿ‚§´“¡’π ·≈–¬“‚√§

°√–¥Ÿ°æ√ÿπ §◊Õ °“√¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß

¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“  à«π¡“μ√°“√„π≈”¥—∫·√°„π°≈ÿà¡¬“μâ“π

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs ·≈–¬“μâ“π¡–‡√Áß §◊Õ

„Àâ„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ ”À√—∫∑ÿ° ‘∑∏‘ ‚¥¬·æ∑¬å

√–∫ÿ‡Àμÿº≈§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â

°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¡“μ√°“√∑’Ë¥”‡π‘π°“√√–À«à“ßªï

ß∫ª√–¡“≥ 2554 ·≈– 2555 æ∫«à“‚√ßæ¬“∫“≈¬—ß§ß¡“μ√°“√

 à«π„À≠à∑’Ë‡§¬„™âÕ¬Ÿà‡¥‘¡„πªïß∫ª√–¡“≥ 2554 ‚√ßæ¬“∫“≈

¡’π‚¬∫“¬„Àâ·æ∑¬å„™â¬“∑’Ëº≈‘μ„πª√–‡∑» À√◊Õ¬“™◊ËÕ “¡—≠

°àÕπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„πªïß∫ª√–¡“≥ 2555 „π 5 °≈ÿà¡¬“ §◊Õ ¬“μâ“π

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ¬“μâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ¬“≈¥

§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ACEIs ·≈–¬“≈¥§«“¡¥—π°≈ÿà¡ ARBs

¡“μ√°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ à«π„À≠à¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡

·≈–°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈„π≈”¥—∫·√° §◊Õ °“√¢Õ§«“¡

√à«¡¡◊Õ·æ∑¬å „Àâ‡ΩÑ“√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢âÕ∫àß™’È°“√„™â¬“ ·≈–

¡“μ√°“√„Àâ·æ∑¬å√–∫ÿ‡Àμÿº≈§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ —Ëß„™â ‚√ß

æ¬“∫“≈ à«π„À≠à‰¡à¥”‡π‘π¡“μ√°“√¥—ßμàÕ‰ªπ’È §◊Õ ¡“μ√°“√

®—¥∑”·π«ªØ‘∫—μ‘ ¡“μ√°“√¡’§≥–∑”ß“πμ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘π°“√

„™â¬“ 9 °≈ÿà¡„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡‡°≥±å‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë°”Àπ¥ (DUE)

¡“μ√°“√¡’π‚¬∫“¬„Àâ„™â¬“™◊ËÕ “¡—≠·≈–¬“∑¥·∑π„π

√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬ ¡“μ√°“√„ÀâºŸâªÉ«¬ ”√Õß®à“¬§à“¬“πÕ°

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘·≈â«π”‰ª‡∫‘°μâπ —ß°—¥‡Õß ·≈–

¡“μ√°“√∑’Ë°”Àπ¥„Àâ°“√ —Ëß¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘μâÕß

ºà“π°“√Õπÿ¡—μ‘®“°ºŸâÕ”π«¬°“√°àÕπ —Ëß„™â

 ª√–‡∑»„π·∂∫¬ÿ‚√ªπ‘¬¡¥”‡π‘π¡“μ√°“√°“√ —Ëß„™â¬“

 “¡—≠∑¥·∑π‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“(5-20) ·π«∑“ß°“√ —Ëß

¬“™◊ËÕ “¡—≠∑¥·∑π „π‡∫◊ÈÕßμâπμâÕß¡’°“√¬Õ¡√—∫®“°·æ∑¬å

°”Àπ¥‡ªìπ¢âÕμ°≈ß∑’Ë®—¥∑”‚¥¬·æ∑¬å ‡°’Ë¬«°—∫°“√∑¥·∑π¬“

¢—ÈπμàÕ¡“§◊Õ æ‘®“√≥“«à“‡ªìπ°“√®à“¬¬“§√—Èß·√°À√◊Õ‰¡à ∂â“

À“°‡ªìπ°“√®à“¬¬“§√—Èß·√°  “¡“√∂„™â¬“∑¥·∑π‰¥â‡≈¬ ·μà

À“°‰¡à„™à°“√®à“¬¬“§√—Èß·√° ¬“™◊ËÕ “¡—≠∑’Ë®–∑¥·∑π¬“

μâπ·∫∫μâÕßºà“π°“√∑¥ Õ∫™’« ¡¡Ÿ≈ À“°¬“™◊ËÕ “¡—≠∑’Ëπ”¡“

∑¥·∑π¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß ®–μâÕßæ‘®“√≥“ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õßμ—«ºŸâªÉ«¬

√à«¡¥â«¬ À“°¡’ªí®®—¬Õ◊Ëπ∑’ËÕ“® àßº≈∑”„Àâ°“√∑¥·∑π¬“¡’ªí≠À“

‡™àπ ∫√√®ÿ¿—≥±åÀ√◊ÕÕÿª°√≥åÕ◊Ëπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ®–μâÕßÕ∏‘∫“¬°“√

∑¥·∑π¬“„ÀâºŸâªÉ«¬‡¢â“„®Õ¬à“ß™—¥‡®π

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√‰¡à¬Õ¡√—∫°“√„™â¬“™◊ËÕ “¡—≠

∑¥·∑π¬“μâπ·∫∫ Õ“®‡π◊ËÕß®“°§«“¡‡¢â“„®º‘¥‡°’Ë¬«°—∫¬“

 “¡—≠ ®“°°“√»÷°…“¢Õß Håkonsen H ·≈–§≥–(11) „™â«‘∏’

 —¡¿“…≥å¥â«¬·∫∫ —¡¿“…≥å·∫∫°÷Ëß‚§√ß √â“ß„πª√–‡¥Áπ¢Õß

§«“¡√à«¡¡◊Õ ∑—»π§μ‘‡°’Ë¬«°—∫¬“™◊ËÕ “¡—≠ ·≈–ª√– ∫°“√≥å

°“√„™â¬“™◊ËÕ “¡—≠∑¥·∑π¬“μâπ·∫∫ ‚¥¬»÷°…“„πºŸâÕæ¬æ

™“«ª“°’ ∂“π„πª√–‡∑»πÕ√å‡«¬å∑’Ë„™â¬“≈¥§«“¡¥—π ¬“‚√§

‡∫“À«“π ·≈–¬“≈¥‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ ®”π«π 83 §π º≈°“√

»÷°…“æ∫«à“ 23 §π‰¡à¬Õ¡√—∫°“√„™â¬“∑¥·∑π ‡æ√“–‡¢â“„®«à“

¬“ “¡—≠‡ªìπ¬“ª≈Õ¡ 12 §π §‘¥«à“¬“μâπ·∫∫‡ªìπ¬“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥

10 §π ‡§¬„™â¬“μâπ·∫∫¡“°àÕπ 9 §π „Àâ·æ∑¬å‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π
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„®‡æ√“–§‘¥«à“·æ∑¬åπà“®–√Ÿâ¥’∑’Ë ÿ¥ 9 §π ·≈–‰¡à¡—Ëπ„®‡°’Ë¬«

°—∫°“√„™â¬“™◊ËÕ “¡—≠∑¥·∑π 8 §π

¢âÕ®”°—¥¢Õßß“π«‘®—¬ §◊Õ ‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬ª√– ‘∑∏‘º≈

¢Õß·μà≈–¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

¥”‡π‘π°“√‰¥â ‡π◊ËÕß®“°‚√ßæ¬“∫“≈¡—°¥”‡π‘π°“√¡“μ√°“√

À≈“¬Õ¬à“ß√à«¡°—π À√◊Õª√—∫¡“μ√°“√„π≈—°…≥–∑’Ë¬◊¥À¬ÿàπμàÕ

¡“μ√°“√∑’Ë‡¢â¡ß«¥ À√◊Õª√—∫‡æ‘Ë¡¡“μ√°“√∑’Ë‰¡à‡¢â¡ß«¥À≈“¬

¡“μ√°“√ ¡“μ√°“√∑’Ë‰¡à‡¢â¡ß«¥À≈“¬¡“μ√°“√Õ“® √â“ß¿“√–

·°à·æ∑¬åºŸâ —Ëß¬“‡™àπ°—π πÕ°®“°π’È‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë‡≈◊Õ°„™â

¡“μ√°“√∑’Ë‡¢â¡ß«¥¡—°¡’ªí≠À“§à“„™â®à“¬¥â“π¬“∑’Ë Ÿß¡“°Õ¬à“ß

μàÕ‡π◊ËÕß¡“°àÕπ™à«ß∑’ËºŸâ«‘®—¬∑”°“√»÷°…“ „π∑“ß°≈—∫°—π‚√ß

æ¬“∫“≈∑’Ë§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“‡ªìπÕ¬à“ß¥’¡—°‰¥â√—∫§«“¡

√à«¡¡◊Õ®“°·æ∑¬åºŸâ —Ëß„™â¬“ ®÷ß‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß¥”‡π‘π

¡“μ√°“√§«∫§ÿ¡°”°—∫°“√ —Ëß¬“ À√◊Õ‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß

‡≈◊Õ°„™â¡“μ√°“√∑’Ë ‡¢â¡ß«¥ πÕ°®“°π’Èß“π«‘®—¬∑’Ë¡’

«—μ∂ÿª√– ß§å°“√»÷°…“ À√◊Õ√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬„°≈â‡§’¬ß°—π ¡’

πâÕ¬¡“° ®÷ß‰¡à “¡“√∂‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√»÷°…“°—∫ß“π«‘®—¬

Õ◊Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬

¡“μ√°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈®–

 ”‡√Á®À√◊Õ‰¡à¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí®®—¬¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ° ªí®®—¬¿“¬„π

‰¥â·°à π‚¬∫“¬·≈–°“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ §«“¡

‡¢â¡¢âπ¢Õß°“√∫—ß§—∫„™â¡“μ√°“√ √«¡∑—Èß°“√ ◊ËÕ “√¿“¬„π

Õß§å°√ °“√„™â√–∫∫ “√ π‡∑»™à«¬ß“π π‚¬∫“¬„π°“√ —Ëß¬“

°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“ ‡ªìπμâπ ªí®®—¬¿“¬πÕ° ‰¥â·°à π‚¬∫“¬®“°

°√¡∫—≠™’°≈“ß∑’Ë®–μâÕß¡’§«“¡™—¥‡®π  Õ¥§≈âÕß·≈–‡Õ◊ÈÕμàÕ

°“√∑”ß“π¢ÕßºŸâªØ‘∫—μ‘ ¡’·π«‡«™ªØ‘∫—μ‘„π°“√ —Ëß¬“∑’Ëæ—≤π“

‚¥¬√“™«‘∑¬“≈—¬μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡¬Õ¡√—∫¢Õß·æ∑¬å ·≈–

°“√‡¢â¡ß«¥¡“μ√°“√ àß‡ √‘¡°“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ¬“∑’Ëº≈‘μ„π

ª√–‡∑» ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®·°à·æ∑¬å·≈–ºŸâªÉ«¬

‚¥¬ √ÿª ‚√ßæ¬“∫“≈¬—ß‰¡à¥”‡π‘π¡“μ√°“√∑’Ë‡¢â¡ß«¥

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈–°”°—∫°“√„™â¬“ ¡‡Àμÿº≈  ”À√—∫¬“πÕ°

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“μ‘ ‡™àπ ¡“μ√°“√„Àâ„™â¬“™◊ËÕ “¡—≠·≈–¬“

∑¥·∑π„π√“¬°“√¬“‡ªÑ“À¡“¬ À√◊Õ¡“μ√“°“√∑’Ë°”Àπ¥„ÀâºŸâ

Õ”π«¬°“√Õπÿ¡—μ‘°àÕπ —Ëß„™â „π°≈ÿà¡¬“∑’Ë°√¡∫—≠™’°≈“ß„Àâ

§«“¡ ”§—≠„π°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“„π√–∫∫ «— ¥‘°“√

√—°…“æ¬“∫“≈
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