
∫∑§«“¡æ‘‡»…

°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π°“√®—¥°“√»÷°…“
‡æ◊ËÕº≈‘μ·æ∑¬å™π∫∑: °√≥’»÷°…“»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“
™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“

æπ“√—μπå  «‘»«‡∑æπ‘¡‘μ√*
°¡≈√—μπå  ‡∑Õ√å‡πÕ√å†

*«‘∑¬“≈—¬æ¬“∫“≈∫√¡√“™™ππ’ °√ÿß‡∑æ
**«‘∑¬“≈—¬æ¬“∫“≈∫√¡√“™™ππ’ ™≈∫ÿ√’
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∫∑§—¥¬àÕ °”≈—ß§π¥â“π ÿ¢¿“æ‡ªìπÀ—«„® ”§—≠¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ ·μàªí®®ÿ∫—π ∑—Ë«‚≈°√«¡∂÷ßª√–‡∑»‰∑¬¡’ªí≠À“°“√¢“¥·§≈π

·≈–°“√°√–®“¬°”≈—ß§π¥â“π ÿ¢¿“æ ‚¥¬‡©æ“–°“√¢“¥·§≈π·æ∑¬å„π™π∫∑ ´÷Ëß®– àßº≈°√–∑∫μàÕ‡ªÑ“À¡“¬°“√

æ—≤π“·Ààß À— «√√…¢ÕßÕß§å°“√ Àª√–™“™“μ‘·≈–§«“¡‡ªìπ∏√√¡„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ∑—Èßπ’È °“√·°âªí≠À“

°“√¢“¥·§≈π·æ∑¬å„π™π∫∑π—Èπ ®–μâÕß∑”Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‡√‘Ë¡μ—Èß·μà°“√«“ß·ºπ®—¥°“√»÷°…“„Àâ “¡“√∂º≈‘μ·æ∑¬å‰¥â

Õ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ √—∞∫“≈‰∑¬‰¥â√‘‡√‘Ë¡®—¥∑”‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑‚¥¬æ—≤π“√Ÿª·∫∫§«“¡√à«¡¡◊Õ

√–À«à“ß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“π’Èμ—Èß·μàªïæ.».2537 ∫∑§«“¡«‘™“°“√π’È¡ÿàßÀ¡“¬„π°“√π”

‡ πÕ°√≥’»÷°…“¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë¥’¢Õß»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“

´÷Ëß„™â«‘∏’°“√®—¥°‘®°√√¡ ç§à“¬ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥åπ—°»÷°…“·æ∑¬åé ‡ªìπ°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿμ√∑’Ë„™â°√–∫«π°“√

‡√’¬π√Ÿâ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß º≈≈—æ∏å¢Õß°‘®°√√¡π’È àßº≈„Àâπ—°»÷°…“·æ∑¬å‡¢â“„®ª√–™“™π·∫∫Õß§å√«¡ §ÿâπ‡§¬°—∫∫√‘∫∑

¢Õß™ÿ¡™π™π∫∑ ·≈–®Ÿß„®„Àâ∫—≥±‘μ·æ∑¬å¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®„π°“√∑”ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë™π∫∑  √«¡∑—Èßæ—≤π“§ÿ≥≈—°…≥–

∫—≥∑‘μ·æ∑¬å„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑·≈–§«“¡μâÕß°“√„π»μ«√√…∑’Ë

21 ´÷Ëßº≈¢Õß°‘®°√√¡π’È¬—ß àßº≈μàÕ°“√æ—≤π“°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπμ“¡·π«§‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

¢ÕßÕ“®“√¬å·æ∑¬åÕ’°¥â«¬ ¥—ßπ—Èπ  ∂“∫—π°“√»÷°…“ ”À√—∫·æ∑¬å·≈–∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ§«√®—¥°‘®°√√¡‡ √‘¡

À≈—° Ÿμ√‡æ◊ËÕ„Àâπ—°»÷°…“∑’Ë®–‡ªìπ∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æ„πÕπ“§μ¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“π„π™π∫∑·≈–∑”ß“π√à«¡

°—∫∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ¡“°¢÷Èπ ‚¥¬°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈–°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√Õ“®æ‘®“√≥“„Àâ‡ªìππ‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ

æ—≤π“°“√»÷°…“¢Õß∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æ„π»μ«√√…∑’Ë 21 μàÕ‰ª ∑—Èßπ’È°“√®—¥°‘®°√√¡¥—ß°≈à“«®–μâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘π

º≈≈—æ∏åÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫·≈–μàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π°“√æ—≤π“°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿμ√„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß¢÷Èπ

§” ”§—≠: °“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß, ·æ∑¬å™π∫∑, ‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑, ‚√ßæ¬“∫“≈

¡À“√“™π§√√“™ ’¡“

Abstract Transformative Learning in Rural Doctors Education: A Case Study of Medical Educational
Centre in Maharat Nakhon Ratchasima Hospital
Panarut Wisawatapnimit*, Kamolrat Turner†

*Boromarajonani College of Nursing, Bangkok, †Boromarajonani College of Nursing, Chonburi

Health workforce is one of the most important factors of health system. However, global society and
Thailand have currently faced with shortage and maldistribution of health personnel especially rural
doctors. This problem may affect the achievement of Millennium Development Goals and equity in
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∫∑π”

≠À“°“√¢“¥·§≈π·æ∑¬å·≈–·π«∑“ß°“√·°âªí≠À“

°”≈—ß§π¥â“π ÿ¢¿“æ‡ªìπÀ—«„® ”§—≠¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ

·≈–°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π ®“°√“¬ß“π¢ÕßÕß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈°(1) · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßÀ≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…å¢Õß§«“¡

 ”§—≠¢Õß°”≈—ß§π¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’μàÕ ÿ¢¿“æª√–™“™π ‚¥¬

‡©æ“–¥â“π°“√Õπ“¡—¬¡“√¥“ ∑“√°·≈–‡¥Á° √«¡∑—ÈßºŸâªÉ«¬‚√§

‡√◊ÈÕ√—ß ·≈–‡ªÑ“À¡“¬°“√æ—≤π“·Ààß À— «√√… (Millennium

Development Goals) ¢ÕßÕß§å°“√ Àª√–™“™“μ‘ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡

μ—Èß·μàÕ¥’μ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π∑— Ë«‚≈°ª√– ∫°—∫ªí≠À“°“√¢“¥

·§≈π∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æ¡“‚¥¬μ≈Õ¥ ‚¥¬‡©æ“–·æ∑¬å

æ¬“∫“≈·≈–º¥ÿß§√√¿åπ—Èπ æ∫«à“¡’°“√¢“¥·§≈π‡ªìπ®”π«π

√«¡∂÷ß 24 ≈â“π§π πÕ°®“°°“√¢“¥·§≈π∑“ß¥â“π®”π«π·≈â«

¬—ß¡’ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°”≈—ß§π∑’Ë∑â“∑“¬Õ◊ËπÊÕ’° ‰¥â·°à °“√¢“¥

§«“¡ ¡¥ÿ≈„π°“√º ¡º “π∑—°…– (Skill mix) ¢Õß∫ÿ§≈“°√

¥â“π ÿ¢¿“æ °“√°√–®“¬°”≈—ß§π¥â“π ÿ¢¿“æ√–À«à“ß‡¢μ‡¡◊Õß

°—∫‡¢μ™π∫∑ °“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬¢â“¡™“μ‘·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π

°“√∑”ß“π∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ‡™àπ §à“μÕ∫·∑π ·√ß®Ÿß„®·≈–

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π(1)

ªí≠À“°“√¢“¥·§≈π°”≈—ß§π¥â“π ÿ¢¿“æ„π™π∫∑ ‡ªìπ

ªí≠À“À≈—°∑’Ë«‘°ƒμ‘∑— Ë«‚≈°‚¥¬‡©æ“–ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“

‡æ√“–ª√–™“™π à«π„À≠àÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π™π∫∑ ª√–‡∑»‰∑¬°Á¡’

ªí≠À“°“√¢“¥·§≈π·≈–°“√°√–®“¬¢Õß°”≈—ß§π¥â“π ÿ¢¿“æ

‡™àπ‡¥’¬«°—∫ª√–‡∑»μà“ßÊ∑—Ë«‚≈° ∂÷ß·¡â«à“ª√–‡∑»‰∑¬®–¡’

π‚¬∫“¬„π°“√ àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘π°“√º≈‘μ

∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß  àßº≈„Àâ®”π«π∫ÿ§≈“°√

¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·≈–¡’°“√°√–®“¬∑’Ë¥’¢÷Èπ ·μà°Á¬—ßæ∫ªí≠À“

°“√¢“¥·§≈π·≈–ªí≠À“°“√°√–®“¬∫ÿ§≈“°√Õ¬à“ß‰¡à∑—Ë«∂÷ß

„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß«‘™“™’æ·æ∑¬å„πæ◊Èπ∑’Ë™π∫∑

πÕ°®“°π’ È¬—ßæ∫·π«‚πâ¡¢Õß·æ∑¬å∑’ Ë¬ â“¬®“°¿“§√—∞‰ª

∑”ß“π¿“§‡Õ°™π Ÿß¢÷Èπ ¢âÕ¡Ÿ≈®“°√“¬ß“π°“√ “∏“√≥ ÿ¢‰∑¬

ªï æ.».2551 - 2553 √–∫ÿ«à“ æ.».2552 ª√–‡∑»‰∑¬¡’·æ∑¬å

∑’Ë¡’™’«‘μ·≈–Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»∑—ÈßÀ¡¥ 35,789 §π ‚¥¬ —¥ à«π

·æ∑¬å¿“§√—∞≈¥≈ß®“°√âÕ¬≈– 93.2 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 82.9 ¢≥–∑’Ë

¿“§‡Õ°™π¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ®“°√âÕ¬≈– 6.7 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 17.1

√–À«à“ßªïæ.».2514 ∂÷ßªïæ.».2552 ´÷Ëß°“√∑’Ë·æ∑¬å¬â“¬‰ª

∑”ß“π„π¿“§‡Õ°™π¡“°¢÷Èπ®–¬‘Ëß àßº≈°√–∑∫„Àâªí≠À“°“√

¢“¥·§≈π·æ∑¬å„π™π∫∑√ÿπ·√ß¢÷Èπ(2)

accessing to health services. To solve the problem of rural doctor shortage, it needs systematic approach
starting from medical education. Thai government has established the Collaborative Project to Increase
Production of Rural Doctors: CPIRD with collaboration between the Ministry of Public Health and Minis-
try of Education to solve the problem since 1994. This article presents a good case study of transformative
learning of Maharat Nakhon Ratchasima Hospital’s Medical Educational Center related to the activity
“Medical camp for enhancing experiences of medical students”. This camp is an extra-curricular activity
using transformative learning. Outcomes of this activity are to enhance medical students to understand
rural people as a whole, be familiar with rural contexts, and be satisfied with rural work, as well as gain
the skills required from the CPIRD and needed for the 21st century.  This activity has also affected the
development of teaching and learning processes of the medical instructors following the framework
of transformative learning. Therefore, educational institutes producing physicians and other health
professionals should organize this kind of co-curricular activity to enhance rural and inter-professional
experiences of students who will become health professionals in the future. The Ministry of Public Health
and the Ministry of Education may consider this activity to be policy for developing education of health
professionals in the 21st century. However, systematic and continuous outcome evaluation of the activity
is needed in order to develop a more beneficial and effective co-curriculum.

Keywords: Transformative learning, rural doctors, Collaborative Project to Increase Production of Rural
Doctors (CPIRD), Maharat Nakhon Ratchasima Hospital
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°”≈—ß§π∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ‚¥¬‡©æ“–°“√¡’·æ∑¬å∑’Ë‡æ’¬ß

æÕ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠„π°“√™à«¬

„Àâπ‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®

‚¥¬‡©æ“–π‚¬∫“¬°“√æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘´÷Ëß

‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠¢Õß°“√∫√√≈ÿÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«π

Àπâ“·≈–§«“¡‡ªìπ∏√√¡„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ(3) ¥—ßπ—Èπ

π‚¬∫“¬‡æ‘ Ë¡®”π«π·æ∑¬å„π™π∫∑·≈– àß‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å

∑”ß“πÕ¬Ÿà„π™π∫∑‰¥âπ“π®÷ß‡ªìππ‚¬∫“¬Àπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠¡“° „πªï

æ.».2537 √—∞∫“≈‰∑¬‰¥â¡’·π«§‘¥„π°“√√—∫π—°»÷°…“∑’ËÕ“»—¬

Õ¬Ÿà„π™π∫∑¡“‡√’¬π·æ∑¬å·≈â«„Àâ°≈—∫‰ª∑”ß“π„π¿Ÿ¡‘≈”‡π“

¢Õßμπ‡Õß √«¡∑—Èß„Àâ¡’°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘ß“π„π‡¢μ™π∫∑¥â«¬ ´÷Ëß

À≈—°°“√π’È Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√®—¥°“√»÷°…“·°à

∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë®–‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑¢ÕßÕß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈°§.».2010(4) ÷́Ëß®–∑”„Àâ·æ∑¬å “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘ß“π„π

™π∫∑‰¥â¬“«π“π¢÷Èπ ¥—ßπ—Èπ ‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ

™“«™π∫∑®÷ß‰¥â‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√¢÷Èπ ‚¥¬¡’°“√ª√—∫À≈—° Ÿμ√·≈–

°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ªí≠À“

 ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õßæ◊Èπ∑’Ë™π∫∑ √«¡∑—Èß°“√ª≈Ÿ°Ωíß

∑—»π§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√∑”ß“π„π™ÿ¡™π„Àâ°—∫·æ∑¬å∑’Ë®–‰ªªØ‘∫—μ‘

ß“π„π™π∫∑Õ’°¥â«¬ ∫∑§«“¡«‘™“°“√π’È®÷ß¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ

π”‡ πÕ°√≥’μ—«Õ¬à“ß∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‰ª Ÿ à°“√‡√’¬π√Ÿ â‡æ◊ ËÕ°“√

‡ª≈’ Ë¬π·ª≈ß„π°“√»÷°…“¢Õß·æ∑¬å™π∫∑ ´÷ Ëß àßº≈„Àâ

∫—≥±‘μ·æ∑¬å¡’∑—»π§μ‘∑’Ë¥’·≈–¡’§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß∫—≥±‘μ∑’Ëæ÷ß

ª√– ß§å„π°“√∑”ß“π„π™π∫∑

‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑ (Colla-

borative Project to Increase Production of Rural

Doctors: CPIRD)

„πªïæ.».2537 §≥–√—∞¡πμ√’¡’¡μ‘‡ÀÁπ™Õ∫„Àâ°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢√à«¡¡◊Õ°—∫∑∫«ß¡À“«‘∑¬“≈—¬ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√

®—¥∑” ç‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑é ‡æ◊ËÕ·°â‰¢

ªí≠À“°“√¢“¥·§≈π·æ∑¬å„π™π∫∑ ‚¥¬‡√‘Ë¡√—∫π—°»÷°…“μ—Èß

·μàªï°“√»÷°…“ 2538 ‡ªìπμâπ‰ª ‚¥¬°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â

®—¥μ—Èß ç ”π—°ß“π∫√‘À“√‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«

™π∫∑ ( ∫æ™.)é  —ß°—¥ ”π—°ß“πª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

„πªïæ.».2540 ‡æ◊ ËÕ‡ªìπºŸ â√ —∫º‘¥™Õ∫À≈—°¢Õß‚§√ß°“√π’ È

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß‚§√ß°“√π’È §◊Õ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡°“√º≈‘μ·æ∑¬å·≈–

°√–®“¬·æ∑¬å‰ª Ÿà™π∫∑¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ·°àπ—°‡√’¬π

„π™π∫∑„Àâ‰¥â»÷°…“«‘™“·æ∑¬»“ μ√å æ—≤π“√Ÿª·∫∫§«“¡

√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬ ·≈–

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ√–∫∫∫√‘°“√°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å·≈– ∂“∫—π ¡∑∫ ‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬¢Õß‚§√ß°“√

§◊Õ º≈‘μ·æ∑¬åμ—Èß·μàæ.».2544 - 2562 „Àâ‰¥â®”π«π∑—Èß ‘Èπ

6,807 §π(5)

‚§√ß°“√π’È¡’§«“¡·μ°μà“ß®“°‚ª√·°√¡°“√»÷°…“·æ∑¬å

„π√–∫∫ª°μ‘ §◊Õ §—¥‡≈◊Õ°π—°»÷°…“∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π™π∫∑

®—¥°“√»÷°…“„π√–¥—∫‡μ√’¬¡§≈‘π‘° (Pre-clinic) ™—Èπªï∑’Ë 1-3

∑ ’ Ë§≥–« ‘∑¬“»“ μ√ å ·≈–/À√ ◊Õ§≥–·æ∑¬»“ μ√ å„π

¡À“«‘∑¬“≈—¬∑’Ë√à«¡º≈‘μ ·≈–√–¥—∫§≈‘π‘°„π™—Èπªï∑’Ë 4 - 6 „Àâ

»÷°…“·≈–Ωñ°ß“π∑’Ë»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°„π‚√ß

æ¬“∫“≈»Ÿπ¬å·≈–‚√ßæ¬“∫“≈‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë„°≈â¿Ÿ¡‘≈”‡π“ ‡¡◊ËÕ

®∫°“√»÷°…“·≈â«®–μâÕß‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π„π¿Ÿ¡‘≈”‡π“‡¥‘¡À√◊Õ∑’Ë

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢°”Àπ¥‰¡àπâÕ¬°«à“ 3 ªï ´÷Ëß®”π«π°“√

√—∫π—°»÷°…“„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë®–°”Àπ¥®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√°√–®“¬

·æ∑¬åμ“¡√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ “√ π‡∑»∑“ß¿Ÿ¡‘»“ μ√å´÷ Ëß¡’°“√

ª√—∫ª√ÿß¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿ° 3 ªï(5)

°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß (Transformative

Learning): °√–∫«π∑—»πå„À¡à„π°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß

π—°»÷°…“·æ∑¬å‡æ◊ËÕ∑”ß“π„π™ÿ¡™π·≈–‡æ◊ËÕ™ÿ¡™π

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¡’°“√æ—≤π“¡“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß®“°°“√

„Àâ§«“¡√Ÿâ (Informative) ‡ªìπ°“√æ—≤π“ (Formative) ·≈–

‰ª Ÿà°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß (Transformative learning)

‡æ ◊ ËÕ„À â∑ —π° —∫°“√‡ª≈ ’ Ë¬π·ª≈ß¢Õß  —ß§¡ ‡»√…∞° ‘®

‡∑§‚π‚≈¬’·≈– “¡“√∂μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

¢Õßª√–™“™π ‚¥¬ ∂“∫—π°“√»÷°…“·≈–Õ“®“√¬åºŸâ Õπ®–μâÕß

ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ◊ËÕ √â“ß∫—≥±‘μ
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∑’Ë‡ªìπºŸâπ”°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ∑—Èßπ’È §≥–°√√¡°“√Õ‘ √–√–¥—∫

‚≈°‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“¢Õß∫ÿ§≈“°√«‘™“™’æ¥â“π ÿ¢¿“æ„π»μ«√√…

∑’Ë 21 (Education of Health Professionals for the 21st

Century: A Global Independent Commission) ‡ πÕ

·π–„Àâ ∂“∫—π°“√»÷°…“∑’ Ëº≈‘μ∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æª√—∫

À≈—° Ÿμ√‚¥¬‡πâπ ¡√√∂π–∑’ËμÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡®”‡ªìπ∑’ Ë

°”≈—ß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«  àß‡ √‘¡°“√»÷°…“√–À«à“ß

«‘™“™’æÀ√◊Õ¢â“¡«‘™“™’æ ‡æ‘Ë¡ —¡æ—π∏¿“æ·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ

„π°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡∑’ Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  “¡“√∂ª√—∫μ—«„π

√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ‰¥â¥’‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡æ÷ßæÕ„®„πß“π·≈– àß‡ √‘¡

«—≤π∏√√¡ √«¡∑—Èß “¡“√∂μ—Èß§”∂“¡‡™‘ß«‘‡§√“–Àå«‘æ“°…å‡æ◊ËÕ

„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡ªìπ —ß§¡∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ¡“°¢÷Èπ ´÷Ëß„π

ªí®®ÿ∫—π ∂“∫—π°“√»÷°…“¢Õß∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æ√«¡∑—Èß

 ∂“∫—π°“√»÷°…“·æ∑¬å„πª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¡’°“√π”¢âÕ‡ πÕ

·π–π’È¡“æ‘®“√≥“„π°“√ª√—∫ª√ÿß ∂“∫—π°“√»÷°…“·≈–°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂º≈‘μ∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æ

∑’ Ë√Õß√—∫°“√‡ª≈’ Ë¬π·ª≈ß„π»μ«√√…∑’ Ë 21 ‰¥âÕ¬à“ß¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ(6)

‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑‰¥â°”Àπ¥

¿“æ≈—°…≥å¢Õß∫—≥±‘μ„Àâ‡ªìπ·æ∑¬å∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘μ“¡‡°≥±å

¡“μ√∞“πºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡¢Õß·æ∑¬ ¿“ ·≈–‡πâπ

„Àâ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ª√– ∫°“√≥å·≈–¡’∑—»π§μ‘∑’Ë

¥ ’μ àÕ°“√ªØ‘∫—μ ‘ß“π„π™π∫∑ ‚¥¬æ√âÕ¡∑’ Ë®–„Àâ∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢‡™‘ß√ÿ°·°àª√–™“™π∑—Èß™ÿ¡™π °√–∫«π°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬∑’Ë√à«¡º≈‘μ·≈–»Ÿπ¬å·æ∑¬

»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠ ·≈–‡ªìπ§«“¡∑â“∑“¬

Õ¬à“ß¡“°∑’Ë®–º≈‘μ∫—≥±‘μ·æ∑¬å„Àâμ√ß°—∫§«“¡μâÕß°“√¢Õß

‚§√ß°“√œ ·≈– “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑‡æ◊ËÕ‡ªÑ“À¡“¬„Àâ

ª√–™“™π„π™π∫∑¡’ ÿ¢¿“«–∑’Ë¥’‰¥â ¥—ßπ—ÈπÀ≈—° Ÿμ√ ”À√—∫

·æ∑¬å™π∫∑®÷ß‡πâπ ¡√√∂π–∑’ËμÕ∫ πÕßμàÕªí≠À“ ÿ¢¿“æ

·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–™“™π„π™π∫∑  àß‡ √‘¡°“√∑”ß“π

‡ªìπ∑’¡√à«¡°—π√–À«à“ß À “¢“«‘™“™’æ Õß§å°√ à«π∑âÕß∂‘Ëπ

·≈–™ÿ¡™π  àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®√–∫∫ ÿ¢¿“æ·≈– “¡“√∂

‡™◊ ËÕ¡‚¬ß°“√∑”ß“π‰¥â ¡’§«“¡‡¢â“„®„π∫√‘∫∑·≈–ªí®®—¬

°”Àπ¥ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π„π™π∫∑ ·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂„π

°“√ª√—∫μ—«°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß™π∫∑À√◊Õæ◊Èπ∑’ËÀà“ß‰°≈‰¥â¥’(5)

°√≥’μ—«Õ¬à“ß¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë¥”‡π‘π

°“√‚¥¬»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈

¡À“√“™π§√√“™ ’¡“

‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“ ‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬„Àâ‡ªìπ

 ∂“∫—πº≈‘μ·æ∑¬åμ“¡‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«

™π∫∑ ‚¥¬√à«¡°—∫¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ‡√‘Ë¡√—∫π—°»÷°…“™—Èπ

§≈‘π‘°√ÿàπ·√°μ—Èß·μàªï°“√»÷°…“ 2542 ‡ªìπμâπ¡“ π—°»÷°…“

‡√’¬π™—Èπ‡μ√’¬¡§≈‘π‘° ªï 1 ∂÷ßªï 3 ¿“§°“√»÷°…“∑’Ë 1 ∑’Ë§≥–

«‘∑¬“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ·≈–‡√’¬π™—Èπ§≈‘π‘°μ—Èß·μà

™—Èπªï∑’Ë 3 ¿“§°“√»÷°…“∑’Ë 2 ∂÷ßªï 6 ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™

π§√√“™ ’¡“ ‚¥¬¡’§≥–·æ∑¬»“ μ√å ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß ´÷Ëß°“√º≈‘μπ—°»÷°…“·æ∑¬å„Àâ¡’·√ß∫—π¥“≈„®·≈–

æ÷ßæÕ„®·≈–§ß∑”ß“πÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë™π∫∑‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë∑â“∑“¬‡ªìπ

Õ¬à“ß¡“° ‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“®÷ß¡’°“√ª√—∫

°≈¬ÿ∑∏å°“√ Õπ‚¥¬„™â«‘∏’°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫‡™‘ß√ÿ°∑’ËÀ≈“°

À≈“¬ ‡æ◊ËÕ∑’ Ë®–æ—≤π“„Àâ‰¥â∫—≥±‘μ·æ∑¬å∑’ Ë¡’§ÿ≥≈—°…≥–

 Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡μâÕß°“√„π»μ«√√…∑’Ë 21 ‡™àπ °“√§‘¥‡ªìπ

√–∫∫ ¡’«‘®“√≥≠“≥ °“√μ—¥ ‘π„® °“√·°âªí≠À“·≈–°“√

 ◊ËÕ “√∑’Ë¥’ ·≈–∑’Ë ”§—≠‰¥â®—¥°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿμ√ §◊Õ

ç§à“¬ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥åπ—°»÷°…“·æ∑¬åé ‡æ◊ ËÕ„Àâπ—°

»÷°…“·æ∑¬å‰¥â‡¢â“„®·≈–§ÿâπ‡§¬°—∫∫√‘∫∑¢Õß™ÿ¡™π™π∫∑

·≈–®Ÿß„®„Àâ∫—≥±‘μ·æ∑¬å¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®„π°“√∑”ß“π„π

æ◊Èπ∑’Ë™π∫∑ ´÷Ëßπ—∫‡ªìπ°‘®°√√¡Àπ÷Ëß∑’Ë‡ªìπ·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’

¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿ â Ÿ à°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–π”‰ª Ÿàº≈≈—æ∏å∑’ Ëæ÷ß

ª√– ß§å ´÷Ëß‡ªìπ»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°·Ààß·√°∑’Ë

√‘‡√‘Ë¡®—¥°‘®°√√¡π’È·≈–®—¥‡ªìπª√–®”∑ÿ° 2 ‡¥◊Õπ

§à“¬ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å·°àπ—°»÷°…“·æ∑¬å: °‘®°√√¡

∑’Ë™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—Èßπ—°»÷°…“·æ∑¬å·≈–

Õ“®“√¬å·æ∑¬å

°‘®°√√¡§à“¬ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å·°àπ—°»÷°…“·æ∑¬å
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®—¥¢÷Èπ§√—Èß·√°„πªïæ.».2545 ‚¥¬°“√√‘‡√‘Ë¡¢ÕßÕ“®“√¬å·æ∑¬å

·≈–π—°»÷°…“·æ∑¬å¢Õß»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°

‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“ °‘®°√√¡§à“¬®—¥¢÷Èπ„π™à«ß

ªî¥¿“§ƒ¥Ÿ√âÕπ¢Õßπ—°»÷°…“ ‚¥¬„π§√— Èß·√°¡’π—°»÷°…“

·æ∑¬å∑ÿ°™—Èπªïª√–¡“≥ 40 §π√à«¡°—π®—¥°‘®°√√¡∑’Ë‡πâπ°“√

∫”‡æÁ≠ª√–‚¬™πå‡æ◊ËÕ —ß§¡ ‡™àπ Õπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π ‚¥¬ Õπ

π—°‡√’¬π‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡∫◊ÈÕßμâπ ®—¥À“Õÿª°√≥å°“√

‡√’¬π·≈–°’Ã“‰ª„Àâ‚√ß‡√’¬π∑’Ë¢“¥·§≈π μàÕ¡“„πªïæ.».2546

¡’°“√æ—≤π“°“√®—¥°‘®°√√¡ ‚¥¬‡æ‘Ë¡‡μ‘¡°“√„Àâ§”ª√÷°…“

ªí≠À“ ÿ¢¿“æ·≈–μ√«® ÿ¢¿“æª√–™“™π ®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈

°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßπ—°»÷°…“∑’Ë‰¥â®“°°“√ÕÕ°§à“¬œæ∫«à“ °‘®°√√¡

π’È¡’ª√–‚¬™πåμàÕπ—°»÷°…“Õ¬à“ß¡“° ∑”„Àâπ—°»÷°…“‰¥â —¡º— 

∫∑∫“∑«‘™“™’æ·æ∑¬åμ—Èß·μà‡ªìππ—°»÷°…“·æ∑¬å °√–μÿâπ„Àâπ—°

»÷°…“‰ªÀ“§«“¡√Ÿâ‡æ‘ Ë¡‡μ‘¡ ‡ √‘¡ √â“ß∑—»π§μ‘∑’ Ë¥’μàÕ°“√

∑”ß“π„π™π∫∑·≈–°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ‚¥¬π—°»÷°…“‰¥â¡’°“√

‡√’¬π√Ÿ â®“°ª√– ∫°“√≥åμ√ß·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫«‘∂’™’«‘μ„π

™π∫∑∑’Ëπ—°»÷°…“®–μâÕß‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π‡¡◊ËÕ®∫°“√»÷°…“·≈â«

°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬œ‰¥âæ—≤π“·≈–¥”‡π‘π°“√¡“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

¡’°“√ÕÕ°§à“¬œ„πæ◊Èπ∑’Ë™π∫∑¢Õß®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“·≈–

®—ßÀ«—¥„°≈â‡§’¬ß„π«—π‡ “√åÀ√◊Õ«—πÀ¬ÿ¥π—°¢—μƒ°…å §√—Èß≈– 1 «—π

∑ÿ° 2 ‡¥◊Õπμ—Èß·μà¡°√“§¡ ªïæ.».2547 ‡ªìπμâπ¡“(7)

°“√¥”‡π‘π°“√¡’°“√ª√– “π·≈–®—¥∑”Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

ª√–°Õ∫¥â«¬ 3 ¢—ÈπμÕπ §◊Õ ¢—Èπ‡μ√’¬¡°“√ °“√¥”‡π‘π°“√„π

«—π®—¥°‘®°√√¡·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈ „π¢—Èπ‡μ√’¬¡°“√π—°»÷°…“

·æ∑¬å™—Èπªï∑’Ë 5 ®–‡ªìπºŸâ‡≈◊Õ° ∂“π∑’Ë ª√– “πß“π°—∫ºŸâπ”

™ÿ¡™π·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–‡μ√’¬¡°‘®°√√¡ ‚¥¬¡’π—°«‘™“°“√

°“√»÷°…“¢Õß»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°‡ªìπºŸâ π—∫ πÿπ

‡°≥±å°“√‡≈◊Õ°æ◊Èπ∑’Ë §◊Õ μâÕß‡ªìπ™ÿ¡™π„π™π∫∑∑’Ë¡’ ∂“π

æ¬“∫“≈√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘·≈–¡’∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ„π°“√

∑”ß“π¥â“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ¡’·æ∑¬å∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫®“°‚√ß

æ¬“∫“≈™ÿ¡™π∑’Ë π„®·≈–¬‘π¥’ π—∫ πÿπ°‘®°√√¡  ∂“π∑’Ë®—¥

°‘®°√√¡Õ“®‡ªìπ∑’Ë ∂“πæ¬“∫“≈√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ ‚√ß‡√’¬π «—¥À√◊Õ

™ÿ¡™π(7)

„π«—π∑’Ë®—¥°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬ ®–¡’π—°»÷°…“·æ∑¬å

∑ÿ°™—Èπªï∑’Ë π„®‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ª√–¡“≥ 30 - 40 §π ·æ∑¬å

ª√–®”∫â“π Õ“®“√¬å·æ∑¬å ∑’¡ß“π®“°°≈ÿà¡ß“π‡¿ —™°√√¡

π—°«‘™“°“√°“√»÷°…“¢Õß»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°

·≈–π—°»÷°…“æ¬“∫“≈»“ μ√å‰ª√à«¡°‘®°√√¡¥â«¬ „π™à«ß‡™â“

°‘®°√√¡ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√ —́°ª√–«—μ‘ °“√μ√«®√à“ß°“¬‡∫◊ÈÕßμâπ

‡™àπ °“√™—ËßπÈ”Àπ—° «—¥ à«π Ÿß‡æ◊ËÕ§”π«≥¥—™π’¡«≈°“¬ «—¥

§«“¡¥—π‚≈À‘μ μ√«® “¬μ“ °“√μ√«®®Õª√– “∑μ“„π√“¬∑’Ë

¡’ªí≠À“ °“√μ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√μ√«®§√√¿å

¥â«¬‡§√◊ËÕß‡ ’¬ß§«“¡∂’Ë Ÿß (Ultrasonography) °“√μ√«®‚√§

·°à‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠à∑’ËªÉ«¬  °“√®à“¬¬“·≈–„Àâ§”·π–π”„π°“√„™â¬“

‚¥¬π—°»÷°…“®–∂Ÿ°®—¥·∫àßμ“¡¿“√°‘®∑’Ë¡’ ·≈–π—°»÷°…“√ÿàπ

πâÕß®–¡’‚Õ°“  —ß‡°μ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß√ÿàπæ’Ë·≈–Õ“®“√¬å

√«¡∑—Èß “¡“√∂¢Õ§”ª√÷°…“®“°√ÿàπæ’Ë·≈–Õ“®“√¬å‰¥â¥â«¬ „π

™à«ß∫à“¬Õ“®“√¬å·≈–π—°»÷°…“·æ∑¬å∫“ß à«π∑’Ë‡ √Á®¿“√°‘®°—∫

ºŸâ„™â∫√‘°“√·≈â«®–∑”°“√‡¬’Ë¬¡∫â“πºŸâªÉ«¬∑’Ëæ‘°“√À√◊Õ‡ªìπ‚√§

‡√◊ÈÕ√—ß´÷Ëß‰¡à “¡“√∂¡“μ√«®√—°…“∑’Ë§à“¬œ‰¥â „π™à«ß‡¬Áπ‡¡◊ËÕ

°‘®°√√¡∑ÿ°Õ¬à“ß‡ √Á® ‘Èπ‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« ®–¡’°‘®°√√¡ √ÿª°“√

‡√’¬π√Ÿâ (After Action Review) ‚¥¬Õ“®“√¬å π—°»÷°…“

∫ÿ§≈“°√¢Õß»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π·≈–ºŸâπ”™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë®–¡“

√«¡°≈ÿà¡°—π‡æ◊ ËÕ –∑âÕπ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’ Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿ â·≈–

ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¥â√—∫„π°“√®—¥°‘®°√√¡§√—Èßπ’È·≈–°“√æ—≤π“

°‘®°√√¡„Àâ¥’¢÷ Èπ„π§√—ÈßμàÕÊ‰ª ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√‡≈à“‡√◊ËÕß

‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ ”‡√Á®¢Õßß“π∑’Ë∑” ª√– ∫°“√≥åÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°

¥’Ê∑’Ë‰¥â√—∫ À≈—ß®“°π—Èπ Õ“®“√¬åºŸâ¥Ÿ·≈®– √ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡πâπ

§«“¡ ”§—≠·≈–ª√–‚¬™πå¢Õß°“√‡√’¬π√ŸâπÕ°ÀâÕß‡√’¬π ‡™◊ËÕ¡

‚¬ßß“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ß“π√—°…“æ¬“∫“≈°—∫∫∑∫“∑¢Õß

 ∂“πæ¬“∫“≈√–¥—∫μà“ßÊ„π‡§√◊Õ¢à“¬ °“√æ—≤π“μπ‡Õß¢Õß

π—°»÷°…“ √«¡∑—Èß¡’°“√ª√–‡¡‘πº≈°—∫ºŸâ„™â∫√‘°“√ ∫ÿ§≈“°√„π

æ◊Èπ∑’Ë·≈–∑’¡ß“π¢Õß»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°¥â«¬(7)

πÕ°®“°√Ÿª·∫∫¢Õß°√–∫«π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π

°“√ Õπ·≈â« ·∫∫Õ¬à“ß¢ÕßÕ“®“√¬å·æ∑¬å∑’Ë‡ªìπ∑—Èß§√Ÿ·≈–

·æ∑¬å∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¥â«¬À—«„®¡πÿ…¬å°Á‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë®–

™à«¬„Àâπ—°»÷°…“‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ®“°°“√‰ª

√à«¡°‘®°√√¡ÕÕ°§à“¬œ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 12 μÿ≈“§¡ 2556 æ∫«à“ π—°
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»÷°…“·æ∑¬å∑’Ë‰¥â√à«¡°‘®°√√¡∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ°—∫Õ“®“√¬å·æ∑¬å

·≈– À “¢“«‘™“™’æ¥â“π ÿ¢¿“æ‰¥âΩñ°°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ·≈–

®“°°“√ ◊ËÕ “√°—∫∑—Èß∫ÿ§≈“°√ºŸâ„™â∫√‘°“√·≈–π—°»÷°…“·æ∑¬å

À≈“¬§π°≈à“«μ√ß°—π«à“ Õ“®“√¬å·æ∑¬åª√–®”°≈ÿà¡‡√’¬π√Ÿâ‡ªìπ

·∫∫Õ¬à“ß„π°“√‡ªìπ·æ∑¬å∑’ Ë¥’¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å„π°“√

„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¥â«¬À—«„®§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å „π°“√¥Ÿ·≈√—°…“

·∫∫Õß§å√«¡·≈–‡ªìπ§√Ÿ∑’Ë¥’„π°“√ Õππ—°»÷°…“‚¥¬„™â°“√

 –∑âÕπ§‘¥‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°¿“¬„π¢Õßπ—°»÷°…“‡Õß

¥—ßμ—«Õ¬à“ßμàÕ‰ªπ’È

≥ ∫â“π‡≈Á°·≈–‡°à“À≈—ßÀπ÷Ëß„πÀ¡Ÿà∫â“π‚ππμŸ¡´÷Ëß‡ªìπ

À¡Ÿà∫â“π„π™π∫∑Õ”‡¿Õ™ÿ¡æ«ß ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

π“¬·æ∑¬å √√—μπå ‡≈Õ¡“πÿ«√√—μπå π—ËßÕ¬Ÿà∫π‡°â“Õ’È¢â“ß

ºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿª√–¡“≥ 38 ªï´÷Ëß‡ªìπÕ—¡æ“μ∫√‘‡«≥·¢π

·≈–¢“∑—Èß Õß¢â“ß ºŸâªÉ«¬πÕπÕ¬Ÿà∫π√∂‡¢Áπª√—∫πÕπ∑’Ë

™“π∫â“π π“¬·æ∑¬å √√—μπå°ÿ¡¡◊ÕºŸâªÉ«¬‰«âæ√âÕ¡¡Õßμ“

ºŸâªÉ«¬¥â«¬„∫Àπâ“∑’Ë¬‘È¡·¬â¡·≈–·««μ“∑’ËÕ∫Õÿàπ‡¡μμ“„π

¢≥–∑’Ë°≈à“«·π–π”μπ‡Õß·≈–∫Õ°«à“¡’π—°»÷°…“·æ∑¬å

™—Èπªï∑’Ë 3-6 ª√–¡“≥ 20 §π√à«¡°‘®°√√¡‡¬’Ë¬¡∫â“π¥â«¬

¿“¬À≈—ß°“√ª√–‡¡‘πºŸâªÉ«¬·≈â« π“¬·æ∑¬å √√—μπå‰¥â

∂“¡π—°»÷°…“À≈“¬§”∂“¡ ≈â«π‡ªìπ§”∂“¡∑’Ë∑”„Àâπ—°

»÷°…“·æ∑¬åμâÕß –∑âÕπ§‘¥ ¬°μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ç∂â“π—°

»÷°…“ª√– ∫Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ·≈â« ≈∫‰ª™—Ë«§√Ÿà ‡¡◊ËÕøóôπ¢÷Èπ¡“

æ∫«à“‰¡à “¡“√∂¢¬—∫·¢π·≈–¢“∑—Èß Õß¢â“ß‰¥â π—°»÷°…“

®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√é(8)

(∑’Ë¡“ Turner K, Wisawatapnimit P. Medical edu-

cation with a community focus at Maharat

Nakhon Ratchasima Hospital. In: Sumrid-

detchkajorn K, Turner K, Charoensuk S, editors.

The companion book for field trips of Prince

Mahidol Award Conference 2014 in Transforma-

tive Learning for Health Equity; 2014 Jan  27-31;

Pattaya, Thailand. 2014. Bangkok: Plan Printing

Co., Ltd. p. 36-47.)

º≈≈—æ∏å·≈–§«“¡∑â“∑“¬¢Õß§à“¬ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫

°“√≥å·°àπ—°»÷°…“·æ∑¬å

°‘®°√√¡¢Õß§à“¬ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å·°àπ—°»÷°…“

·æ∑¬å Õ¥·∑√°°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡πâπ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫

Õß§å√«¡·≈–°“√„™â§”∂“¡ –∑âÕπ§‘¥∑’Ë™à«¬„Àâπ—°»÷°…“‡¢â“„®

 ¿“æ§«“¡¬“°≈”∫“°∑“ß√à“ß°“¬ ®‘μ„®·≈– —ß§¡¢ÕßºŸâªÉ«¬

·≈–§√Õ∫§√—« ™à«¬‡æ‘Ë¡ª√– ∫°“√≥å„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„π

™ÿ¡™π„Àâ°—∫π—°»÷°…“·æ∑¬å πÕ°®“°π’È°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë

À≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫„π ∂“π°“√≥å®√‘ß¬—ß™à«¬ àß‡ √‘¡∑—°…–

°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå·≈–™à«¬„Àâπ—°»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫∫√‘∫∑¢Õß

™ÿ¡™π «‘∂’™’«‘μ  —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡¢Õßª√–™“™π„π™π∫∑

√«¡∑—Èß‡ªìπ‚Õ°“ ∑’Ë®– Õ¥·∑√°‡°’ Ë¬«°—∫§ÿ≥§«“¡¥’·≈–

§ÿ≥§à“¢Õß«‘™“™’æ·æ∑¬å ‡æ◊ËÕ √â“ß∑—»π§μ‘∑’Ë¥’„Àâ°—∫π—°»÷°…“

·æ∑¬å„π°“√∑”ß“π„π™π∫∑Õ’°¥â«¬ °“√„™â°≈¬ÿ∑∏å‡À≈à“π’È

 “¡“√∂™à«¬„Àâπ—°»÷°…“ “¡“√∂√–∫ÿªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ ÿ¢¿“æ

¢Õßª√–™“™π·≈–‡¢â“„®§«“¡¬“°≈”∫“°∑’ËºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫

§√—«´÷ËßÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π™π∫∑μâÕß‡º™‘≠ ´÷Ëß§«“¡‡¢â“„®Õ¬à“ß≈÷°´÷Èß

π’È‰¡à “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®“°°“√‡√’¬π„πÀâÕß‡√’¬πÀ√◊Õ°“√Ωñ°

ªØ‘∫—μ‘„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ëμ—ÈßÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π‡¡◊Õß π“¬·æ∑¬å √√—μπå

‡≈Õ¡“πÿ«√√—μπå √ÕßºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ

§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“ ·≈–‡ªìπÕ“®“√¬åºŸâ

√‘‡√‘Ë¡°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬œ °≈à“««à“ ç‡√“μâÕß°“√º≈‘μ·æ∑¬å

∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æºŸâ´÷Ëß “¡“√∂¥Ÿ·≈ªí≠À“∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬·≈–

®‘μ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¥â ‡¢â“„®∫√‘∫∑¢Õßª√–™“™π·≈–¬Õ¡√—∫«à“

ª√–™“™π‡ªìπ¡πÿ…¬å ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ°—∫°“√ª≈Ÿ°æ◊™∑’ËÕàÕπÊ

π—°»÷°…“·æ∑¬åμâÕß°“√°“√ª≈Ÿ°Ωíß·≈–æ—≤π“ ‡¡◊ËÕ‡¢“‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μ ‡¢“®– “¡“√∂·ºà° ‘ Ëß° â“π¢Õß§«“¡¥’·≈–‡¢ â“„®

¡πÿ…¬™“μ‘é(8)

Õ“®“√¬å·≈–π—°»÷°…“·æ∑¬å∑’ËÕÕ°§à“¬ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫

°“√≥å·°àπ—°»÷°…“·æ∑¬å∑’ËÕß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈‚ππμŸ¡

Õ”‡¿Õ™ÿ¡æ«ß ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 12 μÿ≈“§¡ 2556

‡ÀÁπæâÕß°—π«à“°‘®°√√¡π’È √â“ß·√ß∫—π¥“≈„®„Àâπ—°»÷°…“„π

¢≥–‡√’¬π√Ÿâ ª≈Ÿ°Ωíß∑—»π§μ‘∑“ß∫«°„π°“√∑”ß“π„π™π∫∑

·≈–æ—≤π“∑—°…–°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡°—∫ À “¢“«‘™“™’æ√«¡∂÷ß



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë 8 ©∫—∫∑’Ë 4 μÿ≈“§¡-∏—π«“§¡ 2557

370

‡∑§π‘§°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√ °“√‡√’¬π„π ∂“π°“√≥å®√‘ß¬—ß™à«¬

„Àâπ—°»÷°…“‡¢â“„®™ÿ¡™π·≈–ª√–™“™π„π™ÿ¡™π √«¡∑—Èß§ÿâπ‡§¬

°—∫ ¿“æ∑’Ëπ—°»÷°…“®–μâÕß‡º™‘≠·≈–∑”ß“π‡¡◊ËÕ ”‡√Á®°“√

»÷°…“·≈â« ·æ∑¬åÀ≠‘ßæ‘√æ√ ¿Ÿ¡‘«‘√‘¬“ ·æ∑¬åª√–®”∫â“π™—Èπ

ªï∑’Ë 1 ´÷Ëß¡’§«“¡μ—Èß„®μ—Èß·μà°àÕπ‡√’¬π∑’Ë®–‡ªìπ·æ∑¬å™π∫∑

 –∑ âÕπ§ ‘¥« à“ ç®∫°“√» ÷°…“®“°‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™

π§√√“™ ’¡“ „π√–À«à“ß‡√’¬π‰¥â‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬

 √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å·°àπ—°»÷°…“·æ∑¬åÀ≈“¬§√—Èß ¢≥–π’È

°≈—∫¡“»÷°…“·æ∑¬åª√–®”∫â“π∑’Ëπ’Ë °Á¬—ß√à«¡°‘®°√√¡ÕÕ°§à“¬

‡∑à“∑’Ë®– “¡“√∂‡¢â“√à«¡‰¥â °‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬π’È™à«¬„Àâ‡√“

‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√æŸ¥·≈– ◊ËÕ “√°—∫ª√–™“™π„π™π∫∑ §√—Èß·√°∑’Ë

‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡π’È ‡ªìππ—°»÷°…“·æ∑¬åªï∑’Ë 3 ¬—ß‰¡à‡¢â“„®«à“ºŸâ

ªÉ«¬æŸ¥Õ–‰√ ∂÷ß·¡â«à“®–√Ÿâ«à“ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√ª«¥À≈—ß °Á‰¡à√Ÿâ«à“

®–√—°…“‡¢“Õ¬à“ß‰√ À≈—ß®“°‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬ Õß

∂÷ß “¡§√—Èß ®÷ß “¡“√∂™à«¬‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬‰¥â ‡√“‡√’¬π√Ÿâ‰¡à„™à

‡©æ“–·μà‚√§·≈–«‘∏’°“√√—°…“‡∑à“π—Èπ ‡√“‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π·≈–

ª√–™“™π„π™ÿ¡™π¥â«¬ √«¡∑— Èß‡Àμÿº≈∑’ Ë∑”„ÀâºŸ âª É«¬‰¡à

 “¡“√∂¡“‚√ßæ¬“∫“≈‰¥âé(8) ‡π◊ËÕß¥â«¬ª√–‚¬™πå·≈–§ÿ≥§à“

¢Õß°‘®°√√¡π’È ∂÷ß·¡â«à“°‘®°√√¡π’È®–‡ªìπ°‘®°√√¡®‘μÕ“ “

·≈–‰¡à‰¥âπ—∫‡ªìπ™— Ë«‚¡ß¢Õß°“√»÷°…“ ®”π«ππ—°»÷°…“

Õ“®“√¬å·æ∑¬å ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë‡¢â“√à«¡„π°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬

π’È‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ªí®®ÿ∫—π°“√ÕÕ°§à“¬·μà≈–§√—Èß¡’ºŸâ‡¢â“

√à«¡¡“°°«à“Àπ÷Ëß√âÕ¬§π(8)

πÕ°®“°º≈≈—æ∏å∑’Ë¡’μàÕπ—°»÷°…“·æ∑¬å·≈â« °‘®°√√¡

°“√ÕÕ°§à“¬π’È¬—ß¡’º≈μàÕÕ“®“√¬å·æ∑¬å∑’Ë√à«¡°‘®°√√¡‚¥¬°àÕ

„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¡ÿ¡¡Õß·≈–ª√—∫‡ª≈’Ë¬π·π«§‘¥„π°“√

‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡πâπ™ÿ¡™π·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·∫∫Õß§å√«¡

¡“°¢÷ÈπÕ’°¥â«¬ π“¬·æ∑¬åæ‘‡»° ∑Õß «— ¥‘Ï«ß»å  Ÿμ‘π√’·æ∑¬å

Õ“«ÿ‚ ·≈–Õ“®“√¬å·æ∑¬å¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“

°≈à“««à“ çº¡‰¥â√à«¡°‘®°√√¡°—∫π“¬·æ∑¬å √√—μπåμ—Èß·μà„π

™à«ßªï·√°Ê¢Õß‚§√ß°“√π’È ·≈–√Ÿâ ÷°ª√–∑—∫„®‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

®π∂÷ßªí®®ÿ∫—ππ’Èº¡‰¥â‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡π’È¡“°°«à“ 40 §√—Èß·≈â«

·≈–‰¥âª√–¬ÿ°μå°‘®°√√¡‡À≈à“π’È„π°“√ Õπ¢Õßº¡ ‚¥¬°“√

¡Õ∫À¡“¬„Àâπ—°»÷°…“·æ∑¬å§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° μ√«®

Õ—≈μ√“´“«π¥å·≈–„Àâ°“√¥Ÿ·≈À≠‘ßμ— Èß§√√¿å∑’ Ë»Ÿπ¬å∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ„°≈â‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“¥â«¬é(9)

·æ∑¬åÀ≠‘ß°ÿ≈ƒ¥’ «ß»å‡∫≠®√—μπå °ÿ¡“√·æ∑¬å·≈–

Õ“®“√¬å·æ∑¬å¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“ ´÷Ëß√à«¡„π

°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬∑’ ËÕß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈‚ππμŸ¡

°≈à“««à“ ç„π°“√ÕÕ°§à“¬§√— Èß·√° ‰¥âμ‘¥μ“¡π“¬·æ∑¬å

 √√—μπå·≈–π—°»÷°…“·æ∑¬å‰ª√à«¡°‘®°√√¡‡¬’Ë¬¡∫â“π¢Õß‡¥Á°

 ¡Õßæ‘°“√ °‘®°√√¡π’È™à«¬∑”„Àâ‡¢â“„®ºŸâªÉ«¬¡“°¢÷Èπ ‰¡à„™à

‡¢â“„®·μà‚√§‡∑à“π—Èπ „π∞“π–¢Õß·æ∑¬å ‡√“®–μâÕß‡¢â“„® ¿“æ

·«¥≈âÕ¡¢ÕßºŸâªÉ«¬¥â«¬ ºŸâªÉ«¬Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡

Õ¬à“ß‰√ ‡√“®– “¡“√∂≈¥¿“√–¢ÕßºŸâª°§√Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¥â

Õ¬à“ß‰√ ‡√“μâÕß„Àâ°”≈—ß„®ºŸâª°§√Õß¥â«¬ À≈—ß®“°°“√‡¢â“√à«¡

°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬„π§√—Èß·√° ∑—»π§μ‘∑’Ë¡’μàÕºŸâªÉ«¬‰¥â

‡ª≈’Ë¬π‰ª ‡√‘Ë¡μâπ∑’Ë®–¡ÕßºŸâªÉ«¬·∫∫Õß§å√«¡ ‰¡à‰¥â¡ÿàß‡πâπ

‡©æ“–‚√§Õ¬à“ß‡¥’¬« À¡Õ‰¥âª√—∫‡ª≈’Ë¬π®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π

°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπ§π∑’Ë¡’®‘μ«‘≠≠“≥¢Õß™ÿ¡™π·≈–

¡’¡ÿ¡¡Õß·∫∫Õß§å√«¡é(10)

∂÷ß·¡â«à“ °‘®°√√¡§à“¬ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å·°àπ—°

»÷°…“·æ∑¬å®– “¡“√∂‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂„π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫Õß§å√«¡·≈–∑—»π§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√∑”ß“π∑“ß°“√

·æ∑¬å„π™π∫∑„Àâ° —∫Õ“®“√¬å·≈–π—°»÷°…“·æ∑¬å ·μà

°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬œ ¬—ß§ß¡’§«“¡∑â“∑“¬À≈“¬ª√–°“√∑’Ë

§«√æ‘®“√≥“‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“„Àâ‡ªìπ·π«ªØ‘∫—μ‘∑’Ë¥’‡≈‘» ª√–°“√

·√° §◊Õ °‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬œ‡ªìπ‡æ’¬ß°‘®°√√¡‡ √‘¡

À≈—° Ÿμ√∑’Ë¡’≈—°…≥–‡ªìπ°‘®°√√¡®‘μÕ“ “ ¥—ßπ—Èπ °“√‡ √‘¡

 √â“ß§ÿ≥≈—°…≥–·≈–∑—»π§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√∑”ß“π„π™π∫∑¢Õß

π—°»÷°…“·æ∑¬å∑’Ë‰¡à‰¥â‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬œ¬—ß§ß

‡ªìπ§«“¡∑â“∑“¬¢Õß»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ß

æ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“ ∑’Ë®–μâÕß®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π

°“√ Õπ„Àâ°—∫π—°»÷°…“·æ∑¬å„π°≈ÿà¡π’È‡æ◊ËÕ„Àâ¡’ ¡√√∂π–∑’Ë

‡À¡“– ¡°—∫°“√‡ªìπ·æ∑¬å„π™π∫∑ ª√–°“√∑’Ë Õß §◊Õ °“√

¢“¥°“√ª√–‡¡‘πº≈≈—æ∏å¢Õß°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬œÕ¬à“ß‡ªìπ

√–∫∫ ´÷Ëß§«√¡’°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π

°“√ª√—∫ª√ÿß°‘®°√√¡·≈–¢¬“¬º≈‰ª Ÿà»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√™—Èπ
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§≈‘π‘°·ÀàßÕ◊ËπÊ √«¡∑—ÈßÕ“®®–¢¬“¬º≈‰ª Ÿà°“√ª√—∫°‘®°√√¡

·≈–°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡πâπ°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π¢Õß À

 “¢“«‘™“™’æ¡“°¢÷Èπ ´÷ Ëß°“√∑”ß“π√à«¡°—π¢Õß∑’¡ À “¢“

«‘™“™’æ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“°„π°“√∑”ß“π¢Õß∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß

ª√–™“™π„π™π∫∑ ·≈–ª√–°“√ ÿ¥∑â“¬ §◊Õ °“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬

 ∂“π∑’Ë¢Õß°‘®°√√¡°“√ÕÕ°§à“¬œ„π·μà≈–§√—Èß ´÷Ëß à«π„À≠à

®–‰¡à´È”∑’Ë‡¥‘¡ ∂÷ß·¡â«à“®–‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß

 ÿ¢¿“æ·°àª√–™“™π„π™π∫∑„π«ß°«â“ß ·μà§«“¡¬—Ëß¬◊π¢Õß

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÀ√◊Õ°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å·°à

ª√–™“™π∑’ Ë¡ ’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√‡¢â“∂÷ß√–∫∫∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æÕ“®®–‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë®–μâÕßπ”¡“æ‘®“√≥“„π°“√‡≈◊Õ°

 ∂“π∑’Ë„π°“√ÕÕ°§à“¬œ√à«¡¥â«¬

·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë : °√–∫«π°“√∑’Ë¥’π”‰ª Ÿàº≈≈—æ∏å

∑’Ë¥’‡≈‘»

Õ—μ√“°“√§ß∑”ß“πÕ¬Ÿà¢Õß·æ∑¬å™π∫∑∑’Ë®∫°“√»÷°…“®“°

»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™— Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™

π§√√“™ ’¡“ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°√–∫«π°“√

®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑—Èß„π·≈–πÕ°À≈—° Ÿμ√¢Õß‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ

·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑ ®“°√“¬ß“π¢Õß»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√

»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°·Ààßπ’È æ∫«à“ ∫—≥±‘μ·æ∑¬å∑’Ë ”‡√Á®°“√»÷°…“

®“°»Ÿπ¬å·Ààßπ’È¬—ß∑”ß“π‡ªìπ·æ∑¬å™π∫∑À≈—ß®“°§√∫√–¬–

‡«≈“™¥„™â∑ÿπ 3 ªï·≈â« (√ÿàπ∑’Ë 1-8)  Ÿß‡∑à“°—∫ 81-100% μ—Èß·μà

™à«ß ªïæ.».2548-2555(11) (¥—ß· ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 1) ́ ÷Ëß°“√¬â“¬¥â«¬

‡Àμÿº≈∑“ß§√Õ∫§√—«‡ªìπ “‡ÀμÿÀ≈—°∑’Ë∑”„Àâ∫—≥±‘μ·æ∑¬å∫“ß

§π‰¡à “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑§√∫√–¬–‡«≈“™¥„™â∑ÿπ

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ Õ—μ√“°“√§ß∑”ß“πÕ¬Ÿà„π™π∫∑¢Õß∫—≥±‘μ

·æ∑¬å∑’ Ë ”‡√Á®°“√»÷°…“®“°»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™— Èπ

§≈‘π‘°¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“¬—ß§ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫

 Ÿß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫∫—≥±‘μ·æ∑¬å∑’Ë ”‡√Á®°“√»÷°…“®“°‚§√ß°“√œ

„π¿“æ√«¡·≈–∫—≥±‘μ·æ∑¬å∑’Ë ”‡√Á®°“√»÷°…“„π√–∫∫ª°μ‘

´÷Ëß®“°°“√»÷°…“¢Õßπß≈—°…≥å æ–‰°¬–(12) æ∫«à“ 80% ·≈–

16% ¢Õß·æ∑¬å®“°‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘ Ë¡‡æ◊ËÕ™“«

™π∫∑¬—ß§ßªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑À≈—ß®“° ”‡√Á®°“√»÷°…“·≈â« 3

ªï ·≈– 10 ªï μ“¡≈”¥—∫ „π¢≥–∑’Ë 70% ·≈– 10% ¢Õß

·æ∑¬å∑’Ë®∫°“√»÷°…“„π√–∫∫ª°μ‘¬—ß§ßªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑

À≈—ß®“° ”‡√Á®°“√»÷°…“·≈â« 3 ªï ·≈– 10 ªïμ“¡≈”¥—∫

πÕ°®“°π’È °“√»÷°…“¢Õß«’√–»—°¥‘Ï æÿ∑∏“»√’·≈–§≥–(13)

√Ÿª∑’Ë 1 Õ—μ√“°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑§√∫°”Àπ¥μ“¡ —≠≠“°“√„™â∑ÿπ 3 ªï ¢Õß·æ∑¬å∑’Ë ”‡√Á®°“√»÷°…“®“°‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡

‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑ ¢Õß»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“
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‡°’Ë¬«°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∫—≥±‘μ·æ∑¬å∑’Ë‰¥â√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°

·≈–‡√’¬π„π√–∫∫ª°μ‘°—∫∫—≥±‘μ·æ∑¬å∑’Ë‰¥â√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°

·≈–‡√’¬π„π‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘ Ë¡‡æ◊ ËÕ™“«™π∫∑

√–À«à“ßªïæ.».2553 - 2555  π—∫ πÿπº≈°“√»÷°…“∑’Ëæ∫«à“

∫—≥±‘μ·æ∑¬å¢Õß‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑

¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–ªØ‘∫—μ‘ß“π™¥„™â∑ÿπ§√∫√–¬–‡«≈“ 3 ªï¡“°°«à“

∫—≥±‘μ·æ∑¬å∑’Ë®∫°“√»÷°…“®“°√–∫∫ª°μ‘ πÕ°®“°π’È∫—≥±‘μ

·æ∑¬å∑’Ë®∫°“√»÷°…“®“°‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«

™π∫∑¡’∑—»π§μ‘∑’ Ë¥’μàÕª√–™“™π„π™π∫∑ ¡’∑—°…–„π°“√

 ◊ËÕ “√·≈–„π°“√∑”ß“π°—∫∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ ¡’ ¡√√∂π–„π

¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑“ß ÿ¢¿“æ·≈–°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ¡’

 ¡√√∂π–∑“ß¥â“π§≈‘π‘°√«¡∂÷ß¥â“π Ÿμ‘π√’·æ∑¬å Ÿß°«à“

∫—≥±‘μ·æ∑¬å∑’Ë®∫°“√»÷°…“„π√–∫∫ª°μ‘ ·μà¡’ ¡√√∂π–

¥â“π°“√¥Ÿ·≈∑“ßÕ“¬ÿ√°√√¡ °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡¥Á° °“√¥Ÿ·≈∑“ß

»—≈¬°√√¡ ·≈–°“√¥Ÿ·≈‚√§∑—Ë«‰ªπâÕ¬°«à“∫—≥±‘μ·æ∑¬å∑’Ë®∫

°“√»÷°…“„π√–∫∫ª°μ‘

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡™‘ß∫«°®“°‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å

‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑: ¡ÿ¡¡Õß¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈√à«¡º≈‘μ

°“√‡ªìπ»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°¢Õß‚§√ß°“√

√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑π—Èπ∑”„Àâ‚√ßæ¬“∫“≈‰¥â

ª√–‚¬™πå¥â«¬ π“¬·æ∑¬å≥√ß§å Õ¿‘°ÿ≈«≥‘™ ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß

æ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“(„π¢≥–„Àâ —¡¿“…≥å) „Àâ¢âÕ§‘¥

‡ÀÁπ«à“ ‚§√ß°“√π’ È∑”„Àâ·æ∑¬å·≈–Õ“®“√¬å·æ∑¬å‰¥âª√—∫

‡ª≈’Ë¬π¡ÿ¡¡Õß‡ªìπ·∫∫Õß§å√«¡‡™àπ°—π ´÷Ëß àßº≈„Àâ∫√‘°“√

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈¥’¢÷Èπ π“¬·æ∑¬å≥√ß§å ¬°μ—«Õ¬à“ß«à“ ç°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“πÀπ÷Ëß§π ¡’À≈“¬«‘™“™’æ‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß

°ÿ¡“√·æ∑¬å ·æ∑¬å π—°‚¿™π“°√ ·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß‚√§‰μ

·≈–·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß‚√§μ“ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫¿“«–·∑√° ấÕπ¢ÕßºŸâªÉ«¬

‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√‡√’¬π·∫∫π’È π—°»÷°…“ “¡“√∂æ—≤π“

 —¡æ—π∏¿“æ°—∫Õ“®“√¬å·æ∑¬å·≈–«‘™“™’æÕ◊ËπÊ ®÷ß∑”„Àâπ—°

»÷°…“ “¡“√∂∑”ß“π°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‡ªìπ∑’¡‰¥âÕ¬à“ß¥’¡“°é(14)

∫∑ √ÿª·≈–«‘®“√≥å

ª√– ∫°“√≥å¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“„π°“√

‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™“«™π∫∑ ·≈–°“√

®—¥°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿμ√ ç§à“¬ √â“ß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å·°à

π—°»÷°…“·æ∑¬åé ¬◊π¬—π¢âÕ·π–π”‡™‘ßπ‚¬∫“¬¢ÕßÕß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈°(4) «à“°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°»÷°…“®“°‡¢μ™π∫∑ °“√®—¥

À≈—° Ÿμ√·≈–®—¥°‘®°√√¡„Àâπ—°»÷°…“‰¥â¡’ª√– ∫°“√≥åμ√ß„π

°“√∑”ß“π„π™π∫∑π—Èπ ¡’º≈¥’μàÕÕ—μ√“°“√§ß∑”ß“π„π™π∫∑

 “¡“√∂ √ÿª¢âÕ¥’¢Õß‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ

™“«™π∫∑·≈–°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿμ√‚¥¬¬àÕ‰¥â ¥—ßπ’È

1) ‡ªìπ°√–∫«π∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√∑”ß“π√à«¡°—π‡ªìπ∑’¡

√–À«à“ß À “¢“«‘™“™’æ ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ´÷Ëßπ”‰ª Ÿà

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß∑—Èßπ—°»÷°…“ Õ“®“√¬å·æ∑¬å ·≈–ºŸâ√à«¡

ß“πÕ◊ËπÊ¥â«¬

2) ∫—≥±‘μ·æ∑¬å¢Õß‚§√ß°“√œ ∑’ Ë®∫°“√»÷°…“¡’

§ÿ≥ ¡∫—μ‘μà“ßÊ∑’Ë¥’·≈–‡À¡“– ¡μàÕ°“√∑”ß“π„π™π∫∑ ¥—ßπ’È

■ ¡’§«“¡√Ÿâ ∑—°…–·≈–∑—»π§μ‘∑’Ë¥’μàÕª√–™“™π„π

™π∫∑ ·≈–°“√∑”ß“π„π™π∫∑

■ ¡’ ¡√√∂π–∑“ß¥â“π§≈‘π‘° (clinical competency)

‡æ’¬ßæÕ„π°“√®—¥°“√ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π

■ ¡’∑—»π§μ‘∑’Ë¥’„π°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π

®“° À “¢“«‘™“™’æ √«¡∑—Èß¡’∑—°…–„π°“√ ◊ËÕ “√ ¡’ ¡√√∂π–

¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑“ß ÿ¢¿“æ·≈–°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ∑’ËμÕ∫

 πÕßμàÕ√–∫∫ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π„π™ÿ¡™π‰¥â

■ ¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–ªØ‘∫—μ‘ß“π™¥„™â∑ÿπ§√∫√–¬–‡«≈“

3 ªï ·≈–¡’Õ—μ√“°“√§ß∑”ß“π„π™π∫∑ Ÿß¢÷Èπ°«à“ª°μ‘

°“√‡√’¬π√Ÿ â Ÿ à°“√‡ª≈’ Ë¬π·ª≈ß‡ªìπ°√–∫«π°“√‡√’¬π

°“√ Õπ∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈≈—æ∏å‡™‘ß∫«°∑—ÈßμàÕπ—°»÷°…“·æ∑¬å

Õ“®“√¬å·æ∑¬å Õß§å°√  —ß§¡·≈–ª√–™“™π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß

¬‘Ëß™à«¬„Àâ·æ∑¬å “¡“√∂„Àâ°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õß§å√«¡  “¡“√∂

ªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢·≈–¬“«π“π ´÷Ëß®–™à«¬

μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π·≈–≈¥
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§«“¡‰¡à‡ªìπ∏√√¡∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ ”À√—∫ª√–™“™π ‚¥¬

‡©æ“–ª√–™“™π∑’ËÕ¬Ÿà„π™π∫∑ ´÷Ëßº≈≈—æ∏å‡À≈à“π’È‡ªìπ ‘Ëß∑’ Ë

¬◊π¬—π‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π«à“Õ“®“√¬å·æ∑¬å‰¥âπ”ª√—™≠“¢Õß°√¡

À≈«ß ß¢≈“π§√‘π∑√å ºŸâ´÷Ëß‡ªìπæ√–∫‘¥“·Ààß°“√·æ∑¬å·≈–

 “∏“√≥ ÿ¢‰∑¬ ∑’Ë«à“ ç©—π‰¡à‰¥âμâÕß°“√„Àâ‡∏Õ‡ªìπ‡æ’¬ßÀ¡Õ

Õ¬à“ß‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ ·μà©—πμâÕß°“√„Àâ‡∏Õ‡ªìπ§π¥â«¬é ¡“„™â

‡ªìπÀ≈—°ªØ‘∫—μ‘

¥—ßπ—Èπ ∫∑§«“¡π’È®÷ß¡’¢âÕ‡ πÕ·π–„Àâ¡’°“√æ‘®“√≥“®—¥

°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿμ√ ”À√—∫π—°»÷°…“·æ∑¬å Õ“®“√¬å·æ∑¬å

·≈–∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π„π™π∫∑

√à«¡°—π„Àâ¡“°¢÷Èπ ‚¥¬„Àâ¡’°“√®—¥°‘®°√√¡π’È„π‚§√ß°“√√à«¡

º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™π∫∑„π‚√ßæ¬“∫“≈Õ◊ËπÊ √«¡∑—Èß„π°“√

»÷°…“¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å„π√–∫∫ª°μ‘ πÕ°®“°π— Èπ „Àâ

æ‘®“√≥“®—¥°‘®°√√¡œ ”À√—∫°“√»÷°…“¢Õß«‘™“™’æ¥â“π

 “∏“√≥ ÿ¢Õ◊ËπÊ¥â«¬ ‚¥¬°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈–°√–∑√«ß

»÷°…“∏‘°“√Õ“®æ‘®“√≥“„Àâ‡ªìππ‚¬∫“¬¢Õß°√–∑√«ßœ‡æ◊ËÕ

æ—≤π“°“√»÷°…“¢Õß∫ÿ§≈“°√«‘™“™’æ¥â“π ÿ¢¿“æ„π»μ«√√…∑’Ë

21 μàÕ‰ª

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‚§√ß°“√√à«¡º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘ Ë¡‡æ◊ ËÕ™“«

™π∫∑·≈–°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß·μà≈–»Ÿπ¬å

·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘°∑’Ë “¡“√∂æ—≤π“∫—≥±‘μ·æ∑¬å

„ÀâªØ‘∫—μ‘ß“π„π™π∫∑‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¡’§«“¡ ÿ¢„π

°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π·≈– “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘„π™π∫∑‰¥â‡ªìπ√–¬–

‡«≈“¬“«π“ππ—Èπ ¬—ß§ß¡’§«“¡∑â“∑“¬∑’ËμâÕß°“√°“√§‘¥¥â«¬

°√–∫«π∑—»πå„À¡à‡æ◊ËÕ„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß

 —ß§¡·≈–§«“¡´—∫´âÕπ¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ ·≈–§«√®–μâÕß¡’

°“√ª√–‡¡‘πº≈≈—æ∏å∑’ Ë‡ªìπ√–∫∫·≈–μàÕ‡π◊ ËÕß¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ

ª√—∫ª√ÿß°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ·≈–°‘®°√√¡‡ √‘¡

À≈—° Ÿμ√¥—ß‡™àπ§à“¬‡ √‘¡ √â“ßª√– ∫°“√≥å„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ »Ÿπ¬å·æ∑¬»“ μ√»÷°…“™— Èπ§≈‘π‘° ‚√ß

æ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿ°∑à“πª√–°Õ∫¥â«¬

π“¬·æ∑¬å≥√ß§å Õ¿‘°ÿ≈«≥‘™, π“¬·æ∑¬å √√—μπå ‡≈Õ¡“πÿ«√

√—μπå, π“¬·æ∑¬åæ‘‡»° ∑Õß «— ¥‘Ï«ß»å, ·æ∑¬åÀ≠‘ß°ÿ≈ƒ¥’

«ß»å‡∫≠®√—μπå ·≈–·æ∑¬åÀ≠‘ßæ‘√æ√ ¿Ÿ¡‘«‘√‘¬“ √«¡∑—Èß∑ÿ°

∑à“π∑’Ë√à«¡„Àâ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–Õ—π‡ªìπª√–‚¬™πå

∑”„Àâ∫∑§«“¡«‘™“°“√©∫—∫π’È ”‡√Á®¥â«¬¥’
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