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«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Û °§.-°¬. ÚııÒ ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢

°’Ë¬«°—∫¢âÕ°—ß¢“∑’Ë®–‰¢§«“¡µàÕ‰ªπ’È ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‰¥âª√– ∫

§àÕπ¢â“ß∫àÕ¬ ·≈–µàÕ‡π◊ËÕß¡“À≈“¬ªï„π™à«ß™’«‘µ Ù ªï

¢Õß°“√‡ªìπ∫√√≥“∏‘°“√ π—∫µ—Èß·µà‡√‘Ë¡‡¢â“‰ª√—∫Àπâ“∑’Ë‡ªìπ

∫√√≥“∏‘°“√®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬å¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡·Ààß

ª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–µ“¡µ‘¥¥â«¬ “√»‘√‘√“™ ·≈–Õ’°À≈“¬«“√ “√.

„π ¡—¬·√°Ê ∑’Ë‡ªìπ∫√√≥“∏‘°“√‰¥â√—∫§”«‘æ“°¬å√ÿπ·√ß ‰¥âµÕ∫

(‰¡à‚µâ) ‰ªÀ≈“¬§√—Èß. Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ‰¥â§«“¡√Ÿâ ÷°¿Ÿ¡‘„®Õ¬Ÿà≈÷°Ê

∑’Ë„πªí®®ÿ∫—π‰¥â‡ÀÁπº≈°“√°√–∑”‡°‘¥ª√–‚¬™πå·≈–µ√“µ‘¥Õ¬Ÿà

„π∫√√≥æ‘¿æ∑“ß·æ∑¬å‰¡àπâÕ¬ ·¡â‰¡à‡µÁ¡√âÕ¬°Áµ“¡.

¡“«—ππ’È‰¥â√—∫§”∂“¡‡ªìπ≈“¬≈—°…≥å®“°ºŸâπ‘æπ∏å Ú ∑à“π

„π«“√ “√©∫—∫π’È ®÷ß¢Õ™’È·®ßÕ’°§√—Èß.  ”À√—∫ºŸâ∑’Ë∂“¡‚¥¬«“®“

°Á‰¥âµÕ∫‚¥¬«“®“‰ª·≈â«À≈“¬§√—Èß. ºŸâπ‘æπ∏å Ú ∑à“ππ’È ‰¡à¢Õ

ÕÕ°π“¡ ∑â«ßµ‘ß¡“«à“ ç„π¿“…“‰∑¬‰¡à¡’‡§√◊ËÕßÀ¡“¬«√√§µÕπ

(®ÿ≈¿“§ ·≈–¡À—æ¿“§); „π à«π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß∑’Ë‡ªìπ‡Õ° “√

¿“…“Õ—ß°ƒ… ∑“ß°Õß∫√√≥“∏‘°“√‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕºŸâπ‘æπ∏å§π‰∑¬

®“°™◊ËÕ¿“…“Õ—ß°ƒ… (´÷Ëß‡ªìπ™◊ËÕ„π‡Õ° “√®√‘ß) ¡“‡ªìπ™◊ËÕ

¿“…“‰∑¬π—Èπ ∑“ßºŸâ‡¢’¬π‡°√ß«à“®–‡°‘¥§«“¡≈”∫“°·°àºŸâÕà“π∑’Ë

µâÕß°“√‰ª ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈®“°‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ßπ—Èπé.

°àÕπ®–Õ∏‘∫“¬§«“¡µÕ∫¢âÕ°—ß¢“ Ú ¢âÕπ’È ¢Õ‡≈à“

‡Àµÿ°“√≥å ”§—≠∑’Ë‰¥âª√– ∫„π™’«‘µ∫√√≥“∏‘°“√·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß

 –‡∑◊Õπ„®∑’Ë¡’µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ§π‰∑¬ (·¡â‚¥¬ —≠™“µ‘) ¢Õß

π—°«‘™“°“√∫“ß∑à“π. ‡¡◊ËÕº¡‡¢â“‰ª√—∫Àπâ“∑’Ë∫√√≥“∏‘°“√

®¥À¡“¬∑“ß·æ∑¬å¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡„π ¡—¬π—Èπ ‰¡à‡æ’¬ß·µà

«“√ “√œÕÕ°≈à“À≈“¬ªï π‘æπ∏å„π©∫—∫Õà“π·≈â«∫Õ°‰¡à∂Ÿ°«à“

‡ªìππ‘æπ∏å¿“…“‰∑¬À√◊Õ¿“…“Õ—ß°ƒ… ‡æ√“–¡’∑—Èß Ú ¿“…“

§≈–°—π. ‡æ◊ËÕπΩ√—Ëß¡“‡¬’Ë¬¡ ‰¥âÕ«¥«“√ “√ ‡¢“∫Õ°«à“‡¢“Õà“π

ÕÕ°·¡â‰¡à‰¥â§«“¡. ‡π◊ËÕß®“°‡°‘¥§«“¡√”§“≠„π°“√„™â¿“…“

‰∑¬∑’Ë‡ªìπ≈Ÿ°º ¡‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ ‡™àπ „™â feces, urine, blood

·∑πÕÿ®®“√– ªí  “«– ‡≈◊Õ¥ ·≈–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°«à“·¡â„π¢≥–

π—Èπ¡’«“√ “√°“√·æ∑¬å¢Õß‰∑¬‡ªìπ ‘∫Ê ©∫—∫ ·µà¡’√Ÿª·∫∫

‡¥’¬«°—πÀ¡¥ (¬°‡«âπ “√»‘√‘√“™¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÀ¡ÕÕ«¬

‡°µÿ ‘ßÀå) §◊Õ∫∑§«“¡‡¥’¬«¡’ Ú ¿“…“§≈–°—π‰ª πà“®–¡’

«“√ “√°“√·æ∑¬å¢Õß‰∑¬ —°©∫—∫∑’Ë„™â¿“…“Õ—ß°ƒ…≈â«π

 “¡“√∂ àßÕÕ°‰ª„Àâ§πµà“ß¿“…“‰¥âÕà“π√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√·æ∑¬å‰∑¬

∫â“ß ®÷ßª√—∫‡ª≈’Ë¬π®¥À¡“¬‡Àµÿœ‡ªìπ«“√ “√¿“…“Õ—ß°ƒ… (¡’

∫∑§—¥¬àÕ¿“…“‰∑¬) °Á‰¥â√—∫®¥À¡“¬º√ÿ «“∑‡ªìπ√âÕ¬©∫—∫

¡’„®§«“¡ ”§—≠«à“∑√¬»µàÕ§π‰∑¬. ·µà‡æ’¬ß Ú ªï®¥À¡“¬-

‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬å°Á‰¥â‡¢â“∑”‡π’¬∫ index medicus ¢Õß ∂“∫—π

 ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ À√—∞œ ´÷Ëß‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕπ—°«‘™“°“√‰∑¬

µ≈Õ¥¡“. ‡Àµÿ°“√≥å ”§—≠Õ’°§√—Èß∑’Ëµ‘¥§â“ß„π„®∂÷ßªí®®ÿ∫—π°Á

§◊Õ‡¡◊ËÕ‡¢â“‰ª√—∫Àπâ“∑’Ë∫√√≥“∏‘°“√µàÕ®“°»“ µ√“®“√¬å π“¬

·æ∑¬åÕ«¬ ‡°µÿ ‘ßÀå ‰¥â√—∫®¥À¡“¬ (¥à“) ®“°≈Ÿ°»‘…¬å¢Õßµ—«

‡Õß«à“„™â¿“…“‰∑¬«‘∫—µ‘ ¥â«¬∂âÕ¬§”∑’Ë‰¡à¢Õπ”¡“·®âß. ·µà

ªí®®ÿ∫—π¿“…“«‘∫—µ‘¡“°°«à“§√÷Ëß‰¥â„™â°—π‡ªìπ∏√√¡¥“„π«“√ “√

«‘™“°“√·æ∑¬å.

§ßµâÕßÕ∏‘∫“¬µÕ∫§”∂“¡‡√◊ËÕß‡§√◊ËÕßÀ¡“¬«√√§µÕπ„π

¿“…“‰∑¬ ́ ÷Ëß¡’§π„™âπâÕ¬ ‡æ√“–π‘¬¡„™â°“√‡«âπ«√√§ ́ ÷Ëß¡’À≈—°

‡°≥±å°“√„™â ·µà¡’ºŸâ„™â‰¥â∂Ÿ°µâÕßπâÕ¬¡“°. ºŸâπ”‡§√◊ËÕßÀ¡“¬

«√√§µÕπ¡“„™â„π¿“…“‰∑¬§◊Õæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–¡ß°ÿÆ‡°≈â“

‡®â“Õ¬ŸàÀ—«√—™°“≈∑’Ë ˆ. ‡π◊ËÕß®“°°“√‡ªìπ∫√√≥“°“√¡’‚Õ°“ ‰¥â

Õà“π∫∑§«“¡¿“…“‰∑¬®”π«π¡“° µâÕßª√– ∫°—∫°“√µ’§«“¡

‡¡◊ËÕª√–‚¬§¡“‡™◊ËÕ¡µ‘¥°—π‚¥¬‡Àµÿº≈∑“ß‡∑§π‘§À√◊ÕÕ◊ËπÊ

‡
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∑”„Àâ§«“¡À¡“¬·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ª ´÷Ëß‡ªìπº≈√â“¬µàÕ∫∑§«“¡∑“ß

«‘™“°“√ ·≈–¢âÕ§«“¡∑“ß°ÆÀ¡“¬ ®÷ßµ—¥‚Õ°“ §«“¡º‘¥

æ≈“¥‚¥¬¥”‡π‘πµ“¡„µâ‡∫◊ÈÕßæ√–¬ÿ§≈∫“∑.  ”À√—∫ºŸâ„™â

æ®π“πÿ°√¡ ©∫—∫√“™∫—≥±‘µ¬ ∂“π ·≈–‰¥âÕà“π°“√„™â

‡§√◊ËÕßÀ¡“¬«√√§µÕπ„πÀπâ“ (ı) - (˜) ®–‰¥â§«“¡√Ÿâ§«“¡

‡¢â“„®°“√„™â‡§√◊ËÕßÀ¡“¬«√√§µÕπ„π√–¥—∫Àπ÷Ëß, ·≈–‡√◊ËÕßπ’È°Á

¡’ºŸâ‡¢’¬πÕ∏‘∫“¬§«“¡Õ¬ŸàÀ≈“¬§√—Èß.

°“√π”™◊ËÕºŸâπ‘æπ∏å‰∑¬∑’Ë‡¢’¬π∫∑§«“¡¿“…“Õ—ß°ƒ…¡“

Õâ“ß„π∫∑§«“¡¿“…“‰∑¬‡ªìπ¿“…“‰∑¬ °Á‚¥¬Õÿ¥¡°“√≥å à«πµ—«

¢Õß∫√√≥“∏‘°“√∑’ËÕ“®‡æ’È¬π‰ª®“°§«“¡§‘¥¢Õß§π à«π„À≠à.

‚¥¬ —≠™“µ‘´÷Ëß ¡§«√√—°™“µ‘ ∑”„Àâµ≈Õ¥™’«‘µ∑’Ëºà“π¡“ºŸâ‡¢’¬π

µâÕß°“√™Ÿ§«“¡‡ªìπ§π‰∑¬ ®π∂Ÿ°µàÕµâ“π∫àÕ¬§√—Èß. §√—Èß∑’Ë‡ªìπ

∫√√≥“∏‘°“√ “√»‘√‘√“™ ‰¥â∑”„Àâ∫∑§«“¡¿“…“‰∑¬∑’Ë≈ßæ‘¡æå

„π«“√ “√ª≈Õ¥§”µà“ß™“µ‘‡°◊Õ∫À¡¥®¥ ·¡â°√–∑—Ëßµ—«‡≈¢°Á

‡ªìπ‡≈¢‰∑¬ ‰¡à„™â‡≈¢Õ“√∫‘° (§«“¡®√‘ß‡ªìπ‡≈¢Œ‘π¥Ÿ) µ—«‡Õß

¡’§«“¡ ÿ¢„®.  ”À√—∫™◊ËÕ§π‰∑¬„π∫∑§«“¡¿“…“‰∑¬¡’∑’Ë¡“¥â«¬

Ú ¡Ÿ≈‡Àµÿ. ‡Àµÿº≈·√°§◊Õ‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¿Ÿ¡‘„®‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ™◊ËÕ§π

‰∑¬‰¥â√—∫°“√Õâ“ßÕ‘ß ´÷Ëß∂â“Õâ“ß‡ªìπ¿“…“Õ◊Ëπ ∫“ß§√—ÈßÕà“π‰¡à√Ÿâ

«à“‡ªìπ∫∑§«“¡¢Õß§π‰∑¬ ‡æ√“–§π‰∑¬„™â™◊ËÕ·¢°‡°◊Õ∫

∑—ÈßÀ¡¥πÕ°®“°≈Ÿ°®’π. ºŸâ‡¢’¬π‡§¬ àß∫∑§«“¡‰ª≈ßæ‘¡æå∑’Ë

ª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬·≈–ª√–‡∑»»√’≈—ß°“ ∫√√≥“∏‘°“√«“√ “√

‡¢â“„®«à“ºŸâπ‘æπ∏å‡ªìπ·¢°. Õ’°§√—Èß‡ªìπ‡√◊ËÕßŒ◊ÕŒ“„π»‘√‘√“™ ∑’Ë

·æ∑¬åΩñ°À—¥π”∫∑§«“¡¢ÕßºŸâ‡¢’¬π‰ª· ¥ß„π™—Ë«‚¡ß«“√ “√

 ‚¡ √ ·æ∑¬åºŸâ‡ πÕ·®âß«à“‡®â“¢Õß∫∑§«“¡ §◊Õ ¥√.‚∫«“ °’È

(¬ÿ‚√ªµ–«—πÕÕ°) ·≈–Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß‡ªìππ“¬·æ∑¬å‚´¡“©‘ (≠’ËªÿÉπ).

µâÕß‡√’¬π«à“‚¥¬ à«πµ—«¡’§«“¡ ÿ¢„®∑’Ë‡ÀÁπ°“√Õâ“ßÕ‘ß™◊ËÕ§π

‰∑¬™—¥‡®π ·≈–‰¡à§‘¥«à“‡ªìπ§«“¡‰¡à∂Ÿ°µâÕß ‡æ√“–‡™àπ°“√

Õâ“ßÕ‘ß‡Õ° “√„π∫∑§«“¡¿“…“Õ—ß°ƒ… §ß‰¡à¡’„§√Õâ“ß

‡Õ° “√‡ªìπ¿“…“‰∑¬µ“¡∫∑§«“¡‡¥‘¡. Õπ÷ËßÀ“°¡’ºŸâµâÕß°“√

‰ª§âπ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß (Ω√—Ëß§ß‰¡àÕà“π∫∑§«“¡¿“…“‰∑¬) §π

 à«π„À≠à ®–‡√‘Ë¡§âπ®“°™◊ËÕ«“√ “√ ·≈â«¥Ÿªï∑’Ë ·≈–‡≈¢Àπâ“ §ß

‰¡à¡’„§√‰ª‡√‘Ë¡§âπ∑’Ë™◊ËÕºŸâπ‘æπ∏å ‡æ√“–§ßÀ“æ∫¬“°.


