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 Abstract Factors Related to Blood Pressure Controls in Patients with Hypertension of Thabsakae Hospital,  

  Panya Chitpulkusol*  

  * Thabsakae Hospital , Prachupkhirikhan Province 

   This descriptive research aimed at studying factors related to blood pressure  

  controls in patients with hypertension attending Thabsakae Hospital, Prachuap Kiri Khan  

  Province. The subjects comprised 340 patients with hypertension who continuously attended  

  the outpatient department of Thabsakae Hospital in the period October 1 to December 30,  

  2007. Simple random sampling was conducted by using an interview questionnaire. The   
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  method for analyzing the data were frequency, percentage, mean and standard deviation.  

  A chi-square test was employed to determine the factors associated with blood pressure  

  controls. 

       The factors were identified as age, sex, marital status, education, occupation,  

  income, knowledge about hypertension, self-care behavior, body mass index, period of  

  illness and presence of other co-morbidities, by compliant hypertensive patient care control  

  groups, that is, those with a blood pressure of less than 140/90 mm Hg (at least 3 SD),  

  and accepting those with a diastolic blood pressure of more than 140/90 mm Hg (only 1  

  SD); however, those with a diastolic blood pressure equal to or more than 92 mm  

  Hg were those considered as having high blood pressure that could not be controlled  

  (at least 5 SD), The research results show that occupation, self-care behavior and body  

  mass index were statistically significant with blood pressure controls in patients with  

  hypertension (p<0.05). This finding can be applied to plan and develop an appropriate  

  method for controlling blood pressure in patients with hypertension. 

       Key words : blood pressure controls, patients with hypertension, Thabsakae Hospital 

«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ 
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π‘æπ∏åµâπ©∫—∫ 

 ¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈–‡Àµÿº≈ 
 ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‡ªìπªí≠À“ ”§—≠∑“ß “∏“√≥ ÿ¢

¢Õßª√–‡∑»‰∑¬‡π◊ËÕß®“°æ∫‰¥âª√–¡“≥√âÕ¬≈– Ò.ˆ ¢Õß

ª√–™“°√·≈–‡ªìπ “‡Àµÿ°“√µ“¬„π Û Õ—π¥—∫·√°¢Õß “‡Àµÿ

°“√µ“¬∑—ÈßÀ¡¥. ºŸâªÉ«¬ à«π¡“°Õ“¬ÿ Ù ªï¢÷Èπ‰ª·≈–‡ªìπ‚√§

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß™π‘¥‰¡à∑√“∫ “‡Àµÿ. ®“° ∂‘µ‘¢Õß°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ æ.». ÚıÙ˜ › ÚıÙ˘ Õ—µ√“ªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß‡∑à“°—∫ Ù˜˜.Ûı, ıÙÙ.¯ ·≈– ˆı˘.ı˜ µàÕ· π

ª√–™“°√ µ“¡≈”¥—∫(Ò ,Ú). 

 ®“°√“¬ß“π°“√‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß«‘∑¬“°“√√–∫“¥ ®—ßÀ«—¥

ª√–®«∫§’√’¢—π∏å æ.». ÚıÙ˘ ¡’®”π«πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß®”π«π ÒÛ,ıˆ √“¬ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“ªÉ«¬ Ú,˜ıÚ.˘Ú 

µàÕ· πª√–™“°√ Õ¬Ÿà„π≈”¥—∫ ÚÛ ¢Õßª√–‡∑». ®“°√“¬ß“π 

Ù¯ ®—ßÀ«—¥ Õ”‡¿Õ∑—∫ –·°¡’√“¬ß“πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ

 Ÿß„π™à«ß æ.». ÚıÙ˜ › ÚıÙ˘ æ∫«à“¡’Õ—µ√“ªÉ«¬‡∑à“°—∫ 

ÒÙ.ÒÚ, Ú¯.¯ˆ ·≈– Û˘.Ù˜ µàÕæ—πª√–™“°√µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ∑ÿ°ªï(Û). „πªí®®ÿ∫—πÕ”‡¿Õ∑—∫ –·° 

¡’ºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß∑’Ë√—∫°“√√—°…“∑’Ë§≈‘π‘°ºŸâªÉ«¬πÕ°

‚√ßæ¬“∫“≈∑—∫ –·° æ‘®“√≥“®“°‡«™√–‡∫’¬π ¡’®”π«π 

Ò,¯ˆ¯ §π. „π®”π«ππ’È¡’∑—ÈßºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂§«∫§ÿ¡√–¥—∫·√ß

¥—π‡≈◊Õ¥„ÀâÕ¬Ÿà„π‡°≥±åª√°µ‘‰¥â ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡

√–¥—∫·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥â∑— ÈßÊ ∑’Ë‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡À¡◊Õπ°—π  

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß‡ªìπªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠¡“°

ªí≠À“Àπ÷Ëß¢Õßª√–™“™π ‡æ√“–‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ßµâÕß√—∫°“√√—°…“ 

·≈–¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµ≈Õ¥‰ª(Ù) ¥â«¬‡Àµÿπ’ÈºŸâ«‘®—¬®÷ßµâÕß°“√»÷°…“

ªí®®—¬∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬§«∫§ÿ¡√–¥—∫·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥âÀ√◊Õ‰¡à‰¥â ‚¥¬

»÷°…“®“°ªí®®—¬ Ù Õ¬à“ß §◊Õªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈, ªí®®—¬π”,ªí®®—¬

‡Õ◊ ÈÕ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡(ı). ∑— Èßπ’ È‡æ◊ ËÕ®–‰¥âπ”º≈°“√»÷°…“¡“„™â

«“ß·ºπ·≈–„Àâ§”ª√÷°…“∑’Ë‡À¡“– ¡·°àºŸâªÉ«¬„Àâ “¡“√∂π”‰ª

ªØ‘∫—µ‘‰¥â®√‘ß π”‰ª Ÿà°“√¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’µàÕ‰ª. 

 

√–‡∫’¬∫«‘∏’»÷°…“ 

 ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“‡ªìπºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ

 Ÿß∑’Ë√—∫°“√√—°…“µàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈∑—∫ –·° „π√Õ∫ªï∑’Ëºà“π

¡“ ‚¥¬æ‘®“√≥“°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬®“°‡«™√–‡∫’¬π∑’Ë “¡“√∂§«∫§ÿ¡

√–¥—∫·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥â¥’∑’Ë√–¥—∫·√ß¥—π‡≈◊Õ¥µË”°«à“ ÒÙ/˘ 

¡‘≈≈‘‡¡µ√ª√Õ∑ Õ¬à“ßπâÕ¬ Û §√—Èß·≈–¬Õ¡„Àâ§à“·√ß¥—π‰¥·Õ 

‚∑≈‘§ Ÿß°«à“ ˘ ¡‘≈≈‘‡¡µ√ª√Õ∑ ‰¥â Ò §√—Èß, ·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë

§à“·√ß¥—π‰¥·Õ ‚∑≈‘§ ˘Ú ¡‘≈≈‘‡¡µ√ª√Õ∑À√◊Õ Ÿß°«à“Õ¬à“ß

πâÕ¬ ı §√—Èß §◊Õ°≈ÿà¡∑’Ë§«∫§ÿ¡√–¥—∫·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¡à‰¥â(ˆ,˜).  

 °“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“·∫∫¿“§µ—¥

¢«“ß °”Àπ¥¢π“¥µ—«Õ¬à“ß‚¥¬„™â Ÿµ√¬“¡“‡πà(¯). 

 

 n = N 

          1+Ne2 
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§”π«≥‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ÛÚ˘ §π „™â«‘∏’§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

‚¥¬¥Ÿ®“°‡«™√–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß∑’Ë√—∫∫√‘°“√

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈∑—∫ –·° Ú °≈ÿà¡ §◊Õ§«∫§ÿ¡·√ß¥—π

‡≈◊Õ¥‰¥â ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¡à‰¥â ‚¥¬„™â«‘∏’®—∫©≈“°

·∫∫‰¡à„ à°≈—∫§◊π°≈ÿà¡≈– Ò˜ §π √«¡ ÛÙ §π. 

 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ·∫∫ —¡¿“…≥å ´÷Ëß

ºŸ â∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘∑“ß°“√·æ∑¬å Û §π æ‘®“√≥“§«“¡µ√ßµ“¡

‡π◊ÈÕÀ“. ®“°π—Èππ”¡“ª√—∫ª√ÿß‡æ‘Ë¡‡µ‘¡µ“¡¢âÕ‡ πÕ·π–√«¡∑—Èß

ª√—∫°“√„™â¿“…“·≈– ◊ËÕ§«“¡À¡“¬„Àâ‡À¡“– ¡°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 

·≈â«π”·∫∫ —¡¿“…≥å∑’Ë‰¥â‰ª∑¥ Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß‰¥â§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

Õ—≈ø“·∫∫§√Õπ∫“§(¯) ‡∑à“°—∫ .ˆ ´÷Ëß‡ªìπ§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß∑’Ë

¬Õ¡√—∫‰¥â. °“√‡° Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑”‚¥¬π—°« ‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢,  

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢·≈–Õ“ “ ¡—§√®“° ∂“π’Õπ“¡—¬ Ò ·Ààß

„π‡¢µÕ”‡¿Õ∑—∫ –·°. ∑ÿ°§π‰¥ â√ —∫°“√ª√–™ÿ¡™ ’ È·®ß

«—µ∂ÿª√– ß§å·≈–°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï„π°“√µÕ∫·∫∫ —¡¿“…≥å„Àâ¡’

§«“¡‡¢â“„®‰ª„π∑“ß‡¥’¬«°—π π”‰ª —¡¿“…≥åºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß∑’Ë ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π ÛÙ §π ¥”‡π‘π°“√‡°Á∫√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈„π™à«ß«—π∑’Ë Ò µÿ≈“§¡ ∂÷ß Û æƒ»®‘°“¬π Úıı, ·≈â«

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬ ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ·®°·®ß§«“¡∂’Ë §à“√âÕ¬

≈–, §à“‡©≈’Ë¬·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π. ºŸâ«‘®—¬π”§–·ππ®“°°“√

ª√–¡“≥§à“·∫àß‡ªìπ√–¥—∫‡æ◊ËÕ°“√ª√–‡¡‘π§«“¡√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡

‡ªìπ Û √–¥—∫ §◊Õ √–¥—∫ ŸßÀ√◊Õ√–¥—∫¥’ ‰¥â§–·ππµ—Èß·µà√âÕ¬≈– 

¯, √–¥—∫ª“π°≈“ß‰¥â§–·ππ√âÕ¬≈– ˆ › ˜˘, ·≈–√–¥—∫µË”

‰¥â§–·ππµË”°«à“ √âÕ¬≈– ˆ. °“√«‘‡§√“–ÀåÀ“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥°—∫µ—«·ª√Õ‘ √–∑’Ë»÷°…“¥â«¬

°“√∑¥ Õ∫‰¶- ·§«√å ‚¥¬°”Àπ¥√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑’Ë .ı. 

 

º≈°“√»÷°…“ 

 °≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß®”π«π ÛÙ §π ¡’Õ“¬ÿ

¡“°°«à“ ˆı ªï √âÕ¬≈– ÙÚ.Ò, ‡ªìπÀ≠‘ß√âÕ¬≈– ˆÙ.Ò, ¡’

 ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà√âÕ¬≈– ˆ˜.˘, ¡’°“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“

√âÕ¬≈– ˆ¯.Ú, ª√–°Õ∫Õ“™’æ‡°…µ√°√√¡√âÕ¬≈– ÛÚ.Ò, ¡’√“¬

‰¥â„π™à«ß Ò,ı › ı, ∫“∑µàÕ‡¥◊Õπ√âÕ¬≈– ˆ.˘, ‰¥â√—∫

§«“¡√Ÿ â‡°’ Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß®“°æ¬“∫“≈/‡®â“Àπâ“∑’ Ë

 “∏“√≥ ÿ¢ √âÕ¬≈– ˘.˘, ¥Ÿ·≈µπ‡Õß √âÕ¬≈– ¯ı.Û , §à“¥—™π’

¡«≈°“¬¡“°°«à“ª√°µ‘√âÕ¬≈– ı.˘, ‡ªìπ‚√§πâÕ¬°«à“ ı ªï 

√âÕ¬≈– Ù˜.˘, ¡’‚√§√à«¡√âÕ¬≈– ˜.ˆ ‡ªìπ‚√§‡≈◊Õ¥¡’‰¢¡—π

¡“°‡°‘π√âÕ¬≈– ı˜.Ò (µ“√“ß∑’Ë Ò). 

 

Ú˘ 

˜ 

˘¯ 

ÒÙÛ 

 

ÚÒ¯ 

ÒÚÚ 

 

ÚÛÒ 

¯˘ 

Ú 

 

ˆˆ 

ÚÛÚ 

ÙÚ 

 

Ò˘ 

˘ 

˜Ú 

ˆÒ 

¯ 

 

˜Ò 

Ú˜ 

Ù˜ 

Òı 

 

 

ÛÙ 

Û˘ 

ÒÒÚ 

ˆˆ 

ıÛ 

Òı 

 

¯.ı 

Ú.ˆ 

Ú¯.¯ 

ÙÚ.Ò 

 

ˆÙ.Ò 

Úı.˘ 

 

ˆ˜.˘ 

Úˆ.Ú 

 ı.˘ 

 

Ò˘.Ù 

ˆ¯.Ú 

ÒÚ.Ù 

 

ÛÚ.Ò 

Úˆ.ı 

Ú. 

Ò˜.˘ 

Ú.Ù 

 

Ú.˜ 

ˆ.˘ 

ÒÛ.¯ 

Ù.Ù 

 

 

Ò. 

˘.˘ 

ÛÚ.˘ 

Ò˘.Ù 

Òı.ˆ 

Ù.Ù 

 Õ“¬ÿ (ªï)  

    ≤ Ùı 

    Ùˆ - ıı 

   ıˆ - ˆı 

   > ˆı 

 ‡æ» 

    À≠‘ß 

    ™“¬  

  ∂“π¿“æ ¡√  

   §Ÿà 

   ¡à“¬/À¬à“/·¬°  

    ‚ ¥  

 √–¥—∫°“√»÷°…“ 

   ‰¡à‰¥â‡√’¬π 

    ª√–∂¡»÷°…“ 

   ¡—∏¬¡»÷°…“¢÷Èπ‰ª 

 Õ“™’æ 

    ‡°…µ√°√√¡ 

    ∑”ß“π∫â“π/·¡à∫â“π  

    √—∫®â“ß 

  §â“¢“¬ 

  √—∫√“™°“√/«‘ “À°‘® 

 √“¬‰¥â (∫“∑/¥◊Õπ) 

   < Ò,ı 

   Ò,ıÒ › ı, 

    ı,Ò › Ò, 

   > Ò,  

 §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß 

 ‰¡à‰¥â√—∫ 

 ‰¥â√—∫ *  

   - æ¬“∫“≈/‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ 

 - Õ ¡. 

 - ‚∑√∑—»πå 

 - ‡Õ° “√/·ºàπæ—∫ 

 - «‘∑¬ÿ/‡ ’¬ßµ“¡ “¬ 

 ¢âÕ¡Ÿ≈ √“¬ √âÕ¬≈– 

ÒÛÛ¯ 

µ“√“ß∑’Ë Ò ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß 



Journal of Health Systems Research Vol. 2 No. 3 July-September (Supplement 6) 2008 

 ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π§«“¡√Ÿ â‡°’ Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß æ∫«à“  

¡’§«“¡√Ÿ âπâÕ¬À√◊ÕµÕ∫º‘¥¡“° §◊Õ Õ“°“√¢Õß‚√§§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß ·≈–°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß 

‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå√–¥—∫§«“¡√Ÿâ æ∫«à“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” √âÕ¬≈– ıÚ.ˆ 

(µ“√“ß∑’Ë Ú). 

 

µ“√“ß∑’Ë Ú √–¥—∫§«“¡√Ÿâ¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß  

 - Õ◊Ëπ Ê/ °≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ 

 (* µÕ∫¡“°°«à“ Ò ¢âÕ) 

 °“√‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈ 

 ‰¡à‰¥â√—∫ 

 ‰¥â√—∫ *  

 - ¥Ÿ·≈µπ‡Õß 

 - ≈Ÿ° 

  -  “¡’/¿√√¬“ 

  - Õ◊ËπÊ ‡™àπ ≠“µ‘æ’ËπâÕß   

 (* µÕ∫¡“°°«à“ Ò ¢âÕ) 

  ¥—™π’¡«≈°“¬ (°°./µ√.¡.) 

   µË” < Ò¯.ı  

   ª√°µ‘ Ò¯.ı - ÚÚ.˘ 

   > ÚÛ  

  › Ú˜.˘  

   Õâ«π ≥ Ú¯ 

 √–¬–‡«≈“∑’Ë‡ªìπ‚√§ (ªï) 

    < ı 

    ı › Ò 

   > Ò 

 ¡’‚√§√à«¡   

   - ‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ 

   - ‡∫“À«“π 

   - Õ◊Ëπ Ê ‡™àπ À◊¥, ª«¥¢âÕ 

   - À—«„® 

   - Õ—¡æƒ°…å/Õ—¡æ“µ 

 * µÕ∫¡“°°«à“ Ò ¢âÕ 

ÒÒ 

 

 

 

ÛÙ 

Ú˘ 

ÒÒÒ 

ÒÒ 

ÚÚ 

 

 

Òı 

¯Ù 

ÒˆÛ 

˜¯ 

ÒˆÛ 

 

ÒÙ 

Û˜ 

Ò 

ÚÙ 

ÒÛ˜ 

ÒÚÒ 

ÙÒ 

ÛÙ 

ÒÒ 

Û.Ú 

 

 

 

Ò. 

¯ı.Û 

ÛÚ.ˆ 

Ú˘.˜ 

ˆ.ı 

 

 

Ù.ı 

ÚÙ.˜ 

Ù˜.˘ 

ÚÚ.˘ 

Ù˜.˘ 

 

ÙÒ.Ú 

Ò.˘ 

Ú˘.Ù 

˜.ˆ 

ı˜.Ò 

ı.Ù 

Ò˜.Ò 

ÒÙ.Ú 

Ù.ˆ 

Ú.ˆ 

ÙÙ.˜ 

ıÚ.ˆ 

 ¢âÕ¡Ÿ≈ √“¬ √âÕ¬≈– 

 Ÿß  

ª“π°≈“ß 

µË” 

§à“‡©≈’Ë¬ ± §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π œ ˘.ÙÙ ± Ò.ÛÙ 

µË” ÿ¥ Ù  Ÿß ÿ¥ ÒÚ 

§–·ππ‡µÁ¡ ÒÚ §–·ππ 

˘ 

ÒıÚ 

Ò˜˘ 

 ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πæƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß °“√°‘π¬“, ‚¿™π“°“√, °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ·≈–°“√

®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ æ∫«à“ æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß∑’ËªØ‘∫—µ‘

‰¡à∂Ÿ°µâÕß∑’Ëæ∫¡“°‡ªìπ¥â“π‚¿™π“°“√ §◊Õ ‡√◊ËÕß °“√°‘πÕ“À“√

√ ‡§Á¡ ·≈–Õ“À“√ª√–‡¿∑‰¢¡—π Ÿß. ‡¡◊ ËÕ« ‘‡§√“–Àå√–¥—∫

æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸ âªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß  

æ∫«à“ à«π„À≠à¡’æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß Õ¬Ÿ à„π√–¥—∫µË”  

√âÕ¬≈– ˆı.˘ (µ“√“ß∑’Ë Û). 

 

µ“√“ß∑’Ë Û æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß  

ı.Û 

Ú¯.¯ 

ˆı.˘ 

 ¢âÕ¡Ÿ≈ √“¬ √âÕ¬≈– 

¥’  

ª“π°≈“ß 

µË” 

§à“‡©≈’Ë¬ ± §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π œ ÛÒ.ÚÒ ± ¯.˘˜ §–·ππ  

µË” ÿ¥ ˘  Ÿß ÿ¥ ıÙ 

§–·ππ‡µÁ¡ ˆ §–·ππ 

Ò¯ 

˘¯ 

ÚÚÙ 

ÒÛÛ˘ 

µ“√“ß∑’Ë Ò (µàÕ) 



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Û °§.-°¬. (©∫—∫‡ √‘¡ ˆ) ÚııÒ 

 ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥„πºŸâ

ªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‰¥â·°à Õ“™’æ, °“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß ·≈–

¥—™π’¡«≈°“¬ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .ı.  à«π√–¬–‡«≈“∑’Ë‡ªìπ‚√§·≈–

°“√¡’‚√§√à«¡‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥. 

  ”À√—∫ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡

·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥â·°à Õ“™’æ ‚¥¬¡’·π«‚πâ¡«à“Õ“™’æ§â“¢“¬§«∫§ÿ¡

·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥â¡“°°«à“Õ“™’æÕ◊Ëπ.  à«πÕ“™’æ∑’Ë¡’·π«‚πâ¡§«∫§ÿ¡

·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¡à‰¥â¡“°°«à“Õ“™’æÕ◊Ëπ‰¥â·°à √—∫®â“ß. 

 ªí®®—¬π” ‰¥â·°à æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß„π√–¥—∫¥’ ¡’

·π«‚πâ¡§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥â¡“°°«à“°≈ÿà¡Õ◊Ëπ.  à«π°“√¡’

æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß„π√–¥—∫µË” §«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¡à‰¥â

¡“°°«à“°≈ÿà¡Õ◊Ëπ. 

 ¥â“πªí®®—¬¥—™π’¡«≈°“¬ æ∫«à“ ¥—™π’¡«≈°“¬µË”  

(< Ò¯.ı) ¡’·π«‚πâ¡§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥â¡“°°«à“°≈ÿà¡Õ◊Ëπ. 

 à«π¥—™π’¡«≈°“¬¡“°°«à“ª√°µ‘„π√–¥—∫Õâ«π (> Ú¯) ¡’·π«‚πâ¡

§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¡à‰¥â ÷́Ëßæ∫¡“°°«à“„π°≈ÿà¡Õ◊Ëπ (µ“√“ß∑’Ë Ù).  

ÒÛÙ 

 ªí®®—¬ §«∫§ÿ¡‰¥â* §«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â*  ‰¶- ·§«√å df Sig  

Õ“¬ÿ (ªï)       
 ≤ Ùı 
  Ùˆ › ıı 
  ıˆ - ˆı  
  > ˆı 
‡æ»    
 À≠‘ß  
 ™“¬                
 ∂“π¿“æ 
 ‚ ¥ 
 §Ÿà 
 ¡à“¬/À¬à“/·¬°    
°“√»÷°…“  
  ‰¡à‰¥â»÷°…“  
  ª√–∂¡»÷°…“     
  ¡—∏¬¡»÷°…“ ¢÷Èπ‰ª  
Õ“™’æ 
  ‡°…µ√°√√¡  
  ∑”ß“π∫â“π/·¡à∫â“π  
  √—∫®â“ß   
  §â“¢“¬   
  √—∫√“™°“√   
√“¬‰¥â (∫“∑/‡¥◊Õπ)   
 < Ò,ı    
 Ò,ı - ı,     
 ı, - Ò,    
 > Ò, 

 
¯ (Ú˜.ˆ 

Ûˆ (ıÒ.Ù) 
Ù˘ (ı.) 

˜˜ (ıÛ.¯) 
 

ÒÒÚ (ıÒ.Ù) 
ı¯ (Ù˜.ı) 

 
ÒÚ (ˆ.) 

ÒÒı (Ù˘.¯) 
ÙÛ (Ù¯.Û) 

 
ÛÚ (Ù¯.ı) 

ÒÒ¯ (ı.˘) 
Ú (Ù˜.ˆ) 

 
ı˜ (ıÚ.Û) 
ı (ıı.ˆ) 

Úı (ÛÙ.˜) 
Ûı (ı˜.Ù) 
Û (Û˜.ı) 

 
ÙÒ (ı˜.˜) 
˘¯(Ù˜.Û) 
Úˆ(ıı.Û) 
ı(ÛÛ.Û) 

 
ÚÒ (˜Ú.Ù) 
 ÛÙ (Ù¯.ˆ) 
Ù˘ (ı.) 
 ˆˆ (Ùˆ.Ú) 

 
Òˆ (Ù¯.ˆ) 
ˆÙ (ıÚ.ı) 

 
¯ (Ù.) 

ÒÒˆ (ı.Ú) 
Ùˆ (ıÒ.˜) 

 
ÛÙ (ıÒ.ı) 

ÒÒÙ (Ù˘.Ò) 
ÚÚ (ıÚ.Ù) 

 
ıÚ (Ù˜.˜) 
Ù (ÙÙ.Ù) 
Ù˜ (ˆı.Û) 
Úˆ (ÙÚ.ˆ) 

ı (ˆÚ.ı) 
 

Û (ÙÚ.Û) 
Ò˘(ıÚ.˜) 
ÚÒ(ÙÙ.˜) 
Ò(ˆˆ.˜) 

ˆ.˜ÛÒ 
 
 
 
 

.Ùˆ 
 
 

.˘ı  
 
 
 

.ÚÚı 
 
 
 

˘.¯˘Ò  
 
 
 
 
 

Ù.Ù¯˜ 

Û 
 
 
 
 

Ò  
 
 

Ú 
 
 
 

Ú 
 
 
 

Ù 
 
 
 
 
 

Û 

.¯Ò 
 
 
 
 

.ı˜Ú 
 
 

.ˆÛˆ 
 
 
 

.¯˘Ù  
 
 
 

.ÙÚ* 
 
 
 
 
 

.ÚÒÛ 

µ“√“ß∑’Ë Ù  ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥„πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß : √“¬ (√âÕ¬≈–) 
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√–¥—∫§«“¡√Ÿâ            

  Ÿß  

  ª“π°≈“ß 

  µË” 

 √–¥—∫æƒµ‘°√√¡ 

 ¥’   

 ª“π°≈“ß 

 µË”             

¥—™π’¡«≈°“¬(°°./µ√.°°.)       

 µË”°«à“ª√°µ‘ (< Ò¯.ı )     

 ª√°µ‘ ( Ò¯.ı › ÚÚ.˘)  

 ¡“°°«à“ª√°µ‘(ÚÛ › Ú˜.˘) 

  Õâ«π ( ≥ Ú¯)    

√–¬–‡«≈“∑’Ë‡ªìπ‚√§ (ªï)   

  < ı    

  ı - Ò   

  > Ò  

‚√§√à«¡     

 ‰¡à¡’   

  ¡’   

 

ˆ (ˆˆ.˜) 

˜ˆ (ı.) 

¯¯ (Ù˘.Ú) 

 

ÒÙ (˜˜.¯) 

ıˆ (ı˜.Ò) 

Ò (ÙÙ.ˆ) 

 

ÒÚ (¯.) 

ÙÛ (ı˜.Û) 

 ¯Ú (Ù˜.Ù) 

ÛÛ (ÙÚ.˘)  

 

˘ı (Ùı.Ú)  

ıÛ (ı˜.) 

ÚÚ (ı˘.ı) 

 

ıÒ (ıÒ.) 

ÒÒ˘ (Ù˘.ˆ) 

 

  Û (ÛÛ.Û) 

 ˜ˆ (ı.) 

 ˘Ò (ı.¯) 

 

 Ù (ÚÚ.Ú) 

 ÙÚ (ÙÚ.˘) 

ÒÚÙ (ıı.Ù) 

 

Û (Ú.) 

ÛÚ (ÙÚ.˜) 

˘Ò (ıÚ.ˆ) 

ÙÙ (ı˜.Ò) 

 

ÒÒı (ıÙ.¯) 

 Ù (ÙÛ.) 

Òı (Ù.ı) 

 

 Ù˘ (Ù˘.) 

ÒÚÒ (ı.Ù) 

Ò.ı 

 

 

 

Ò.ÒÚ˜ 

 

 

 

˘.ıÛ 

 

 

 

 

ı.Ùˆ  

 

 

 

.ı˜ 

Ú 

 

 

 

Ú 

 

 

 

Û 

 

 

 

 

Ú 

 

 

 

Ò 

.ı˘Ò 

 

 

 

.ˆ**  

 

 

 

.Ú˘** 

 

 

 

 

.¯ 

 

 

 

.˘ı 

 ªí®®—¬ §«∫§ÿ¡‰¥â* §«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â*  ‰¶- ·§«√å df Sig  

µ“√“ß∑’Ë Ù  (µàÕ) 

*√“¬ (√âÕ¬≈–)  ** §à“æ’ < .ı ¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘   

À¡“¬‡Àµÿ - °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‰¥â §◊Õ√–¥—∫·√ß¥—π‡≈◊Õ¥µË”°«à“ ÒÙ/˘ ¡¡.ª√Õ∑ Õ¬à“ßπâÕ¬ Û §√—Èß ·≈–¬Õ¡„Àâ§à“·√ß¥—π 

‰¥·Õ ∑Õ≈‘§ Ÿß°«à“ ˘ ¡¡.ª√Õ∑ ‰¥â Ò §√—Èß, À“°§à“·√ß¥—π‡≈◊Õ¥ ˘Ú ¡¡.ª√Õ∑ À√◊Õ Ÿß°«à“Õ¬à“ßπâÕ¬ ı §√—Èß §◊Õ°≈ÿà¡∑’Ë§«∫§ÿ¡

‰¡à‰¥â. 

«‘®“√≥å 

 °“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π

‡≈◊Õ¥„πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß æ∫«à“ Õ“™’æ, æƒµ‘°√√¡

°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß ·≈–¥—™π’¡«≈°“¬ ‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥„πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß‚√ß

æ¬“∫“≈∑—∫ –·° Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ∑’Ë√–¥—∫ .ı ´÷Ëß

 Õ¥§≈âÕß·≈–·µ°µà“ß°—∫°“√√“¬ß“π°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“¢Õß

‡°µÿ»‘√‘π∑√å ©‘¡æ≈’(˘) ∑’Ëæ∫«à“ Õ“™’æ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√

§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥·µà°≈ÿ à¡Õ“™’æ∑’ Ëæ∫¡“°‡ªìπ°≈ÿ à¡Õ“™’æ

‡°…µ√°√√¡. 

 ªí®®—¬¥â“πæƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥ Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬ß“π°“√»÷°…“∑’Ëºà“π

¡“¢Õß®‘√“«¥’  ‘π‰™¬(Ò) ∑’Ëæ∫«à“º≈°“√„™â‚ª√·°√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ

¥â«¬°√–∫«π°“√°≈ÿà¡µàÕ°“√¥Ÿ·≈µπ‡ÕßÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡

¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ∑”„Àâ “¡“√∂§«∫§ÿ¡·√ß¥—π

‡≈◊Õ¥‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß. 

 ªí®®—¬¥—™π’¡«≈°“¬¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß

¥—π‡≈◊Õ¥  Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“¢Õßªî¬–πÿ™ √—°

æ“≥‘™¬å(ÒÒ) ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß°“√≈¥πÈ”Àπ—°„πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß ´÷Ëßæ∫«à“ºŸâ∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°‡°‘π°«à“√âÕ¬≈– Ò ¢ÕßπÈ”Àπ—°

ÒÛÙÒ 



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Û °§.-°¬. (©∫—∫‡ √‘¡ ˆ) ÚııÒ 

µ—«∑’Ë§«√®–Àπ—° ¡’·√ß¥—π‡≈◊Õ¥ Ÿß¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ≈¥πÈ”Àπ—°µ—«‡©≈’Ë¬ ı 

°‘‚≈°√—¡ ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥®–≈¥≈ß ı/Û ¡¡.ª√Õ∑. 

  à«πº≈°“√»÷°…“ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ‡™àπ Õ“¬ÿ, ‡æ»,  ∂“π¿“æ

 ¡√ , √–¥—∫°“√»÷°…“·≈–√“¬‰¥â, ªí®®—¬¥â“π§«“¡√Ÿâ,√–¬–‡«≈“

∑’Ë‡ªìπ‚√§·≈–¿“«–¡’‚√§√à«¡ ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡

·√ß¥—π‡≈◊Õ¥  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß ‡°µÿ»‘√‘π∑√å ©‘¡æ≈’(˘), 

Õ“√—°¢“ „®∏√√¡(ÒÚ), «√“√—µπå ‡À≈à“π¿“°ÿ≈(ÒÛ), ¡¬ÿ√’  √âÕ¬

»√’ «— ¥‘Ï(ÒÙ), π¿“√—µπå ∏√“æ√(Òı), æ—™√‘π∑√å  ◊∫ “¬ÕàÕπ(Òˆ), 

®‘µ√“¿√≥å ∏ÿ√’(Ò˜), «‘¡ÿµ™æ√√≥ ‰™¬™π–, À∑—¬√µπå π‘¬¡“»(Ò¯) 

·≈– ¡“‚π™ Õ‘Ë¡ ¡∫—µ‘(Ò˘).   

 °“√»÷°…“§√—Èßπ’È ·¡â®–™à«¬„Àâ‡¢â“„®∂÷ßªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥„πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ

 Ÿß ·µà°“√π”º≈°“√»÷°…“‰ª„™âÕâ“ßÕ‘ß¡’¢âÕ®”°—¥ ‡π◊ËÕß®“°°“√

 —¡¿“…≥å‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡ºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß∑— ÈßÀ¡¥, 

‡æ√“–§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿ à¡µ—«Õ¬à“ß‡©æ“–∑’ Ë¡“√—°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ ËÕß  

´÷ Ëß§«∫§ÿ¡√–¥—∫·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥â·≈–§«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â·§à‡æ’¬ß 
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¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑√“∫¢âÕ‡∑Á®®√‘ß¢Õßªí®®—¬

µà“ßÊ ·≈–π”§«“¡√Ÿâ®“°°“√»÷°…“‰ªª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√«“ß·ºπ

æ—≤π“°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π√Ÿª·∫∫∑’ Ë‡À¡“– ¡°—∫°“√§«∫§ÿ¡ 

·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥â. 

  √ÿª«à“º≈°“√»÷°…“§√— Èßπ’ È æ∫«à“ ªí®®—¬¥â“πÕ“™’æ 

æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß ·≈–¥—™π’¡«≈°“¬ ‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡·√ß¥—π‡≈◊Õ¥„πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß‚√ßæ¬“∫“≈∑—∫ –·°.  à«πªí®®—¬Õ◊ Ëπ∑’ Ë‰¡à¡’§«“¡
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°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„π¥â“πµà“ßÊ ‡™àπ°“√ “∏‘µÕ“À“√‡©æ“–

‚√§ Õ“À“√≈¥πÈ”Àπ—° ¡’°≈ÿà¡·°ππ”ÕÕ°°”≈—ß°“¬®—¥°‘®°√√¡

ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–¡’°“√¥”‡π‘π°“√‡™‘ß√ÿ°

‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßµà“ßÊ „Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬ §π„π

§√Õ∫§√ —«·≈–ª√–™“™π„π‡¢µÕ”‡¿Õ∑—∫ –·° ® —ßÀ« —¥

ª√–®«∫§’√’¢—π∏å ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—°„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ 

·≈–°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ‡À¡“– ¡ π”‰ª

 Ÿà°“√¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’µàÕ‰ª. 

 

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“» 

 ¥√. ¡À¡“¬ §™π“¡  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥

 ÿ√“…Æ√å∏“π’ ‰¥â„Àâ§”ª√÷°…“ ·π–π” µ√«® Õ∫·≈–·°â‰¢ 

¢âÕ∫°æ√àÕß. §≥–‡®â“Àπâ“∑’Ë·≈–Õ“ “ ¡—§√®“° ∂“π’Õπ“¡—¬ 

Ò ·Ààß „π‡¢µÕ”‡¿Õ∑—∫ –·°‰¥â™ à«¬ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–

 —¡¿“…≥åºŸ âª É«¬. π“ß ÿ«√√≥’¬å «ß»åÕ ‘ √°ÿ≈ π—°«‘™“°“√

 “∏“√≥ ÿ¢ ˜ ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈µ√«® Õ∫·≈–∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈, 

∑’¡ß“π§≈‘π‘°ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈∑—∫ –·°·≈–ºŸâªÉ«¬‚√§

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß∑ÿ°∑à“π ∑’Ë‰¥â„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√»÷°…“§√—Èß

π’È‡ªìπÕ¬à“ß¥’. 
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 ¡À“∫—≥±‘µ, ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à, ‡™’¬ß„À¡à, ÚıÙ˜. 

Ò¯. «‘¡ÿµ™æ√√≥ ‰™¬™π–, À∑—¬√—µπå π‘¬¡“». æƒµ‘°√√¡ 

 °“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ™ÿ¡™π∫â“π 

 ·¡ àæÿß Õ”‡¿ÕªÉ“·¥¥ ® —ßÀ« —¥‡™ ’¬ß√“¬ ª ï Úıı.  
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Ò˘. ¡“‚π™ Õ‘ Ë¡ ¡∫—µ‘. ªí®®—¬∑’ Ë¡’º≈µàÕ°“√§«∫§ÿ¡√–¥—∫ 

 ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß Õ”‡¿Õ∑à“™â“ß  
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