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ขอสังเกตสําหรับการจัดการความรู



มีการเปลี่ยนแปลงของสถานการณอยางรวดเร็ว

การตัดสินใจใชมาตรการตางๆขึ้นกับทั้งสถานการณการระบาด และ

สถานการณการรับรูของประชาชน (ขาว)

เราไมทราบสถานการณจริงของการระบาด ระบบการเฝาระวังและ

เก็บขอมูลที่มีอยูไมไดออกแบบมาสําหรับการระบาดในระดับที่จะมี

ผูปวยหลายลานคน และเรายังไมมีวิธีติดตามการระบาดที่แมนยํา

อาการของโรคที่ไมรุนแรงทําใหการติดตามการระบาดทําไดยาก และ

การใชมาตรการควบคุมตางๆตองชั่งน้ําหนักผลดีกับผลกระทบในทาง

ลบที่จะเกิดขึ้น

การระบาดของไขหวัดใหญตามฤดูกาลไปพรอมๆกันทําใหการติดตาม

การระบาดซับซอนยิ่งขึ้นไปอีก



สิ่งที่เราเรียนรูจากการระบาดและการจัดการกับการระบาดในครั้งนี้ จะ
ชวยเรามาก หากมีการระบาดเกิดขึ้นอีกจากเชื้อที่รุนแรงกวานี้
สภาพแวดลอมเฉพาะ ทั้งดานกายภาพ และดานสังคมของไทย อาจจะมี
ผลตอธรรมชาติของการระบาด ซึ่งเรามีขอมูลนอยมาก
การศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากมาตรการตางๆในการระบาดครั้งนี้ อาจจะ
สําคัญยิ่งกวา ผลการควบคุมการระบาดจริง หากมองวาการระบาดครั้งนี้
เปนการ “ซอมใหญ”
ดังนั้นการเรียนรูใหมากที่สุดจากการระบาดครั้งนี้จึงเปนเรื่องสําคัญมาก

ปญหาที่สําคัญของเราคือ เวลา เพราะบางเรื่องมีจังหวะเวลาใน
การศึกษาที่ผานแลวผานเลย



ในแงการควบคุมการระบาด ปจจุบันโจทยก็คือ ทําอยางไรจึงจะทําให

เกิด herd immunity ที่เพียงพอ โดยมีผลกระทบนอยที่สุด

Herd immunity ที่เพียงพอหมายถึงหยุดการระบาดได

ผลกระทบนอยที่สุดหมายถึง จํานวนผูติดเชื้อนอยที่สุด และผูที่มี

อาการรุนแรงหรือมี mortality ต่ําที่สุด ซึ่งหมายความวาเราตองการให

กลุมที่มีความเสี่ยงต่ําติดเชื้อบางเพื่อสราง heard immunity แตให

กลุมที่มีความเสี่ยงสูงติดเชื้อนอยที่สุด และถูก protect โดย herd 

immunity
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ในภาพรวมโจทยดังกลาวอาจแปลไดวา

การระบาดควรขยายตัวในอัตราสูงสุดไดไมเกินเทาใดจึงจะทําใหจํานวน

ผูปวยรวมต่ําที่สุด ดวยมาตรการที่ feasible

ทําอยางไรจึงจะทราบวามาตรการที่กําลังใชอยูทําใหเกิดผลอยางไร? ได
อัตราการขยายตัวของการระบาดใกลเปาหมายหรือไม?

ทําอยางไรจึงจะสามารถปองกันเปาหมายกลุมเสี่ยงได


