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การพัฒนาการมีสวนรวมของการพัฒนาการมีสวนรวมของ
ครอบครัวครอบครัว    เยาวชนเยาวชน    และโรงเรียนและโรงเรียน  

ในการปองกันปญหาการตัง้ครรภและในการปองกันปญหาการตัง้ครรภและ
เพศสมัพันธที่ไมปลอดภัยของวัยรุนเพศสมัพันธที่ไมปลอดภัยของวัยรุน  

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  
อําเภอลับแลอําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถจังหวัดอุตรดิตถ

หัวหนาโครงการหัวหนาโครงการ          นายแพทยกติติพงศนายแพทยกติติพงศ    อุบลสะอาดอุบลสะอาด  

นําเสนอโดยนําเสนอโดย      

ผาสุขผาสุข    แกวเจริญตาแกวเจริญตา        พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพยาบาลวิชาชีพชํานาญการ    
โรงพยาบาลลับแลโรงพยาบาลลับแล



22

แผนภูมิแสดงจํานวนมารดาอายุต่ํากวา 18 ป และ อายุต่ํากวา 15 ป
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(สรุปรายงาน คปสอ. ลับแล, 2550)
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กลุมมารดาอายุต่ํากวา 18 ป 

ป พ.ศ.2550 มีจํานวน 13 ราย (14.28 )

ป พ.ศ.2551 มีจํานวน 19 ราย (27.53)

มารดาอายุต่ํากวา 20 ป

ปพ.ศ.2550 มีจํานวน 25 ราย (33.33)

ปพ.ศ.2551 มีจํานวน 26 ราย (37.68)
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ในป 2549-2551
ผูปวยกลุมนกัเรียน เขารับการรักษา
ภาวะแทรกซอนจากการทําแทง

จํานวน 2, 6 และ 4 ราย

ในป 2548 – 2551

นักเรียนเขารับการรักษาดวย

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ แผนก

ผูปวยนอกใน   จํานวน   5, 6, 10

และ 11 ราย ตามลําดับ
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กราฟแสดงจํานวนผูปวยเสี่ยงกราฟแสดงจํานวนผูปวยเสี่ยง  มีผลเลือดผิดปกติมีผลเลือดผิดปกติ
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ภาคีผูรวมวิจัย  

1. ผูอาํนวยการโรงเรียนลบัแลพิทยาคม 
และคณะอาจารย 

2. สภานักเรียนโรงเรียนลบัแลพิทยาคม   
3. สมาคมผูปกครองโรงเรียนลบัแลพิทยาคม
4. องคกรปกครองสวนทองถิ่นและผูนําชุมชน
5. คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอําเภอ
ลบัแล
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จุดมุงหมาย

หาแนวทางลดอุบัติการณ การตั้งครรภ
และเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัย
ของวัยรุนอายุต่ํากวา 15 ป 
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1. การศึกษาปจจัยเพื่อการปองกันปญหาการมี 
เพศสัมพันธที่ไมปลอดภัยของวัยรุนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนแบบมีสวนรวมของครอบครัว 
เยาวชน และโรงเรียน

2. เพื่อปรับกระบวนทัศนเรื่องวิถีเพศและพัฒนาทักษะ
การใหคําปรึกษาเรื่องเพศสัมพันธที่ปลอดภัยในวัยรุน
กลุมเสี่ยงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

3. เพื่อสรางเสริมการเรียนรูรวมกันของเครือขายในการ
แกไขปญหาการมีเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัยของ
วัยรุนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

วัตถุประสงควัตถุประสงค
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วิธดีําเนินการวิจัยวิธดีําเนินการวิจัย  4 4 ระยะระยะ
กระบวนการวิจัยแบบหลากหลาย 

(Multiple Designs ) 
ระยะที่ 1  ศึกษาสภาพปญหาและสถานการณในพื้นที่ 
รวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือวิจัยเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ

ระยะที่ 2 สรางการรับรูสภาพของปญหาใหแก
ผูเกี่ยวของใหเขาถึงสภาพของปญหา ผานเวทีการคืน
ขอมูลสถานการณจริงในพื้นที่และการรวมสนทนา
กลุมเสนอแนวทางในการดําเนินงาน และการจัดทํา
แผนสุขภาพเยาวชน
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ระยะที่ 3 . สรางกระบวนทัศนทัศนคติเชิงบวก   

โดยใชกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบตัิการ  Action research

วิธีดําเนินการวจิยัวิธีดําเนินการวจิยั  ((22))

- กิจกรรมสาน (ร) รักครอบครัว 
- กิจกรรมมหัศจรรยวยัทีน (Magical teenage) 

เพื่อปรับเปลี่ยนเจตคติเรื่องเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัย 

โดยใช    สุนทรียสนทนา    กิจกรรม   เกมส   และ   ละคร 

ระยะที่ 4.  ผลกัดันสูนโยบายสาธารณะ 

- การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู   กระตุนใหเกิดการ
ขยายแนวคิดในตางพื้นที่และผลักดัน สูนโยบายสาธารณะ



1111

เครื่องมือในการวิจัยเครื่องมือในการวิจัย

เครื่องมอืที่ใชในการวิจัยครั้งนีม้ีเครื่องมอืที่ใชในการวิจัยครั้งนีม้ี  4 4 ประเภทประเภท  ไดแกไดแก  
1.1. แบบสอบถามแบบสอบถาม  ในการรวบรวมขอมูลเชงิปริมาณในการรวบรวมขอมูลเชงิปริมาณ  

ในประเด็นในประเด็น  ขขอมลูทั่วไป ลักษณะครอบครัว  การใชเวลาใน
การทํากิจกรรม  ความรูเรื่องเพศสัมพันธ การคุมกําเนดิ   
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ    พฤติกรรมการมเีพศสัมพนัธ 
เจตคติตอการมเีพศสัมพนัธ และการตั้งครรภ 

2.2. ประเด็นคําสัมภาษณประเด็นคําสัมภาษณ  รวบรวมขอมูลเชงิคุณภาพรวบรวมขอมูลเชงิคุณภาพ
3.3. ชุดกจิกรรมในการพัฒนาชุดกจิกรรมในการพัฒนา  โรงเรียนพอแมโรงเรียนพอแม    สานสาน((รร))รักรัก
ครอบครัวครอบครัว

4.4. ชุดกจิกรรมในการพัฒนาชุดกจิกรรมในการพัฒนา  คายมหศัจรรยวัยคายมหศัจรรยวัยทีนทีน
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แหลงขอมูลแหลงขอมูล

1.1. แบบสอบถามแบบสอบถาม    เจตคติเจตคติ    และพฤติกรรมการมีและพฤติกรรมการมี
เพศสัมพันธเพศสัมพันธ    ในในประชากรนกัเรยีนชั้นประชากรนกัเรยีนชั้น
มัธยมศึกษามัธยมศึกษา    จํานวนจํานวน  469469  รายราย

2.   2.   การศึกษาเชิงคุณภาพในกลุมผูใหขอมูลที่การศึกษาเชิงคุณภาพในกลุมผูใหขอมูลที่
คัดเลือกอยางคัดเลือกอยาง  เฉพาะเจาะจงเฉพาะเจาะจง  และและ  snow ballsnow ball  
รวมรวม  127 127 รายราย  



131311สัมภาษณเชิงลึกนักเรียนชาย ม.ปลาย

88สัมภาษณเชิงลึกผูนําชุมชน

3636สัมภาษณเชิงลึกครู  เจาหนาที่สาธารณสุข
88สัมภาษณกลุมผูปกครองเด็กนักเรียน ม.ตน

22สัมภาษณเชิงลึกผูปกครองสามีและหญิงตั้งครรภ ม.ตน

11สัมภาษณเชิงลึกสามีหญิงตั้งครรภ ม.ตน

77สัมภาษณเชิงลึกหญงิตั้งครรภ ม.ตน

3232สัมภาษณกลุมนักเรียนหญิง ม.ตน - ม.ปลาย

3232สัมภาษณกลุมนักเรียนชาย ม.ตน - ม.ปลาย

จํานวนคนวิธีการเก็บขอมูล
ผูใหขอมูลใชวิธีการเลือกแบบจําเพาะเจาะจงและ 

snow ball (127 ราย)
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1.  1.  พฤติกรรมพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของวัยรุนการมีเพศสัมพันธของวัยรุน  อายุต่ํากวาอายุต่ํากวา  
1515  ปป    เปนอยางไรเปนอยางไร

2.  2.  ปจจัยปจจัย  และผลกระทบและผลกระทบที่เกี่ยวของตอการมีที่เกี่ยวของตอการมี
เพศสัมพันธเพศสัมพันธ    การตั้งครรภการตั้งครรภ  และโรคติดตอทางและโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธเพศสัมพันธเปนอยางไร 

3. วิธีดําเนินงานในปจจุบัน และแนวทางที่เหมาะสม
ในการลดอุบัติการณการตั้งครรภและโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธของวัยรุนอายตุ่ํากวาอายตุ่ํากวา    1515  ปป        
ควรเปนอยางไรควรเปนอยางไร

เก็บขอมลูเชิงคุณภาพในประเด็น
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 จากการสังเกตการสังเกต    แหลงทองเที่ยวแหลงทองเที่ยว    และพฤติกรรมและพฤติกรรม
วัยรุนในวัยรุนใน    ชุมชนชุมชน  ตลาดชุมชนตลาดชุมชน        รานคาชุมชนรานคาชุมชน  การมีการมี
สวนรวมในกิจกรรมสวนรวมในกิจกรรม
สรุปผลการเรียนรูและผลลัพธจากเวทีกิจกรรมสรุปผลการเรียนรูและผลลัพธจากเวทีกิจกรรม

ตรวจสอบขอมูลตรวจสอบขอมูล      

ตรวจสอบแบบสามเสา จากเนือ้หา บุคคล และ นักวิจัย 

วิเคราะหวิเคราะหขอมูลขอมูล            
ขอมูลเชงิปริมาณขอมูลเชงิปริมาณ  ความถี่ความถี่    รอยละรอยละ
ขอมูลเชงิคุณภาพขอมูลเชงิคุณภาพ                                          กําหนดรหัสคํา และวิเคราะหเนือ้หา

การรวบรวมขอมูลการรวบรวมขอมูล      กมุภาพันธ 2551 – มนีาคม 2552

วิธีการเก็บขอมูล
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บริบทพื้นที่บริบทพื้นที่

อําเภอลบัแลมีพื้นที่อยูติดกบัพื้นที่อําเภอลบัแลมีพื้นที่อยูติดกบัพื้นที่
อําเภอเมืองอําเภอเมือง  จังหวัดอตุรดิตถจังหวัดอตุรดิตถ  ระยะทางจากระยะทางจาก
จังหวัดอตุรดิตถจังหวัดอตุรดิตถ  ถึงอาํเภอลบัแลถึงอาํเภอลบัแล  6 6 กมกม..

สภาพสังคมเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไปสภาพสังคมเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป    
การเกษตรเชิงการเกษตรเชิงอุตสาหกรรรมอุตสาหกรรรม  สวนทุเรียนสวนทุเรียน  
ลางสาดลางสาด  ไรหอมแดงไรหอมแดง  และการออกไปทาํงานและการออกไปทาํงาน
ในตางถิ่นในตางถิ่น    พอแมทํางานตางจังหวัดพอแมทํางานตางจังหวัด    เขาเขา
กรุงเทพฯกรุงเทพฯ    เด็กสวนใหญอาศัยอยูกับตายายเด็กสวนใหญอาศัยอยูกับตายาย  
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ปจจัย

ครอบครัวสุราและสารเสพติด

สังคม
แวดลอม

การสือ่สาร
และการสอน
เรือ่งเพศ

กลุมเพื่อน
สื่อและ

เทคโนโลยี

ปจจยัที่สงผลตอการเกิดปญหาการตั้งครรภ
และเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัยในวัยรุนอําเภอลบัแล

พฤติกรรม
เสี่ยง
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คืนขอมูล   สะทอนขอคนพบ

ระยะที่ระยะที่  22-- 4 4 การดําเนินงานเพื่อการแกไขปญหาในพื้นที่การดําเนินงานเพื่อการแกไขปญหาในพื้นที่

สรางกระบวนทัศนดานบวก

ขยายพื้นที่การเรียนรู ผลักดันสูการสราง
นโยบายสาธารณะในชุมชน

สรางการรับรูในชุมชน 

และรวมหาแนวทางแกไขปญหา

-สรางการเรียนรู 
พัฒนาการวัยรุนและ

 เพศสัมพันธที่ปลอดภัยในกลุมครู 

ครอบครัว ผูนําชุมชน และเยาวชน
- สรางทัศนคติดานบวก
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การเสริม
ทัศนคติเชิงบวก

ชมุชน.

ครอบครัว
(พอแมและเยาวชน)

โรงเรียน
(ครู, เพื่อน)

กระบวนทัศนดานการสรางสัมพันธภาพเชิงบวก

(Positive Thinking Discipline Management)

แนวทางการพัฒนา



2020

ผลจากการคืนขอมูลผลจากการคืนขอมูล
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1. 1. ใหมีการจัดกิจกรรมคืนขอมูลในพื้นที่อืน่ๆใหมีการจัดกิจกรรมคืนขอมูลในพื้นที่อืน่ๆ  
เพื่อสรางการรับรูของชุมชนเพื่อสรางการรับรูของชุมชน    และรวมดําเนินการและรวมดําเนินการ
แกไขแกไข  โดยดําเนินการเพิ่มในโดยดําเนินการเพิ่มใน  2 2 เทศบาลเทศบาล    และและ  
4 4 องคการบริหารสวนตําบลองคการบริหารสวนตําบล  

2.  2.  มีการกําหนดแผนเพื่อพัฒนาสุขภาพมีการกําหนดแผนเพื่อพัฒนาสุขภาพ
เยาวชนของเยาวชนของ  อปทอปท  ในปในป  2553 2553 

3. 3. โครงการพัฒนาเยาวชนจากพัฒนาสังคมโครงการพัฒนาเยาวชนจากพัฒนาสังคม
และทรัพยากรมนุษยจังหวัดอตุรดิตถและทรัพยากรมนุษยจังหวัดอตุรดิตถ  

ขยายการเรียนรูไปสูพื้นทีอ่ืน่ๆ ในอาํเภอ
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จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูและพัฒนาทัศนคติดานบวก

ในกลุมพอแมวัยรุนในโรงเรียนมัธยมในอําเภอ 9 แหง
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จัดกจิกรรมเรียนรูเพศสัมพันธที่ปลอดภัย
ขยายพื้นที่ในโรงเรียนเขตพื้นที่การศกึษาอําเภอลับแล

จํานวน 9 แหง
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คืนขอมูล   สะทอนขอคนพบ

ระยะที่ระยะที่  22-- 4 4 การดําเนินงานเพื่อการแกไขปญหาในพื้นที่การดําเนินงานเพื่อการแกไขปญหาในพื้นที่

สรางกระบวนทัศนดานบวก

ขยายพื้นที่การเรียนรู ผลักดันสูการสราง
นโยบายสาธารณะในชุมชน

สรางการรับรูในชุมชน 

และรวมหาแนวทางแกไขปญหา

-สรางการเรียนรู 
พัฒนาการวัยรุนและ

 เพศสัมพันธที่ปลอดภัยในกลุมครู 

ครอบครัว ผูนําชุมชน และเยาวชน
- สรางทัศนคติดานบวก
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สรางกระบวนทัศนดานบวก

โครงการโรงเรียนพอแมโครงการโรงเรียนพอแม  สานสาน((รร))รักครอบครัวรักครอบครัว

วัตถปุระสงควัตถปุระสงค
ปรับทศันคติปรับทศันคติ  และความเขาใจในพัฒนาการของเด็กและความเขาใจในพัฒนาการของเด็ก
วัยรุนวัยรุน  ทั้งดานรางกายและจิตใจทั้งดานรางกายและจิตใจ  โดยใชกระบวนการโดยใชกระบวนการ
ทางจิตปญญาศึกษาทางจิตปญญาศึกษา  และจิตวิทยาเด็กและจิตวิทยาเด็ก//วัยรุนวัยรุน  และการและการ
สื่อสารอยางกรุณาสื่อสารอยางกรุณา    
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“สามารถนาํมาใชในครอบครัวที่ทํางาน   โดยเฉพาะกับตนเองซึ่งประโยชน
มากทีสุ่ดเมื่อเขาใจตนเอง จิตใจเปดกวางยอมรับสิ่งใหมๆ

เปดใจรับความแตกตางของบุคคลมากขึ้น ชีวิตก็จะมีความสุขมากขึ้น”
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กิจกรรมคายเยาวชนกิจกรรมคายเยาวชน  ““มหศัจรรยวัยมหศัจรรยวัยทีนทีน””
เพื่อปรับเปลี่ยนเจตคติเพื่อปรับเปลี่ยนเจตคติ  ดวยกระบวนการฝกฝนดวยกระบวนการฝกฝน
เสริมแรงบวกดานความคิดเสริมแรงบวกดานความคิด    การเขาใจตนเองการเขาใจตนเอง    และและ
การเขาใจผูอื่นการเขาใจผูอื่น  รวมทั้งการปรับตัวใหอยูในสังคมไดรวมทั้งการปรับตัวใหอยูในสังคมได
อยางมีคุณภาพอยางมีคุณภาพ

เพื่อใหเยาวชนไดเรียนรูและฝกฝนกระบวนการคิดเพื่อใหเยาวชนไดเรียนรูและฝกฝนกระบวนการคิด    
วิเคราะหวิเคราะห    แยกแยะแยกแยะ    และตัดสินใจและตัดสินใจ    ผานกิจกรรมและผานกิจกรรมและ
เกมสเกมส        ศิลปะวาดรูปศิลปะวาดรูป  ระบายสีระบายสี    ธรรมชาติธรรมชาติ    บทละครบทละคร
สรางสรรคสรางสรรค  การจินตนาการการจินตนาการ  ฝกการเรียนรูและเขาใจในฝกการเรียนรูและเขาใจใน
ตนเองตนเอง  การเสริมความรูเรื่องโรคติดตอทางการเสริมความรูเรื่องโรคติดตอทาง
เพศสัมพนัธเพศสัมพนัธ    และการปองกนัโรคและการปองกนัโรค                                        

ขอตกลงขอตกลง  ::  คัดเลอืกจากคุณสมบัติที่กําหนดคัดเลอืกจากคุณสมบัติที่กําหนด
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ผลการดําเนินงานจากการติดตามพฤติกรรมเยาวชนใน

ระยะเวลา 3 เดือน 
เยาวชนในโครงการ มีความรูความเขาใจในการปองกนัการ
ตั้งครรภ และเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัยไดดมีากขึ้น  และ
แลกเปลี่ยนประสบการณแกเพื่อนๆ ในชัน้
เยาวชนกลาแสดงออกมากขึ้น ความสัมพันธระหวางครูและลกู
ศิษยดมีากขึ้น  กลาพูดคุยและปรึกษาในเรื่องสวนตัวมากขึ้น
เกดิเครือขายความสัมพันธระหวางเพื่อนและมีการทํากิจกรรม

รวมกันในกลุมเพื่อนในการทํากิจกรรมรวมกนัในโรงเรียน

การเปลี่ยนแปลงทางพฤตกิรรม 
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คืนขอมูล   สะทอนขอคนพบ

ระยะที่ระยะที่  22-- 4 4 การดําเนินงานเพื่อการแกไขปญหาในพื้นที่การดําเนินงานเพื่อการแกไขปญหาในพื้นที่

สรางกระบวนทัศนดานบวก

ขยายพื้นที่การเรียนรู ผลักดันสูการสราง
นโยบายสาธารณะในชุมชน

สรางการรับรูในชุมชน 

และรวมหาแนวทางแกไขปญหา

-สรางการเรียนรู 
พัฒนาการวัยรุนและ

 เพศสัมพันธที่ปลอดภัยในกลุมครู 

ครอบครัว ผูนําชุมชน และเยาวชน
- สรางทัศนคติดานบวก
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ขยายพื้นที่การเรียนรู 
จัดเวทีเสวนา  ผลักดันสูนโยบายสาธารณะ
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การพัฒนาทักษะ การรับรูคุณคา และการดูแลดานจิตวิญญาณ

การพัฒนาศักยภาพเด็กเพื่อการพัฒนาสุขภาพ

การเสริม
แนวคิดดานบวก

ชมุชน.

ครอบครัว
(พอแมและเยาวชน)

โรงเรียน
(ครู, เพื่อน)

Teacher , Parents and Community

(Positive Thinking Discipline Management)
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สรปุและอภิปรายผลสรปุและอภิปรายผล
 จากการศึกษาครั้งนี้ พบวา 
การพัฒนาการมีสวนรวมประกอบดวย 4 กระบวนการ 
1) การศึกษาสภาพปญหา 
2) การสะทอนปญหาแกชุมชน (scenarios)
3) การพัฒนากระบวนทัศนเชิงบวกของชุมชนและผูเกี่ยวของ 
4) การผลักดนัสูนโยบายสาธารณของชุมชน 

โดยใหแตละภาคสวนลวนมีสวนสําคัญในการรวมในการดูแล
เยาวชนในพื้นที่ โดยกําหนดบทบาทดานการพัฒนาดังนี้
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--  ชุมชนชุมชน    ควรใหความสําคัญตอการสรางเสริมตนทุนชีวิตเด็กและเยาวชนควรใหความสําคัญตอการสรางเสริมตนทุนชีวิตเด็กและเยาวชน  
สรางสิ่งแวดลอมที่ปลอดภยัมุงพัฒนาจิตใจสรางสิ่งแวดลอมที่ปลอดภยัมุงพัฒนาจิตใจ  เสริมพลังคุณคาในตนเองของเด็กเสริมพลังคุณคาในตนเองของเด็ก
และเยาวชนและเยาวชน  รวมถึงการเปนแบบอยางที่ดีของผูใหญในชุมชนรวมถึงการเปนแบบอยางที่ดีของผูใหญในชุมชน

--  ครอบครัวครอบครัว  เปนฐานที่สําคัญของการสรางเกราะปองกันภัยที่จะเกิดขึ้นกับเปนฐานที่สําคัญของการสรางเกราะปองกันภัยที่จะเกิดขึ้นกับ
บุตรหลานบุตรหลาน    เริ่มจากการเริ่มจากการ  ฟงฟง  ใหกําลังใจชื่นชมใหกําลังใจชื่นชม  ซึ่งกันและกันซึ่งกันและกัน    เพื่อใหสมาชิกเพื่อใหสมาชิก
ในครอบครัวรูสึกอบอุนในครอบครัวรูสึกอบอุน  ปลอดภยัในการใชชีวิตที่บานปลอดภยัในการใชชีวิตที่บาน  
-- โรงเรียนโรงเรียน      จัดกิจกรรมเสริมทักษะที่หลากหลายใหเหมาะสมกับจัดกิจกรรมเสริมทักษะที่หลากหลายใหเหมาะสมกับ
ความสามารถที่แตกตางกันของเยาวชนความสามารถที่แตกตางกันของเยาวชน    พัฒนาทักษะอาจารยที่ปรึกษาและครูพัฒนาทักษะอาจารยที่ปรึกษาและครู
ประจําชั้นประจําชั้น  ในดานจิตวิทยาวัยรุนในดานจิตวิทยาวัยรุน  การสื่อสารเรื่องเพศการสื่อสารเรื่องเพศ    การสอนเพศศึกษาใหการสอนเพศศึกษาให
นาสนใจนาสนใจ    รวมทั้งการประสานขอมูลกับผูปกครองรวมทั้งการประสานขอมูลกับผูปกครอง  
-- วัยรุนวัยรุน    เสริมสรางทักษะชีวิตเสริมสรางทักษะชีวิต  และความเชื่อมั่นในตนเองและความเชื่อมั่นในตนเอง  ความรูเรื่องความรูเรื่อง
เพศสัมพันธที่ปลอดภัยเพศสัมพันธที่ปลอดภัย  



4040

ผลกระทบจากการดําเนินงานผลกระทบจากการดําเนินงาน
คณะผูวิจัยคณะผูวิจัย  ::  เกิดการเรียนรูระหวางทีมงานเกิดการเรียนรูระหวางทีมงาน    เกิดการพัฒนาเกิดการพัฒนา
บุคลากรในการเรียนรูกระบวนการพัฒนาโดยใชงานวิจัยเปนบุคลากรในการเรียนรูกระบวนการพัฒนาโดยใชงานวิจัยเปน
เครื่องมอืเครื่องมอื

หนวยงานหนวยงาน  ::  เกิดเครือขายการพัฒนาเกิดเครือขายการพัฒนา    มีการขยายพื้นที่ในมีการขยายพื้นที่ใน
การดําเนินงานเพื่อแกไขปญหาดานเยาวชนการดําเนินงานเพื่อแกไขปญหาดานเยาวชน

ชุมชนชุมชน  ::  ใชขอมูลจากงานวิจัยใชขอมูลจากงานวิจัย  เกดิความตระหนกัและมกีารเกดิความตระหนกัและมกีาร
วางแผนการพัฒนาที่เกดิขึ้นจากความตองการของชมุชนวางแผนการพัฒนาที่เกดิขึ้นจากความตองการของชมุชน

หนวยงานระดับจังหวัดหนวยงานระดับจังหวัด  ::  ใหความสนใจตอสภาพของใหความสนใจตอสภาพของ
ปญหาในพื้นที่ปญหาในพื้นที่    ใหการสนับสนุนงบประมาณในการใหการสนับสนุนงบประมาณในการ
ดําเนนิงานดานพัฒนาตอในพื้นที่ดําเนนิงานดานพัฒนาตอในพื้นที่  
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ปจจัยความสาํเร็จ

การสะทอนขอคนพบจากการศึกษาสภาพจริงของพื้นที่ใหกับผูมีสวนไดการสะทอนขอคนพบจากการศึกษาสภาพจริงของพื้นที่ใหกับผูมีสวนได

สวนเสียโดยตรงเปนการสรางความตระหนักถึงสภาพของปญหาและรวมหาสวนเสียโดยตรงเปนการสรางความตระหนักถึงสภาพของปญหาและรวมหา

แนวทางในการแกไขปองกันและมีการสะทอนขอมูลในหลายเวทีแนวทางในการแกไขปองกันและมีการสะทอนขอมูลในหลายเวที

การพัฒนาในสถานศึกษาจากการสนับสนุนอยางเต็มที่ในการรวมพัฒนาจากการพัฒนาในสถานศึกษาจากการสนับสนุนอยางเต็มที่ในการรวมพัฒนาจาก

ผูอํานวยการสถานศึกษาผูอํานวยการสถานศึกษา  
การใชเทคนิคกระบวนการเพื่อปรับกระบวนทัศนทัศนคติเชิงบวกการใชเทคนิคกระบวนการเพื่อปรับกระบวนทัศนทัศนคติเชิงบวก    
คณะผูวิจัยไดนําแนวคิดและแนวทางการจัดกระบวนการอบรมของสถาบันคณะผูวิจัยไดนําแนวคิดและแนวทางการจัดกระบวนการอบรมของสถาบัน

ขวัญเมืองขวัญเมือง  ที่มุงใหเกิดการพัฒนาทักษะการฟงเปนหลักโดยคณะทํางานที่เปนที่มุงใหเกิดการพัฒนาทักษะการฟงเปนหลักโดยคณะทํางานที่เปน

นักวิจัยภาคสนามที่ผานกระบวนการอบรมนักวิจัยภาคสนามที่ผานกระบวนการอบรม

ผูวาราชการจังหวัดใหความสนใจตอสภาพปญหาและแนวทางในการผูวาราชการจังหวัดใหความสนใจตอสภาพปญหาและแนวทางในการ

ดําเนินงานดําเนินงาน  กําหนดนโยบายเปนแผนพัฒนาเยาวชนในระดับจังหวัดกําหนดนโยบายเปนแผนพัฒนาเยาวชนในระดับจังหวัด  
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แผนการดําเนินงานหลงัจากนี้ 
ไดรับการสนับสนุนจาก สกว พื้นที่ภาคเหนือตอนลางใหดําเนนิ

โครงการพัฒนา ระยะที่ 2 โดยมีวัตถุประสงค
1.  เพื่อพัฒนาเครื่องมือและกระบวนการสรางทัศนคติและพฤติกรรม

เชิงบวกในเยาวชนกลุมเสี่ยงเพศสัมพันธที่ไมปลอดภัยในวัยรุนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน ในการสรางเครือขายเยาวชนคิดบวกตนแบบ
ในพื้นที่อําเภอลับแล

2.   เพื่อขยายพื้นที่และสรางกลไกการขับเคลื่อนในชุมชนในการ
สรางเครือขายพอแมคิดบวกในการสนับสนุนกิจกรรมสรางสรรค
ของเยาวชน 
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ขอขอบคุณขอขอบคุณ

ผูใหขอมูล ญาติ ผูนําชุมชน ครู           
ทีมสุขภาพ และเจาหนาที่ทุกทาน
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย


