
ผลลัพธโครงการผลลัพธโครงการ Fast trackFast track และการและการผลลพธโครงการผลลพธโครงการ Fast track Fast track และการและการ
กอตั้งเครือขายดแลผปวยกลามเนือ้หัวใจกอตั้งเครือขายดแลผปวยกลามเนือ้หัวใจกอตงเครอขายดูแลผปูวยกลามเนอหวใจกอตงเครอขายดูแลผปูวยกลามเนอหวใจ
ขาดเลอืดขาดเลอืดเฉยีบพลนัภาคเหนือเฉยีบพลนัภาคเหนือตอนบนตอนบนขาดเลอดขาดเลอดเฉยบพลนภาคเหนอเฉยบพลนภาคเหนอตอนบนตอนบน

ั  ิ รังสฤษฏ  กาญจนะวณิชย

การประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรูการประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู  จากงานจากงานประจําประจําสูสูงานวิจยังานวิจยั: : RR22RR เพิ่มเพิ่มคุณคคุณค าา  พัฒนาคนพัฒนาคน  พัฒนาบริการพัฒนาบริการ  
ครั้งที่ครั้งที่ 22 วันที่วันที่ 1616 กรกฎาคมกรกฎาคม 25522552ครงทครงท 22 วนทวนท 1616 กรกฎาคมกรกฎาคม 25522552



Northern Cardiac NetworkNorthern Cardiac NetworkNorthern Cardiac NetworkNorthern Cardiac Network
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What happens ?
Why is our mortality so high ?

Wh t i th t i t tWhat is the most important 
determination of our poor outcome ?p



CliffhangerCliffhanger

Life on the edgeLife on the edge



Reperfusion RxReperfusion RxReperfusion RxReperfusion Rx

Fibrinoloytics
PCIC

Time = Muscle



Cardiac catheterization
P i C I t tiPrimary Coronary Intervention



Time delay
Patient Transport In-hospital Drug 

perfusion

Current

Target

Muscle lossMuscle loss
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Treatment delayed is treatment denied ! 

รักษาชา คือ ไมไดรักษา

เวลาที่ผานไป คอื กลามเนื้อหัวใจทีสู่ญเสีย 

การคํานึงถึงเวลา คอื หัวใจของการรักษาการคานงถงเวลา คอ หวใจของการรกษา



Proportion of patients within benchmark Proportion of patients within benchmark p pp p
door to needle time (minutes)door to needle time (minutes)
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Proportion of patients receiving Proportion of patients receiving p p gp p g
reperfusion Rxreperfusion Rx
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We do not lack technologies g

(we import them readily and expensively)

We are pretty good in adhering to medical 
prescription guidelinep p g

But we are unorganized, unsystematic in 
idi ff tiproviding effective care

Poor or non-existed pre-hospital network

A regional  working group is urgently needed !

Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care



D t dD t d d b dd b dDoor to door Door to door …and beyond…and beyond

HomeHome

Pre hospital Pre hospital 
phasephase

Self referSelf refer Community hospitalCommunity hospital

Pre hospital networkPre hospital network

ER ER CCU CCU ward ward D/CD/C
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T th   Together we 
d Complete Cardiac CareComplete Cardiac Careascend



NetworkingNetworking



Acute Coronary Syndrome Network



Northern ACS NetworkNorthern ACS NetworkNorthern ACS NetworkNorthern ACS Network

Centre with 
cardiologist

Centre withCentre with 
Cath Lab

Centre with 
24 hrs 1oPCI
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เปาหมายของเครือขาย เปาหมายของเครือขาย ACSACSเปาหมายของเครอขาย เปาหมายของเครอขาย ACSACS
้1. ประชาชนไดรับการวินิจฉัยโรคกลามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลันอยางถูกตอง

แมนยํา รวดเร็ว

2. เพิ่มศักยภาพเครือขายในการดูแลผูปวย ACS ใหไดตามมาตรฐานโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ั  f b l h ใ  ั  ีการรักษาดวย fibrinolytic therapy ใหทันทวงที

3. มีการสงตอที่มีประสิทธิภาพ เปนระบบ ปลอดภัย
4. การดูแลฟนฟูครบวงจร ผูปวยสามารถกลับไปใชชีวิตประจําวันอยางมีคุณภาพ
5. เกิดการสรางระบบขอมลและตัวชี้วัดคณภาพรวมกัน5 ู ุ
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ACS Fast Track eligibleACS Fast Track eligibleACS Fast Track eligibleACS Fast Track eligible

STEMI
(< 90 min referral time, contraindication for ( ,
thrombolysis)

NSTEMI with HF or cardiogenic shockNSTEMI with HF or cardiogenic shock

primary receiving hospitalprimary receiving hospitalprimary receiving hospital primary receiving hospital 

doordoor--toto--departure time < departure time < 30 30 minutesminutes
Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care

pp



Call center ER รบัแจงชือ่ผปวยที่จะมาแบบ fast trackCall center ER รบแจงชอผูปวยทจะมาแบบ fast track

Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care



ตารางแจงชื่อผปวยที่เปน ตารางแจงชื่อผปวยที่เปน case Fast Trackcase Fast Trackตารางแจงชอผปูวยทเปน ตารางแจงชอผปูวยทเปน case Fast Trackcase Fast Track

Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care



ผปวยมาถึง ER เตรียมยายขึ้น CCU Fast trackผูปวยมาถง ER เตรยมยายขน CCU Fast track

Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care



Fast trackFast track
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Admission time, DNTand DBT Admission time, DNTand DBT 
Pre and Post Pre and Post fast trackfast track
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Is 30 minutes worth the effort ?

Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care



Door to Needle Time and MortalityDoor to Needle Time and MortalityDoor to Needle Time and Mortality Door to Needle Time and Mortality 
RR 3 06 95% CI 0 42 22 22
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Door to needle time (median)Door to needle time (median) 20052005 ooooooooDoor to needle time (median) Door to needle time (median) 2005     2005     oooooooo
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Proportion of patients receiving Proportion of patients receiving p p gp p g
reperfusion Rxreperfusion Rx
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Decentralization needed
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Fast track Fast track
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Centralized careCentralized careCentralized careCentralized care

TCTC

Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care



Networking and decentralizationNetworking and decentralizationNetworking and decentralizationNetworking and decentralization

PCPC
PC : Primary care
TC : Tertiary care

PCPC PCPCPCPC PCPC

TCTC

PCPC PCPC

Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care



การประชมุรวมโรงพยาบาลเครือขายโรคหวัใจภาคเหนือ
 เพื่อแกปญหาและพัฒนาระบบการดูแลผูปวย

11-12 ตค. 2550

จ.พิษณุโลก



ตัวชีว้ดัตัวชีว้ดั และและ เปาหมายเปาหมายตวชวดตวชวด และและ  เปาหมายเปาหมาย

Reperfusion rate  [ > 75 % in 2 year ]
Door to departure < 30 min [ > 50% in 2 yr]
Door to needle < 30 min [ > 50% in 2 yr]Door to needle < 30 min [ > 50% in 2 yr]
Fatality rate 
Complications of STEMI: shock ,CHF

Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care



การเสนอผลงานพฒันาคุณภาพการดูแลผูปวยโรคหัวใจของ
โ ื  ใ ั ี่ ัโรงพยาบาลเครือขายในวันที 9 กนัยายน 2551
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รพศ. ลาํปาง
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การพัฒนาการดูแลผูปวยกลามเนื้อหัวใจตายเฉยีบพลันใน
โรงพยาบาลเครือขาย

โรงพยาบาลนาน 
ป ไ  ั ิ ิ ั ี่  ิ ่ ึ้• ผูปวยไดรับการวินิจฉัยทีถูกตองเหมาะสมมากยิงขึน

• Door to needle time ดีขึ้น
• แพทยพิจารณาใหการรักษาดวย thrombolysis เร็วขึ้น

่ ่• อัตราตายทีเกิดจาก Arrhythmia และสาเหตุอืนๆลดลง
• อัตราการ revisit/readmission ภายใน 28 วันนอยอตราการ revisit/readmission ภายใน 28 วนนอย
• มีการนํา Standard of care มาใชมากขึ้น



โรงพยาบาลนาน Door to Needle time
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การพัฒนาการดูแลผูปวยกลามเนือ้หัวใจตายเฉียบพลัน
โรงพยาบาลจอมทอง

Fibrinolysis: door to needle < 30 mins
เวลา ( นาที )เวลา (นาที)

Median time = 48 16 min

Fibrinolysis: door-to-needle < 30 mins
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การพัฒนาการดูแลผูปวยกลามเนือ้หัวใจตายเฉียบพลัน
ี  ร.พ. เชียงรายประชานุเคราะห
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โครงการออกหนวยโครงการออกหนวยโครงการออกหนวยโครงการออกหนวย
คัดกรองผูปวยคัดกรองผูปวยูู
โรคหัวใจโรคหัวใจ

รพรพ..  ศรีสังวาลย จศรีสังวาลย จ..  แมฮองสอนแมฮองสอน



หัวใจสัญจร หวใจสญจร 







อบรมทฤษฎีและปฏิบัตกิารชวยฟนคนืชีพขั้นสงอบรมทฤษฎและปฏบตการชวยฟนคนชพขนสูง



Successful NetworkingSuccessful NetworkingSuccessful Networking Successful Networking 
Sharing of information
“Agile” community

Bilateral communication 
Audit and feedback

Set common goal and 
benchmark
P ti t t d

Efficient referral system –
seamless service
Sh f iPatient-centered care

Reduce boundaries and 
barriers

Share of expensive 
technology
Sharing good practicebarriers Sharing good practice 
Technical support and 
consultationconsultation

Complete Cardiac CareComplete Cardiac Care



N t kiNetworking

A missing piece in quality improvementg p q y p




