


 วิจัยเพื่อเลื่อนตําแหนงวิชาการ

 วิจัยเก็บไวไมไดนํามาใชประโยชน

ิ ั ใ  ื่ ั ํ ื ไ ไ   ทุนวิจัยใหเพือพฒันาการทํางานหรือระบบงานไมไดชวยลด

ภาระงานภาระงาน

 ไมมรีะบบสนับสนุนผูทําวิจัย ทําใหผูวิจัยมีอุปสรรคในการ

ทําวิจยั

  ิ ั ไ  ั่ ใ ํ ี  ผูวจยไมมนในการทางานของตนเองมความถูกตองตาม

ระเบียบวิธีวิจัยหรือไม



ื ไ  ไ  1) อันแรกคือไมทอ  (ไมชอบทานลูกทอ)  เพราะงานพัฒนา

เปนงานตอเนื่อง เปนงานพฒันาองคกร  หยดนิง่ไมไดแตเปนงานตอเนอง เปนงานพฒนาองคกร  หยุดนงไมไดแต

อาจจะมีเลี้ยวซาย เลี้ยวขวา ถอยหลังบาง  แลวแต

สถานการณ



2 1) เชิญผชํานาญดานการวิจัยชวยทีมวิจยัมองปญหาใน2.1) เชญผูชานาญดานการวจยชวยทมวจยมองปญหาใน

งานประจํา  ตั้งเปนคําถามวิจัย     คิดวาคนที่ชวยมอง

นาจะเปนผูมีประสบการณงานวิจยัในแวดวงเหลานั้น 

ป ีป่ ึ ิ ั ไป และเปนทปรกษางานวจยไปดวย

2.2)การกระตน และเสริมสรางงานวิจัยไดทําอยางตอเนื่อง  2.2)การกระตุน และเสรมสรางงานวจยไดทาอยางตอเนอง  

สรางความอยากในการทํางานวิจัย  อยากทํางานนั้นใหดี

้ขึน้  ทําความจรงิใหปรากฏ



2.3) การสรางแนวรวม  การติดตอประสานงานกับ)

หนวยงานตางๆ เพื่อสรางงานวิจัย

1) สงผูประสานงานโครงการจัดทําวิจัยใน 

โรงพยาบาล เลขาคณะกรรมการเพื่อชวยเชื่อมตอผวิจัย โรงพยาบาล เลขาคณะกรรมการเพอชวยเชอมตอผูวจย 

พี่เลี้ยงนักวิจัย  เปดรบัโครงการและติดตามโครงการ

2) ประสานกับเครือขายที่สะดวก  และมีความสนใจ

 ใ ิ ัมารวมในงานวิจยั



2.4) การจดัหาทรัพยากร (คน ทุน เงิน) ในการสนับสนุนการ       ) ( ุ ) ุ

ทํางานวิจยั

้- ตั้งงบประมาณสนับสนุน

 การจายงบประมาณ แบบโอนเงินใหผวิจัยไปกอน เพื่อ       - การจายงบประมาณ แบบโอนเงนใหผูวจยไปกอน เพอ       

ชวยใหผูวิจัยมคีวามสะดวก ในการทํางานวิจยั ทีู่

โรงพยาบาลสกลนคร 

ี ไ- ใชวิธีขอใชเงนิกองทุนหลวงพอเรไร มาใชในการหมนุเงินใน

การสนับสนนงานวิจยัการสนบสนุนงานวจย



2 5) การตดิตามเยี่ยมเยียน2.5) การตดตามเยยมเยยน

ขอความรวมมือกับพี่เลี้ยงงานวิจยั และสโมสรนักวิจัย 

มารวมติดตามงานวิจยัในโรงพยาบาล เดือนละ 1 ครัง้ โดย

ป ใ   ิ ั   ป  ื  ั ั้ประสานใหผูวิจัยเขารวมการประสานชวยเหลือผูจัด ครงั

ละ 3 เรื่อง  รวมกับประชมวิชาการงานวิจยัละ 3 เรอง  รวมกบประชมุวชาการงานวจย

2.6) การจดัการกับการนําผลการวิจยัไปใช

       - มีเวทีใหมีการนําเสนอผลงานวิจัย ลักษณะ 

sucess story tellingsucess story telling
       - ติดตามถามไถ        ตดตามถามไถ



2.7) ทําอยางไรใหผูบรหิารสนับสนุน

      - ใหผูบรหิารรูวาการทํา R2R จะชวยในการพฒันา
ํ ี ั ็ ป ีคุณภาพ การทํางาน ขณะเดียวกันก็เปนการเตรียม 

Reaccredit ของโรงพยาบาลReaccredit ของโรงพยาบาล
      - การลงทุนในการสนับสนุนงานวิจัยเนนไมมาก 

้ขณะเดียวกันผลงานวิจัยนั้น จะชวยทําใหโรงพยาบาล

เปนที่ยอมรบั  เปนทยอมรบ  



3 1) R2R  ั   ั ั3.1) R2R ชวยพฒนาคน ชวยพฒนาระบบงาน พฒนา

องคกร

3 2 ชวยทําใหการทํางานประจํามีสีสัน ไมนาเบื่อ มีการ3.2 ชวยทาใหการทางานประจามสสน ไมนาเบอ มการ

รวมมอืหลายๆ ฝาย เปนงานสหวิชาชีพ ไมไดทําคนเดียว



      4.1) จดัเวทีกระตุนบอยๆจะทําใหลืมความทอถอย ไม

 ไ ทอ บอกกับตัวเองวาไมทอ 

      4.2) คิดถงึประโยชนที่องคกรจะไดรบั ความยอมรบั

ื่ ิ ั ั้ ไ  ั ี ิ  ื ํ ไปใ ป โ เมืองานวิจยันันไดรับการตีพิมพ หรือนาไปใชประโยชน     



 5 1) สงคนมาฝก เพื่อเขาใจ concept R2R 5.1) สงคนมาฝก เพอเขาใจ concept R2R 
การผลักดัน และติดตามงานวิจัย รวมทั้งแนวทาง

การประสานงานกับเครือขาย

5.2) ไดแลกเปลี่ยนแนวคิดการพัฒนารปแบบการ) ู

สนับสนุนงานวิจัย           



ป พ.ศ.2549 – 2550  จํานวน 23 โครงการ

ป พ.ศ. 2550 จํานวน 11  โครงการ

ป พ.ศ. 2552 จํานวน 13  โครงการ



 การใชหลักฐานเชิงประจักษในการพัฒนาคุณภาพการดูแล

ผปวย : กรณีศึกษาผปวยเด็กที่มีปญหาการอดกั้นทางเดินหายใจผูปวย : กรณศกษาผูปวยเดกทมปญหาการอุดกนทางเดนหายใจ

โดย นางสาวไพลิน นัดสันเทียะ



 ผลของโปรแกรมการสงเสริมสขภาพตอพฤติกรรมสขภาพผปวยโรค ผลของโปรแกรมการสงเสรมสุขภาพตอพฤตกรรมสุขภาพผูปวยโรค
หลอกเลือดหัวใจโคโรนารี โดย นางสาวทัศนีย แดขุนทด

 ั ิ ฟ ฟ ิ ื่ ไ การพฒนาระบบบรการฟนฟูสมรรถภาพคนพการทางการเคลือนไหว 
หนวยบริการคูสัญญา หลักอําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร โดยนางสาวปย
นุช บุญกอง

 การพัฒนาระบบการบริการพยาบาลเพื่อลดความลาชาในการไดรับยา
่   ้ละลายลิมเลือดในผูปวย โรคกลามเนือหัวใจตายเฉียบพลัน โรงพยาบาล

สกลนคร โดย นางสาวโสภิดา ชิณโน



 ผลของการใชโปรแกรมกระตนการหลั่งน้ํานมตอระยะเวลาการหลั่งน้ํานมของ ผลของการใชโปรแกรมกระตุนการหลงนานมตอระยะเวลาการหลงนานมของ
มารดหลังคลอด โรงพยาบาลสกลนคร  โดย นางสาวศศิธร  ภักดีโชติ  นางสาว
รจนา  โมราราช และนางสาวเปลงฉวี  สกนธรันต

 การกลืนอยางปลอดภัยของผูปวยหลอดเลือดสมอง โรงพยาบาลสกลนคร โดย 
นางประภาสร สมศรี

 ภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดในทารกแรกเกิด โรงพยาบาลสกลนคร โดยแพทย
หญิง จุฑารัตน  นันตะสุข

 โครงการรับ-สงดวยใจ หวงใยถึงบาน โรงพยาบาลสกลนคร (รับ-สงผูปวยระยะ
สุดทายกลับบาน โดยคุณนภัสวรรณ บุตรแสนคมและคณะ


