
∫∑§«“¡øóôπ«‘™“

 ¿“æ™—°μàÕ‡π◊ËÕß

°âÕß‡°’¬√μ‘ °Ÿ≥±å°—π∑√“°√*

*§≥–·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ μ√å

ÙÛı

«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë Ù ©∫—∫∑’Ë Û °§.-°¬. ÚııÛ ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢

 ¿“æ™—°μàÕ‡π◊ËÕß (status epilepticus, SE) ‡ªìπÕ“°“√

 ”§—≠¢Õß‚√§≈¡™—° ‡ªìπ¿“«–©ÿ°‡©‘π∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡

æ‘°“√·≈–Õ“®‡ ’¬™’«‘μ‰¥â. ·μà‡¥‘¡„Àâπ‘¬“¡¿“«–π’È«à“‡ªìπ

 ¿“æ™—°μàÕ‡π◊ËÕßÀ√◊Õ´È”Ê°—π ‡ªìπ‡«≈“ Û π“∑’ ‚¥¬∑’ËºŸâªÉ«¬

‰¡àøóôπ À√◊Õ§◊π μ‘°≈—∫¡“‡ªìπª√°μ‘„π™à«ß∑’Ë‰¡à¡’°“√™—°.

√–¬–‡«≈“¢Õß°“√™—°∑’Ë®–‡¢â“°—∫¿“«–π’È¬—ß‰¡à·πà™—¥π—°

·μà®–¡’§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß¢Õß°“√™—°·μà≈–§√—Èß ®π™—°μ‘¥Ê °—π

°≈“¬‡ªìπ ¿“æ™—°μàÕ‡π◊ËÕß„π∑’Ë ÿ¥. ¢âÕ¡Ÿ≈®“° —μ«å∑¥≈Õßæ∫

«à“ À“°¡’°“√™—° Òı-Û π“∑’¢÷Èπ‰ª °“√™—°π’È®–‡°‘¥¢÷ÈπμàÕ

‡π◊ËÕß·≈–¡—°‰¡àμÕ∫ πÕßμàÕ¬“. μàÕ¡“¡’·π«‚πâ¡«à“√–¬–‡«≈“

¥—ß°≈à“«®– —Èπ≈ß‡√◊ËÕ¬Ê ®÷ß«‘π‘®©—¬¿“«–π’È‰¥â‡√Á«¢÷Èπ.(Ò)

‡π◊ËÕß®“°°“√™—°∑—Èßμ—« ¡—°®–À¬ÿ¥‰¥â‡Õß„π‡«≈“‰¡à°’Ëπ“∑’

À“°ºŸâªÉ«¬™—°π“π‡°‘π°«à“ ı-Ò π“∑’ ‚Õ°“ ∑’ËÀ¬ÿ¥‡Õß‰¥â®–

≈¥≈ß¡“°.(Ú)  ¥—ßπ—Èπ „πªí®®ÿ∫—π®÷ß¡’π‘¬“¡„π‡™‘ßªØ‘∫—μ‘«à“‡ªìπ

ç°“√™—°∑’Ë‡°‘π ı π“∑’ À√◊Õ™—°‚¥¬∑’ËºŸâªÉ«¬‰¡àøóôπÀ√◊Õ°≈—∫¡“¡’

√–¥—∫ μ‘ª√°μ‘„π√–À«à“ßπ—Èπé.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ·æ∑¬å§«√

„Àâ°“√∫”∫—¥Õ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ëμ—Èß·μà√–¬–·√° °àÕπ∑’Ë®–™—°π“π¢÷Èπ

´÷Ëß®–§«∫§ÿ¡°“√™—°‰¥â¬“°¢÷Èπ.

À“°°“√™—°π—Èπ¡’√–¬–‡«≈“π“π‡°‘π ˆ π“∑’·¡â‰¥â√—∫

°“√√—°…“·≈â« ®–‡√’¬°«à“ ç¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß¥◊ÈÕ°“√√—°…“ (refrac-

tory status epilepticus)é. ¿“«–π’Èæ∫‰¥âª√–¡“≥√âÕ¬≈– Û

„πºŸâªÉ«¬¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß  ´÷Ëß∫“ß§√—ÈßÕ“®‰¡à‡ÀÁπ°“√™—°

°√–μÿ°™—¥‡®π ‡æ√“–°≈«‘∏“π°“√À¬ÿ¥¬—Èß°“√∑”ß“π¢Õß‡´≈≈å

ª√– “∑ ¡Õß∑’Ëº‘¥ª√°μ‘®–∫°æ√àÕß‰ª ·≈–‡´≈≈åª√– “∑

‡°‘¥°“√ª√—∫μ—« √«¡∑—Èß∑”„Àâ¥◊ÈÕμàÕ¬“∑’Ë„Àâ(Û).

«‘∑¬“°“√√–∫“¥

„πª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π“·≈â« æ∫Õÿ∫—μ‘°“√¿“«–π’ÈÕ¬à“ßπâÕ¬ªï≈–

Ú √“¬/ª√–™“°√ Ò, §π ·μ°μà“ß°—π‰ªμ“¡‡™◊ÈÕ™“μ‘

·≈–‡æ». ºŸâªÉ«¬‚√§≈¡™—°¿“«–π’È¡’Õ—μ√“μ“¬ª√–¡“≥√âÕ¬≈–

Ò.˘-Ù ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫Õ“¬ÿ  “‡Àμÿ ·≈–√–¬–‡«≈“¢Õß°“√™—°(Ù).

¿“«–π’È¡—°‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ß ı ªï·√°À≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬

‚√§≈¡™—°. „πºŸâªÉ«¬‡¥Á°®–¡’Õÿ∫—μ‘°“√‚√§ Ÿß°«à“ºŸâ„À≠àÀ≈“¬‡∑à“

·≈–√“«§√÷ËßÀπ÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¿“«–™—°‡Àμÿ‰¢â. Õÿ∫—μ‘°“√¿“«–π’È

®– Ÿß¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê μ“¡Õ“¬ÿ. ºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ®–¡’Õÿ∫—μ‘°“√ Ÿß¡“°

·≈–¡’Õ—μ√“μ“¬ Ÿß°«à“ºŸâªÉ«¬∑—Ë«‰ª Ú-Û ‡∑à“.  ºŸâ√Õ¥™’«‘μ à«π

Àπ÷Ëß®–¡’§«“¡æ‘°“√À√◊Õ§«“¡º‘¥ª√°μ‘¢Õß√–∫∫ª√– “∑

μ“¡¡“ ∫“ß√“¬®–‡ªìπ‚√§≈¡™—°‡√◊ÈÕ√—ß.

¿“«–π’È à«π„À≠à‡°‘¥®“°°“√„Àâ¬“√–¥—∫°—π™—°∑’ËμË”‡°‘π

‰ª·°àºŸâªÉ«¬‚√§≈¡™—° À√◊Õ‡ªìπ√“¬∑’Ë¡’√Õ¬‚√§∑’Ë ¡Õß À√◊Õ

‡ªìπ‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß, ¿“«–æ√àÕßÕÕ°´‘‡®π, ‡¡·∑∫Õ-

≈‘ ¡º‘¥ª√°μ‘ ·≈–¿“«–∂Õπ ÿ√“À√◊Õ∂Õπ¬“‡ æμ‘¥(ı).

≈—°…≥–‡«™°√√¡

¿“«–π’È¡’ Ú ·∫∫ §◊Õ ™π‘¥∑’Ë¡’°“√™—°∑—Ë«μ—«™—¥‡®π (gen-

eralized convulsive SE, GCSE) ·≈–™π‘¥∑’Ë‰¡à™—°

(nonconvulsive SE, NCSE) ´÷ËßÕ“® —ß‡°μ‰¥â®“°¡’°“√

°√–μÿ°‡ªìπ®—ßÀ«–¢Õß·¢π¢“„π¢≥–∑’Ë‡°‘¥Õ“°“√™—°.
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ºŸâªÉ«¬ GCSE  à«π¡“°®–μ◊Ëπ¢÷Èπ¿“¬„π§√÷Ëß™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß

À¬ÿ¥™—°  À“°ºŸâªÉ«¬¬—ß§ß´÷¡À√◊Õ‰¡à√Ÿâμ—« §«√ ß —¬¿“«– NCSE

∑’Ë‡°‘¥μ“¡¡“.  ‚¥¬∑—Ë«‰ª∂◊Õ«à“¿“«– NCSE ¡’§«“¡√ÿπ·√ß

·≈–μâÕß°“√§«“¡‡√àß¥à«π„π°“√√—°…“‡™àπ‡¥’¬«°—π.

™π‘¥∑’Ë¡’°“√™—°∑—Ë«μ—«™—¥‡®π

¡—°‡√‘Ë¡®“°°“√™—° —ÈπÊ°àÕπ ·≈â«‡√‘Ë¡™—°∂’Ë·≈–¬“«¢÷Èπ  ‡ÀÁπ

°“√°√–μÿ°¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ∑—Ë«√à“ß°“¬™—¥‡®π Õ“®®–‡ªìπ°“√‡°√Áß

À√◊Õ°√–μÿ° À√◊Õ∑—Èß ÕßÕ¬à“ß°Á‰¥â.  ¢≥–™—°ºŸâªÉ«¬‰¡à√Ÿâμ—«

·≈–À≈—ß®“°À¬ÿ¥™—° Õ“®¡’™à«ß∑’ËºŸâªÉ«¬¬—ß´÷¡Õ¬Ÿà (post-ictal

phase) ·≈â«™—°´È”Õ’°„π¢≥–π—Èπ.

À“°°“√™—°¬—ß§ß¥”‡π‘πμàÕ‰ª‚¥¬‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“

Õ“°“√‡°√Áß°√–μÿ°∑’Ëμ√«®æ∫‰¥â®–‡√‘Ë¡ —Èπ≈ß À√◊Õ¡’‡æ’¬ß

°≈â“¡‡π◊ÈÕ‡≈Á°Ê ∑’Ë°√–μÿ° ‡™àπ ∑’ËÀπ—ßμ“ ¡ÿ¡ª“° ‡√’¬°«à“

ç¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬π—¬ (subtle SE)é ·μà§≈◊Ëπ ¡Õßº‘¥

ª√°μ‘¬—ß§ß¥”‡π‘πμàÕ‰ª „π∑’Ë ÿ¥°≈â“¡‡π◊ÈÕμà“ßÊ ®–‰¡à°√–μÿ°

·μà ¡Õß¬—ß§ß¡’§≈◊Ëπ™—°º‘¥ª√°μ‘ (electrical SE) ·≈–‡°‘¥

°“√∑”≈“¬¢Õß‡´≈≈åª√– “∑¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê. ºŸâªÉ«¬®–Õ¬Ÿà„π

¿“«–‰√â μ‘ —¡ª™—≠≠– ·≈–¡’Õ“°“√¿“«–·∑√°´âÕπÕ◊ËπÊ ‡™àπ

À—«„®‡μâπº‘¥®—ßÀ«–, ‰μ≈â¡‡À≈«‡©’¬∫æ≈—π,  ¡Õß¢“¥

ÕÕ°´‘‡®π,  ªÕ¥Õ—°‡ ∫®“°°“√ ”≈—°.(˜)

™π‘¥‰¡à¡’°“√™—°™—¥‡®π

¿“«– NCSE π’Èæ∫‰¥âª√–¡“≥√âÕ¬≈– Úı-ı ¢ÕßºŸâªÉ«¬

¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–æ∫∫àÕ¬„π°≈ÿà¡‡¥Á°·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ(¯).

·μà¬—ß‰¡à¡’‡°≥±å°“√«‘π‘®©—¬·πàπÕπ  ¡—°„™â¢âÕ¡Ÿ≈§≈◊Ëπ‰øøÑ“

 ¡Õß∑’Ëº‘¥ª√°μ‘‡ªìπÀ≈—°. §≈◊Ëπ‰øøÑ“ ¡Õß∑’Ëº‘¥ª√°μ‘¡—°

‡°‘¥¢÷ÈπμàÕ‡π◊ËÕßÕ¬à“ßπâÕ¬ Ò «‘π“∑’ „π≈—°…≥–§≈◊Ëπ‡√’¬«

·À≈¡∑—Ë«‰ª (generalized focal spike), §≈◊Ëπ·À≈¡ (sharp

waves), §≈◊Ëπ‡√’¬«·À≈¡‡Õ◊ËÕ¬Ê (spike and slow waves),

§≈◊Ëπ‡√’¬«·À≈¡‡Õ◊ËÕ¬Ê´—∫´âÕπ (spike and slow waves com-

plex) ‡°‘¥¢÷Èπ´È”Ê ∂’ËÊμ≈Õ¥.

æ÷ß ß —¬¿“«–π’È„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√´÷¡≈ß ‰¡à√Ÿâμ—« ®“°

 “‡Àμÿμà“ßÊ ‰¡à«à“®–‡ªìπ‚√§∑“ß√–∫∫ª√– “∑À√◊Õ‰¡à°Áμ“¡

‚¥¬‡©æ“–„πÀÕºŸâªÉ«¬«‘°ƒμ ·≈–‰¡àæ∫‡ÀμÿÕ◊Ëπ∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬

‡Àμÿ°“√≥å¥—ß°≈à“«.  À“°‰¡à·πà„®„π°“√«‘π‘®©—¬ §«√„™â

≈—°…≥–‡«™°√√¡√à«¡°—∫§≈◊Ëπ‰øøÑ“ ¡Õß ·≈–Õ“®æ‘®“√≥“

©’¥¬“°≈ÿà¡‡∫π‚´‰¥Õ–‡´æ’π ·≈â«¥Ÿ°“√μÕ∫ πÕß®“°Õ“°“√∑’Ë

¥’¢÷Èπ À√◊Õ§≈◊Ëπ‰øøÑ“ ¡Õß∑’Ëº‘¥ª√°μ‘‰¥âÀ¬ÿ¥≈ß(Ò).  Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡·π«∑“ß°“√√—°…“·≈–°“√μÕ∫ πÕßμàÕ°“√√—°…“¬—ß

‰¡à¡’À≈—°∞“πÀ√◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈¡“°π—°(¯) ®÷ß¡—°„™â·π«∑“ß¢Õß GCSE

¡“ª√–¬ÿ°μå.

æ¬“∏‘ √’√«‘∑¬“

æ¬“∏‘ √’√«‘∑¬“¢Õß¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬‡©æ“–„π°≈ÿà¡∑’Ë

¥◊ÈÕμàÕ°“√√—°…“π—Èπ  ¡’¢âÕ¡Ÿ≈„π —μ«å∑¥≈Õß·≈–¡πÿ…¬å∑’Ë¡’°“√

™—°μàÕ‡π◊ËÕß · ¥ß∂÷ßª√“°Ø°“√≥åÀ≈—° Ú ·∫∫ §◊Õ °“√≈¥

≈ß¢Õß°≈«‘∏“π°“√¬—∫¬—Èßºà“π√–∫∫°√¥·°¡¡“ ·Õ¡‘‚π∫‘«∑’√‘§

(GABA) ·≈–°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß°≈«‘∏“π°“√°√–μÿâπ®“°°≈Ÿ∑“‡¡μ.

„π√–∫∫ GABA ‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√™—°μàÕ‡π◊ËÕßæ∫«à“¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßμ—«√—∫ GABA-A ∑’Ëº‘«¢Õß‡´≈≈åª√– “∑ ·≈â«μ—«

√—∫®–‡§≈◊ËÕπ‡¢â“ Ÿà¿“¬„π‡´≈≈å  ‰ªÕ¬Ÿà„π‡Õπ‚¥‚´¡ ·≈–∂Ÿ°∑”

≈“¬∑’Ë≈—¬‚´‚ ¡. „π∑’Ë ÿ¥ ‡¡◊ËÕ®”π«πμ—«√—∫ GABA ≈¥≈ß

 “√ ◊ËÕª√– “∑ GABA ∑”ß“π≈¥≈ß ∑”„Àâª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√

¬—∫¬—Èß°“√™—°≈¥≈ß. ‡¡◊ËÕ„™â¬“°≈ÿà¡‡∫π‚´‰¥Õ–‡´æ’π∑’ËÕÕ°

ƒ∑∏‘Ï°—∫√–∫∫μ—«√—∫π’È‡æ◊ËÕÀ¬ÿ¥¬—Èß°“√™—° ®÷ß‰¡à‰¥âº≈‡∑à“∑’Ë§«√.

 à«πª√“°Æ°“√≥å√–∫∫°≈Ÿ∑“‡¡μ∑’Ë‡ªìπ “√ ◊ËÕª√– “∑ƒ∑∏‘Ï

°√–μÿâππ—Èπ „π¿“«–ª√°μ‘ “√π’È®–®—∫°—∫μ—«√—∫ AMPA ·≈–

NMDA ‡æ◊ËÕ àßº≈μàÕ°“√∑”ß“πºà“π™àÕß·§≈‡´’¬¡„π°“√

°√–μÿâπ°“√∑”ß“π¢Õß‡´≈≈åª√– “∑. ‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√™—°μàÕ‡π◊ËÕß

Àπà«¬¬àÕ¬¢Õßμ—«√—∫ NMDA ®–‡§≈◊ËÕπ®“°°√–‡ª“–¿“¬„π

‡´≈≈å‰ª Ÿàº‘«‡´≈≈å ·≈–ª√–°Õ∫°—π‡ªìπμ—«√—∫∑’Ë‡æ‘Ë¡®”π«π¢÷Èπ

∑’Ë√Õ¬μàÕª√– “∑ ∑”„Àâ√–¥—∫°“√°√–μÿâπ Ÿß·≈–ßà“¬¢÷ÈπÕ’° ®÷ß

æ¬“¬“¡À“¬“∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ïμâ“π NMDA ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡°“√√—°…“„π√–¬–π’È

´÷Ëß§ßμâÕß¡’°“√»÷°…“μàÕ‰ª.(ˆ)

πÕ°®“°π—Èπ°“√™—°μàÕ‡π◊ËÕß¬—ß°√–μÿâπ„Àâ “√¢—∫¬“ÕÕ°

®“°‡´≈≈å (drug efflux transporter)  ‡™àπ p-glycoprotein

∑”ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ∑”„Àâ°“√¢—∫¬“°—π™—°∑’Ë„ÀâÕÕ°®“°‡´≈≈å‡√Á«¢÷Èπ.

¬“∑’Ëºà“π°≈«‘∏“ππ’È ‡™àπ‡øπ’¬å‚∑Õ‘π À√◊Õøï‚π∫“√å∫‘∑“≈ ®÷ß

‡°‘¥°“√¥◊ÈÕ¬“¢÷Èπ‰¥âÕ’°.(Û)
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πÕ°®“°π’È·≈â«¬—ß¡’ “√ ◊ËÕª√– “∑·≈–‚ª√μ’πÕ◊Ëπ∑’Ë¡’

ƒ∑∏‘Ï¬—∫¬—ÈßÀ√◊Õ°√–μÿâπ‡ ’¬ ¡¥ÿ≈‰ª¥â«¬ ‡´≈≈åª√– “∑‡À≈à“π’È

¬—ß‡°‘¥°“√∑”ß“π∑’Ëº‘¥ª√°μ‘¢Õß√–∫∫æ≈—ßß“π„π‰¡‚μ§Õπ‡¥√’¬

 àßº≈μàÕ°“√∑”ß“π¢ÕßÀπà«¬æ—π∏ÿ°√√¡ ·≈–‡°‘¥°“√μ“¬„π

∑’Ë ÿ¥ ∑”„Àâ ¡Õß„π∫√‘‡«≥π—Èπ°≈“¬‡ªìπ®ÿ¥°”‡π‘¥‚√§≈¡™—°

„πÕπ“§μ‰¥â.

º≈¢Õß°“√™—°μàÕ‡π◊ËÕß

º≈¢Õß°“√™—°μàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬‡©æ“–™π‘¥∑’Ë¡’°“√™—°™—¥‡®π ®–

∑”„Àâ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√–∫∫Õ«—¬«–Õ◊ËπÊ¥â«¬ „π√–¬–

·√°∑’Ë‡√‘Ë¡™—° ®–¡’°“√§—¥À≈—Ëß‡Õæ‘‡πø√’π·≈–πÕ√å‡Õæ‘‡πø√’π

ª√‘¡“≥¡“°‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥ ∑”„Àâ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥ Ÿß¢÷Èπ, ·√ß

¥—π„πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥æ—≈‚¡π“√’¬å·≈–À—«„®ÀâÕß∫π´â“¬ Ÿß, À—«„®

‡μâπ‡√Á« ·≈–√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥ Ÿß¢÷Èπ. ®“°π—ÈπÀ—«„®®–‡√‘Ë¡

‡μâπº‘¥®—ßÀ«– ´÷Ëß‡ªìπ‰ª‰¥â∑—Èß‡√Á«·≈–™â“ ®πÕ“®À¬ÿ¥‡μâπ.

°“√À“¬„®¢≥–™—°¡—°‰¡à‡æ’¬ßæÕ ´÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°°“√™—°‡Õß

À√◊Õ¬“°—π™—°∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫ ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¢“¥ÕÕ°´‘‡®π·≈–¡’

§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å§—Ëß. ¿“«–ªÕ¥∫«¡πÈ”Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÀ“°

°“√À“¬„®∂Ÿ°°¥¡“°¢÷Èπ ºŸâªÉ«¬®–‡°‘¥¿“«–‡≈◊Õ¥‡ªìπ°√¥®“°

°“√À“¬„®·≈–®“°°√¥·≈§μ‘°∑’Ë Ÿß®“°°“√∑”ß“π¡“°¢Õß

°≈â“¡‡π◊ÈÕ„π™à«ßπ—Èπ.

°“√À¥‡°√Áßμ—«¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ√ÿπ·√ß¬—ß°àÕ„Àâ‡°‘¥‰¢â Ÿß,

°≈â“¡‡π◊ÈÕ ≈“¬μ—«√ÿπ·√ß¡’º≈„Àâ‡°‘¥¡—¬‚Õ‚°≈∫‘π„πªí  “«–

·≈–Õ“®‡°‘¥‰μ≈â¡‡À≈«®“° “‡Àμÿπ’È‰¥â. πÕ°®“°π—Èπ·≈â«

‡π◊ËÕß®“°¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß √’√«‘∑¬“¡“° ∑”„Àâ√–¥—∫

ŒÕ√å‚¡πμà“ßÊ‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ ‡™àπ ‚ª√·≈§μ‘π, °≈Ÿ§“°Õπ,

§Õ√åμ‘‚§‚∑√ªîπ; √–¥—∫‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«„π°√–· ‡≈◊Õ¥·≈–„π

 “√πÈ”À≈àÕ‰¢ —πÀ≈—ßÕ“® Ÿß¢÷Èπ‰¥â‡™àπ°—π. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π

√–∫∫Õ◊Ëπ∑’Ëæ∫‰¥â ‡™àπ √–∫∫°“√·¢Áßμ—«‡≈◊Õ¥º‘¥ª√°μ‘, √–¥—∫

‡°≈◊Õ·√à„π‡≈◊Õ¥º‘¥ª√°μ‘, ≈”‰ â∑”ß“π™â“≈ß¡“°.

‡¡◊ËÕ°“√™—°¥”‡π‘πμàÕ‰ªπ“π¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ¡“°°«à“  Û π“∑’

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡©’¬∫æ≈—πμà“ßÊ ¢â“ßμâπ®–≈¥≈ß¡“° ºŸâªÉ«¬

®–‡°‘¥¿“«–§«“¡¥—π„π‚æ√ß°–‚À≈°»’√…– Ÿß  ·≈– ¡Õß∫«¡

∑—ÈßÊ ∑’Ë·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‡√‘Ë¡μË”≈ß  ∑”„Àâ‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß ¡Õß‰¡àæÕ

 ¡Õß¢“¥‡≈◊Õ¥√ÿπ·√ß¢÷Èπ.

°“√μ√«®‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

°“√μ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√∑—Ë«‰ª ‡™àπ √–¥—∫πÈ”μ“≈·≈–

Õ’‡≈Á°‚∑√≈—¬μå„π‡≈◊Õ¥, °“√∑”ß“π¢Õßμ—∫ ‰μ.  °“√μ√«®Õ◊Ëπ

®–°√–∑”μ“¡¢âÕ∫àß™’È¢Õß‚√§ À√◊Õ “‡Àμÿ∑’Ë ß —¬ ‡™àπ «—¥

√–¥—∫¬“°—π™—°„π‡≈◊Õ¥, μ√«®À“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ„π‡≈◊Õ¥À√◊Õ„π

Õ«—¬«–μà“ßÊ.

À“°‡ªìπ‰ª‰¥â§«√∑”°“√μ√«®∑“ßª√– “∑√—ß ’«‘∑¬“ ‡™àπ

 ·§π ¡Õß‡æ◊ËÕÀ“ “‡Àμÿ®“° ¡Õß ‚¥¬‡©æ“–ºŸâ∑’Ë‰¡à‡§¬™—°

¡“°àÕπ ∑’Ëμ√«®√à“ß°“¬æ∫√Õ¬‚√§‡©æ“–∑’Ë, ºŸâ∑’Ë¡’°“√™—°

‡©æ“–∑’Ë„π™à«ß·√° À√◊Õ¡’¢âÕ∫àß™’È„π°“√μ√«®Õ◊Ëπ. „π∫“ß√“¬

Õ“®æ‘®“√≥“∑”°“√μ√«®¿“æ –∑âÕπ π“¡·¡à‡À≈Á° (MRI)

¿“¬À≈—ß®“°∑’ËºŸâªÉ«¬À¬ÿ¥™—°·≈–¡’ ∂“π–§ß∑’Ë·≈â«.  °“√‡®“–

 “√πÈ”À≈àÕ‰¢ —πÀ≈—ßπ—Èπ‰¡à®”‡ªìπμâÕß∑” πÕ°®“° ß —¬°“√

μ‘¥‡™◊ÈÕ„π√–∫∫ª√– “∑°≈“ß À√◊Õ‡ªìπ°“√™—°„π∑“√°.

°“√μ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“ ¡Õß¡—°°√–∑”„π™à«ßÀ≈—ß®“°∑’Ë

‚√§„π™à«ß‡©’¬∫æ≈—π§«∫§ÿ¡‰¥â·≈â«  ·μà§«√®–°√–∑”„Àâ‡√Á«¢÷Èπ

À“°ºŸâªÉ«¬¬—ß§ß´÷¡≈ßÀ≈—ß™—° À√◊Õ‰¡à√Ÿâμ—«‡ªìπ‡«≈“π“π‡æ◊ËÕ

ª√–‡¡‘π°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß·≈–·¬°¿“«– NCSE ÕÕ°‰ª.

°“√√—°…“

ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë ÿ¥μàÕº≈°“√√—°…“§◊Õ °“√√—°…“∑’Ë√«¥‡√Á«

·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘»—°¬å ‡æ◊ËÕÀ¬ÿ¥°“√™—°„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥. „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’

°“√™—°·≈â«¬—ß§ß‰¡à√Ÿâμ—« ·≈–∂Ÿ°π” àßÀâÕß©ÿ°‡©‘π ·æ∑¬å§«√

„Àâ°“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ¿“«–π’È‰ª°àÕπ.

ªí®®ÿ∫—π®÷ß¡’§«“¡æ¬“¬“¡„π°“√„Àâ¬“√—°…“μ—Èß·μà™à«ß

ºŸâªÉ«¬°àÕπ¡“∂÷ß‚√ßæ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕÀ¬ÿ¥™—°„Àâ‡√Á«¢÷Èπ ·≈–

ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥¿“«–π’È„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√™—°μ‘¥Ê°—π. ¬“∑’Ë„™â

π—ÈπÕ“®‡ªìπ‰¥Õ–´’·æ¡‡®≈  «π∑“ß∑«“√Àπ—° À√◊Õ©’¥≈Õ√“´’

·æ¡À√◊Õ‰¥Õ–´’·æ¡§√÷Ëß¢π“¥¢≥–‡§≈◊ËÕπ¬â“¬ºŸâªÉ«¬®“°∑’Ë

‡°‘¥‡Àμÿ À√◊ÕÕ¡ ¡‘¥“‚´·≈¡™π‘¥©’¥„π°√–æÿâß·°â¡´÷Ëß∑”‰¥â

ßà“¬‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á°.(˘) ·π«°“√√—°…“‚¥¬¬àÕ· ¥ßÕ¬Ÿà„π√Ÿª

∑’Ë Ò.(Òı)
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¢—ÈπμÕπ·√°§◊Õ °“√°Ÿâ™’æ¢—Èπæ◊Èπ∞“π ‚¥¬ª√–‡¡‘π

 —≠≠“≥™’æ °“√À“¬„® ·≈–°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥  ·≈â«√’∫„Àâ

ÕÕ°´‘‡®π ‡®“–‡≈◊Õ¥ ·≈–„Àâ “√πÈ”∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”.  §«√

μ√«®√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß√«¥‡√Á«‡æ◊ËÕ·¬°¿“«–πÈ”μ“≈

„π‡≈◊Õ¥μË”  À“°∑”‰¡à‰¥â§«√„Àâ‰∏Õ–¡’π Ò ¡°. „π°≈Ÿ‚§ 

ı%  ı ¡≈.  „π√–À«à“ßπ—Èπ„Àâ´—°ª√–«—μ‘·≈–μ√«®√à“ß°“¬

‚¥¬‡√Á« ‡æ◊ËÕÀ“ “‡Àμÿ∑’ËÕ“®‡ªìπ‰ª‰¥â.

À≈—ß®“° ı π“∑’·√° §«√„Àâ¬“∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‰¥â‡√Á« §◊Õ

°≈ÿà¡‡∫π‚´‰¥Õ–‡´æ’π‡æ◊ËÕÀ¬ÿ¥™—° ‡™àπ ©’¥‰¥Õ– ’́·æ¡ Ò ¡°.

À√◊Õ≈Õ√“´’·æ¡ Ù ¡°. ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”.  À“°ºŸâªÉ«¬¬—ß§ß

™—°Õ¬ŸàÀ≈—ß„Àâ¬“™ÿ¥·√° §«√©’¥‡øπ’¬å‚∑Õ‘π À√◊ÕøÕ ‡øπ’¬å-

‚∑Õ‘π‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” „π¢π“¥ Ú ¡°./°°.À√◊Õ Ú ¡°.

PE/°°. ( Ÿß ÿ¥ Û ¡°./°°.À√◊Õ Û ¡°. PE/°°.) ·≈–Õ“®

„Àâ‰¥Õ–´’·æ¡À√◊Õ≈Õ√“´’·æ¡´È”‰¥â„π¢π“¥‡¥‘¡∂â“¬—ß¡’Õ“°“√

™—°μàÕ‡π◊ËÕß‡°‘π Ò π“∑’À√◊Õ™—°´È”√–À«à“ß∑’Ë„Àâ¬“™ÿ¥∑’Ë Ú.

¢âÕ¡Ÿ≈®“°À≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…å· ¥ß«à“°“√„Àâ≈Õ√“´’-

·æ¡¡’ª√– ‘∑∏‘»—°¬å¥’°«à“‰¥Õ–´’·æ¡‡≈Á°πâÕ¬„π°“√√–ß—∫™—°

‡π◊ËÕß®“°ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‰¥âπ“π°«à“. ¬“∑—Èß Õß¢π“π¥’°«à“¬“À≈Õ°

Õ¬à“ß™—¥‡®π ·≈–≈Õ√“´’·æ¡¡’ƒ∑∏‘Ï°—π™—°‡Àπ◊Õ°«à“°“√„Àâ

‡øπ’¬å‚∑Õ‘π‡æ’¬ß¢π“π‡¥’¬« À“°„™â ‰¥Õ–´’·æ¡‡®≈ ∑“ß∑«“√

Àπ—° §«√„Àâ„π¢π“¥ Ÿß∂÷ß Û ¡°.(Ò)

„π™à«ß‰¡à°’Ëªï∑’Ëºà“π¡“ ‡√‘Ë¡¡’¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß¬“°—π™—°™π‘¥©’¥

Õ◊Ëπ Ê ¡“°¢÷Èπ„π°“√„™â‡ªìπ¬“¢π“¥∑’Ë Ú À√◊Õ Û À≈—ß®“°„™â

¬“°≈ÿà¡‡∫π‚´‰¥Õ–‡´æ’πÀ√◊Õ‡øπ’¬å‚∑Õ‘π‰¡à‰¥âº≈ ‡™àπ °“√

©’¥‚ ‡¥’¬¡«—≈‚æ√‡Õμ‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” „π¢π“¥ Òı-Ú ¡°./

°°. ‚¥¬ “¡“√∂À¬ÿ¥™—°‰¥â∂÷ß√âÕ¬≈– Ûı-˜ı(ÒÒ) ·μà‰¡à§«√

„™â„π‡¥Á°Õ“¬ÿμË”°«à“ Ú ªï, ºŸâ∑’Ë¡’ªí≠À“‡√◊ËÕßμ—∫À√◊Õμ—∫ÕàÕπ

À√◊Õ„πÀ≠‘ß¡’§√√¿å.

À“°„™â¬“≈’‡«∑‘√“´’·∑¡™π‘¥©’¥∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” §«√

„Àâ¬“„π¢π“¥ Ÿß·∫∫‚∫≈—  ı-Û, ¡°. „π Û-ˆ π“∑’

·≈–À¬¥μàÕ‡π◊ËÕß„π¢π“¥√«¡°—πª√–¡“≥«—π≈– Û, ¡°.

‚¥¬À¬ÿ¥™—°‰¥â√“«√âÕ¬≈– ˆ˘(ÒÚ).

 à«π¬“øÕ ‡øπ’¬å‚∑Õ‘ππ—Èπ‡ªìπ¬“π” (prodrug) ∑’Ë‰ª

‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ‡øπ’¬å‚∑Õ‘π„π√à“ß°“¬À≈—ß©’¥. ¬“π’È„™â©’¥∑“ßÀ≈Õ¥

IV  diazepam 10 mg 
(0.25-0.4 mg/kg) 

may repeat once 

OR

IV or Intranasal or 
Intrabuccal midazolam 
10 mg 

Diazepam PR 

15-20 mg 

Or IV  diazepam 

5 mg, may report 
once

IV phenytoin/fosphenytoin    IV valproic acid 

20-30 mg/kg ,< 50 mg/min 20-30 mg/kg 

or 150 mg PE/min  3 mg/kg/min 

may repeat 10 mg/kg  OR 

         IV phenobarbital 

    20 mg/kg 

Propofol IV loading

1-3 mg/kg 

then IV 5-10 mg/kg/h 

OR

Midazolam IV 
loading

then 0.2  mg/kg up 
to 2 mg/kg

Ketamine IV 
bolus

1.5 mg/kg 

then IV 0.1-
0.05 mg/kg/h 

   Impending status epilepticus  Established status epilepticus Refractory status epilepticus     

Intensive-Care unitBefore emergency Emergency room 

Electroencephalographic monitoring

Airway, blood pressure , temperature , IV access , electrocardiography , CBC , glucose , electrolytes , AED levels , ABG , tox screen ; central line 

5 min 30  min

√Ÿª∑’Ë Ò  ·π«°“√√—°…“‚¥¬¬àÕ (¥—¥·ª≈ß®“°‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß∑’Ë ˆ
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μ“√“ß∑’Ë Ò  ·π«∑“ß„π°“√√—°…“¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß·∫∫°√–μÿ° (GCSE)

‡«≈“ (π“∑’) °“√ªØ‘∫—μ‘

- „Àâ°“√«‘π‘®©—¬ SE ‚¥¬°“√ —́°ª√–«—μ‘·≈–μ√«®√à“ß°“¬‡∫◊ÈÕßμâπ

- ª√–‡¡‘π —≠≠“≥™’æ·≈–‡ªî¥∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®„Àâ‚≈àß

- ‡ªî¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ‡®“–‡≈◊Õ¥·≈– àßμ√«®μ“¡ “‡Àμÿ∑’Ë ß —¬ ‡√‘Ë¡„Àâ “√πÈ”‡°≈◊Õ·°ß .˘%.

- μ√«®√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥ À√◊Õ„Àâ‰∏Õ–¡’π Ò ¡°.·≈– “√≈–≈“¬°≈Ÿ‚§  ı%  ı¡≈. ‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”.

- ©’¥‰¥Õ–´’·æ¡ Ò ¡°.(.Û ¡°./°°.) ‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” „Àâ´È”‰¥â∑—ÈßÀ¡¥‰¡à‡°‘π Úı ¡°.

- À“°©’¥‰¡à‰¥â „Àâ‰¥Õ–´’·æ¡ Ú ¡°. «π∑«“√ À√◊Õ¡‘¥“‚´·≈¡™π‘¥©’¥ Ò ¡°.∑“ß®¡Ÿ° À√◊ÕÕ¡„π°√–æÿâß·°â¡

·≈â«μàÕ¥â«¬‡øπ’¬å‚∑Õ‘π/øÕ ‡øπ’¬å∑Õ‘π.

- ©’¥‡øπ’¬å‚∑Õ‘π Ú ¡°./°°. „πÕ—μ√“‰¡à‡°‘π ı ¡°./π“∑’ À√◊ÕøÕ ‡øπ’¬å‚∑Õ‘π Ú ¡°. PE/°°. „πÕ—μ√“‰¡à‡°‘π

Òı ¡°./π“∑’.

- ‡ΩÑ“√–«—ß —≠≠“≥™’æ ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥ ·≈–§≈◊Ëπ‰øøÑ“À—«„®.

- À“°®”‡ªìπ„Àâ©’¥‰¥Õ–´’·æ¡ Ò ¡°. È́”‰¥â.

- §«√æ‘®“√≥“„ à∑àÕ≈¡·≈–™à«¬°“√À“¬„® ∂â“ºŸâªÉ«¬´÷¡≈ßÀ√◊Õ‰¡à·πà„®‡√◊ËÕß°“√À“¬„®.

- À“°ºŸâªÉ«¬‰¡àÀ¬ÿ¥™—° „Àâ‡øπ’¬å‚∑Õ‘π À√◊ÕøÕ ‡øπ’¬å‚∑Õ‘π‡æ‘Ë¡Õ’° Ò ¡°./°°. À√◊Õ„Àâøï‚π∫“√å∫‘∑“≈ Ú ¡°./

°°. ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ‰¡à‡°‘π ı-Ò ¡°./π“∑’  ·≈–„Àâ´È”‰¥âÕ’° Ò ¡°./°°. ∂â“‰¡àÀ¬ÿ¥™—°.

- À√◊Õ „Àâ‚ ‡¥’¬¡«—≈‚æ√‡Õμ Ú-Û ¡°./°°. „π‡«≈“ ı-Ò π“∑’ ·≈–„Àâ‡æ‘Ë¡‰¥âÕ’° Ú-Û ¡°./°°. ∂â“¬—ß‰¡à

À¬ÿ¥™—° ·≈â«„Àâ¬“μàÕ Ò-Û ¡°./°°./π“∑’.

- §«√¬â“¬ºŸâªÉ«¬‡¢â“ÀÕÕ¿‘∫“≈ºŸâªÉ«¬Àπ—° ‡æ◊ËÕ‡ΩÑ“√–«—ß·≈–√—°…“ À“°ºŸâªÉ«¬¬—ß‰¡àÀ¬ÿ¥™—° „Àâ¬“¡‘¥“‚´·≈¡ .Ú ¡°./

°°. ·≈–„Àâ´È”‰¥â „π¢π“¥‡¥‘¡∑ÿ° ı π“∑’ ®πÀ¬ÿ¥™—° (∑—ÈßÀ¡¥‰¡à‡°‘π Ú ¡°./°°.) ·≈–‡√‘Ë¡„Àâ¬“À¬¥μàÕ‡π◊ËÕß

‚¥¬‡√‘Ë¡®“° .Ò ¡°./°°./™¡.

- À√◊Õ„Àâøï‚π∫“√å∫‘∑“≈ À√◊Õ‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ ı ¡°./°°.(ı ¡°./π“∑’) ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”·≈–„Àâ´È”‰¥â‡ªìπ§√—ÈßÊ

®πÀ¬ÿ¥™—° ·≈â«μàÕ¥â«¬ Ò ¡°./°°./™¡. ‚¥¬ª√—∫¬“„Àâ§≈◊Ëπ ‰øøÑ“ ¡Õß ‡ªìπ·∫∫ burst-suppression À√◊ÕÀ¬ÿ¥™—°

‰¡à‡°‘π Û ¡°./°°./™¡.

- À√◊Õ„Àâæ√Õ‚æøÕ≈ Ò-Û ¡°./°°. ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” μ“¡¥â«¬ ı-Ò ¡°./°°./™¡. ®πÀ¬ÿ¥™—° À√◊Õ§≈◊Ëπ‰øøÑ“

‡ªìπ·∫∫ burst suppression ·≈â«≈¥¢π“¥‡ªìπ Ò-Û ¡°./°°./™¡.

¥—¥·ª≈ß®“°‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß∑’Ë Òı

-ı

ˆ-Ò

ÒÒ-Û

ÛÒ-ˆ

>ˆ

‡≈◊Õ¥¥”„πÕ—μ√“∑’Ë‡√Á«°«à“‡øπ’¬å‚∑Õ‘πª√–¡“≥ Û ‡∑à“ ·≈–¡’

º≈¢â“ß‡§’¬ß„π∫√‘‡«≥∑’Ë©’¥μË”°«à“¡“° ºŸâªÉ«¬®÷ß∑πμàÕ¬“‰¥â¥’¢÷Èπ

·≈–∑”„Àâ√–¥—∫¬“∑’Ë‰¥âº≈„π°“√√—°…“ Ÿß¢÷Èπ‰¥â‡√Á«°«à“(ˆ).

À“°ºŸâªÉ«¬¬—ß§ß™—°À≈—ß®“°„Àâ¬“™ÿ¥∑’Ë Ú · ¥ß«à“ºŸâªÉ«¬

‡√‘Ë¡¥◊ÈÕμàÕ°“√√—°…“(Ú)  ́ ÷Ëß®–μâÕß„Àâ¬“Õ◊Ëπ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘»—°¬å¥’°«à“

·≈–„π¢π“¥∑’Ë ŸßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«‡æ◊ËÕÀ¬ÿ¥°“√™—°„Àâ‰¥â.  ¬“∑’Ë„™â

Õ“®‡ªìπ ¡‘¥“‚´·≈¡, æ√Õ‚æøÕ≈, «—≈‚æ√‡Õμ À√◊Õøï‚π∫“√å

∫‘∑“≈ ‚¥¬„Àâ¬“‡À≈à“π’È§√—Èß·√°„π¢π“¥ Ÿß ·≈–À¬¥μàÕ‡π◊ËÕß

‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”.  ¬“‡À≈à“π’È¡—°∑”„ÀâºŸâªÉ«ßßà«ß´÷¡‰¥â¡“° ®÷ß

§«√„ à∑àÕÀ≈Õ¥≈¡§Õ·≈–™à«¬°“√À“¬„®. ºŸâªÉ«¬§«√‰¥â√—∫

°“√√—°…“„πÀÕÕ¿‘∫“≈ºŸâªÉ«¬Àπ—°  ¡’°“√‡ΩÑ“√–«—ßÕ¬à“ß„°≈â™‘¥

·≈–μ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“ ¡Õß‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“ºŸâªÉ«¬À¬ÿ¥™—°®√‘ß

·≈–§≈◊Ëπ‰øøÑ“ ¡Õß‰¡à· ¥ß°“√™—°¥â«¬.

„π°√≥’∑’Ë√ÿπ·√ß·≈–„™â¬“Õ◊Ëπ‰¡à‰¥âº≈ æ‘®“√≥“„Àâ¬“

‡ √‘¡‡™àπ ¡‘¥“‚´·≈¡, æ√Õ‚æøÕ≈, ‡æπ‚∑∫“√å∫‘∑“≈ À√◊Õ

‰∏‚Õ‡æπ∑—≈¢π“¥ Ÿß ‡æ◊ËÕ√–ß—∫°“√™—°·≈–°¥°“√∑”ß“π¢Õß

 ¡Õß ºŸâªÉ«¬®÷ßÕ¬Ÿà„π¿“«–À¡¥ μ‘ —¡ª™—≠≠–. „π√–À«à“ß∑’Ë

„Àâ¬“„π™à«ß∑’Ë¬—∫¬—Èß ¡Õß„Àâ§≈◊Ëπ‰øøÑ“ ¡ÕßÕ¬Ÿà„π·∫∫ burst
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suppression μâÕß„Àâ¬“°—π™—°æ◊Èπ∞“πÕ¬à“ßπâÕ¬ Ò ™π‘¥„π

°“√√—°…“μàÕ‡π◊ËÕß. ‡¡◊ËÕÀ¬ÿ¥™—°π“πÕ¬à“ßπâÕ¬ ÚÙ-Ù¯ ™—Ë«‚¡ß

®÷ß§àÕ¬Ê ≈¥¢π“¥¬“À¬¥‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”™â“Ê ®πÀ¬ÿ¥¬“

„π‡«≈“ ÒÚ-ÚÙ ™—Ë«‚¡ß. ∂â“¡’™—°´È” „Àâ‡æ‘Ë¡¢π“¥¬“∑’Ë√—°…“®π

‰¥âº≈.

„πºŸâªÉ«¬™—°·∫∫ NCSE ∑’Ë‰¡à„™à¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬

π—¬π—Èπ °“√√—°…“®–¢÷Èπ°—∫ª√–‡¿∑·≈– “‡Àμÿ¢Õß°“√™—°. À“°

‡ªìπ‚√§≈¡™—°™π‘¥¿«—ß§®‘μ¡—°μÕ∫ πÕß¥’μàÕ≈Õ√“´’·æ¡

À√◊Õ‰¥Õ–´’·æ¡ ©’¥„π¢π“¥μË” Ê.   à«π¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß·∫∫

complex partial SE ¡—°„™âÀ≈—°°“√√—°…“‡™àπ‡¥’¬«°—∫ GCSE.

À“°ºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà„π¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬π—¬®–μâÕß„™â¬“ ≈∫„π

¢π“¥ Ÿß¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ.(ÒÛ)

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“¿“«–π’È¡’§«“¡√ÿπ·√ß Ÿß·≈–μâÕß°“√°“√√—°…“

∑’Ë√«¥‡√Á«·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘»—°¬å¥’ ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡æ‘°“√·≈–°“√‡ ’¬

™’«‘μ. „πªí®®ÿ∫—ππ‘¬¡„™â°“√μ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“ ¡Õß‡ªìπ√–¬– Ê

À√◊ÕμàÕ‡π◊ËÕß„π√“¬∑’ËμâÕß√—°…“„πÀÕÕ¿‘∫“≈ºŸâªÉ«¬Àπ—° ‡æ◊ËÕ

„Àâ·πà„®«à“ºŸâªÉ«¬À¬ÿ¥™—° √«¡∂÷ß°“√„™â¬“„Àâ‡À¡“– ¡μ“¡

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ √à«¡°—∫°“√√—°…“ª√–§—∫ª√–§Õß∑’Ë¥’.(ÒÙ)

¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√»÷°…“‡™‘ßª√–®—°…å¢π“¥„À≠à¡’‰¡à¡“°.

·π«∑“ß°“√√—°…“„À¡àÊ ‡™àπ „™â¬“∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ïª°ªÑÕß‡´≈≈åª√– “∑

≈¥Õÿ≥À¿Ÿ¡‘√à“ß°“¬≈ß À√◊Õ°“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë‡√Á«¢÷Èπ°àÕπ¡“∂÷ß

‚√ßæ¬“∫“≈ πà“®–™à«¬≈¥§«“¡æ‘°“√·≈–°“√‡ ’¬™’«‘μ®“°

¿“«–π’È‰¥â.

·π«∑“ß„π°“√√—°…“¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß·∫∫ GCSE ‰¥â

 √ÿª‰«â„πμ“√“ß∑’Ë Ò  μ“¡¬“∑’Ë¡’„πª√–‡∑»‰∑¬.

°“√æ¬“°√≥å‚√§

ªí®®—¬∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π°“√æ¬“°√≥å‚√§‚¥¬∑—Ë«‰ª ‰¥â·°à

 “‡Àμÿ¢Õß¿“«–™—°μàÕ‡π◊ËÕß ·≈–‡«≈“μ—Èß·μà‡√‘Ë¡‡°‘¥‡Àμÿ®π∂÷ß

‡«≈“∑’Ë√—°…“ ‚¥¬Õ—μ√“°“√‡ ’¬™’«‘μÀ√◊Õ§«“¡æ‘°“√„π‡¥Á°®–

μË”°«à“ºŸâ„À≠à. °“√æ¬“°√≥å‚√§∑’Ë‰¡à¥’„πºŸâ„À≠à¡—°‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫‚√§‡¥‘¡∑’Ë¡’§«“¡√ÿπ·√ß Ÿß ‡™àπ ‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß, ‰¢â

 ¡ÕßÕ—°‡ ∫, ‰¥â√—∫¿¬—πμ√“¬∑’Ë»’√…–√ÿπ·√ß, Õ“¬ÿ¡“°, ¿“«–

 ¡Õß¢“¥ÕÕ°´‘‡®πÀ≈—ßÀ—«„®À¬ÿ¥‡μâπ.(Ú)

ºŸâªÉ«¬∑’Ë√Õ¥™’«‘μÕ“®¡’§«“¡æ‘°“√À≈ß‡À≈◊Õ®“°°“√‡ ’¬

À“¬¢Õß ¡Õß®“°¿“«–π’È À√◊Õ®“°‚√§‡¥‘¡ ‡™àπ ·¢π¢“ÕàÕπ·√ß

¡’°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«º‘¥ª√°μ‘,  μ‘ªí≠≠“¥âÕ¬≈ß,  ¡“∏‘∫°æ√àÕß,

∑√ßμ—«‰¡à¥’ ∫“ß√“¬Õ“®‡°‘¥‚√§≈¡™—°¢÷ÈπÀ≈—ß®“°‡°‘¥¿“«–™—°

μàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë‰¡à¡’‚√§≈¡™—°¡“°àÕπ.
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