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Type of vascular access

• AVF (native)
–Simple

Transposition–Transposition
• AVBG (prosthesis)(p )
• Venous catheter

–Cuff
Non cuff–Non-cuff





Material :Material :
SiliconeSilicone

R d D iR d D iRound DesignsRound Designs
CathetersCatheters

1212..5 5 FR FR 
DiameterDiameter

CC CC28 28 CM, CM, 32 32 CM CM 
LengthLength

Bl d FlBl d Fl

IODINE

Blood Flow Blood Flow 

400 400 ml/minml/min

IODINE 
based solution



Material : Tecoflex

Two SingleTwo Single

Bio-Flex

gg
LumenLumen

TESIO Catheter
10 FR Diameter

22 22 cm arterialcm arterial
25 25 cm venouscm venous
cuff replacementcuff replacement

Blood Flow Blood Flow 

450 ml/min450 ml/min

Acetone based solution
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ความสําคญัของปญหาความสาคญของปญหา

-ผูปวยมีvascular access เปน perm cath = 18%(9/50ราย) และมี  

 ปญหาเกี่ยวกับการติดเชื้อบอยครั้งทั้งบริเวณ exit site และผื่นคัน มีblebรอบบริเวณ ปญหาเกยวกบการตดเชอบอยครงทงบรเวณ exit site และผนคน มblebรอบบรเวณ

exit site ทุกระดบัทุกราย(9ราย) 

 - มีผปวย 3 รายที่ตองเปลี่ยน vascular access  ใหม - มผูปวย 3 รายทตองเปลยน vascular access  ใหม

  มี 2 รายที่ตองadmit เพื่อรักษา การติดเชื้อสิ้นสุดดวยการเปลี่ยนสายใหม
  ซึ่งมีคาใชจายสงมาก รวมคาใชจายการเปลี่ยนสาย การใชยา = 253 000 บาท  ซงมคาใชจายสูงมาก รวมคาใชจายการเปลยนสาย การใชยา = 253,000 บาท
  ( ป 50 - ม.ค. 52)

ตัวชี้วัดดานคณภาพการรักษา :  อตัราการติดเชือ้จาก -   ตวชวดดานคุณภาพการรกษา :  อตราการตดเชอจาก 

vascular access     คาเปาหมาย = 0%
                     ป 50 = 0.03%(1ราย)

                                               ป 51 = 0.04%(2ราย)
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วัตถประสงควตถุประสงค

1. ลดอัตราการติดเชื้อบริเวณแผล 

2. พัฒนารูปแบบการดูแลแผล Perm cath 

3  ใ  3. ลดคาใชจาย

4  เพื่อศึกษารปแบบการดแลแผล Perm cath     4. เพอศกษารูปแบบการดูแลแผล Perm cath     

    ที่เหมาะสม



วิธีการศึกษา

- ศึกษาในรายที่มี perm cath 9 ราย

- ระยะเวลาที่ศึกษา ม.ค. – ก.ย. 52

- เปนการศึกษาเชิงปฏิบัติการ  แบงเปน  3 ระยะ

   ระยะแรก   ประชุม/ทบทวนวิเคราะห สภาพปญหาที่พบในผูปวย ที่มี 

                แผล perm cath

  ระยะที่สอง   ศึกษา/นําแนวทางในการปฏิบัติในการใชทําแผล /condom

  ระยะที่สาม   ตดิตามประเมินผล ทุกครั้ง รวบรวมทุกเดือน
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วิเคราะหสาเหตในการเกิดปญหาวเคราะหสาเหตุในการเกดปญหา

1 ิ ั ป ํ ั / ป ิ ั ิ ั ป1. กิจวัตรประจําวัน/การปฏิบัติตัวของผูปวย   

   เกดิในฤดูรอน ฤดูฝน มาก

2. ลักษณะ/วิธีการติดแผล ดึงรั้งทําใหแผลเปด

3. แบบแผนในการประเมินลักษณะแผล/การ
จัดการกับแผล
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/ ป ิ ั ิ โ ไ ใทบทวนความรู/แนวทางปฏิบัติสมาคมโรคไตในการดูแลแผล 

perm  cath

• Sterile tecnique
•   น้ํายาAntiseptic

้•    ทบทวนการติดเชื้อ 

     (อากาศ การหายใจ)staphylococcus aureus
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ป ิการประเมนสภาพแผลจากการทบทวน

Twardowski.zj and prowant.BF
Classification of normal and disease exit site
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ประเมนิผลระยะ 1 เดอืน

 1. พบวิธีการดูแลแผล 3 แบบในการดูแลแผล perm   
 

ู ู p

cathโดยใชcondom

2. 1 ราย ชวยเหลือตัวเองไดนอยไมเหมาะในการใชงาน2. 1 ราย ชวยเหลอตวเองไดนอยไมเหมาะในการใชงาน

         1 ราย  แผลperm cathไมสมบรณ         1 ราย  แผลperm cathไมสมบรูณ
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ผูปวยที่ใชperm มูลคายาATB มูลคาเปลี่ยนสาย ภาวะแทรกซอน

ชองทางออกสาย/รอบ
หมายเหตุ

ชองทางออกสาย/รอบ
แผล

   กอน        หลัง    กอน         หลัง กอน หลัง

นาย ก

นาย ข

15,000
5,250
1 280

0
0
0

36,000
41,000
64 000

0
0

ติด เชื้อ คัน

ผื่นคัน แดง

ิ ื้

ไมพบ

ไมพบ

ไ นาง ค

นาง ง

นาย จ

1,280
1,540
590

0
320
0

64,000

32 000

0
0
0

ติดเชือ แดง

ติดเชื้อ แดง

ผื่นคัน แดง

ไมพบ

ไมพบ

ไมพบนาย จ

นาย ง

นาง น

590
160
350

0
0
0

32,000
30,000
0

0
0
0

ผนคน แดง

ติดเชื้อ แดง

ผื่นคัน แดง

ไมพบ

ไมพบ

ไมพบ

ขอมูล 2 ราย ไมผานการประเมินผล การใชcondomู

อัตราการติดเชื้อ vascular access  ป 2552 =  0.017%
ลดการใชวัสดุติดแผล ลง 69% = 13,860 บาท



ผลตอผูปวยู

        ปลอดภัยลดการเกิดภาวะแทรกซอน/ลดคาใชจาย/มีความพึงพอใจ/

การมีสวนรวมในการดูแลตนเองของผูปวย

        

%
78.4

96

80

100
%

40

60

กอน

20

40 หลัง

0

อัตราความพึงพอใจ
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การนําผลงานมาใชกับงานประจําการนาผลงานมาใชกบงานประจา

1 ใ condomใ  perm cathใ ฟ   1.การใชcondomในการดูแลแผล perm cathในการฟอก  

   เลือดเปนประจํา มีการประเมนิผลตอเนือ่งทุกครั้งที่ทําแผล เพื่อหา  

   โอกาสพัฒนา

2 การนํามาปฏิบัต/ิสอนหนางานมคีณคา2.การนามาปฏบต/สอนหนางานมคุณคา
3.การทําใหยั่งยืน /ผลลัพธชดัเจน คนไขคุยกันเอง/งายและสะดวก
   ในการใชงาน
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ขอเสนอแนะขอเสนอแนะ

1. แบบแผนการปฏิบัติตัว  กิจวัตรประจําวันผูปวย ซึ่งตอง ทํา  

    สวน ทํางานบานเล็กๆนอยๆซึ่งเปนความสุข ในครอบครัว/การ
ํ  ี   ป ิ่ ํ ั ี่ ํ ึ  ดารงตนอยางมคุณคา เปนสงสาคญทควรคานง 

2. การพัฒนารูปแบบการดูแลแผลยังตองมีตอเนื่องเมื่อพบสภาพู ู

ปญหาใหมที่พบในบริบทของหนวยงานตนเอง

3 ใ  d ใ3. การใชนวัตกรรม condomในการดูแลแผลจะมี

ประสิทธิภาพตองควบคกับการประเมินแผลไปพรอมกันและประสทธภาพตองควบคกูบการประเมนแผลไปพรอมกนและ

จัดการกับสภาพแผลได ติดใหเห็นชัดเจน วาดรูปการดูแล
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สวัสดีคะ

ขอบคณคะขอบคุณคะ


