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นํ�าหนกัมาก

ราคาแพง

ที�มาของงานวิจยั



เป้าหมายของโครงการ

� เป้าหมายของโครงการ 

   เพื�อพฒันาผลิตภณัฑท์ี�ใชป้ระคบรอ้นและประคบเยน็    
(ศิรริาชเจลลี�แพค)  ซึ�งเป็นสตูรเฉพาะ (นวตักรรม) 
ของศิรริาช

� ความเกี�ยวขอ้งกบัผ ูป้่วย

   สามารถนํามาประคบรอ้นเยน็ในผ ูป้่วยนอกหรอื ใชใ้น
หอผ ูป้่วยโดยสามารถประหยดัค่าใชจ้่ายไดม้ากกว่าใช้
ผลิตภณัฑจ์ากบรษิทัโดยมีคณุสมบตัิไมแ่ตกต่างกบั
ของบรษิทัอยา่งมีนยัสาํคญั 
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Qualification & Comparison test

1. การเก็บความเยน็ & ความรอ้น 
(Cold & Heat retention)

2. การทนต่อแรงกดทบั (Compression)

3. การระคายเคือง  (Irritation test)
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หลกัเกณฑท์างเภสชักรรม
ทําการทดสอบคณุสมบตัิของผลิตภณัฑต์อ้งใชจ้ํานวนตวัอยา่ง         

อยา่งนอ้ย 3  ร ุน่การผลิตๆ ละ 5 ตวัอยา่ง 
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รายการ การรกัษา สถานที�ปรบัอณุหภมูิ เวลาที�ใช้

เย็น มาก 1.1   แช่ในช่องทํานํ�าแข็งของต ูเ้ย็น 0 °°°°C (Freezer) 2  ช.ม.

ปานกลาง 1.3  แช่ในช่องธรรมดาของต ูเ้ย็น 4-6 °°°°C 4 ช.ม.

นอ้ย 1.2   แช่นํ�าแข็ง 20 นาที

รอ้น มาก 2.1  แช่ในนํ�าที�ตม้เดือดแลว้     95-100 °°°°C   (Boiling water)   
(หา้มตม้พรอ้มกบันํ�า)

 6 นาที

ปานกลาง 2.2  แช่นํ�ารอ้น  70-80 °°°°C 7 นาที

นอ้ย 2.3   แช่นํ�าในภาชนะสําหรบัไมโครเวฟใหท้่วมกอ่นนําเขา้ปรบั
อณุหภมูิที�ไมโครเวฟ 600 วตัต ์

2  นาที
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ค่าของเวลาที�สามารถเก็บความเยน็อย ูไ่ดใ้นช่วง

อณุหภมูิไม่สงูกว่า 10 °°°°C  ไดน้านกว่า 10 นาที  

ค่าของเวลาที�สามารถเก็บความรอ้นที�อณุหภมูิ   
ไม่ตํ�ากว่า 43 °°°°C  ไดน้านกว่า  10  นาที 

�ความสามารถในการเก็บความเยน็

�ความสามารถในการเก็บความรอ้น



2. การทดสอบความสามารถในการทนต่อแรงกดทบั
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Universal Testing machine Instron Model 14206  

product

Compression criteria
ไมแ่ตกต่างจากของตน้แบบอยา่ง

มีนยัสาํคญั

อตัราเร็ว 10 มลิลิเมตร/นาที

ที�อณุหภมู ิ 26 ± 2  °C 

วดัแรงกดทบัของผลิตภณัฑ์ (หน่วยเป็น kg) 



3. การทดสอบการระคายเคือง (การทดสอบวางแผน่ประคบ

ที�ผิวหนงัและสงัเกตผล)
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ตน้คอ แกม้ , หนา้ผาก

ทอ้งนอ้ย
หลงั

ทอ้งแขน



Experimental Study
การทดสอบคณุสมบตัขิองนวตักรรม

Siriraj Cold Hot Pack

Innovator Product

Time for cold 
retention (min)

Time for cold 
retention (min)

Cold retention

Freezer for 
2 Hrs

Freezer for 
2 Hrs



วิเคราะหผ์ลการทดสอบ

� ANOVA ใชท้ดสอบว่าค่าเฉลี�ยของเวลาที�วดัได้
จากผลิตภณัฑท์ี�ผลิตต่างร ุน่การผลิตกนั (3 ร ุน่การ
ผลิต) ว่ามีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัหรอืไม ่

� Independent samples t-test ทดสอบ
ว่าค่าเฉลี�ยของเวลาที�วดัไดจ้ากผลิตภณัฑข์อง
โครงการและของบรษิทัมีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสาํคญัหรอืไม ่

� วดัที� 95% Confidence Interval 
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Results
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Cold Retention Sample
Mean 
(min)

SD. p-value

Freezer for 2 hours
Siriraj Cold Hot Pack 92.4 13.0

0.945
Innovator product 93.0 13.5

Refrigerator for                                  
4 hours

Siriraj Cold Hot Pack 45.0 14.78
0.104

Innovator product 29.3 8.73

Placed in ice water for 
20 minutes

Siriraj Cold Hot Pack 14.3 6.85
0.258

Innovator product 21.4 9.79
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Table 1: The results of average time for cold retention



Hot  Retention Sample
Mean 

(min)
SD. p-value

Immersed in boiling 

water at temperature

95-100 0C  for                        

5 minutes

Siriraj Cold Hot Pack 119.60 17.13

0.321
Innovator product 130.80 16.33

Immersed in boiling 

water at temperature

70-80 0C  for                         

7 minutes

Siriraj Cold Hot Pack 101.40 22.63

0.852

Innovator product 99.20 11.10

Placed in plastic 

container, soaked with 

1000 ml. of water  and 

heated with a 

microwave at 600 watt 

for 2 minutes

Siriraj Cold Hot Pack 40.5 2.347

0.008

Innovator product 36.6 0.950
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Table 2:The results of the average time for heat retention



Sample
Mean 
(kgf)

SD. p-value

Siriraj Cold Hot Pack 1,002.60 91.336
0.330

Innovator product 1,058.00 58.270
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Table 3: The results of compression, tested by universal 
testing machine Instron Model: 4206 with crosshead 
rate 10 mm/min  at  temperature 26±±±±2°°°°C

kgf : kilogram-force



Sample No.1 No.2 No.3 No.4 No.5 Av.

Siriraj Cold Hot 
Pack

not to 
irritate

not to 
irritate

not to 
irritate

not to 
irritate

not to 
irritate

not to 
irritate

Innovator product
not to 
irritate

not to 
irritate

not to 
irritate

not to 
irritate

not to 
irritate

not to 
irritate
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Table 4: The results of irritation test, tested by 
placing the sample pack on various part of the body, 
then observe if there is any sign of skin allergy.



Sample
Cost/time
(patient 

perspective)

Cost/time
(hospital 

perspective)

Siriraj Cold Hot Pack 95.00 48.20

Innovator product 118.00 97.00
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Table 5: Cost in the patient and hos perspective



Summary - Advantage

� สามารถพึ�งตนเองในการผลิตสิ�งที�สามารถใชท้ดแทนกนัไดโ้ดยมี
คณุสมบตัิไมแ่ตกต่างจากของตน้แบบแต่ราคายอ่มเยากว่า

� สามารถดดัแปลงรปูแบบหรอืปรบันํ�าหนกัไดต้ามตอ้งการเช่น 
หากตอ้งการใชก้บัตาตอ้งมีนํ�าหนกัเบาก็ปรบัเป็นขนาดเล็กลงได ้
(ตอ้งมีบล็อกและปรมิาณ)

� สามารถพฒันาต่อยอดอยา่งอื�นไดใ้นอนาคต  หรอืดดัแปลงเป็น

เจลแช่ยาต ูเ้ยน็ได ้(ปรบัสตูรใหร้าคาถกูลงไดอ้ีก)

� ทําใหบ้รษิทัตน้แบบปรบัราคาสนิคา้ลง

8/13/2011 18



            ตน้แบบ     ศิรริาช
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Progression / การต่อยอด
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การเผยแพรข่อ้มลูผา่นวารสารที�ตีพิมพ์
Thaweethamcharoen T.  Outcomes and Cost Minimization 
between Siriraj Cold Hot Pack and the innovator product,  
Siriraj Medical Journal. Volume 62, No 5, September-
October 2010  



Progression / การต่อยอด (ต่อ)
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การจดสิทธิบตัร
การนําไปจําหน่ายเชิงพาณิชย์

http://www.creativesiriraj.com/Products/8-General.aspx 
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