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เตยีง

เสริมเสรม

งานยุง

ค  จํานวนผปวยที่ใสเครื่องกระตนการเตนของหวัใจชนิดชั่วคราว คะ..
100

จานวนผูปวยทใสเครองกระตุนการเตนของหวใจชนดชวคราว 

(Temporary pacemaker) และชนิดถาวร (Permanent pacemaker)
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การเตรียมความพรอมกอนการ

ใ  ื่   ั ใใสเครืองกระตุนการเตนหัวใจ

บ ฮูเรื่องหรอกคุณ

ั ึ    วา อธิบายนานหมอฉนคด บ ออก 
วามันเปนจั๋งได??

วา..อธบายนาน
แลวนะ

 ลุงๆ ปาๆยังไม

เขาใจ..การทํา 

หัตถการเลย

ั ไ  ็
พอใหญ

งานหนูยังไมเสร็จ

....
พอใหญ

เปนจั๋ง

ใดนอใดนอ



ความเสี่ยงในหนวยงาน
ึ่   ั

ความเสยงในหนวยงาน
รายงาน

RM คะ  
ซึงสะทอนวาผูปวยยังขาดความ

พรอมกอนการทําหัตถการ การ
สายPace 
เลื่อนหลุดอีก

พรอมกอนการทาหตถการ การ

พัฒนาสื่อการสอนจะชวยใหทมี
แลวคะสุขภาพทํางานไดงาย รวดเร็ว 

ผปวยเขาใจวิธีทําและใหความผูปวยเขาใจวธทาและใหความ

รวมมือการทาํหัตถการ
ทบทวนอุบัติการณ

หา RCAหา RCA
ทบทวนแนวปฏิบัติ



ดําเนินการสราง

้นวัตกรรมทางการพยาบาล 7 ขันตอน 
ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะหปญหาญ

ขั้นตอนที่ 2  จัดตั้งทีมงานดําเนินการ 

้ ่ขันตอนที 3  การทบทวนวรรณกรรม

ขั้นตอนที่ 4 สรางนวัตกรรม

ขั้นตอนที่ 5 ทดสอบโดยผูทรงคุณวุฒิดานโรคหัวใจ

้ ่ขั้นตอนที่ 6 ปรับปรุงแกไขและทดลองใชนวัตกรรม

        ขั้นตอนที่ 7 พัฒนาและนําสการปฏิบัติใน         ขนตอนท 7 พฒนาและนาสูการปฏบตใน 

                         หนวยงาน



การทบทวนวรรณกรรม

ทบทวนวรรณกรรมการรับรูของผูใหญู ู ญ

    จากแนวคิดของ Malcolm S. Knowles และลักษณะ

การ รีย ร อ ผใหญจากอีกหลายทฤ ฎี สรปไดวา การเรยนรูของผูใหญจากอกหลายทฤษฎ สรุปไดวา 

ผูใหญมักจะไมสนใจ   เนื้อหามากๆ

ตองจดจําเนือ้หา

  ื่ ี่ ป ป ั  ไ แต …ตองการสือทีเปนรูปธรรมจับตองได

พบวา หุนจําลองทางการแพทยจะชวยใหมีการ

เรียนรูและจดจําไดงายขึ้น….
แตไมพบวามีหุนจําลองใชสอนกอนการใสุ

เครื่องกระตุนการเตนหัวใจ



ระดมสมอง: การทําหุนจําลอง
น้ําหนักเบา

เคลือ่นยายสะดวกเคลอนยายสะดวก

ํ ไ ทําเองได…

แสดงวิธีการทําหัตถการ 
/ตําแหนงสายสื่อไดเปเปอรเปเปอรมามาเชเชเปเปอรเปเปอรมามาเชเช



CCU CCU 11

ส  ั  ิ ป ป  

ใ โ ใ

สรางนวตกรรมดวยเทคนคเปเปอรมาเช

สรางแบบหวัใจโดยใชปูนปลาสเตอร

ทําโมเดลโดยใชกระดาษหนังสือพิมพ

แชกระดาษหนังสือพิมพในน้ํา

                                                                              

 นํามาปน                    ผสมกาว



ทากระดาษที่ผสมกาวปนแลวบนแมแบบผึ่ง
CCU CCU 11

ทากระดาษทผสมกาวปนแลวบนแมแบบผง

แดดใหแหงสนิท ระบายสีใหสวยงาม

       

        

                  



วิธกีารใชงาน

เครื่องกระตุนหัวใจชนิดชั่วคราว

การสอดใสสาย

สื่อกระตนหัวใจุ

สายสือ่

(สายสีมวง)(สายสมวง)

ํ  ื่ตําแหนงสายสือ

กระตุนการเตน

ั ใ ใ ั ใ หวใจในหวใจหอง

ลางขวา

ี (สายสมวง)



เครื่องกระตนหัวใจชนิดถาวรเครองกระตุนหวใจชนดถาวร

่: แสดงตําแหนงสายสือ่กระตุนการเตนในหัวใจ
และตําแหนงวางเครื่องกระตุนหัวใจ

แสดงตาํแหนงวาง

ื่  ั ใเครืองกระตุนหัวใจ

แสดงตําแหนงสายสื่อ

กระตนการเตนในหัวใจกระตุนการเตนในหวใจ

(สายสีสม)



1. นายแพทยวรีะ มหาวนากล (อายรแพทยโรคหวัใจ) :
ผูทรงคุณวฒุิพจิารณา 

1. นายแพทยวระ มหาวนากูล (อายุรแพทยโรคหวใจ) : 
สามารถจับตองได เปนโมเดลที่เคลื่อนไหวไดทําใหกระตุน

การเรียนรการเรยนรู

2. นายแพทยวรวุฒิ  ทัศนาววิัฒน (อายุรแพทยโรคหวัใจ) :
เปนสื่อที่สวยงาม เหมาะสม ควรปรับชนิดถาวรมาไวขางเปนสอทสวยงาม เหมาะสม ควรปรบชนดถาวรมาไวขาง

ซายเพราะเปนที่นิยมทาํ

3 ป ิ์ ิ โ ั ใ3. นายแพทยประพฤทธิ ธนกิจจารุ (อายุรแพทยโรคหัวใจ): 
เปนสื่อการสอนที่ดีมาก มองเห็นภาพไดชัดเจน 

4. ผศ.ดร.จิตภินนัท ศรีจักรโคตร(อาจารยพยาบาล 

       ม.ขอนแกน) : เห็นภาพชัดเจน น้ําหนักเบา สามารถนําไป

เผยแพรที่    ม.ขอนแกนเพื่อสอนนักศกึษาได

5. นางสเพยีร  โภคทิพย (พยาบาลโรคหัวใจ CCU1) : เปน5.  นางสุเพยร  โภคทพย (พยาบาลโรคหวใจ CCU1) : เปน
สื่อการสอนที่ดี เห็นภาพและตําแหนงที่ใสสายเขาใจงาย



กราฟแสดงรอยละความรูความเขาใจผูปวย

กอนและหลังการพฒันานวตักรรม

93 6

50

100

13.33

93.6

กอน

0

ความรความเขาใจของผปวย จํานวน 30 ราย

หลัง

ความรูความเขาใจของผูปวย จานวน 30 ราย

 ึ ใ ป  ิ   92 7ความพงพอใจของผูปวยและญาต รอยละ 92.7

ไมมีผูปวยปฏิเสธการรักษาดวยวิธีนี้

 ่ ่อุบัติการณการเลื่อน/หลุดของสายสื่อ = 0

ลดระยะเวลาการสอน จาก 20 นาที เปน 5 นาที



หลังพัฒนานวตักรรม เปดใจ....ใสจังหวะ
มีความสุขเลก็ๆ

มีรอยยิ้ม…
ในการทํางาน 

สอนงายสอนงาย

ขึ้นเยอะคะ

ออ..เขาใจละ
ครับคุณหมอ

มันเปนจังสิ

่ ่นีเอง..เบิงเขา
ใจงายเนาะคุณ

หมอ



นําเสนอผลงานและรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูแกผูสนใจ 

่ ่นักศึกษาแพทย และผูที่มาศึกษาดูงานที ่CCU 1

คณะดงูานทีม STEMI 
คณะดงูานบริหาร

(ดานการแพทย) 
รพ.นครราชสีมา

(ดานการแพทย) 

กรุงเทพฯ



ปญหา?ปญหา?

สุดทาย


