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∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“·∫∫μ—¥¢«“ßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√‡°Á∫¢¬–·≈–ªí®®—¬

∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬– ‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å - ¡’π“§¡ æ.».2555 ‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡∑’ËμÕ∫¥â«¬μπ‡Õß°—∫æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¢Õß

 ”π—°ß“π‡¢μ·ÀàßÀπ÷Ëß„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√®”π«π∑—Èß ‘Èπ 186 §π „™â ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‰§- ·§«√å ·≈–°“√∂¥∂Õ¬æÀÿ

‚≈®‘ μ‘°«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ „π¿“æ√«¡æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¡’æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫μË” (√âÕ¬≈– 60.5) ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√‡°Á∫¢¬–‡¡◊ËÕ‰¥â

§«∫§ÿ¡μ—«·ª√μà“ßÊ∑’ËÕ¬Ÿà„π‚¡‡¥≈·≈â«æ∫«à“ 1) ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡ÕßÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ §◊Õ Àπà«¬ß“π®—¥À“Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈„Àâ‡æ’¬ßæÕ√–¥—∫¡“° [ORadj(95% CI)=15.37

(4.24, 55.69)] ·≈–√–¥—∫ª“π°≈“ß [ORadj(95% CI)=4.63 (1.64, 13.09)] ·≈–°“√°”Àπ¥§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‡À¡“– ¡

√–¥—∫¡“° [ORadj (95% CI)=10.21 (2.56, 40.74)] ·≈–√–¥—∫ª“π°≈“ß [ORadj (95% CI)=3.94 (1.46, 10.66)] μ“¡≈”¥—∫

2) ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ §◊Õ °“√°”Àπ¥§à“®â“ß/

‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‡À¡“– ¡√–¥—∫¡“° [ORadj (95% CI)=6.76 (2.31, 19.79)] ·≈–‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π/À—«Àπâ“Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ß

Õ—πμ√“¬¢≥–‡°Á∫¢¬–√–¥—∫¡“° [ORadj (95% CI)=5.25 (1.50, 18.31)] μ“¡≈”¥—∫ ·≈– 3) ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ §◊Õ °“√‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥‡°Á∫¢¬–πâÕ¬§√—Èß

[ORadj (95% CI)=9.28 (2.71, 31.81)] ·≈–ª“π°≈“ß [ORadj (95% CI)=4.05 (1.11, 14.73)] μ“¡≈”¥—∫ ¢âÕ‡ πÕ·π–§◊Õ

°“√‡°Á∫¢¬–„π¿“«–«‘°ƒμ‘πÈ”∑à«¡π—Èπ  ”π—°ß“π‡¢μ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫§«√«“ß·ºπ·≈–ª√–¬ÿ°μåªí®®—¬π” ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ·≈–ªí®®—¬

‡ √‘¡¡“„™â„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π

§” ”§—≠: æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–, æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§, πÈ”∑à«¡

Abstract Factors related to disease and injury preventative behaviors of garbage collectors during flood
crisis: A case study in a district of Bangkok Metropolitan
Kanlayanee No-in*, Nisakorn Chuesathuchon†

*Nanoi Hospital, Nan Province, †Department of Preventive and Social Medicine, Faculty of Medicine, Chulalongkorn
University.

The purposes of this cross-sectional study were to study the disease and injury preventative behav-
iors and to exam factors related to disease and injury preventative behaviors of garbage collectors during
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¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈–‡Àμÿº≈

∑à«¡‡ªìπ¿—¬∏√√¡™“μ‘¡—°‡°‘¥¢÷Èπ„πƒ¥ŸΩπ πÈ”∑à«¡

°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬μàÕ™’«‘μ·≈–∑√—æ¬å ‘π  àßº≈

°√–∑∫μàÕ¡πÿ…¬å∑—Èß∑“ßμ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ °“√‡°‘¥¿“«–«‘°ƒμ‘

πÈ”∑à«¡¢—ß„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π¡’º≈°√–∑∫

μàÕ™’«‘μ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õßª√–™“™πÀ≈“¬¥â“π ‡™àπ °“√¥”√ß

™’«‘μª√–®”«—π °“√‡®Á∫ªÉ«¬ °“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ °“√§¡π“§¡

¢π àß ‡ªìπμâπ ·≈–¡’º≈°√–∑∫μàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡™àπ πÈ”‡πà“‡ ’¬

·≈–¡’¢¬–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ®”π«π¡“° °“√®—¥°“√¥â“π¢¬–·≈–¥â“π

 ÿ¢“¿‘∫“≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√ª√—∫ª√ÿß ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡ °“√ªÑÕß°—π‚√§ ·≈–°“√¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢Õßª√–™“™π(1)

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¢Õß°√ÿß‡∑æ¡À“π§√∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√®—¥°“√

¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡¡’ ¿“æ°“√∑”ß“π∑’Ë·μ°μà“ß‰ª®“° ¿“æ

ª°μ‘Õ¬à“ß ‘Èπ‡™‘ß ®“°°“√»÷°…“π”√àÕß‚¥¬°“√ —¡¿“…≥åæ∫«à“

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬– à«π„À≠à‰¡à§ÿâπ‡§¬°—∫°“√∑”ß“π„π ¿“æπÈ”

∑à«¡∑’ËμâÕß‡¥‘π≈ÿ¬πÈ”·≈–≈“°®Ÿß‡√◊Õ‰ª‡°Á∫¢¬– ∑”„Àâ¡’§«“¡

¬“°≈”∫“°„π°“√‡°Á∫¢¬–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–Õ“®‡°‘¥°“√®¡πÈ”„π

æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’πÈ”∑à«¡¢—ß ŸßÀ√◊Õ√–¥—∫πÈ”≈÷° ¡’º≈°√–∑∫‚¥¬μ√ßμàÕ

æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√‡°Á∫¢¬–

¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬– ®÷ß∑”„ÀâºŸâ»÷°…“¡’§«“¡ π„®∑’Ë®–»÷°…“

„πª√–‡¥Áπ¥—ß°≈à“«

æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—πμπ‡Õß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“°„π°“√

≈¥°“√∫“¥‡®Á∫·≈–º≈°√–∑∫ ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ®“°°“√∑”ß“π‚¥¬

‡©æ“–„π¿“«–∑’Ë¡’«‘°ƒμ‘√«¡∑—ÈßπÈ”∑à«¡ ´÷Ëß°“√»÷°…“„πÕ¥’μ

æ∫«à“æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–‡°‘¥ªí≠À“¥â“π ÿ¢¿“æ ‰¥â·°à Õ“°“√

ª«¥À≈—ß (√âÕ¬≈– 30.0 - 42.0)(2,3) ‰Õ (√âÕ¬≈– 17.3-30.0)

À“¬„®≈”∫“° (√âÕ¬≈– 11.1-23.5) ·≈–∑âÕß‡ ’¬ (√âÕ¬≈– 7.5 -

13.4)(2,4) °“√∫“¥‡®Á∫‡æ√“–∂Ÿ°¢Õß¡’§¡∫“¥/¢Õß·À≈¡∑‘Ë¡μ”

(√âÕ¬≈– 17.0-41.0)(5,6) „πμà“ßª√–‡∑»¡’√“¬ß“πº≈°√–∑∫¥â“π

 ÿ¢¿“æ∑’Ë‡°‘¥®“°πÈ”∑à«¡ ‡™àπ °“√®¡πÈ” Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ®“°‡»…´“°

«— ¥ÿ∑’Ë·™àÕ¬Ÿà„ππÈ”∫“¥À√◊Õ∑‘Ë¡·∑ß ‰øøÑ“¥Ÿ¥ °“√ —¡º—  “√‡§¡’

¿“«–Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¢Õß√à“ß°“¬μË”°«à“ª°μ‘ ·≈– —μ«å¡’æ‘…°—¥μàÕ¬(7)

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–∑’Ë∑”ß“π„π™à«ßπÈ”∑à«¡®÷ßÕ“®‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‰¥â

√—∫º≈°√–∑∫¥â“π ÿ¢¿“æ¥—ß°≈à“«¥â«¬ ·≈–°“√»÷°…“π”√àÕß

‚¥¬°“√ —¡¿“…≥åæ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë àßº≈μàÕæƒμ‘°√√¡°“√

ªÑÕß°—πμπ‡Õß¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡ ª√–°Õ∫

¥â«¬§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–°“√ π—∫ πÿπ®“°À≈“¬ΩÉ“¬∑—Èß®“°æπ—°

ß“π‡°Á∫¢¬–‡Õß §√Õ∫§√—«·≈–Àπà«¬ß“π ®“°°“√∑∫∑«π

«√√≥°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–°“√»÷°…“π”√àÕß‚¥¬°“√ —¡¿“…≥å

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–∑”„Àâ∑√“∫«à“ °“√¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«

flood crisis. Data collection took place during February to March 2012 by using self-reported question-
naires from non-randomization of 186 garbage collectors who worked in one district office of Bangkok
Metropolitan. Employing descriptive statistics, chi-square and multiple logistic regression, the overall
results found that the garbage collectors had the disease and injury preventative behaviors at a low level
(60.5 %). The relation between factors and the disease and injury preventative behaviors after adjusted for
the other variables in the model showed: 1) using self-preventative equipment behaviors statistically cor-
related with the provision of these procured by the office for individual prevention tools at a high level
[ORadj (95% CI)=15.37 (4.24, 55.69)] and at a middle level [ORadj (95% CI)=4.63 (1.64, 13.09)] and appropri-
ated income with responsibility during flood crisis at a high level [ORadj (95% CI)=10.21 (2.56, 40.74)] and
at a middle level [ORadj (95% CI)=3.94 (1.46, 10.66)] respectively. 2) injury preventative behaviors statisti-
cally correlated with the appropriated income at a high level [ORadj (95% CI)=6.76 (2.31, 19.79)] and thought-
fulness and admonition of colleagues for during work accidents at a high level [ORadj (95% CI)=5.25 (1.50,
18.31)] respectively. And 3) risking injury occupational behavior statistically correlated with worked training
at a low level [ORadj (95% CI)=9.28 (2.71, 31.81)] and at a middle level [ORadj (95% CI)=4.05 (1.11, 14.73)]
respectively. In conclusion: Collecting garbage during flood crisis, the responsible office should plan and
modify predisposing factors, enabling factors and reinforcing factors for management in order to prevent
the diseases and occupational injuries.

Keywords: garbage collector, preventative behaviors, flooding
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°—∫æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—πμπ‡Õß„π¢≥–∑”ß“π·≈–ªí®®—¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß‡ªìπªí®®—¬æ◊Èπ∞“π∑’Ë ”§—≠„π°“√ª√–°Õ∫°“√

«“ß·ºπ·≈–¥”‡π‘π°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π¢Õßæπ—°

ß“π‡°Á∫¢¬–„π¿“«–«‘°ƒμ‘μàÕ‰ª

°“√ àß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫

¢≥–∑”ß“π¡’ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÀ≈“¬ª√–°“√ °√Õ∫·π«§‘¥

Àπ÷Ëß∑’Ëπ‘¬¡π”¡“„™â»÷°…“‡√◊ËÕßπ’È §◊Õ ·∫∫®”≈Õßæ√’ ’¥-‚æ√ ’¥

(PRECEDE-PROCEED model)(8) ¡“ª√–¬ÿ°μå‡ªìπ°√Õ∫

·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬ ‡π◊ËÕß®“°¡’·π«§‘¥«à“æƒμ‘°√√¡∫ÿ§§≈¡’

 “‡Àμÿ¡“®“°À≈“¬ªí®®—¬ (Multiple Factors) ¥—ßπ—Èπ®÷ßμâÕß

¡’°“√«‘π‘®©—¬∂÷ßªí®®—¬μà“ßÊ∑’Ë¡’º≈μàÕæƒμ‘°√√¡π—ÈπÊ ‡æ◊ËÕπ”

¡“‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√«“ß·ºπ ·≈–°”Àπ¥°≈«‘∏’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡μàÕ‰ª ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„Àâæπ—°ß“π‡°Á∫

¢¬–¡’æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π„π

∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ ·∫∫®”≈Õßæ√’ ’¥-‚æ√ ’¥¡’ 9 ¢—ÈπμÕπ ‡≈◊Õ°„™â¢—Èπ

μÕπ∑’Ë 4 §◊Õ¢—ÈπμÕπ°“√ª√–‡¡‘π¥â“π°“√»÷°…“·≈–°“√®—¥

Õß§å°√ ”À√—∫«‘‡§√“–Àå “‡ÀμÿÀ√◊Õªí®®—¬∑’Ë¡’º≈°√–∑∫μàÕ

æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ ª√–°Õ∫¥â«¬ 3 ªí®®—¬ §◊Õ 1) ªí®®—¬π” (pre-

disposing factors) ‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ëμ‘¥μ—«¡“

°—∫∫ÿ§§≈ ‡™àπ §«“¡√Ÿâ §«“¡‡™◊ËÕ ∑—»π§μ‘ §à“π‘¬¡ 2) ªí®®—¬

‡Õ◊ÈÕ (enabling factors) ‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

∑√—æ¬“°√·≈–∑—°…– à«π∫ÿ§§≈∑’Ë®–™à«¬‡°◊ÈÕ°Ÿ≈„Àâ‡°‘¥À√◊Õ

¬—∫¬—Èß‰¡à„Àâ‡°‘¥æƒμ‘°√√¡∑’Ëæ÷ßª√– ß§å ‡™àπ ª√– ∫°“√≥å

∑—°…–¥â“π ÿ¢¿“æ ∑√—æ¬“°√∑“ß ÿ¢¿“æ °“√‡¢â“∂÷ß∑√—æ¬“°√

√–‡∫’¬∫¢âÕ∫—ß§—∫·≈–°ÆÀ¡“¬ ·≈– 3) ªí®®—¬‡ √‘¡ (reinforc-

ing factors) ‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâ∫ÿ§§≈¡’æƒμ‘°√√¡∑’Ëæ÷ß

ª√– ß§å‚¥¬Õ“»—¬Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ‡™àπ §√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕπ

À√◊ÕÀ—«Àπâ“ ¥â«¬«‘∏’°“√°√–μÿâπ‡μ◊Õπ „Àâ§”™¡‡™¬ „Àâ°”≈—ß„®

„Àâ√“ß«—≈ À√◊Õ≈ß‚∑… ‡ªìπμâπ  ”À√—∫°“√«‘®—¬π’Èμ—«·ª√∑’Ëπ”¡“

»÷°…“§◊Õ ªí®®—¬π” ‰¥â·°à √–¥—∫°“√»÷°…“·≈– ∂“π¿“æ°“√

 ¡√  ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ‰¥â·°à °“√‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥

‡°Á∫¢¬– °“√°”Àπ¥§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–Àπà«¬

ß“π®—¥À“Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈„Àâ ªí®®—¬‡ √‘¡

‰¥â·°à ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π/À—«Àπâ“Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬

¢≥–‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡

°“√»÷°…“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“æƒμ‘°√√¡°“√

ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡¢Õß

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬– ·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡

°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡

¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬– ‚¥¬„™â·∫∫®”≈Õßæ√’ ’¥ -‚æ√ ’¥

ª√–°Õ∫„π°“√»÷°…“

√–‡∫’¬∫«‘∏’»÷°…“

1. √Ÿª·∫∫°“√»÷°…“ „™â√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“·∫∫μ—¥¢«“ß

(cross-sectional study)

2. °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õ æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–∑ÿ°§π®”π«π 186

§π ªØ‘∫—μ‘ß“π„π ”π—°ß“π‡¢μ·ÀàßÀπ÷Ëß¢Õß°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

∑—Èß∑’Ë‡ªìπæπ—°ß“πª√–®”·≈–æπ—°ß“π®â“ß∑—Ë«‰ª ªØ‘∫—μ‘ß“π¡“

·≈â« 1 ªï¢÷Èπ‰ª ¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√®—¥‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”

∑à«¡„πªï æ.». 2554 ‚¥¬‰¡à¡’°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·≈–¬‘π¥’‡¢â“

√à«¡„π°“√»÷°…“

3. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡ √â“ß¢÷Èπ®“°

°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡·≈–°“√ —¡¿“…≥åæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–

°≈ÿà¡¬àÕ¬∑’Ë‰¥â∑”ß“π‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡ ª√–°Õ∫¥â«¬‡π◊ÈÕÀ“

2  à«π‰¥â·°à

 à«π∑’Ë 1 æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°

°“√∑”ß“π„π™à«ßπÈ”∑à«¡ ≈—°…≥–°“√μÕ∫‡ªìπ¡“μ√“ à«π

ª√–¡“≥§à“ 4 √–¥—∫ §◊ÕªØ‘∫—μ‘∑ÿ°§√—Èß ªØ‘∫—μ‘∫àÕ¬§√—Èß

ªØ‘∫—μ‘∫“ß§√—Èß·≈–‰¡àªØ‘∫—μ‘‡≈¬ ¡’¢âÕ§”∂“¡ 14 ¢âÕ √«¡ 56

§–·ππ ¡’°“√„Àâ§–·ππ®“°¢âÕ§”∂“¡æƒμ‘°√√¡œ‡™‘ß∫«°

®“°‰¡àªØ‘∫—μ‘‡≈¬∂÷ßªØ‘∫—μ‘∑ÿ°§√—Èß‡ªìπ 1 ∂÷ß 4 §–·ππ  à«π

¢âÕ§«“¡‡™‘ß≈∫®–„Àâ§–·ππμ√ß°—π¢â“¡

‡°≥±å°“√·ª≈º≈§à“§–·ππ¢Õß√–¥—∫æƒμ‘°√√¡°“√

ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π‚¥¬√«¡ „™â«‘∏’°“√

°”Àπ¥Õ—πμ√¿“§™—Èπ π”§–·ππ Ÿß ÿ¥≈∫§–·ππμË” ÿ¥·≈â«

À“√¥â«¬®”π«π™—Èπ∑’ËμâÕß°“√ ·≈–°”Àπ¥™à«ß§–·ππ‡ªìπ 2

√–¥—∫ §◊Õ√–¥—∫μË” 14-35 §–·ππ ·≈–√–¥—∫ Ÿß 36-56 §–·ππ

°“√·ª≈º≈§à“§–·ππ¢Õß√–¥—∫æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§
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·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π√“¬¥â“π 3 ¥â“π „™âÀ≈—°°“√§‘¥

§–·ππ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√·ª≈º≈§à “§–·ππ¢Õß√–¥—∫

æƒμ‘°√√¡œ‚¥¬√«¡ ¥—ßπ’È 1) æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥å

ªÑÕß°—πμ—«‡Õß ‡™àπ  «¡‡ ◊ÈÕ™Ÿ™’æ ™ÿ¥°—ππÈ” ∂ÿß¡◊Õ¬“ß √Õß‡∑â“

∫Ÿä∑ √–¥—∫μË” 6-15 §–·ππ √–¥—∫ Ÿß 16-24 §–·ππ 2)

æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“π ‡™àπ √–«—ß‰¡à„Àâ‡°‘¥

Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÀ√◊Õ¡’∫“¥·º≈ μ√«® Õ∫°√–· ‰øøÑ“√—Ë«°àÕπ √–¥—∫

μË” 3-7 §–·ππ √–¥—∫ Ÿß 8-12 §–·ππ 3) æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

μàÕ°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π ‡™àπ πÕπÀ≈—∫‰¡àæ’¬ßæÕ ¥◊Ë¡

‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å √–¥—∫μË” 5-12 §–·ππ √–¥—∫ Ÿß 13-20

§–·ππ

 à«π∑’Ë 2 ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) ªí®®—¬π” ≈—°…≥–°“√μÕ∫

‡ªìπ·∫∫„Àâ‡≈◊Õ°μÕ∫·≈–‡μ‘¡§” ¡’¢âÕ§”∂“¡ 12 ¢âÕ 2)

ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ¡’¢âÕ§”∂“¡ 8 ¢âÕ ·≈– 3) ªí®®—¬‡ √‘¡ ¡’¢âÕ§”∂“¡ 3

¢âÕ ≈—°…≥–°“√μÕ∫‡ªìπ¡“μ√“ à«πª√–¡“≥§à“ 5 √–¥—∫§◊Õ

‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡ÀÁπ¥â«¬¡“° ‡ÀÁπ¥â«¬ª“π°≈“ß ‡ÀÁπ¥â«¬

πâÕ¬·≈–‡ÀÁπ¥â«¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ¡’°“√„Àâ§–·ππ®“°¢âÕ§”∂“¡

ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ªí®®—¬‡ √‘¡ ®“°‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ∂÷ß ‡ÀÁπ¥â«¬

πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ‡ªìπ 1 ∂÷ß 5 §–·ππ  à«π°“√·ª≈º≈§à“§–·ππ¢âÕ

¬àÕ¬¢Õßªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡∑’Ëπ”‰ªÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

æƒμ‘°√√¡ 3 ¥â“π §‘¥§–·ππ‚¥¬°“√√«¡√–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

¡“°·≈–¡“°∑’Ë ÿ¥‡ªìπ√–¥—∫¡“° √–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπª“π°≈“ß

‡ªìπ√–¥—∫ª“π°≈“ß ·≈–√–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁππâÕ¬·≈–πâÕ¬

∑’Ë ÿ¥‡ªìπ√–¥—∫πâÕ¬

·∫∫ Õ∫∂“¡ºà“π°“√μ√«® Õ∫®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

®”π«π 3 ∑à“π ·≈–º≈°“√μ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

„π à«π∑’Ë 1 ·≈– 2 æ∫«à“¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘ÏÕ—≈ø“¢Õß§√Õπ∫“§

(Cronbachûs alpha coefficient) ‡∑à“°—∫ 0.89 ·≈– 0.82

μ“¡≈”¥—∫

4. √–¬–‡«≈“¥”‡π‘π°“√ ‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ æ.». 2554 -

¡’π“§¡ æ.». 2555

5. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈

æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π„π

™à«ßπÈ”∑à«¡„™â§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

¡“μ√∞“π «‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬π” ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ

ªí®®—¬‡ √‘¡°—∫æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°

°“√‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡ „™â ∂‘μ‘‰§- ·§«√å (Chi-square)

‚¥¬„™â√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑’Ë 0.05 ·≈–«‘‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¬æÀÿ‚≈

®‘ μ‘° (Multiple logistic regression) √–À«à“ßªí®®—¬π”

ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡°—∫æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–

°“√∫“¥‡®Á∫ ‡æ◊ËÕ∑”π“¬§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßμ—«·ª√À≈“¬μ—«

æ√âÕ¡°—π·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õ∏‘∫“¬æƒμ‘°√√¡°“√

ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡¢Õß

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®“°μ—«·ª√À≈“¬μ—«¥â«¬‚ª√·°√¡ STATA

6. °“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“Õπÿ¡—μ‘

®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å·Ààß®ÿÃ“≈ß°√≥å

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ·≈–‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“°ºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—°ß“π

‡¢μ∑’Ë‡ªìπ·À≈àß»÷°…“ μ≈Õ¥®π‰¥â¢Õ§”¬‘π¬Õ¡‡ªìπ≈“¬

≈—°…≥åÕ—°…√®“°æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–∑ÿ°§π °àÕπ»÷°…“

º≈°“√»÷°…“

1. §ÿ≥≈—°…≥–¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–·≈–ªí®®—¬π” æπ—°

ß“π‡°Á∫¢¬–∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπ‡æ»™“¬ Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 42.1 ± 8.43 ªï  à«π

„À≠à¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 40-49 ªï (√âÕ¬≈– 45.9)  ¡√ ·≈â«√âÕ¬≈–

80.0 ®∫°“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“√âÕ¬≈– 66.9 ¡’√“¬‰¥â

√–À«à“ß 5,000-10,000 ∫“∑μàÕ‡¥◊Õπ√âÕ¬≈– 52.0 √“¬‰¥â

‡©≈’Ë¬μàÕ‡¥◊Õπ 10,747.50 ± 2,526.60 ∫“∑ „π¥â“π§«“¡‡æ’¬ß

æÕ¢Õß√“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—« æ∫«à“¡’√“¬‰¥â‰¡àæÕ°—∫√“¬®à“¬

¡“°∑’Ë ÿ¥ (¡’Àπ’È ‘π) §◊Õ√âÕ¬≈– 54.1 √Õß≈ß¡“§◊Õ√“¬‰¥âæÕÊ

°—∫√“¬®à“¬ §◊Õ√âÕ¬≈– 41.0 æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–‰¡à¡’‚√§ª√–®”

μ—«√âÕ¬≈– 87.4  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√âÕ¬≈– 56.0 ¥◊Ë¡ ÿ√“√âÕ¬≈– 43.2

·≈–∫â“π∂Ÿ°πÈ”∑à«¡√âÕ¬≈– 96.1 ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1

2. æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√

‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬– æ∫«à“ 2.1)

æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡Õß∑’Ëæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–

ªØ‘∫—μ‘∑ÿ°§√—Èß¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ «¡∂ÿß¡◊Õ¬“ß (√âÕ¬≈– 37.2) √Õß

≈ß¡“§◊Õ «¡„ à√Õß‡∑â“∫Ÿä∑ (√âÕ¬≈– 31.5) ·≈–„™âºâ“ªî¥®¡Ÿ°

(√âÕ¬≈– 27.3) μ“¡≈”¥—∫ „π¢≥–∑’Ëæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–‰¡àªØ‘∫—μ‘
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‡≈¬¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ «¡™ÿ¥°—ππÈ” (√âÕ¬≈– 65.0) √Õß≈ß¡“§◊Õ

 «¡‡ ◊ÈÕ™Ÿ™’æ (√âÕ¬≈– 59.2) ·≈– «¡·«àπμ“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π ‘Ëß

·ª≈°ª≈Õ¡°√–‡¥Áπ‡¢â“μ“ (√âÕ¬≈– 50.5) μ“¡≈”¥—∫ 2.2)

æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“π∑’Ëæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–

ªØ‘∫—μ‘∑ÿ°§√—Èß¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ √–«—ß‰¡à„Àâ‡°‘¥Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÀ√◊Õ¡’

∫“¥·º≈ (√âÕ¬≈– 58.2) √Õß≈ß¡“§◊Õ„™â‰¡â/«— ¥ÿÕ◊Ëπ‡§“–„Àâ

¡—Ëπ„®«à“‰¡à¡’ —μ«å¡“∑”Õ—πμ√“¬°àÕπ‡°Á∫¢¬– (√âÕ¬≈– 47.0)

·≈–μ√«® Õ∫«à“¡’°√–· ‰øøÑ“√—Ë«°àÕπ‡¢â“‰ª‡°Á∫¢¬– (√âÕ¬≈–

44.5) μ“¡≈”¥—∫ ·≈– 2.3) æƒμ‘°√√¡∑—Ë«‰ª∑’Ëæπ—°ß“π‡°Á∫

¢¬–ªØ‘∫—μ‘¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡™Ÿ°”≈—ß (√âÕ¬≈– 21.3)

√Õß≈ß¡“§◊Õ πÕπÀ≈—∫‰¡à‡æ’¬ßæÕ„π·μà≈–«—π (√âÕ¬≈– 20.9)

·≈– Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢≥–∑”ß“π (√âÕ¬≈– 10.4) μ“¡≈”¥—∫ ¥—ßμ“√“ß∑’Ë

2

æƒμ‘°√√¡¢≥–∑”ß“π√“¬¥â“πæ∫«à“ æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–

 à«π„À≠à¡’æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß

(√âÕ¬≈– 65.5) æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“πÕ¬Ÿà

„π√–¥—∫μË” (√âÕ¬≈– 73.4)  à«πæƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√∫“¥

‡®Á∫®“°°“√∑”ß“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß (√âÕ¬≈– 84.2) ·≈–„π¿“æ

√«¡æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¡’æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥

‡®Á∫‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫μË” (√âÕ¬≈– 60.5) ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 3

3. ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡ ¥â“πªí®®—¬‡Õ◊ÈÕæ∫«à“æπ—°

ß“π‡°Á∫¢¬–‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õß“π‡°Á∫¢¬–¡’ª√–‚¬™πåμàÕ

 à«π√«¡ (√âÕ¬≈– 61.4) √Õß≈ß¡“§◊Õ§«“¡ “¡“√∂„π°“√

∑”ß“π√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π (√âÕ¬≈– 47.7) ·≈–§«“¡™à«¬

‡À≈◊Õ¢ÕßÀ—«Àπâ“·≈–‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π (√âÕ¬≈– 39.9) ¥â“πªí®®—¬

‡ √‘¡æ∫«à“æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ §√Õ∫§√—«

Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬¢≥–‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡

(√âÕ¬≈– 62.0) √Õß≈ß¡“§◊Õ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π·≈–À—«Àπâ“Àà«ß„¬

·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬¢≥–‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡ (√âÕ¬≈–

44.1) ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 4

4. §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬π” ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ·≈–ªí®®—¬

‡ √‘¡°—∫æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫¢Õßæπ—°

ß“π‡°Á∫¢¬– æ∫«à“ 4.1) ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡

°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘§◊Õ

ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ‰¥â·°à Àπà«¬ß“π®—¥À“Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬

 à«π∫ÿ§§≈„Àâ ·≈–°“√°”Àπ¥§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‡À¡“– ¡

‚¥¬æ∫«à“ ∂â“Àπà«¬ß“π®—¥À“Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π

∫ÿ§§≈„ÀâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°·≈–√–¥—∫ª“π°≈“ßπ—Èπ æπ—°ß“π‡°Á∫

¢¬–®–¡’æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡Õß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ

15.37 ‡∑à“ (95% CI 4.24, 55.69) ·≈– 4.63 ‡∑à“ (95% CI

μ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫

¢¬– ®”π«π 186 §π

≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈ ®”π«π (§π) (√âÕ¬≈–)

Õ“¬ÿ (ªï)

< 30 19 (10.4)

30 - 39 44 (24.0)

40 - 49 84 (45.9)

≥ 50 36 (19.7)

Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ (ªï) 42.1 ± 8.43
 ∂“π¿“æ°“√ ¡√ 

‚ ¥ 27 (15.0)

 ¡√  144 (80.0)

À¡â“¬/À¬à“/·¬°°—πÕ¬Ÿà 9 (5.0)

√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥

ª√–∂¡»÷°…“ 119 (66.9)

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ 44 (24.7)

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬/Õπÿª√‘≠≠“ 13 (7.3)

Õ◊ËπÊ 2 (1.1)

√“¬‰¥âμàÕ‡¥◊Õπ (∫“∑)

5,000 -10,000 89 (52.0)

> 10,000 82 (48.0)

√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬μàÕ‡¥◊Õπ (∫“∑) 10,747.5 ± 2,526.60
§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß√“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—«

√“¬‰¥â‰¡àæÕ°—∫√“¬®à“¬ (¡’Àπ’È ‘π) 99 (54.1)

√“¬‰¥âæÕ Ê °—∫√“¬®à“¬ 75 (41.0)

√“¬‰¥âæÕ‡À≈◊Õ‡°Á∫ (¡’‡ß‘πÕÕ¡) 9 (4.9)

¡’‚√§ª√–®”μ—« 23 (12.6)

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 102 (56.0)

¥◊Ë¡ ÿ√“ 76 (43.2)

πÈ”∑à«¡∫â“π 174 (96.1)

À¡“¬‡Àμÿ n ·μà≈–μ—«·ª√√«¡ ‰¡à‡∑à“ N √«¡ ‡π◊ËÕß®“°¡’ missing data
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1.64, 13.09) μ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫Àπà«¬ß“π®—¥À“

Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈„Àâ„π√–¥—∫πâÕ¬ („π¢≥–

∑’Ë§«∫§ÿ¡‡√◊ËÕß°“√°”Àπ¥§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‡À¡“– ¡) 4.2)

ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–

∑”ß“πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ §◊Õ ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ‰¥â·°à °“√

°”Àπ¥§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡‰¥â·°à

‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π/À—«Àπâ“Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬¢≥–

‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡ ‚¥¬æ∫«à“ ∂â“‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π/À—«Àπâ“

μ“√“ß∑’Ë 3 √âÕ¬≈–√“¬¥â“π·≈–‚¥¬√«¡¢Õß√–¥—∫æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√‡°Á∫¢¬–¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–®”·π°μ“¡

√“¬¥â“π ®”π«π 177 §π

√–¥—∫æƒμ‘°√√¡ (√âÕ¬≈–)

æƒμ‘°√√¡¢≥–∑”ß“π
 Ÿß μË”

æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡Õß 65.5 34.5

æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“π 26.6 73.4

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π 84.2 15.8

æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫‚¥¬√«¡ 39.5 60.5

À¡“¬‡Àμÿ «‘∏’°“√§‘¥√–¥—∫§–·ππ Ÿß·≈–μË”√“¬¥â“π Õ∏‘∫“¬Õ¬Ÿà„πÀ—«¢âÕ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“

μ“√“ß∑’Ë 2 √âÕ¬≈–æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√‡°Á∫¢¬–¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–®”·π°μ“¡√“¬¢âÕ ®”π«π 185 §π

§«“¡∂’Ë¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘ (√âÕ¬≈–)

æƒμ‘°√√¡¢≥–∑”ß“π
®”π«π (§π) ∑ÿ°§√—Èß ∫àÕ¬§√—Èß ∫“ß§√—Èß ‰¡àªØ‘∫—μ‘‡≈¬

æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡Õß

 «¡‡ ◊ÈÕ™Ÿ™’æ 184 17.9 3.3 19.6 59.2

„™âºâ“ªî¥®¡Ÿ° 183 27.3 8.7 20.8 43.2

 «¡™ÿ¥°—ππÈ” 183 17.5 2.2 15.3 65.0

 «¡∂ÿß¡◊Õ¬“ß 183 37.2 11.5 16.9 34.4

 «¡„ à√Õß‡∑â“∫Ÿä∑ 184 31.5 18.5 26.1 23.9

 «¡·«àπμ“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡°√–‡¥Áπ‡¢â“μ“ 184 5.5 25.0 19.0 50.5

æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“π

√–«—ß‰¡à„Àâ‡°‘¥Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÀ√◊Õ¡’∫“¥·º≈ 184 58.2 22.3 10.3 9.2

„™â‰¡â/«— ¥ÿÕ◊Ëπ‡§“–„Àâ¡—Ëπ„®«à“‰¡à¡’ —μ«å¡“∑”Õ—πμ√“¬ 185 47.0 22.2 13.0 17.8

°àÕπ‡°Á∫¢¬–

μ√«®‡™Á§°√–· ‰øøÑ“√—Ë«°àÕπ 182 44.5 16.5 12.1 26.9

æƒμ‘°√√¡∑—Ë«‰ª¢≥–∑”ß“π

Õ“∫πÈ”  √–º¡ ‡ª≈’Ë¬π‡ ◊ÈÕºâ“∑—π∑’À≈—ß∑”ß“π‡ √Á® 179 79.9 8.4 5.0 6.7

πÕπÀ≈—∫‡æ’¬ßæÕ„π·μà≈–«—π 178 29.4 21.5 28.2 20.9

¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡™Ÿ°”≈—ß 178 21.3 25.3 33.2 20.2

¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å 176 3.4 10.0 11.2 75.4

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 173 10.4 16.6 33.0 40.0
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Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°π—Èπ æπ—°ß“π

‡°Á∫¢¬–®–¡’æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

‡ªìπ 5.25 ‡∑à“ (95% CI 1.50, 18.31) ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫

‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π/À—«Àπâ“Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬„π

√–¥—∫πâÕ¬ („π¢≥–∑’Ë§«∫§ÿ¡‡√◊ËÕß°“√°”Àπ¥§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ

∑’Ë‡À¡“– ¡) ·≈– 4.3) ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘§◊Õ

ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ‰¥â·°à °“√‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥‡°Á∫¢¬–

‚¥¬æ∫«à“ ∂â“°“√‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥‡°Á∫¢¬–Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫πâÕ¬§√—Èß·≈–ª“π°≈“ßπ—Èπ æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–®–¡’

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 9.28

‡∑à“ (95% CI 2.71, 31.81) ·≈– 4.05 ‡∑à“ (95% CI 1.11,

14.73) μ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°“√‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡

‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥‡°Á∫¢¬–¡“°§√—Èß ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 5

«‘®“√≥å

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√»÷°…“‰¥â¥—ßπ’È

1. „π¥â“πæƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°

°“√‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬– æ∫«à“ 1.1)

æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡Õß∑’Ëæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–

ªØ‘∫—μ‘∑ÿ°§√—Èß¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ «¡∂ÿß¡◊Õ¬“ß (√âÕ¬≈– 37.2) √Õß

≈ß¡“§◊Õ «¡„ à√Õß‡∑â“∫Ÿä∑ (√âÕ¬≈– 31.5) ·≈–„™âºâ“ªî¥®¡Ÿ°

(√âÕ¬≈– 27.3) μ“¡≈”¥—∫ ‡π◊ËÕß®“°∂ÿß¡◊Õ¬“ß √Õß‡∑â“∫Ÿä∑·≈–

ºâ“ªî¥®¡Ÿ°¡’√“§“‰¡à·æß¡“°π—° ·≈– “¡“√∂À“´◊ÈÕ‰¥â‚¥¬∑—Ë«‰ª

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß∞‘μ‘√—μπå  Õ”‰æ(4) æ∫«à“ºŸâ¡’Õ“™’æ

‡°Á∫¢¬–¡’°“√ªÑÕß°—πμπ‡Õß¢≥–∑”ß“π‚¥¬°“√„™â§√“¥™à«¬

„π°“√∑”ß“π  «¡∂ÿß¡◊Õ ‡ª≈’Ë¬π∂ÿß¡◊Õ∑ÿ°«—π „™âÕÿª°√≥å°—π·¥¥

·≈– «¡√Õß‡∑â“∫Ÿä∑ ·≈–‡¡◊ËÕ®”·π°°“√§”π«≥√–¥—∫

æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π√“¬¥â“πæ∫«à“¡’√–¥—∫æƒμ‘°√√¡Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫ Ÿß · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡μ√–Àπ—°„π°“√ªÑÕß°—πμ—«‡Õß

§àÕπ¢â“ß¥’  à«πæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–‰¡àªØ‘∫—μ‘‡≈¬¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ

 «¡™ÿ¥°—ππÈ” (√âÕ¬≈– 65.0) √Õß≈ß¡“§◊Õ «¡‡ ◊ÈÕ™Ÿ™’æ (√âÕ¬

≈– 59.2) ·≈– «¡·«àπμ“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡°√–‡¥Áπ

‡¢â“μ“ (√âÕ¬≈– 50.5) μ“¡≈”¥—∫ ®“°º≈°“√»÷°…“· ¥ß„Àâ

‡ÀÁπ«à“æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–Õ“®‰¡à§ÿâπ‡§¬„π°“√ «¡„ à™ÿ¥°—ππÈ”

‡ ◊ÈÕ™Ÿ™’æ·≈–·«àπμ“¢≥–∑”ß“π À√◊ÕÕ“®‡°‘¥®“°Àπà«¬ß“π¡’

μ“√“ß∑’Ë 4 √âÕ¬≈–¢Õß√–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡®”·π°μ“¡√“¬¢âÕ ®”π«π 179 §π

√–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ (√âÕ¬≈–)

¢âÕ§«“¡
®”π«π (§π) ¡“°∑’Ë ÿ¥ ¡“° ª“π°≈“ß πâÕ¬ πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ

ß“π‡°Á∫¢¬–¡’ª√–‚¬™πåμàÕ à«π√«¡ 179 61.4 25.7 8.9 0.6 3.4

§«“¡ “¡“√∂∑”ß“π√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π 176 47.7 37.5 12.5 1.7 0.6

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¢ÕßÀ—«Àπâ“·≈–‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π 178 39.9 29.8 26.4 2.8 1.1

§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß‡√◊Õ¢π∂à“¬¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡ 176 31.2 23.9 19.3 17.6 8.0

§«“¡‡æ’¬ßæÕ„π°“√Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥‡°Á∫¢¬– 177 29.4 23.7 26.0 10.7 10.2

¡’¢âÕ∫—ß§—∫°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈‡æ’¬ßæÕ 179 20.1 11.2 31.8 20.7 16.2

§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ„π°“√‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡‡À¡“– ¡ 178 14.0 16.9 28.1 12.9 28.1

Àπà«¬ß“π®—¥À“Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈„Àâ‡æ’¬ßæÕ 176 13.6 18.2 24.4 23.3 20.5

ªí®®—¬‡ √‘¡

§√Õ∫§√—«Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬ 179 62.0 25.1 11.8 1.1 0

‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π/À—«Àπâ“Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬ 179 44.1 35.7 12.3 7.3 0.6

ª√–™“™π„Àâ°”≈—ß„®„π°“√∑”ß“π 179 34.8 19.7 19.1 15.2 11.2
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°“√ π—∫ πÿπÕÿª°√≥å¥—ß°≈à“«„Àâ‰¡à‡æ’¬ßæÕ √«¡∑—Èß‡ªìπ™à«ß∑’Ë

¡’¿“«–«‘°ƒμ‘®“°πÈ”∑à«¡§√—Èß„À≠à §«“¡μâÕß°“√„™â™ÿ¥°—ππÈ”

‡ ◊ÈÕ™Ÿ™’æ·≈–·«àπμ“®÷ß‡æ‘Ë¡¡“°°«à“„π¿“«–ª°μ‘ ∑”„Àâ¡’√“§“

·æß ¡’®”π«π‰¡à‡æ’¬ßæÕμàÕ§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§·≈–ºŸâ

∫√‘‚¿§‡¢â“∂÷ßÕÿª°√≥å‡À≈à“π—Èπ‰¥â¬“° ¥—ßπ—Èπ ”π—°ß“π‡¢μ∑’Ë√—∫

º‘¥™Õ∫§«√‡¢â“¡“¥Ÿ·≈·≈–‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„Àâ¡“°°«à“π’È 1.2)

æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“π∑’Ëæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–

ªØ‘∫—μ‘∑ÿ°§√—Èß¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ √–«—ß‰¡à„Àâ‡°‘¥Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÀ√◊Õ¡’

∫“¥·º≈ (√âÕ¬≈– 58.2) √Õß≈ß¡“§◊Õ„™â‰¡â/«— ¥ÿÕ◊Ëπ‡§“–„Àâ

¡—Ëπ„®«à“‰¡à¡’ —μ«å¡“∑”Õ—πμ√“¬°àÕπ‡°Á∫¢¬– (√âÕ¬≈– 47.0)

·≈–μ√«® Õ∫°√–· ‰øøÑ“√—Ë«°àÕπ‡¢â“‰ª‡°Á∫¢¬– (√âÕ¬≈– 44.5)

μ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕ®”·π°°“√§”π«≥√–¥—∫æƒμ‘°√√¡°“√

ªÑÕß°—π√“¬¥â“π æ∫«à“¡’√–¥—∫æƒμ‘°√√¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫μË” · ¥ß

„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡μ√–Àπ—°„π°“√ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫

μ“√“ß∑’Ë 5 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬π” ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡°—∫√–¥—∫¢Õßæƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π

®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ √–¥—∫æƒμ‘°√√¡ Ÿß
ªí®®—¬ OR

adj
(95% CI)

(§π) (√âÕ¬≈–)

æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡Õß

Àπà«¬ß“π®—¥À“Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈„Àâ‡æ’¬ßæÕ

¡“° 77 72 (93.5) 15.37 (4.24, 55.69)

ª“π°≈“ß 41 29 (70.7) 4.63 (1.64, 13.09)

πâÕ¬ 55 11 (20.0) 1 Õâ“ßÕ‘ß

§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ„π°“√‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡‡À¡“– ¡

¡“° 71 67 (94.4) 10.21 (2.56, 40.74)

ª“π°≈“ß 49 33 (67.3) 3.94 (1.46, 10.66)

πâÕ¬ 53 12 (22.6) 1 Õâ“ßÕ‘ß

æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“π

§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ„π°“√‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡‡À¡“– ¡

¡“° 70 30 (42.9) 6.76 (2.31, 19.79)

ª“π°≈“ß 39 11 (28.2) 2.14 (0.65, 7.07)

πâÕ¬ 54 6 (11.1) 1 Õâ“ßÕ‘ß

‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π/À—«Àπâ“Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬

¡“° 14 9 (64.3) 5.25 (1.50, 18.31)

ª“π°≈“ß 21 8 (38.1) 2.78 (0.93, 8.30)

πâÕ¬ 139 30 (21.6) 1 Õâ“ßÕ‘ß

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“π

§«“¡‡æ’¬ßæÕ„π°“√Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥‡°Á∫¢¬–

¡“° 85 4 (4.7) 1 Õâ“ßÕ‘ß

ª“π°≈“ß 44 7 (15.9) 4.05 (1.11, 14.73)

πâÕ¬ 35 11 (31.4) 9.28 (2.71, 31.81)

À¡“¬‡Àμÿ μ—«·ª√∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà„π model  ÿ¥∑â“¬§◊Õ μ—«·ª√∑’ËÕ¬Ÿà„πμ“√“ß
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¬—ß‰¡à¥’π—° °“√∑”ß“π¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–„π¿“«–«‘°ƒμ‘®“°

πÈ”∑à«¡‡ªìπ‰ª¥â«¬§«“¡¬“°≈”∫“° ¡Õß‰¡à‡ÀÁπ«—μ∂ÿ¡’§¡∑’Ë·™à

Õ¬Ÿà„ππÈ”·≈–‡ ’Ë¬ßμàÕ —μ«å¡’æ‘…∫“ß™π‘¥∑’ËÀπ’πÈ”‰ªÕ¬Ÿà„π°Õß¢¬–

‡™àπ ßŸ √«¡∂÷ß°“√¡’°√–· ‰øøÑ“√—Ë«‡π◊ËÕß®“°∫“ß∑’ËÕ“®¬—ß‰¡à‰¥â

μ—¥°“√®à“¬°√–· ‰øøÑ“ Õ“®‡ªìπ “‡Àμÿ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâæπ—°ß“π

‡°Á∫¢¬–‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬À√◊Õ‡ ’¬™’«‘μ®“°‰øøÑ“™ÁÕμ‰¥â ¥—ßπ—Èπ

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–§«√μ√–Àπ—°·≈–ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕªÑÕß°—πμπ‡Õß

®“°°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“π„Àâ¡“°¢÷Èπ ·≈– 1.3) æƒμ‘°√√¡

∑—Ë«‰ª∑’Ëæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–ªØ‘∫—μ‘¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡™Ÿ°”≈—ß

(√âÕ¬≈– 21.3) √Õß≈ß¡“§◊Õ πÕπÀ≈—∫‰¡à‡æ’¬ßæÕ„π·μà≈–«—π

(√âÕ¬≈– 20.9) ·≈– Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢≥–∑”ß“π (√âÕ¬≈– 10.4) μ“¡≈”¥—∫

´÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–μâÕß„™â°”≈—ß„π°“√∑”ß“π¡“°

·≈–μâÕß¡“∑”ß“π·μà‡™â“ ∫“ß∑’ËÕ“®μâÕßμ◊Ëπ‡™â“°«à“‡¥‘¡‡æ√“–

πÈ”∑à«¡¡“°„πÀ≈“¬æ◊Èπ∑’Ë´÷Ëß àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥„π°“√

∑”ß“π

®“°º≈°“√»÷°…“æƒμ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§·≈–°“√∫“¥

‡®Á∫‚¥¬√«¡¬—ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫μË” §◊Õ √âÕ¬≈– 60.5 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ

«à“æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¬—ßμ√–Àπ—°∂÷ß

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–‡μ√’¬¡·ºπ°“√√—∫¡◊Õ‰¡à¥’æÕ ∑ÿ°ΩÉ“¬§«√

∑’Ë®–μ√–Àπ—°·≈–‡μ√’¬¡·ºπ°“√√—∫¡◊Õ°—∫¿“«–πÈ”∑à«¡„Àâ

æ√âÕ¡°«à“π’È

2. ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡ ¥â“πªí®®—¬‡Õ◊ÈÕæ∫«à“æπ—°

ß“π‡°Á∫¢¬–‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õß“π‡°Á∫¢¬–¡’ª√–‚¬™πåμàÕ

 à«π√«¡ (√âÕ¬≈– 61.4) ‡π◊ËÕß®“°ß“π‡°Á∫¢¬–™à«¬ª√—∫ª√ÿß

 ÿ¢“¿‘∫“≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ∑”„Àâ∫â“π‡¡◊Õß¡’ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë –Õ“¥

·≈–πà“Õ¬Ÿà ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß‡æ™√√—μπå °‘® π“‚¬∏‘π

·≈–§≥–(9) ∑’Ëæ∫«à“æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–∑ÿ°§π‰¡à§‘¥®–‡ª≈’Ë¬π

Õ“™’æ ‡π◊ËÕß®“°√Ÿâ ÷°¿Ÿ¡‘„®«à“‡ªìπß“π‡æ◊ËÕ —ß§¡ ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°

ºŸ°æ—π ¡’§«“¡¡—Ëπ§ß ·≈–‡ªìπÕ“™’æ∑’Ë¡’√“¬‰¥â·πàπÕπ∑ÿ°‡¥◊Õπ

‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“¢Õß«‘√“¿√≥å ∑Õß¬—ß(10) æ∫«à“æπ—°ß“π

‡°Á∫¢¬–√Ÿâ ÷°¿Ÿ¡‘„®∑’Ë¡’ à«π∑”„Àâ™ÿ¡™π –Õ“¥ ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ∑’Ë

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–‡ÀÁπ¥â«¬√Õß≈ß¡“§◊Õ §«“¡ “¡“√∂∑”ß“π

√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π (√âÕ¬≈– 47.7) ·≈–§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¢Õß

À—«Àπâ“·≈–‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π (√âÕ¬≈– 39.9) ‡π◊ËÕß®“°°“√∑”ß“π

√à«¡°—π‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ π‘∑ π¡·≈–‡ÀÁπ

Õ°‡ÀÁπ„®°—π §≈â“¬§≈÷ß°—∫°“√»÷°…“¢Õß‡æ™√√—μπå °‘® π“‚¬∏‘π

·≈–§≥–(9) ∑’Ëæ∫«à“æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡æ◊ËÕπ

√à«¡Õ“™’æ 3 °≈ÿà¡§◊Õ °≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ√à«¡∑’¡ß“π §π°«“¥¢¬–

·≈–À—«Àπâ“ß“π¥Ÿ·≈°”°—∫∑”ß“π‡°Á∫¢¬– ≈—°…≥–§«“¡

 —¡æ—π∏å¢Õß°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ√à«¡∑’¡ß“π·≈–§π°«“¥¢¬–§◊Õ √Ÿâ®—°°—π¥’

™à«¬‡À≈◊Õß“π„πÀπâ“∑’Ë·≈–ß“π¥â“π —ß§¡¥â«¬¥’  à«π§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫À—«Àπâ“¡’≈—°…≥–‡ªìπ∑“ß°“√ ¥â“πªí®®—¬‡ √‘¡∑’Ë

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ §√Õ∫§√—«Àà«ß„¬·≈–

‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬¢≥–‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡ (√âÕ¬≈– 62.0)

√Õß≈ß¡“§◊Õ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π·≈–À—«Àπâ“Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ

√–«—ßÕ—πμ√“¬¢≥–‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡ (√âÕ¬≈– 44.1)

‡π◊ËÕß®“°æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¡’ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’μàÕ∑—Èß§√Õ∫§√—«

‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π·≈–À—«Àπâ“ ®÷ß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡Àà«ß„¬∑’Ë¡’

μàÕ°—π

3. ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥å

ªÑÕß°—πμ—«‡ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ §◊Õ ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ‰¥â·°à

Àπà«¬ß“π®—¥À“Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈„Àâ ·≈–

°“√°”Àπ¥§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‡À¡“– ¡ ‚¥¬æ∫«à“ ∂â“Àπà«¬

ß“π®—¥À“Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈„Àâ¡“°¢÷Èπ °Á®–

∑”„Àâæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–®–¡’æƒμ‘°√√¡°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—π

μ—«‡Õß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°°“√∑’ËÀπà«¬ß“π¡’Õÿª°√≥åªÑÕß°—π

Õ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ·≈–§√∫§√—π ®–™à«¬„Àâ

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬– “¡“√∂‡¢â“∂÷ßÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμπ‡Õß·≈–

À¬‘∫©«¬‰ª„™â‰¥âßà“¬ ®÷ß àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥æƒμ‘°√√¡°“√„™â

Õÿª°√≥åªÑÕß°—πμ—«‡Õß¡“°¢÷Èπ ®“°°“√»÷°…“¢Õß Bunn ·≈–

§≥–(11) ∑’Ë¡’°“√„™â√À— ≈ß “‡Àμÿ¢Õß°“√∫“¥‡®Á∫¢Õßæπ—°ß“π

‡°Á∫¢¬–Àπà«¬ß“π√“™°“√ (public sector) æ∫«à“°“√∫“¥

‡®Á∫¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¡’ “‡ÀμÿÀ≈—°¡“®“°ºŸâ∫√‘À“√¢Õß

Àπà«¬ß“π∂÷ß√âÕ¬≈– 95 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“Àπà«¬ß“π‚¥¬ºŸâ

∫√‘À“√¢ÕßÀπà«¬ß“π∑’Ë¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë„π°“√ —Ëß°“√Õ“®‡æ‘°

‡©¬À√◊Õ„Àâ§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√ªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈¢Õß

æπ—°ß“π¢¬–°Á‰¥â πÕ°®“°π’Èº≈°“√»÷°…“π’È¬—ßæ∫«à“æπ—°ß“π

‡°Á∫¢¬–‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥μàÕ°“√∑’ËÀπà«¬ß“π®—¥À“Õÿª°√≥å
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ªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈„Àâ‡æ’¬ßæÕ·°àæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¡’

‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 13.6 ‡∑à“π—Èπ  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß«—π‡æÁ≠

«‘ ÿ«√√≥(12) æ∫«à“ “‡ÀμÿÀπ÷Ëß∑’Ëæπ—°ß“π°«“¥∂ππ·≈–æπ—°

ß“π‡°Á∫¢¬–¡Ÿ≈ΩÕ¬¡’ ÿ¢¿“æ‰¡à·¢Áß·√ß°Á§◊Õ ‰¡à‰¥â√—∫°“√

‡Õ“„®„ à®“°Àπà«¬ß“πμâπ —ß°—¥‡∑à“∑’Ë§«√ ·μà°“√»÷°…“¢Õß

‡æ™√√—μπå °‘® π“‚¬∏‘π ·≈–§≥–(9) æ∫«à“æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–

·μà≈–§π®–‰¥â√—∫‡§√◊ËÕß¡◊ÕªÑÕß°—π§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë„™â„π°“√∑”ß“π

‡™àπ ∂ÿß¡◊Õ¬“ß √Õß‡∑â“∫Ÿä∑·≈–ºâ“ªî¥ª“° 1 ™ÿ¥μàÕªï ·μà‡¡◊ËÕ

π”Õÿª°√≥å‡À≈à“π—Èπ¡“„™â°Á¡—°æ∫«à“¡’¢π“¥‰¡àæÕ¥’°—∫ºŸâ„™â

∑”„Àâ∑”ß“π‰¡à∂π—¥ ·≈–‡¡◊ËÕ™”√ÿ¥·≈â«°Á‰¡à¡’„Àâ‡ª≈’Ë¬π„À¡à

∑—Èß¬—ßæ∫«à“ æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–√—∫√Ÿâ«à“°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—π

μπ‡Õß “¡“√∂ªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬∑’Ë®–‡°‘¥°—∫μπ‡Õß‰¥â ·μà∂â“

 «¡„ àÕÿª°√≥åªÑÕß°—πμπ‡Õß∑ÿ°§√—Èß„π°“√∑”ß“π°Á∑”„Àâ

∑”ß“π‰¡à∂π—¥

®“°°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ∑’Ë ”§—≠∑’Ëπ”‰ª„™â„π

°“√°√–μÿâπ·≈– àß‡ √‘¡„Àâæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¡’æƒμ‘°√√¡°“√„™â

Õÿª°√≥åªÑÕß°—πμπ‡Õß‰¥â (‡™àπ  «¡∂ÿß¡◊Õ √Õß‡∑â“∫Ÿä∑ ™ÿ¥°—π

πÈ” ·≈–‡ ◊ÈÕ™Ÿ™’æ¢≥–‡°Á∫¢¬–„π™à«ßπÈ”∑à«¡) ‰¥â·°à Àπà«¬ß“π

¡’°“√®—¥À“Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬ à«π∫ÿ§§≈„Àâ·°àæπ—°ß“π

‡°Á∫¢¬–Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ √«¡∑—ÈßÕÿª°√≥å§«√¡’¢π“¥æÕ¥’°—∫

¢π“¥¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈ ·≈–°“√°”Àπ¥§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë

‡À¡“– ¡ ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°¿“√–ß“π¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–

·μà≈–§π„π™à«ßπÈ”∑à«¡ ‡™àπ °“√„Àâ§à“≈à«ß‡«≈“ À√◊Õ§à“

μÕ∫·∑πæ‘‡»…

4. ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√

∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ §◊Õ ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ

‰¥â·°à °“√°”Àπ¥§à“®â“ß/‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–ªí®®—¬

‡ √‘¡‰¥â·°à ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π/À—«Àπâ“Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ß

Õ—πμ√“¬¢≥–‡°Á∫¢¬–™à«ßπÈ”∑à«¡ ‚¥¬∂â“‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π/

À—«Àπâ“Àà«ß„¬·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬¡“°¢÷Èπ °Á®–∑”„Àâ

æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–¡’æƒμ‘°√√¡ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢≥–∑”ß“π

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°æπ—°ß“π‡°Á∫¢¬– à«π„À≠à„™â‡«≈“„π°“√

∑”ß“π√à«¡°—π®÷ß‡°‘¥§«“¡ π‘∑ π¡°—π ·≈–°“√‡°‘¥¿“«–

«‘°ƒμ‘πÈ”∑à«¡∑”„Àâ°“√∑”ß“π‡°Á∫¢¬–¢Õßæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–

‡ªìπ‰ª¥â«¬§«“¡¬“°≈”∫“° ∂â“À“°‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π‡°‘¥°“√‡®Á∫

ªÉ«¬¢÷Èπ ®–¡’º≈∑”„Àâæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–„π∑’¡∑”ß“πÀπ—°¡“°¢÷Èπ

¥—ßπ—Èπæπ—°ß“π‡°Á∫¢¬–/À—«Àπâ“®÷ß· ¥ß§«“¡Àà«ß„¬ §«“¡

‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„®°—π·≈–‡μ◊Õπ„Àâ√–«—ßÕ—πμ√“¬¡“°°«à“¿“«–ª°μ‘

‡æ◊ËÕ„Àâ ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“πμ√–Àπ—°∂÷ßÕÿ∫—μ‘ ‡ÀμÿÀ√◊Õ§«“¡‰¡à

ª≈Õ¥¿—¬∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ°“√∑”ß“π≈ÿ≈à«ß‰ª¥â«¬¥’

®“°°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ∑’Ë ”§—≠π”‰ª„™â„π°“√
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