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แผนงานวิจัยกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ
• ปัจจัยสังคมกำำหนดสุขภำพ (Social Determinants of Health) – crossing 

with 6 health systems building blocks & policy
• ตอบสนองโจทย์กำรพัฒนำระบบสุขภำพและยุทธศำสตร์สวรส. ต้องมีเป้ำหมำย

กำรนำำผลงำนวิจัยไปใช้ประโยชน์ที่ชัดเจน 
• รูปแบบกำรวิจัย
– Systematic review to identify knowledge gap & specifc research question(s)
– Health systems & policy research; model development, essential beneft 

package, appropriate fnancing & human resources, minimum data set
– Implementation or policy evaluation research 
– Community-based participatory (action) research



เป้าหมายการใช้ประโยชน์ผลงานวิจัย

• ปรับปรุงระบบบริกำรให้ตอบสนองควำมจำำเป็น และให้ผลลัพธ์สุขภำพท่ีดีขึ้น มี
กำรเข้ำถึงบริกำรได้เพิ่มขึ้น

• ผลลัพธ์สุขภำพที่ดีขึ้น รวมถึง กำรดำำรงชีวิตที่พ่ึงพำตนเองได้มำกขึ้น กำรได้อยู่
ในสภำพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อกำรดำำรงชีวิต และควำมเสี่ยงตำ่ำ/ไม่มีควำมเสี่ยง มี
โอกำสเข้ำร่วมกิจกรรมในสังคมมำกขึ้น และ/หรือมีโอกำสทำำงำนและมีรำยได้
เพ่ิมขึ้น

• หำกมีโอกำสทำำงำน ก็สำมำรถเข้ำถึงควำมรู้/บริกำรอำชีวะอนำมัย 
• เพ่ิมควำมครอบคลุมกำรมีหลักประกันสุขภำพ
• ภำคประชำสังคมมีส่วนร่วมเป็นหุ้นส่วนกำรพัฒนำบริกำร/ดูแลสุขภำพ



ใครคือกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ?
• ผู้สูงอำยุ – ระบบกำรดูแลระยะยำวในชุมชน และกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ 
• คนพิกำร – ระบบกำรฟื้นฟูสมรรถภำพ และอุปกรณ์เครื่องช่วยควำมพิกำรตำมควำม

จำำเป็น (ทั้งในสถำบัน และโดยชุมชน)
• ผู้ป่วยจิตเวชเรื้อรัง – กำรคัดกรอง วินิจฉัยควำมเสี่ยง กำรเข้ำถึงบริกำรและรูปแบบกำร

รักษำต่อเนื่อง กำรฟื้นฟูสมรรถภำพเพื่อกลับสู่สังคม กำรจัดกำรสภำพแวดล้อม
• เด็กเยำวชน – กำรใช้สำรเสพติด 
• คนไร้บ้ำน – วิถีชีวิตและกำรจัดกำรสุขภำพตนเอง กำรเข้ำถึงบริกำรที่จำำเป็น
• ผู้มีปัญหำสถำนะบุคคล – กำรสร้ำงหลักประกันสุขภำพและกำรเข้ำถึงบริกำร 
• แรงงำนนอกระบบ – กำรเข้ำถึงบริกำรอำชีวะอนำมัย (เน้นกำรป้องกัน)
• ประชำกรข้ำมชำติ – กำรเข้ำถึงหลักระกันสุขภำพที่เหมำะสม

เข้ำถึงบริกำรจำำเป็น



การบำาบัดการใช้ยาเสพติดในวัยรุ่น
• กำรทบทวนวรรณกรรมอย่ำงเป็นระบบของเทคนิค วิธีกำร มำตรกำรทำงครอบครัว ชุมชน 

สังคมท่ีสร้ำงสรรค์ (รวมประเด็น Empowerment & Self-management ของวัยรุ่นและ
ครอบครัว/รร./ชุมชน) และรูปแบบกำรบำำบัดวัยรุ่นท่ีใช้สำรเสพติดกลุ่มแอมเฟตำมีนและ
กัญชำ(แบบมีส่วนร่วม)

• กำรศึกษำปัจจัยท่ีเป็นตัวขับเคล่ือนกำรดำำเนินงำนไปสู่ควำมสำำเร็จในพ้ืนท่ีหน่ึงๆ และใน
ภำพรวมท่ีสำมำรถขยำยผลในพ้ืนท่ีอื่นได้

• กำรศึกษำกลไกสนับสนุนกำรขยำยควำมครอบคลุม กำรพัฒนำคุณภำพ ประสิทธิภำพ
กำรนำำนโยบำยกำรบำำบัดรักษำวัยรุ่นท่ีเสพยำฯ สู่กำรปฏิบัติ

• กำรศึกษำข้อจำำกัด/ข้อขัดแย้งทำงกฎหมำย ระเบียบ นโยบำย ท่ีทำำให้กำรนำำสู่กำรปฏิบัติ
ไม่สัมฤทธิ์ผล



ประชากรผู้มีปัญหาสถานะ/ไร้ที่อยู่/ข้ามชาติ
• กำรจัดกำรศึกษำและพัฒนำคุณภำพชีวิตเด็กที่มีปัญหำสถำนะ/ไร้ที่อยู่/ต่ำงด้ำว

ในชุมชนแออัด/สถำนที่ก่อสร้ำง
• กำรศึกษำปัญหำอุปสรรคและควำมท้ำทำยกำรจัดระบบบริกำรสุขภำพ และ

สถำนะของ Asylum seeker ในประเทศไทย
• กำรทบทวนวรรณกรรมและสถำนกำรณ์กำรจัดกำรประกันสุขภำพข้ำมพรมแดน 

(X-border health insurance)
• กำรศึกษำสถำนกำรณ์ปัญหำ อุปสรรค ควำมท้ำทำยกำรเข้ำถึงบริกำรและหลัก

ประกันสุขภำพของคนไทยในต่ำงแดน
• กำรศึกษำสถำนกำรณ์ปัญหำ อุปสรรค ควำมท้ำทำยกำรจัดกำรหลักประกันและ

กำรดูแลสุขภำพ “ฝร่ัง” ที่มำตั้งถิ่นฐำนในประเทศไทย


