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วารสารวิจัยระบบสาธารณสุข
ปีที่ 17 ฉบับที่ 4 ตุลาคม-ธันวาคม 2566สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข

	 ความเชือ่มโยงของประเดน็ต่างๆ	กบัสขุภาพสามารถอ้าง

ถึงได้ดังที่พระราชบัญญัตสิุขภาพแห่งชาติ	พ.ศ.	2550	มาตรา	

3	ได้จ�ากัดความค�าว่า	“สุขภาพ”	ว่าหมายความถึง	ภาวะ

ของมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งทางกาย	ทางจิต	ทางปัญญาและทาง

สงัคม	เชือ่มโยงกนัเป็นองค์รวมอย่างสมดลุ	และค�าว่า	“ระบบ

สุขภาพ”	ว่าหมายถึง	ระบบความสัมพันธ์ทั้งมวลที่เกี่ยวข้อง

กับสุขภาพ(1)	ดังนั้น	ปัจจัยเอาเปรียบด้านการค้าที่ไม่สมดุล

ก็ท�าให้โรคไม่ติดต่อแพร่ระบาดทั่วโลกได้(2)	ซึ่งระบบสุขภาพ

ของประเทศจะต้องมีกลไกการเจรจาการค้าระหว่างประเทศ

ที่ชาญฉลาดเพื่อตอบโต้ให้ได้(3)

	 ความผันผวนของโลกจนเกิดโรคระบาดโควิด-19	ระดับ

โลก	เกิดการค้นพบความรู้ใหม่	เรียนรู้และปรับตัว	เหตุการณ์

ดังกล่าวผ่านไปเกือบ	3	ปี	ยังมีบทความวิชาการสรุปการค้น

พบความรูว่้าปัจจยัเสีย่งของการตดิเช้ือจากแม่สู่ลกูได้แก่อะไร

บ้าง(4)	การระบาดของโควดิ-19		ท�าให้แนวปฏบิติัของการดแูล

รักษาโรคอืน่ๆ	ต้องปรบัวถิี(5)	รวมทัง้การก�าหนดมาตรการการ

เยียวยาจะเป็นนโยบายพุ่งเป้าหรือถ้วนหน้า(6)	ขึ้นกับความ

สามารถในการจ่าย

	 ต้ังแต่ปี	2565	 การเสียชีวิตก่อนเวลาอันควรของ

แพทย์สองคนท่ีส่งสารให้ประเทศไทยต้องมีการปฏิบัติ

ที่จริงจังเพื่อสุขภาพส่วนรวม	 คือ	 แพทย์หญิงวราลัคน์	 

สภุวตัรจรยิากลุ	(หมอกระต่าย)	เสยีชวีติบนทางม้าลายใจกลาง

กรุงเทพมหานคร	และ	ปลายปี	2566	นายแพทย์กฤตไท 

ธนสมบัติกุล	อาจารย์ภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัว	คณะ

แพทยศาสตร์	มหาวิทยาลัยเชียงใหม่	ใช้ชีวิตและเสียชีวิตด้วย

มะเร็งปอดท่ีจังหวัดเชียงใหม่	ที่มีหลักฐานอากาศแย่ที่สุดใน

โลกหลายวนัและหลายปีอย่างต่อเนือ่ง	ความตระหนกัและการ

จอดรถให้คนข้ามถนนบนทางม้าลายอย่างปลอดภัยมีจ�านวน

มากขึ้น	แต่การลดอัตราตายจากการบาดเจ็บทางจราจรก็ยัง

ไม่เข้าเป้าหมาย	ยกเว้นช่วงการระบาดของโควิด-19	ที่ช่วง

เจ็ดวันอันตรายการตายลดลงเพราะการสัญจรลดลง	ต้องหา

มาตรการใหม่กับเป้าหมายเรื่องนี้	ส่วนเรื่องสิทธิของการได้

หายใจอากาศสะอาดจะเป็นการเคลื่อนไหวเพื่อเปลี่ยนแปลง

เร่ืองนี้อย่างเป็นจริงเป็นจังหรือไม่ในอนาคต	ก็เป็นประเด็น

สุขภาพและระบบสุขภาพที่ต้องอาศัยวิชาการมาชี้น�าต่อไป

	 ประเด็นภูมิอากาศกับสุขภาพ	(climate	and	health)	

ถือว่าเป็นประเด็นส�าคัญของประเทศต่างๆ	ทั่วโลก	United	

Nations	Framework	Convention	on	Climate	Change	

(UNFCCC)	เป็นกลไกกฎหมายระหว่างประเทศระดบัองค์การ

สหประชาชาต	ิผลกัดนัให้เป็นวาระโลก	มสีมาชกิ	197	ประเทศ	

โดยจัดการประชุม	Conference	of	Parties	คร้ังล่าสุด	

COP28	 ท่ีนครดูไบ	สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์	โดยการประชุม

นี้เปิดตัวด้วยการประกาศมติท่ีประชุม	(ตั้งแต่วันแรก)	ว่าจะ

มีการระดมกองทุนเพื่อช่วยเหลือประเทศยากจนให้ได้ชดเชย

จากความเสียหายเพราะ	climate	change	ของโลก(7)	จัดได้

ว่าไม่ใช่เป็นการประชุมที่เอาแต่พูดดีโดยไม่มีการกระท�า	และ

การกระท�าที่ชัดเจนอย่างหนึ่งก็คือการคลังและแหล่งเงิน

	 ความเหล่ือมล�้าทางสุขภาพก็เป็นประเด็นที่พูดกันมา

ก่อนการปฏิรูประบบสุขภาพ	การวัดความเหล่ือมล�า้ระหว่าง

หลักประกันสุขภาพมีความชัดเจนและต่อเนื่องมากขึ้น(8)	แต่

มาตรการแก้ไขระยะยาวยงัต่อรอฟังในปี	2567	และปีต่อๆ	ไป

    ศุภสิทธิ์ พรรณารุโณทัย 
   บรรณาธิการ
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