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Abstract : Care of Dengue Hemorrhagic Fever in a Community Hospital 

      Kitipoom Jutasmit * 

 Phusing Hospital, Sisaket Province 

  Community hospital care providers have the pivotal role in the care of people with dengue  

 hemorrhagic fever, and it is imperative that such care be improved. This short review describes the  

 following issues concerning dengue hemorrhagic fever management in a community hospital : the  

 goals and provision of care for dengue hemorrhagic fever, organization of care, and the education,  

 training and skill of the health-care team. It also describes the current situation of dengue  

 hemorrhagic fever management in community hospitals, both in Thailand and other countries, the  

 predictors of high-quality care, and the barriers to control of dengue hemorrhagic fever, while  

 suggesting indicators for auditing the quality of dengue hemorrhagic fever care and the strategies to  

 be utilized for improving dengue hemorrhagic fever management in a community hospital. 
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ÒÛ˘Ò 

¿Ÿ¡‘À≈—ß 

 ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡ªìπ‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„À¡à.  à«π„À≠à 

æ∫„π¿Ÿ¡‘¿“§‡¢µ√âÕπ¢Õß‚≈°. ‡√‘Ë¡¡’√“¬ß“πª√–ª√“¬µ—Èß·µà 

æ.».ÚÙ˘Ú ·µà‡°‘¥√–∫“¥„À≠à‡ªìπ§√—Èß·√°∑’Ëª√–‡∑»øî≈‘ªªîπ å

‡¡◊ËÕæ.».ÚÙ˘˜. „π™à«ß°àÕπ æ.».ÚıÒÛ ¡’‡æ’¬ß ˘ ª√–‡∑»∑’Ë¡’

√“¬ß“π°“√√–∫“¥¢Õß‚√§ ‡æ‘ Ë¡ Ÿß¢÷ Èπ¡“°°«à“ Ù ‡∑à“„π 

æ.».ÚıÛ¯ ·≈–·æ√ à√–∫“¥¡“°°« à“ Ò ª√–‡∑»  

„π‡Õ‡™’¬µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„µâ, Õ‡¡√‘°“„µâ, ·∂∫‡¡¥‘‡µÕ√å‡√‡π’¬π, 

Õ“ø√‘°“·≈–À¡Ÿà‡°“–·ª´‘øî°µ–«—πµ°, ¡’¬ÿß≈“¬‡ªìπæ“À–·æ√à

‡™◊ÈÕ. ‰«√— ‡¥ß°’∑’Ë°àÕ‚√§„π§π¡’ Ù ™π‘¥ ‰¥â·°à DEN-Ò DEN-

Ú DEN-Û ·≈– DEN-Ù. ‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡’§«“¡√ÿπ·√ß Û 

√–¥—∫ ‰¥â·°à ‰¢â‡¥ß°’ (dengue fever), ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’ 

(dengue hemorrhagic fever) ·≈–°≈ÿà¡Õ“°“√™ÁÕ§‰¢â‡≈◊Õ¥

ÕÕ° (dengue shock syndrome). ‚¥¬ª√°µ‘‚√§‰¢â‡¥ß°’ 



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Û °§.-°¬. (©∫—∫‡ √‘¡ ˆ) ÚııÒ 

(DF) ¡’Õ“°“√§≈â“¬‰¢âÀ«—¥„À≠à æ∫„π∑“√° ‡¥Á°‡≈Á°·≈–ºŸâ„À≠à

Õ“°“√®–‰¡à√ÿπ·√ß®π∑”„Àâ‡ ’¬™’«‘µ.  à«π‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° 

(DHF) ®–¡’Õ“°“√∑’Ë√ÿπ·√ß°«à“‚¥¬¡’Õ“°“√ª«¥»’√…–, ª«¥

°≈â“¡‡π◊ÈÕ, ¡’‰¢â Ÿß≈Õ¬ Ú-˜ «—π °Á¡’º◊Ëπ¢÷Èπ, ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡

√à“ß°“¬, µ—∫‚µ ·≈–Õ“°“√®–¥’¢÷Èπ„π‡«≈“µàÕ¡“. „π√“¬∑’Ë¡’

Õ“°“√·∑√°´âÕπ¡“°¢÷ÈπÕ“°“√®–√ÿπ·√ß‡¢â“ Ÿà¿“«–™ÁÕ§(DSS) 

·≈–‡ ’¬™’«‘µ‰¥â¿“¬„π ÒÚ-ÚÙ ™—Ë«‚¡ß∂â“√—°…“‰¡à∂Ÿ°µâÕß·≈–

∑—π∑à«ß∑’.  

 ª√–‡∑»‰∑¬¡’°“√√–∫“¥§√—Èß·√°‡¡◊ËÕ æ.». ÚıÒ æ∫

ºŸâªÉ«¬®”π«π Ú,˜ˆ√“¬ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“ªÉ«¬ Ò.ˆ µàÕ· π

ª√–™“°√ ‡ ’¬™’«‘µ Ú˘ˆ√“¬ Õ—µ√“ªÉ«¬µ“¬√âÕ¬≈– Ò.˘ ·≈–

¡—°¡’°“√√–∫“¥‡ªìπ√–¬–∑ÿ° Ú-Û ªï ‚¥¬¡’°“√°√–®“¬®“°‡¢µ

‡¡◊Õß‰ª Ÿà™π∫∑ ªí®®ÿ∫—πæ∫‰¥â∑—Ë«ª√–‡∑»  ∂“π°“√≥å‚√§‰¢â

‡≈◊Õ¥ÕÕ°ª√–‡∑»‰∑¬„πªïÚıÙ˘ µ—Èß·µà¡°√“§¡ › ∏—π«“§¡ 

ÚıÙ˘æ∫ºŸâªÉ«¬·≈â«ÙÚ,Ùıˆ √“¬ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“ªÉ«¬ˆ¯.Ú 

„πæ◊Èπ∑’Ë¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õæ∫ºŸâªÉ«¬ ÒÚ,ÛÒÚ√“¬ §‘¥

‡ªìπÕ—µ√“ªÉ«¬ ı˜.˜Û ·≈– ”À√—∫„πæ◊Èπ∑’ Ë√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß

 ”π—°ß“πªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§∑’Ë ˜ ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ ‡¡◊ËÕ

®”·π°ºŸâªÉ«¬√“¬®—ßÀ«—¥ æ∫«à“ ®—ßÀ«—¥∑’Ë¡’Õ—µ√“ªÉ«¬‡°‘π‡ªÑ“

À¡“¬ (¡“°°«à“ ı µàÕª√–™“°√· π§π) ‰¥â·°à  °≈π§√ 

°“Ã ‘π∏ÿå »√’ –‡°… ·≈–¡ÿ°¥“À“√ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“ªÉ«¬ ˜ˆ.¯Ò,  

ı¯.Ùı, ıÛ.˜Û ·≈– ıÛ.ˆ¯ µ“¡≈”¥—∫ 
 

§”π‘¬“¡  

‰¢â‡¥ß°’ 

 çProbable caseé §◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‰¢â¢÷ÈπÕ¬à“ß°–∑—πÀ—π 
√à«¡°—∫Õ“°“√µàÕ‰ªπ’ÈÕ¬à“ßπâÕ¬ Ú¢âÕ.  
 Ò. ª«¥»’√…–  
 Ú. ª«¥‡¡◊ËÕ¬µ“¡µ—« 
 Û. ª«¥°√–∫Õ°µ“   
 Ù. ª«¥¢âÕ/ª«¥°√–¥Ÿ° 
 ı. º◊Ëπ    
 ˆ. µ√«®‡≈◊Õ¥æ∫¡’‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«µË” 
 ˜. ‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ√«®æ∫®ÿ¥‡≈◊Õ¥∑’Ëº‘«Àπ—ß‚¥¬«‘∏’ 
tourniquet test, ¡’®ÿ¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑’Ëº‘«Àπ—ß, ‡≈◊Õ¥°”‡¥“. 
 çConfirmed caseé §◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’º≈°“√µ√«®·¬°‡™◊ÈÕ
‰«√—  ·≈–/À√◊Õ °“√µ√«®À“·Õπµ‘∫Õ¥’¬◊π¬—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡¥ß°’. 

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’ 

 Ò. ‰¢â‡°‘¥‡©’¬∫æ≈—π·≈– Ÿß≈Õ¬ 
 Ú. Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ° Õ¬à“ßπâÕ¬¡’ positive  
  tourniquet test √à«¡°—∫Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°Õ◊ËπÊ. 
 Û. ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ≤ Ò, ‡´≈≈å/≈∫.¡¡. 
 Ù. ‡≈◊Õ¥¢âπ¢÷ Èπ ¥Ÿ®“°§à“ Hct ‡∑à“°—∫À√◊Õ 
  ¡“°°«à“√âÕ¬≈– Ú ¢Õß Hct ‡¥‘¡ ‰¢â 
  ‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’∑’ Ë™ÁÕ° (Dengue shock  
  sysdrome ; DSS) 
 ºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’ ∑’Ë¡’Õ“°“√™ÁÕ§ §◊Õ ¡’Õ“°“√
Õ¬à“ßπâÕ¬Àπ÷ËßÕ“°“√¥—ßµàÕ‰ªπ’È 
 Ò. ¡’™’æ®√‡∫“‡√Á« 
 Ú. ¡’°“√‡ª≈’ Ë¬π·ª≈ß„π√–¥—∫·√ß¥—π‡≈◊Õ¥  
  µ√«®æ∫¡’ pulse pressure ·§∫  
  ≤ Ú ¡¡.ª√Õ∑ (‚¥¬‰¡à¡’ ¿“«–§«“¡¥—π 
  ‚≈À‘µµË”‡°‘π). 
 Û. poor capillary refill >Ú «‘π“∑’ 
 Ù. ¡◊Õ/‡∑â“ ‡¬Áπ™◊Èπ °√– —∫°√– à“¬ 

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’ 

 °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’„π‡¥Á°  à«π„À≠à®–‰¡à¡’Õ“°“√, 
‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π‡¥Á°‡≈Á° ‡¡◊ËÕ¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ§√—Èß·√°¡—°®–
‰¡à¡’Õ“°“√À√◊ÕÕ“°“√‰¡à√ÿπ·√ß. Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‰¥â®”·π°
°≈ÿà¡Õ“°“√‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’ µ“¡≈—°…≥–‡«™

°√√¡¥—ßµàÕ‰ªπ’È 

 Ò. ‰¢â·¬° “‡Àµÿ‰¡à‰¥â (Undifferentiate 

fever ; UF) À√◊Õ°≈ÿà¡Õ“°“√‰«√—  ¡—°æ∫„π∑“√°À√◊Õ‡¥Á°‡≈Á° 

®–ª√“°Ø‡æ’¬ßÕ“°“√‰¢â Ú-Û «—π. ∫“ß§√— ÈßÕ“®¡’º◊ Ëπ·∫∫ 

maculopapular ¡’Õ“°“√§≈â“¬§≈÷ß°—∫‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‰«√— 

Õ◊ËπÊ ÷́Ëß‰¡à “¡“√∂«‘π‘®©—¬‰¥â®“°≈—°…≥–‡«™°√√¡. 

 Ú. ‰¢ â‡¥ß°’ ¡ —°‡° ‘¥° —∫‡¥ Á°‚µÀ√ ◊ÕºŸ â „À≠à  

¡—°¡’Õ“°“√‰¡à√ÿπ·√ß ¡’‡æ’¬ß‰¢â√à«¡°—∫ª«¥»’√…– ‡¡◊ËÕ¬µ—«, 

À√ ◊Õ¡ ’Õ“°“√¢Õß DF §◊Õ¡’‰¢ â Ÿß°–∑—πÀ—π, ª«¥»’√…–,  

ª«¥√Õ∫°√–∫Õ°µ“, ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ, ª«¥°√–¥Ÿ°√ÿπ·√ß ·≈–¡’

º ◊ Ëπ. ∫“ß√“¬Õ“®¡’®ÿ¥‡≈ ◊Õ¥ÕÕ°∑’ Ëº ‘«Àπ—ß®“°°“√µ√«® 

tourniquet test. ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à¡’‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«„π‡≈◊Õ¥µË” 

√«¡∑—Èß∫“ß√“¬Õ“®¡’‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”¥â«¬. „πºŸâ„À≠à‡¡◊ËÕÀ“¬®“°

‚√§·≈â« ®–¡’Õ“°“√ÕàÕπ‡æ≈’¬Õ¬Ÿàπ“π ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«‰¡à “¡“√∂

ÒÛ˘Ú 
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«‘π‘®©—¬®“°≈—°…≥–‡«™°√√¡‰¥â·πàπÕπ µâÕßÕ“»—¬°“√µ√«®

∑“ßπÈ”‡À≈◊ÕßÀ√◊Õ°“√·¬°‡™◊ÈÕ‰«√— . 

 Û. ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß° ’ ¡’≈—°…≥–‡«™°√√¡‡ªìπ

√Ÿª·∫∫∑’Ë§àÕπ¢â“ß™—¥‡®π §◊Õ ¡’‰¢â Ÿß≈Õ¬√à«¡°—∫Õ“°“√‡≈◊Õ¥

ÕÕ°, µ—∫‚µ, ·≈–¡’¿“«–™ÁÕ§„π√“¬∑’Ë√ÿπ·√ß. „π√–¬–¡’‰¢â®–¡’

Õ“°“√µà“ßÊ §≈â“¬ DF ·µà®–¡’≈—°…≥–‡©æ“–¢Õß‚√§ §◊Õ ¡’

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”·≈–¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“ ´÷Ëß∂â“æ≈“ ¡“√—Ë«ÕÕ°‰ª

¡“°ºŸâªÉ«¬®–¡’¿“«–™ÁÕ§‡°‘¥¢÷ Èπ∑’Ë‡√’¬°«à“ dengue shock 

syndrome (DSS). °“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπ

‡Õ°≈—°…≥å¢Õß‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’  “¡“√∂µ√«®æ∫‰¥â®“°

°“√∑’Ë¡’§à“Œ’¡“‚∑§√‘µ Ÿß¢÷Èπ ¡’πÈ”„π™àÕßªÕ¥·≈–™àÕß∑âÕß. 

 

≈—°…≥–‡«™°√√¡ 

 À≈—ß®“°‰¥â√—∫‡™◊ ÈÕ®“°¬ÿßª√–¡“≥ ı-¯ «—π (√–¬–

øí°µ—«) ºŸâªÉ«¬®–‡√‘Ë¡¡’Õ“°“√¢Õß‚√§ ´÷Ëß¡’§«“¡√ÿπ·√ß·µ°µà“ß

°—π‰¥âµ—Èß·µà¡’Õ“°“√§≈â“¬‰¢â‡¥ß°’‰ª®π∂÷ß¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß¡“°

®π∂÷ß‡ ’¬™’«‘µ‰¥â. ‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’¡’Õ“°“√ ”§—≠∑’Ë‡ªìπ√Ÿª

·∫∫ §àÕπ¢â“ß‡©æ“– Ù ª√–°“√ ‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫°“√‡°‘¥¥—ßπ’È 

 Ò. ‰¢â Ÿß≈Õ¬ Ú-˜«—π 

 Ú. ¡’Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°  à«π„À≠à®–æ∫∑’Ëº‘«Àπ—ß 

 Û. ¡’µ—∫‚µ °¥‡®Á∫ 

 Ù. ¡’°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥≈â¡‡À≈« / ¿“«–™ÁÕ§. 

 

°“√¥”‡π‘π‚√§ 

 ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’·∫àß‰¥â‡ªìπ Û √–¬– §◊Õ √–¬–‰¢â, 

√–¬–«‘°ƒµ / ™ÁÕ§, ·≈–√–¬–øóôπµ—«. 

 Ò. √–¬–‰¢â ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬¡’‰¢â Ÿß‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß©—∫

æ≈—π.  à«π„À≠à¡’‰¢â Ÿß‡°‘π Û¯.ıÕß»“‡´≈‡ ’¬  Õ“® Ÿß∂÷ß Ù-

ÙÒ Õß»“‡´≈‡ ’¬ . ∫“ß√“¬Õ“®™—°‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á°∑’Ë‡§¬¡’

ª√–«—µ‘™—°¡“°àÕπ À√◊Õ„π‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ˆ ‡¥◊Õπ. ºŸâªÉ«¬¡—°®–

¡’Àπâ“·¥ß ·≈–Õ“®µ√«®æ∫§ÕÀÕ¬·¥ß.  à«π„À≠àºŸâªÉ«¬‰¡à¡’

Õ“°“√πÈ”¡Ÿ°‰À≈À√◊ÕÕ“°“√‰Õ  ´÷Ëß™à«¬„π°“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§

®“°À—¥„π√–¬–·√° ·≈–‚√§∑“ßÀ“¬„®‰¥â. ‡¥Á°‚µÕ“®∫àπª«¥

»’√…– ·≈–ª«¥√Õ∫°√–∫Õ°µ“. „π√–¬–‰¢âπ’È Õ“°“√∑“ß√–∫∫

∑“ß‡¥‘πÕ“À“√∑’Ëæ∫∫àÕ¬ §◊Õ ‡∫◊ËÕÕ“À“√, ∫“ß√“¬Õ“®¡’Õ“°“√

ª«¥∑âÕß√à«¡¥â«¬ ´÷Ëß„π√–¬–·√°®–ª«¥‚¥¬∑—Ë«Ê ‰ª ·≈–Õ“®

ª«¥∑’Ë™“¬‚§√ß¢«“„π√–¬–∑’Ëµ—∫‚µ. 

  à«π„À≠à‰¢â Ÿß≈Õ¬Õ¬Ÿà Ú-˜«—π. ª√–¡“≥√âÕ¬≈– Òı 

Õ“®¡’‰¢â Ÿßπ“π‡°‘π ˜ «—π·≈–∫“ß√“¬‰¢â‡ªìπ·∫∫‰∫‡ø ‘§. Õ“®

æ∫¡’º◊Ëπ·∫∫Õ’√’¬å∏’¡“ À√◊Õ·¡§ÿ‚≈ª“ªÿ≈“√å≈—°…≥–§≈â“¬º◊Ëπ

‡À◊Õ¥. Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑’Ëæ∫∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ ∑’Ëº‘«Àπ—ß ‚¥¬À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥‡ª√“– ·µ°ßà“¬. √âÕ¬≈– ¯-¯ı tourniquet test „Àâº≈

∫«°µ—Èß·µà Ú-Û«—π·√°¢Õß‚√§ √à«¡°—∫¡’®ÿ¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡≈Á°Ê 

°√–®“¬Õ¬Ÿàµ“¡·¢π ¢“ ≈”µ—« √—°·√â Õ“®¡’‡≈◊Õ¥°”‡¥“À√◊Õ

‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡‰√øíπ. „π√“¬∑’Ë√ÿπ·√ßÕ“®¡’Õ“‡®’¬π·≈–∂à“¬

Õÿ®®“√–‡ªìπ ’¥”§≈â“¬‡©“°ä«¬ ´÷Ëß‡ªìπÕ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π∑“ß

‡¥‘πÕ“À“√ ´÷Ëß  à«π„À≠àæ∫√à«¡°—∫¿“«–™ÁÕ§. √“¬∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿàπ“π

¡—°§≈”æ∫µ—∫‚µ„π«—π∑’Ë Û-Ù π—∫·µà‡√‘Ë¡ªÉ«¬. „π√–¬–∑’Ë¬—ß¡’‰¢â

Õ¬Ÿà µ—∫®–πÿà¡·≈–°¥‡®Á∫.  

 Ú. √–¬–« ‘°ƒµ/™ ÁÕ° √–¬–π’ ÈºŸ âª É«¬∑ÿ°√“¬ 

¡’°“√√— Ë«¢Õßæ≈“ ¡“. √–¬–√— Ë«ª√–¡“≥ ÚÙ-Ù¯ ™— Ë«‚¡ß.  

ºŸâªÉ«¬ª√–¡“≥ Ò „π Û ¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß ®“°°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥

≈â¡‡À≈« ‡π◊ËÕß®“°¡’æ≈“ ¡“√—Ë«‡¢â“‰ª„π™àÕßªÕ¥/™àÕß∑âÕß¡“° 

‡°‘¥™ÁÕ§ª√‘¡“µ√‡≈◊Õ¥πâÕ¬‡°‘π ´÷Ëß à«π„À≠à‡°‘¥æ√âÕ¡Ê °—∫∑’Ë

‰¢â≈¥≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«. ‡«≈“∑’Ë‡°‘¥™ÁÕ§®÷ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫√–¬–‰¢â ‡°‘¥‰¥â

µ—Èß·µà«—π∑’Ë Û ¢Õß‚√§ (∂â“¡’‰¢â Ú«—π) À√◊Õ‡°‘¥«—π∑’Ë ¯ ¢Õß‚√§  

(∂â“¡’‰¢â ˜«—π). ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√‡≈«≈ß ‡√‘Ë¡°√– —∫°√– à“¬ ¡◊Õ‡∑â“

‡¬Áπ ™’æ®√‡∫“‡√Á« ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß, µ√«®æ∫ ·√ß¥—π

™’æ®√·§∫‡∑à“°—∫À√◊ÕπâÕ¬°«à“ Ú ¡¡.ª√Õ∑ ‚¥¬¡’·√ß¥—π 

‰¥·Õ ∑Õ≈‘§ ‡æ‘Ë¡¢÷ Èπ‡≈Á°πâÕ¬ ( ÒÒ/˘ À√◊Õ Ò/¯ 

¡¡.ª√Õ∑). ºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“«–™ÁÕ° à«π„À≠à 

√Ÿâ µ‘¥’ æŸ¥√Ÿâ‡√◊ËÕß Õ“®∫àπ°√–À“¬πÈ”. ∫“ß√“¬Õ“®¡’Õ“°“√ª«¥

∑âÕß‡°‘¥¢÷ ÈπÕ¬à“ß°–∑—πÀ—π°àÕπ‡¢â“ Ÿ à¿“«–™ÁÕ§ ®÷ß∫“ß§√— Èß

«‘π‘®©—¬‚√§º‘¥‡ªìπ¿“«–«‘°ƒµ»—≈¬°√√¡ (acute abdomen). 

¿“«–™ÁÕ°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èππ’È‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«. ∂â“‰¡à‰¥â√—∫°“√

√—°…“ºŸâªÉ«¬®–¡’Õ“°“√‡≈«≈ß‡¢â“ Ÿ à√–¬– profound shock,  

¢Õ∫ª“°‡¢’¬«, º‘«°“¬ ’¡à«ßÊ µ—«‡¬Áπ, ´’¥, ®—∫™’æ®√·≈–À√◊Õ

«—¥·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¡à‰¥â, ¿“«–√Ÿ â µ‘‡ª≈’Ë¬π‰ª ·≈–®–‡ ’¬™’«‘µ

¿“¬„πÒÚ-ÚÙ™—Ë«‚¡ß À≈—ß‡√‘ Ë¡™ÁÕ§. À“°«à“ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√

√—°…“™ÁÕ§Õ¬à“ß∑—π∑à«ß∑’ ·≈–∂Ÿ°µâÕß  à«π„À≠à°Á®–øóôπµ—«‰¥â

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«. „π√“¬∑’Ë‰¡à√ÿπ·√ß ‡¡◊ËÕ‰¢â≈¥ ºŸâªÉ«¬Õ“®®–¡’¡◊Õ

‡∑â“‡¬Áπ‡≈Á°πâÕ¬√à«¡°—∫¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß™’æ®√ ·≈–·√ß

¥—π‡≈◊Õ¥ ´÷Ëß‡ªìπº≈®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥

®“°¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“ ·µà√—Ë«‰¡à¡“°®÷ß‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–™ÁÕ§. 

ÒÛ˘Û 



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Û °§.-°¬. (©∫—∫‡ √‘¡ ˆ) ÚııÒ 

ºŸâªÉ«¬‡À≈à“π’È‡¡◊ËÕ„Àâ°“√√—°…“„π™à«ß√–¬– —ÈπÊ °Á®–¥’¢÷ÈπÕ¬à“ß

√«¥‡√Á«. 

 ¿“«–™ÁÕ§‡°‘¥®“° “‡Àµÿ Ú ª√–°“√ §◊Õ 

 Ò. ª√‘¡“µ√‡≈◊Õ¥≈¥≈ß‡π◊ËÕß®“°¡’°“√√—Ë«¢Õß 

æ≈“ ¡“´÷Ëßπ”‰ª Ÿà¿“«–™ÁÕ§æ√àÕß‡≈◊Õ¥¥—ß¢âÕ∫àß™’È¥—ßπ’È  

  Ò.Ò √–¥—∫Œ’¡“‚∑§√‘µ‡æ‘ Ë¡¢÷ Èπ∑—π∑’°àÕπ 

   ‡°‘¥¿“«–™ÁÕ§ ·≈–¬—ß§ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ 

    Ÿß„π™à«ß∑’Ë¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“. 

  Ò.Ú ¡ ’ “√π È”„π™ àÕßªÕ¥·≈–™ àÕß∑ âÕß.  

   °“√«—¥¥—™π’ “√πÈ”‚æ√ß‡¬◊ ËÕÀÿ â¡ªÕ¥ 

   æ∫«à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫§«“¡ 

   √ÿπ·√ß¢Õß‚√§.  

  Ò.Û √–¥—∫‚ª√µ’π·≈–√–¥—∫Õ —≈∫Ÿ¡ ‘π„π 

   ‡≈◊Õ¥≈¥µË”≈ß„π™à«ß∑’ Ë¡’°“√√— Ë«¢Õß 

   æ≈“ ¡“.  

  Ò.Ù ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥¥” à«π°≈“ßµË”.  

       Ò.ı ¡ ’°“√µÕ∫ πÕßµ àÕ°“√√ —°…“¥ â«¬ 

   °“√„Àâ “√§√‘¬å ∑—≈≈Õ¬¥å ·≈– “√ 

   §Õ≈≈Õ¬¥å∑“ßÀ≈Õ¥‡≈ ◊Õ¥¥”‡æ ◊ ËÕ  

   ™¥‡™¬.  

 Ú. √–¥—∫§«“¡µâ“π∑“π à«π√Õ∫‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡ÀÁπ‰¥â

®“°√–¥—∫·√ß¥—π™’æ®√·§∫ ‚¥¬¡’·√ß¥—π‡≈◊Õ¥‰¥·Õ ∑Õ≈‘§ Ÿß

¢÷Èπ ‡™àπ Ò/˘, ÒÒ/Ò, Ò/Ò ¡¡.ª√Õ∑ „π√–¬–

∑’ Ë¡’¿“«–™ÁÕ§. πÕ°®“°π’ È¬—ß¡’°“√»÷°…“∑“ßæ≈«—µ‡≈◊Õ¥∑’ Ë

 π—∫ πÿπ«à“§«“¡µâ“π∑“π à«π√Õ∫‡æ‘Ë¡¢÷Èπ. ¿“«–·∑√°´âÕπ∑’Ë

Õ“®æ∫„π™à«ßπ’È ‰¥â·°à µ—∫Õ—°‡ ∫, µ—∫≈â¡‡À≈«, ‰µ≈â¡‡À≈«, 

‚√§ ¡Õß, ‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡“°, ‡≈◊Õ¥®—∫≈‘Ë¡„πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥∑—Ë«°“¬ 

(DIC) ´÷Ëßªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à¡’ ‘Ëß„¥¡“™à«¬∑”π“¬§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ 

„π√–¬–«‘°ƒµ‰¥â. 

√–¬–øóôπµ—« √–¬–øóôπµ—«¢ÕßºŸâªÉ«¬§àÕπ¢â“ß‡√Á«. „πºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à

™ÁÕ§ ‡¡◊ËÕ‰¢â≈¥ à«π„À≠à°Á®–¥’¢÷Èπ.  à«πºŸâªÉ«¬™ÁÕ§∂÷ß·¡â®–™ÁÕ§

√ÿπ·√ß ∂â“‰¥â√—∫°“√√—°…“Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß°àÕπ∑’Ë®–‡¢â“ Ÿà√–¬–‰¡à§◊π

°≈—∫ ®–øóôπµ—«Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ‡¡◊ËÕ°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“À¬ÿ¥, Œ’¡“

‚∑§√‘µ®–≈ß¡“§ß∑’Ë ·≈–™’æ®√®–™â“≈ß·≈–·√ß¢÷Èπ, ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥

ª√°µ‘, ¡’·√ß¥—π™’æ®√°«â“ß, ª√‘¡“µ√ªí  “«–‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ. ºŸâ

ªÉ«¬®–¡’§«“¡Õ¬“°Õ“À“√. √–¬–øóôπµ—«¡’™à«ß‡«≈“ª√–¡“≥ Ú-

Û«—π ºŸâªÉ«¬®–¡’Õ“°“√¥’¢÷ÈπÕ¬à“ß™—¥‡®π ∂÷ß·¡â®–¬—ßµ√«®æ∫

 “√πÈ”„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥, / ™àÕß∑âÕß. „π√–¬–π’ÈÕ“®µ√«®æ∫

™’æ®√‡µâπ™â“ Õ“®¡’º◊Ëπ®ÿ¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°„µâÀπ—ß√«¡µ—«‡ªìπ°√–®ÿ°¡’

≈—°…≥–‡ªìπ«ß°≈¡‡≈Á°Ê ¡’ ’¢“«¢Õßº‘«Àπ—ßª√°µ‘∑à“¡°≈“ßº◊Ëπ

 ’·¥ß ´÷Ëßæ∫„π√“¬‰¢â‡¥ß°’‡™àπ‡¥’¬«°—π. √–¬–∑—ÈßÀ¡¥¢Õß‰¢â

‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’∑’Ë‰¡à¡’¿“«–·∑√°´âÕπª√–¡“≥ ˜-Ò «—π. 

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ 

 √–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° ‡¥ß°’ ¡’ Ù 

√–¥—∫¥—ßπ’È  

√–¥—∫∑’Ë Ò °“√∑¥ Õ∫√—¥·¢π„Àâº≈∫«° ·≈–À√◊Õº‘«Àπ—ß 

  ™È”‡≈◊Õ¥ßà“¬ ‰¡à¡’¿“«–‡≈◊Õ¥ÕÕ° ·≈–‰¡à¡’°“√ 

  ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß —≠≠“≥™’æ. 

√–¥—∫∑’Ë Ú ºŸâªÉ«¬¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ° ‡™àπ ¡’®ÿ¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡µ—«  

  ¡’‡≈◊Õ¥°”‡¥“ À√◊ÕÕ“‡®’¬π/∂à“¬Õÿ®®“√–‡ªìπ 

  ‡≈ ◊Õ¥/  ’¥” ‚¥¬‰¡ à¡ ’°“√‡ª≈ ’ Ë¬π·ª≈ß¢Õß 

   —≠≠“≥™’æ. 

√–¥—∫∑’Ë Û ¡ ’°“√‡ª≈ ’ Ë¬π·ª≈ß¢Õß  —≠≠“≥™’æ ‡™ àπ  

  ™’æ®√‡∫“‡√Á«, ·√ß¥—π™’æ®√·§∫ À√◊Õ·√ß¥—π 

  ‡≈◊Õ¥µË”, ¡’µ—«‡¬Áπ º‘«Àπ—ß¡’‡Àß◊ËÕ™◊Èπ, °√– —∫ 

  °√– à“¬, ªí  “«–πâÕ¬≈ß. 

√–¥—∫∑’Ë Ù ºŸâªÉ«¬™ÁÕ§√ÿπ·√ß, «—¥·√ß¥—π‡≈◊Õ¥·≈–À√◊Õ®—∫ 

  ™’æ®√‰¡à‰¥â, ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡“°. 

  ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚√§√ÿπ·√ß√–¥—∫∑’Ë Ò ·≈– Ú ·¬°®“°ºŸâ

ªÉ«¬ DF ‰¥â ®“°∑’ËºŸâªÉ«¬ DHF ¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“√à«¡¥â«¬ 

Õ“®µ√«®æ∫∑âÕß¡“ππÈ”, ¿“«–‚æ√ß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥¡’ “√πÈ”, À√◊Õ

¿“«–‡≈◊Õ¥‡¢â¡¢âπ. ºŸâªÉ«¬ DHF ∑’Ë¡’§«“¡√ÿπ·√ß√–¥—∫∑’Ë Û ·≈– 

Ù ®—¥‡¢â“°≈ÿà¡Õ“°“√™ÁÕ§‡¥ß°’.  

°“√¥Ÿ·≈√—°…“ 

 ¢≥–π’È¬—ß‰¡à¡’¬“µâ“π‰«√— ‡¥ß°’ ·µà°“√√—°…“µ“¡Õ“°“√

·≈–ª√–§—∫ª√–§Õß ‚¥¬°“√·°â‰¢™¥‡™¬°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“ 

·≈–À√◊Õ‡≈◊Õ¥∑’ ËÕÕ° “¡“√∂≈¥§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ ·≈–

ªÑÕß°—π°“√‡ ’¬™’«‘µ‰¥â. ∑—Èßπ’È·æ∑¬åµâÕß‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘¢Õß‚√§, 

 “¡“√∂«‘π‘®©—¬‚√§‰¥â‡√Á«·≈–∂Ÿ°µâÕß, „Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß

„°≈â™‘¥ ¡’°“√æ¬“∫“≈∑’Ë¥’µ≈Õ¥√–¬–«‘°ƒµ„π™à«ßª√–¡“≥ 

ÚÙ-Ù¯ ™—Ë«‚¡ß∑’Ë¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“. 

 Ò. µ‘¥µ“¡¥ŸÕ“°“√·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß

„°≈â™‘¥ ‚¥¬¥Ÿ√–¥—∫‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥∑’Ë≈¥≈ß ·≈–√–¥—∫Œ’¡“‚∑§√‘µ∑’Ë

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ.  

 Ú. ‰¡à„Àâ “√πÈ”∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”„π«—π·√°Ê

¢Õß‚√§°àÕπ¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“.  

ÒÛ˘Ù 
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 Û. „Àâ “√πÈ”™¥‡™¬‡¡◊ËÕ¡’°“√√— Ë«¢Õßæ≈“ ¡“

¥â«¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß „Àâ‡æ’¬ß‡∑à“∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√√—°…“√–¥—∫°“√

‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥„π™à«ß∑’Ë¡’°“√√—Ë«‡∑à“π—Èπ.  

 Ù. π÷°‰«â‡ ¡Õ«à“ Õ“®®–¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¿“¬„π ´÷Ëß

®”‡ªìπ®–µâÕß„Àâ‡≈◊Õ¥™¥‡™¬.  

 ı. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â¬“∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ∑ÿ°™π‘¥ √«¡

∑—Èß “√µâ“π®ÿ≈™’æ.  

 ˆ. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√√—°…“√ÿπ·√ß∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ.  

 

À≈—°ªØ‘∫—µ‘¥Ÿ·≈√—°…“ 

 Ò. „π√–¬–‰¢â ∂â“‰¢â Ÿß¡“°ºŸâªÉ«¬Õ“®™—°‰¥â ‚¥¬‡©æ“–

‡¥Á°∑’Ë¡’ª√–«—µ‘‡§¬™—° À√◊Õ„π‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ ˆ ‡¥◊Õπ. °“√„Àâ

¬“≈¥‰¢â §«√„™âæ“√“‡´µ“¡Õ≈ Àâ“¡„™â¬“æ«°·Õ ‰æ√‘π ·≈–‰Õ

∫Ÿ‚æ√‡øπ‡æ√“–Õ“®∑”„Àâ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥∑”ß“πº‘¥ª√°µ‘ ·≈–

√–§“¬°√–‡æ“–∑”„Àâ‡≈◊Õ¥ÕÕ°ßà“¬¢÷Èπ. ∑’Ë ”§—≠§◊ÕÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥

Õ“°“√∑“ß ¡Õß (Reye Syndrome) ®÷ß§«√„Àâ¬“≈¥‰¢â‡«≈“∑’Ë

‰¢â Ÿß¡“°‡∑à“π—Èπ ‡æ◊ËÕ≈¥‰¢â≈ßµË”°«à“ Û˘ Õß»“‡´≈‡ ’¬  °“√„™â

¬“≈¥‰¢â¡“°‡°‘π‰ª®–‡ªìπæ‘…µàÕµ—∫‰¥â. §«√„™â«‘∏’‡™Á¥µ—«≈¥‰¢â

√à«¡¥â«¬. ¬“≈¥‰¢â‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ√–¬–‰¢â —Èπ≈ß‰¥â.  

 Ú. µ‘¥µ“¡¥ŸÕ“°“√ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ‡æ◊ËÕ®–‰¥âµ√«®

æ∫·≈–ªÑÕß°—π¿“«–™ÁÕ§‰¥â∑—π‡«≈“. ™ÁÕ§¡—°®–‡°‘¥¢÷Èπæ√âÕ¡

°—∫‰¢â≈¥≈ß ª√–¡“≥µ—Èß·µà«—π∑’Ë Û ¢Õß°“√ªÉ«¬‡ªìπµâπ‰ª ∑—Èßπ’È

·≈â«·µà√–¬–‡«≈“∑’Ë‡ªìπ‰¢â ∂â“‰¢â ˜ «—π°ÁÕ“®™ÁÕ§«—π∑’Ë ¯ ‰¥â 

§«√·π–π”„ÀâºŸâª°§√Õß∑√“∫Õ“°“√π”¢Õß™ÁÕ§ ´÷ËßÕ“®®–¡’

Õ“°“√‡∫◊ËÕÕ“À“√¡“°¢÷Èπ ‰¡à∫√‘‚¿§Õ“À“√À√◊Õ¥◊Ë¡πÈ”‡≈¬ À√◊Õ

∂à“¬ªí  “«–πâÕ¬≈ß, ¡’Õ“°“√ª«¥∑âÕßÕ¬à“ß¡“°, °√– —∫ 

°√– à“¬, ¡◊Õ‡∑â“‡¬Áπ. §«√·π–π”„Àâπ” àß‚√ßæ¬“∫“≈∑—π∑’∑’Ë¡’

Õ“°“√‡À≈à“π’È.  

 Û. µâÕßµ√«®ª√‘¡“≥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ·≈–Œ’¡“‚∑§√‘µ ·≈–

Õ“®π—¥¡“µ√«®¥Ÿ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ√“–∂â“ª√‘¡“≥

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥‡√‘Ë¡≈¥≈ß ·≈–Œ’¡“‚∑§√‘µ‡√‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ ∫àß™’È«à“æ≈“ ¡“

‡√‘Ë¡√—Ë«ÕÕ°®“°À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ·≈–Õ“®™ÁÕ§‰¥â ®”‡ªìπµâÕß„Àâ “√πÈ”

™¥‡™¬. ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«‰¡à®”‡ªìπµâÕß√—∫ºŸâªÉ«¬‰«â„π‚√ßæ¬“∫“≈

∑ÿ°√“¬ ‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß∑’Ë¬—ß¡’‰¢â ‚¥¬„Àâ¬“≈¥‰¢â‰ª°‘π ·≈–

·π–π”„ÀâºŸ âª°§√Õß¥Ÿ·≈‡ΩÑ“ —ß‡°µÕ“°“√Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ·≈–

æ“¡“√—∫°“√µ√«®µ‘¥µ“¡Õ“°“√µ“¡∑’Ë·æ∑¬åπ—¥. 

 Ù. „π√“¬∑’Ë‰¢â≈¥ ·≈–¡’√–¥—∫Œ’¡“‚∑§√‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°

°«à“À√ ◊Õ‡∑ à“° —∫√ âÕ¬≈– Ò-Ú ·µà‰¡ à¡ ’¿“«–™ÁÕ§ ·≈– 

ºŸâªÉ«¬‰¡à “¡“√∂¥◊Ë¡πÈ”‡°≈◊Õ‰¥â µâÕß„Àâ “√πÈ”‡°≈◊ÕπÈ”µ“≈§◊Õ 

‡¥°´‚∑√  ı% N/Ú À√◊Õ‡¥°´‚∑√  ı% „ππÈ”‡°≈◊ÕπÕ√å¡—≈ 

„πª√‘¡“≥™¥‡™¬‡°‘π∑’Ëæ√àÕß√âÕ¬≈– ı ‚¥¬®—¥ª√‘¡“≥·≈–‡«≈“

°“√„Àâµ“¡°“√√— Ë«¢Õßæ≈“ ¡“ ´÷ Ëßª√–‡¡‘π®“°Õ“°“√, Œ’¡“

‚∑§√‘µ,  —≠≠“≥™’æ ·≈–ª√‘¡“≥ªí  “«–∑’Ë∂à“¬. ∑—Èßπ’È®–µâÕß¡’

°“√ª√—∫≈¥ª√‘¡“≥·≈–§«“¡‡√Á«µ≈Õ¥™à«ß‡«≈“ÚÙ-Ù¯ ™¡. 

‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„Àâ “√πÈ”¡“°‡°‘π.  

 ı.  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–™ÁÕ§ À√◊Õ‡≈◊Õ¥ÕÕ° ·æ∑¬å

µâÕß„Àâ°“√·°â‰¢ ¿“«–¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß√«¥‡√Á«¥â«¬ “√πÈ”, ‡≈◊Õ¥ 

À√◊Õ “√§Õ≈≈Õ¬¥å ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§·∑√°´âÕπ·≈–™à«¬™’«‘µºŸâ

ªÉ«¬. ¿“«–™ÁÕ§µâÕß∂◊Õ‡ªìπ¿“«–‡«™°√√¡√’∫¥à«π ·≈–„Àâ°“√

√—°…“¥—ßµàÕ‰ªπ’È  

 Ò. „À âπ È ” ‡°≈ ◊Õ‰Õ‚ ‚∑π ‘§„π√Ÿªπ È ” ‡°≈ ◊Õ 

  πÈ”µ“≈ª√‘¡“≥ Ò-Ú ¡≈./°°.ππ.µ—«/ 

  ™¡. „π√“¬∑’Ë¡’ ¿“«–™ÁÕ§√ÿπ·√ß µ—«‡¬Áπ 

  ¡“° „À â© ’¥ “√π È” Ò ¡≈./°°. ‡¢ â“ 

  À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑—π∑’.  

 Ú. ‡¡◊ ËÕºŸ âªÉ«¬¡’Õ“°“√¥’¢÷ Èπ™—¥‡®π·¡â®–‡ªìπ 

  ‡«≈“§√÷ Ëß-Ò ™— Ë«‚¡ß §«√®–≈¥Õ—µ√“„Àâ 

   “√π È ”·≈–ª√ —∫µ àÕ ‰ª ‡√ ◊ Ë Õ¬Ê‚¥¬„™ â 

  ≈—°…≥–‡«™°√√¡, Œ’¡“‚∑§√‘µ,  —≠≠“π 

  ™ ’æ ·≈–ª√ ‘¡“≥ªí  “«–∑ ’ Ë∂ à“¬‡ª ìπ 

  ·π«∑“ß¥Ÿ·≈ ´÷Ëß¡—°‰¡à‡°‘π ÚÙ-Ù¯ ™¡.  

  À≈—°°“√∑’ Ë ”§—≠§◊Õ „Àâ “√πÈ”‡¢â“À≈Õ¥ 

  ‡≈ ◊Õ¥¥”„πª√‘¡“≥∑’ Ë®”‡ª ìπ ”À√—∫°“√ 

  ª√–§Õß°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥„π™à«ß∑’Ë¡’°“√ 

  √—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“‡∑à“π—Èπ.  

 Û. ·° â ‰ ¢¿ “ « – ‡¡·∑∫Õ≈ ‘  ¡·≈–Õ ’ ‡ ≈§ 

  ∑√Õ‰≈µ å·ª√ª√«π∑’ ËÕ“®‡° ‘¥¢ ÷ Èπ ‚¥¬ 

  ‡©æ“–¿“«–°√–‡¥’¬¥°√¥, ¿“«–‡≈◊Õ¥ 

  æ√ àÕßπ È”µ“≈ ·≈–¿“«–‡≈ ◊Õ¥æ√ àÕß 

  ·§≈‡´’¬¡. ∂â“Õ“°“√ºŸ âªÉ«¬‰¡à¥’¢÷ ÈπµâÕß 

  π ÷°∂ ÷ß¿“«–‡≈ ◊Õ¥ÕÕ°‡√ âπ´ ÷ Ëß  à«π„À≠à 

  ¡—°®–ÕÕ°„π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√. ºŸ âªÉ«¬∑’ Ë¬—ß 

  ™ ÁÕ§¿“¬À≈—ß‰¥ â√ —∫ “√√ ‘¬ å∑ —≈≈Õ¬¥å /  

  §Õ≈≈Õ¬¥åª√‘¡“≥¡“°æÕ À√◊ÕºŸ âªÉ«¬∑’ Ë 

  ‰¡à “¡“√∂≈¥Õ—µ√“„Àâ “√πÈ”∑“ßÀ≈Õ¥ 

  ‡≈◊Õ¥¥”≈ß‰¥â‡≈¬ ·≈–Œ’¡“‚∑§√‘µ‰¥â≈¥ 

ÒÛ˘ı 



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Û °§.-°¬. (©∫—∫‡ √‘¡ ˆ) ÚııÒ 

  ≈ß·≈â« ‡™àπ≈¥®“°√âÕ¬≈– ı ‡ªìπ Ù  

  µ â Õ ß π ÷ ° ∂ ÷ ß ¿ “ « – ‡ ≈ ◊ Õ ¥ Õ Õ°¿ “ ¬ „ π  

  µâÕß‡√‘ Ë¡„Àâ‡≈◊Õ¥´÷ Ëß§«√®–‡ªìπ‡≈◊Õ¥§√∫ 

   ¥ª√–¡“≥√âÕ¬≈– Òı ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë™ÁÕ§ 

  √ÿπ·√ßÕ¬Ÿàπ“π.  

  “‡Àµÿ°“√µ“¬∑’Ë ”§—≠ §◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë™ÁÕ§¬◊¥‡¬◊ÈÕ, ºŸâªÉ«¬

∑’Ë¡’°“√µ°‡≈◊Õ¥¿“¬„π, ¿“«– “√πÈ”‡°‘π®“°°“√„Àâ “√πÈ”∑“ß

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”¡“°‡°‘π‰ª‚¥¬‰¡à„Àâ‡≈◊Õ¥∑¥·∑π, ·≈–¿“«–µ—∫

«“¬·¡â‰¥â√—∫°“√√—°…“·∫∫‡¥’¬«°—∫ºŸâªÉ«¬µ—∫«“¬®“°‚√§µ—∫

Õ—°‡ ∫°Á¡’Õ—µ√“µ“¬ Ÿß¡“°. 

 

¢âÕ —ß‡°µ 

 √–¬–∑’Ë¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“ à«π„À≠à‡ªìπ‡«≈“ª√–¡“≥ 

ÚÙ-Ù¯ ™¡. °“√„Àâ “√πÈ”‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” °àÕπ∑’Ë¡’°“√√—Ë«¢Õß

æ≈“ ¡“ (°àÕπ√–¥—∫‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥≈¥ < Ò,‡´≈≈å/≈∫.¡¡. 

·≈–°àÕπ∑’ËŒ’¡“‚∑§√‘µ®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ) ‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π¿“«–™ÁÕ§

‰¥â. °“√„Àâ “√πÈ”‡¢â“‰ª‡æ◊ËÕ∑’Ë®–™¥‡™¬„π™à«ß∑’Ë¡’°“√√—Ë«¢Õß

æ≈“ ¡“‡∑à“π—Èπ „π¢≥–π’È¬—ß‰¡à¡’¬“„¥Ê ∑’Ë “¡“√∂¬—∫¬—Èß°“√√—Ë«

¢Õßæ≈“ ¡“‰¥â.  

 ‡π◊ËÕß®“°æ≈“ ¡“∑’Ë√—Ë«ÕÕ°‰ª®–Õ¬Ÿà„π‚æ√ß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥

À√◊Õ™àÕß∑âÕß °“√„Àâ™¥‡™¬§«√®–„ÀâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√

ª√–§Õß°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥‡∑à“π—Èπ °“√„Àâ¡“°‡°‘π®”‡ªìπ®–

∑”„Àâ¡’°“√√— Ë«ÕÕ°‰ª¡“°¬‘Ëß¢÷ Èπ ∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“°“√À“¬„®

≈”∫“°®“°¡’ “√πÈ”„π‚æ√ß√à“ß°“¬ ·≈–Õ“®∑”„Àâ¡’Õ—πµ√“¬¡“°

°«à“§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§‡Õß. 

 ‡π◊ ËÕß®“° ‘ Ëß∑’ Ë√ — Ë«ÕÕ°‰ª§◊Õ æ≈“ ¡“·≈–ºŸ âªÉ«¬∑’ Ë¡’

Õ“°“√√ÿπ·√ß¡—°¡’¿“«–‡≈◊Õ¥æ√àÕß‚´‡¥’¬¡ ¥—ßπ—Èπ™π‘¥¢Õß “√

πÈ”∑’Ë„™â„π°“√√—°…“‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’§«√®–¡’ à«πº ¡∑’Ë„°≈â

‡§’¬ß°—∫æ≈“ ¡“¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π√“¬∑’Ë¡’Õ“°“√

™ÁÕ§ ∑’Ë·π–π”„Àâ„™â§◊Õ‡¥°´‚∑√  ı% „ππÈ”‡°≈◊Õ§«“¡‡¢â¡§√÷Ëß

‡¥’¬«À√◊ÕπÈ”‡°≈◊ÕπÕ√å¡—≈.  ”À√—∫‡¥Á°Õ“¬ÿµË”°«à“ Ò ªï∂â“‰¡àÕ¬Ÿà

„π√–¬–™ ÁÕ°·π–π”„À â„™ â ‡¥°´‚∑√  ı% „ππÈ”‡°≈ ◊Õ 

°÷ËßπÕ√å¡—≈. 

 ºŸâªÉ«¬‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¿“«–

∏”√ß¥ÿ≈∑’Ë ”§—≠§◊Õ ¡’‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË” (< ı, ‡´≈≈å/≈∫.¡¡. 

„π√“¬∑’ Ë™ ÁÕ§) ·≈–‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥∑”ß“πº‘¥ª√°µ‘ ·≈–¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥‚¥¬¡’ PTT ·≈– TT º‘¥

ª√°µ‘ ·≈–„π∫“ß√“¬Õ“®¡’ PT º‘¥ª√°µ‘¥â«¬ (¡’µ—∫≈â¡‡À≈«

√à«¡¥â«¬). °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡À≈à“π’È‡ªìπªí®®—¬∑’Ë®–∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¡’

‡≈◊Õ¥ÕÕ°Õ¬à“ß√ÿπ·√ß‰¥â ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π√“¬∑’Ë™ÁÕ§Õ¬Ÿà

π“π®π¡’¿“«–°√–‡¥’¬¥°√¥‡Àµÿ‡¡·∑∫Õ≈‘ ¡. ¥—ßπ—Èπ„π√“¬∑’Ë

™ÁÕ§Õ¬Ÿàπ“π ®–µâÕßπ÷°∂÷ß°“√¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¿“¬„π´÷Ëß à«π„À≠à®–

ÕÕ°„π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ·≈–Õ“®®–ÕÕ°„πÕ«—¬«–∑’Ë ”§—≠Õ◊ËπÊ 

‡™àπÀ—«„®·≈– ¡Õß. „π√“¬∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π ¡Õß®–∑”„Àâ¡’

Õ“°“√°√–µÿ° ·≈–™—°‰¥â.  

 °“√‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈¢Õß·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈µ≈Õ¥ √–¬–

«‘°ƒµ‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠¡“°„π°“√√—°…“æ¬“∫“≈‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

‡¥ß°’. ∂â“ºŸâªÉ«¬‰¡à‰¥â√—∫°“√™¥‡™¬æ≈“ ¡“ ∑’Ë‡ ’¬‰ªÀ√◊Õ‰¥â√—∫

∑¥·∑π™â“‰ª ·¡â®–‡ªìπ™à«ß√–¬– — ÈπÊ °ÁÕ“®®–¡’º≈µàÕ 

ºŸ âªÉ«¬∑”„Àâ™ÁÕ§√ÿπ·√ß‰¥â µ≈Õ¥®π‡°‘¥¿“«–‡≈◊Õ¥®—∫≈‘ Ë¡ 

„πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥∑—Ë«°“¬ (DIC) µ“¡¡“ ∑”„Àâ°“√æ¬“°√≥å‚√§ 

‡≈«≈ß‰¥â. 

 

 º≈°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ 

  Ò.  à«π„À≠à‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«®–¡’§à“µË”°«à“ª√°µ‘ 

(πâÕ¬°«à“ ı, ‡´≈≈å/≈∫.¡¡.). „π«—π·√°Õ“®®–ª√°µ‘ À√◊Õ

 Ÿß‡≈Á°πâÕ¬ ‚¥¬¡’™π‘¥πŸ‡§≈’¬ À≈“¬ —≥∞“π (PMN) √âÕ¬≈– 

˜-¯. ‡¡◊ËÕ„°≈â‰¢â®–≈ß ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«·≈– PMN ®–≈¥≈ß 

æ√âÕ¡Ê °—∫¡’≈‘¬å¡‚ø»—¬µå Ÿß¢÷Èπ (·≈–¡’≈‘¬å¡‚ø»—¬µåº‘¥ª√°µ‘

√âÕ¬≈– Òı-Ûı). ∫“ß§√— Èß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«®–¡’§à“µË”¡“°∂÷ß 

Ò,-Ú, ‡´≈≈å/≈∫.¡¡. ´÷Ëß°“√µ√«®‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«®–™à«¬

«‘π‘®©—¬·¬°‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ ·≈–™à«¬∫Õ°√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¢â®–

≈¥≈ß‰¥â.  

 Ú. ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥®–≈¥≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«°àÕπ‰¢â≈¥

·≈–°àÕπ√–¬–™ÁÕ§.  à«π„À≠à‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥®–≈¥≈ßµË”°«à“ 

Ò,‡´≈≈ å/≈∫.¡¡. ·≈–µ Ë”Õ¬Ÿ àª√–¡“≥ Û-ı« —π  

„π√–¬–∑’Ë¡’‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”®–¡’Œ’¡“‚∑§√‘µ Ÿß¥â«¬.  

 Û. √–¥—∫Œ’¡“‚∑§√‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπº≈®“°°“√ Ÿ≠

‡ ’¬æ≈“ ¡“. √–¥—∫Œ’¡“‚∑§√‘µ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ°«à“ª√°µ‘‡∑à“°—∫À√◊Õ¡“°

°«à“√âÕ¬≈– Ú (‡™àπ ‡æ‘Ë¡®“°√âÕ¬≈– Ûı ‡ªìπ ÙÚ) ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ

¢âÕ∫àß™’È«à“¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“.  à«π„À≠à·≈â«®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπæ√âÕ¡

°—∫‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥≈¥≈ßÀ√◊Õ¿“¬À≈—ß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥≈¥≈ß. °“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—Èß ÕßÕ¬à“ßπ’È®–‡°‘¥°àÕπ‰¢â≈¥·≈–°àÕπ¿“«–™ÁÕ§ 

®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√«‘π‘®©—¬‚√§.  

 Ù. „π√–¬–∑’Ë™ÁÕ§®–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π°“√

·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥®–æ∫ partial thromboplastin time (PTT) 

ÒÛ˘ˆ 
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·≈– thrombin time (TT) º‘¥ª√°µ‘‰¥â. √“¬∑’Ë™ÁÕ§π“πÕ“®¡’ 

prothrombin time (PT) º‘¥ª√°µ‘‰¥â. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ’È 

· ¥ß«à“¡’¿“«– DIC. 

 ı. °“√∂à“¬¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°®–æ∫ “√πÈ”„π

‚æ√ß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥‡ ¡Õ.  à«π„À≠àæ∫∑“ß´’°¢«“. „π√“¬∑’Ë¡’

¿“«–™ÁÕ§√ÿπ·√ßÕ“®æ∫‰¥â∑—Èß Ú ´’°.  

 ˆ. °“√∑¥ Õ∫ ¡√√∂¿“æµ—∫ (LFT)  à«π

„À≠à®–æ∫ AST (SGOT) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡≈Á°πâÕ¬. ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 

Ù ¡’ ALT (SGPT) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬. √–¥—∫ AST ¡“°°«à“ ALT 

ª√–¡“≥ Ú-Û ‡∑à“.  

 ˜. √–¥—∫Õ—µ√“‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ßπÕπ°âπ (ESR) 

‡ªìπª√°µ‘„π√–¬–∑’Ë¡’‰¢â ·≈–≈¥µË”≈ß„π™à«ß∑’ Ë¡’°“√√— Ë«¢Õß

æ≈“ ¡“·≈–√–¬–∑’Ë¡’¿“«–™ÁÕ§ ´÷Ëß®–™à«¬„π°“√«‘π‘®©—¬·¬°

‚√§ DSS ®“°¿“«–™ÁÕ§‡Àµÿµ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â. 

 ®“°º≈°“√µ√«®π—∫‡≈◊Õ¥§√∫æ∫«à“¡’¿“«–

‡≈◊Õ¥¢âππà“®–‡°‘¥®“°°“√∑’Ë¡’¿“«– “√πÈ”√—Ë«ÕÕ°®“°À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

‰ª Ÿà¿“§πÕ°‡´≈≈å (interstitial space), ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«√–¥—∫µË”

°«à“‡°≥±åª√°µ‘ · ¥ß∂÷ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— . 

 

 ¬ÿ∑∏»“ µ√å  

 Ò. æ—≤π“¢’¥§«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√§«∫§ÿ¡‚√§

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°. 

 Ú. æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬°“√‡ΩÑ“√–«—ßªØ‘∫—µ‘°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ∑—Ë«ª√–‡∑». 

 Û. æ—≤π“°√–∫«π°“√·≈–√–∫∫‡º¬·æ√à§«“¡

√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°. 

 Ù.  √â“ß‡ √‘¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√∫√‘À“√°“√

®—¥°“√ªÑÕß°—π ·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°¢ÕßÀπà«¬ß“π∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°√–¥—∫ . 

 ı. æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

ß“πªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°. 

 ˆ. æ—≤π“√Ÿª·∫∫π‚¬∫“¬ “∏“√≥– °“√®—¥ ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡·≈–°ÆÀ¡“¬∑âÕß∂‘Ëπ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§. 

 

 π‚¬∫“¬„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° 

 Ò. °“√¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π‚√§≈à«ßÀπâ“ Õ“»—¬

§«“¡√ à«¡¡ ◊Õ¢ÕßæÀÿ¿“§ ’Õ —π‰¥ â·° àÀπ à«¬ß“π°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ ‚√ß‡√’¬π Õß§å°√∫√‘À“√ à«π∑âÕß∂‘Ëπ  à«π√“™°“√∑À“√ 

µ”√«® ·≈–Õß§å°√  ‡Õ°™π ‚¥¬‡πâπ„Àâ¡’°‘®°√√¡°”®—¥¬ÿß≈“¬

„π™ÿ¡™π∫â“π‡√◊Õπ ‚√ß‡√’¬π »“ π ∂“π  ∂“π∑’ Ë√“™°“√  

√«¡∂÷ß∫â“πæ—°¢â“√“™°“√ §à“¬µ”√«®∑À“√ ·≈– ∂“π∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢∑ÿ°·Ààß ‚¥¬‡©æ“– ∂“π∑’Ë∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¢â

‡≈◊Õ¥ÕÕ° ‰¥â·°à ™ÿ¡™π·ÕÕ—¥ ‚√ß‡√ ’¬π  ∂“π‡≈’ È¬ß‡¥Á°  

‚√ßæ¬“∫“≈ µâÕßª≈Õ¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬ πÕ°®“°π’ È„πæ◊ Èπ∑’ Ë 

∑àÕß‡∑’Ë¬«µâÕß‡πâπÀπ—°‡ªìπæ‘‡»…‡™àπ°—π.   

 Ú. °“√§«∫§ÿ¡‚√§„π™à«ßƒ¥Ÿ°“√√–∫“¥ ‡ªìπ

¡“µ√°“√ ”§—≠∑’Ë “¡“√∂ªÑÕß°—π‚√§√–∫“¥„À≠à„πƒ¥ŸΩπ‰¥â  

ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬„π™à«ßƒ¥Ÿ·≈âß®–µâÕß¡’√“¬ß“π°“√ Õ∫ «π‚√§ 

·≈–§«∫§ÿ¡‚√§¬à“ß®√‘ß®—ß ‚¥¬°”®—¥·À≈àß‡æ“–æ—π∏ÿå¬ÿß≈“¬ 

·≈–∑”≈“¬¬ÿßµ—«‡µÁ¡«—¬„π∫â“πºŸâªÉ«¬ ·≈–∫â“π¢â“ß‡§’¬ß„π√—»¡’ 

Ò ‡¡µ√ Õ¬à“ßπâÕ¬ Ú§√—Èß Àà“ß°—πÒ-Ú  —ª¥“Àå.  

 Û. °“√§«∫§ÿ¡°“√√–∫“¥¢Õß‚√§ „Àâ∂◊Õ«à“¡’ 

ºŸâªÉ«¬‡°‘¥¢÷Èπ·¡â·µà Ò √“¬ „π™ÿ¡™π‡ªìπ°“√√–∫“¥ ®–µâÕß

¥”‡π‘π°“√æàπ “√‡§¡’∑”≈“¬¬ÿßµ—«‡µÁ¡«—¬ √à«¡°—∫°“√∑”≈“¬

·À≈àß‡æ“–æ—π∏ÿå¬ÿß„π∫â“π¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–∫â“π¢â“ß‡§’¬ß À√◊ÕÀ“°

¡’ºŸâªÉ«¬‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈“¬√“¬ ®–µâÕß¥”‡π‘π°“√√≥√ß§å∑”≈“¬·À≈àß

‡æ“–æ—π∏ÿå¬ÿß∑—Èß™ÿ¡™π ·≈–Õ“®æ‘®“√≥“æàπ‡§¡’ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√

√–∫“¥‰¥â.  

 Ù. °“√∫√‘À“√® —¥°“√„π°“√§«∫§ÿ¡‚√§·≈–

ªÑÕß° —π‚√§ ‡π âπ√–∫∫°“√√“¬ß“π‡Ω Ñ“√–« —ß∑ ’ Ë§√Õ∫§≈ÿ¡ 

∂Ÿ°µâÕß·≈–∑—π‡«≈“ °“√‡µ√’¬¡æ√âÕ¡∑’¡ªØ‘∫—µ‘°“√‡©æ“–°‘® 

µâÕß¡’∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂ ·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–ÕÕ°¥”‡π‘π°“√

‰¥â∑—π∑’ √«¡∑— Èß«— ¥ÿÕÿª°√≥åµâÕßÕ¬Ÿ à„π ¿“ææ√âÕ¡„™â·≈– 

æÕ‡æ’¬ß.  

 ı. ¡“µ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√ —°…“ºŸ âª É«¬·≈–√–∫∫ 

 àßµàÕ ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å∑’ Ë‡°’ Ë¬«¢âÕßµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂ „π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ¡’√–∫∫ àßµàÕ

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–ª≈Õ¥¿—¬ √«¡∑—Èß‡§√◊ËÕß¡◊Õ«— ¥ÿ°“√·æ∑¬å∑’Ë„™â

„π°“√«‘π‘®©—¬ ·≈–√—°…“¡’ ¿“ææ√âÕ¡„™â·≈–‡æ’¬ßæÕµ≈Õ¥ 

ÚÙ ™—Ë«‚¡ß.  

 ˆ. ª√–‡¡‘πº≈·≈–µ‘¥µ“¡º≈ ‡πâπ„Àâ¡ ’°“√

ª√–‡¡ ‘π·≈–µ‘¥µ“¡º≈°“√ªØ‘∫ —µ ‘ß“π„π∑ÿ°√–¥—∫Õ¬à“ß 

‡¢â¡¢âπ®√‘ß®—ß·≈– ¡Ë”‡ ¡Õ. 

 

·ºπß“πªÑÕß°—π‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° 

 Ò. ‡πâπæ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß™ÿ¡™π Õß§å°√

ÒÛ˘˜ 



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Û °§.-°¬. (©∫—∫‡ √‘¡ ˆ) ÚııÒ 

∫√‘À“√ à«π∑âÕß∂‘Ëπ „π°“√¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§¥â«¬

Õß§å°√¢Õß‡¢“‡Õß. 

 Ú. ‡πâπ∫∑∫“∑°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßÕ“ “ ¡—§√

 “∏“√≥ ÿ¢ π—°‡√’¬π ·≈–·¡à∫â“π „π°“√‡ΩÑ“√–«—ß°”®—¥∑”≈“¬

≈Ÿ°πÈ”·≈–¬ÿß≈“¬„π∫â“π ‚√ß‡√’¬π »“ π ∂“π ·≈–™ÿ¡™π 

∫√‘‡«≥æ◊Èπ∑’Ë«à“ß‡ª≈à“‰¡à¡’‡®â“¢Õß.  

 Û. ®—¥‚§√ß°“√ª√–°«¥∫â“ππ’ Èª≈Õ¥≈Ÿ°πÈ” 

¬ÿß≈“¬. 

 Ù. ®—¥‚§√ß°“√‚√ß‡√’¬πª≈Õ¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬.  

 ı. ®—¥‡µ√’¬¡«— ¥ÿÕÿª°√≥åπÈ”¬“‡§¡’¿—≥±å ‡æ◊ËÕ

 π—∫ πÿπ∑’¡ Õ∫ «π ·≈–§«∫§ÿ¡‚√§. 

 ˆ. ‡π âπ°‘®°√√¡¥â“π°“√„Àâ ÿ¢»÷°…“ ·≈–

ª√–™“™π —¡æ—π∏å„π∑ÿ°√Ÿª·∫∫ ‡™ àπ °“√√≥√ß§å°“√®—¥

π‘∑√√»°“√ °“√·¢àß¢—πµÕ∫§”∂“¡°“√‡º¬·æ√à∑“ß ◊ ËÕ “√

¡«≈™π∑ÿ°ª√–‡¿∑ . 

 ˜. ®—¥„Àâ¡’√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ß‚√§·≈–æ“Àπ–π”‚√§

∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ æ√âÕ¡∑—Èß¡’√–∫∫°“√√“¬ß“π∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈–∑—π‡«≈“ . 

 ¯. ®—¥°“√ ”√«®§«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæ√âÕ¡ HI / CI 

„π∑ÿ°À¡Ÿà∫â“π·≈–‚√ß‡√’¬π. 

 

·ºπß“π§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°  

 Ò. «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈«‘∑¬“°“√√–∫“¥√“¬À¡Ÿ à∫â“π·≈–

æ‘®“√≥“§à“ HI / CI ∑”·ºπ∑’Ë√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π· ¥ß∫â“πºŸâªÉ«¬∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ„π·µà≈– —ª¥“Àå ´÷Ëß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∑‘»∑“ß°“√°√–®“¬¢Õß

‚√§ √«¡∑— Èß„Àâæ‘®“√≥“¢âÕ¡Ÿ≈®”π«πºŸ âªÉ«¬„πÀ¡Ÿ à∫â“π·≈–

À¡Ÿà∫â“π¢â“ß‡§’¬ß ¥—™π’≈Ÿ°πÈ”‡æ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ«à“‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ßÀ√◊Õ‰¡à 

√«¡∑—Èß°“√æ‘®“√≥“°“√‡°‘¥ºŸâªÉ«¬®”π«π¡“°„πƒ¥Ÿ·≈âßÀ√◊Õ‰¡à 

‡æ◊ËÕ∑”π“¬°“√√–∫“¥¢ÕßªïµàÕ‰ª.    

    Ú. ®—¥∑’¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡√Á«¢Õß CUP ¡’Àπâ“∑’ËÀ≈—° §◊Õ 

    -  Õ∫ «π§âπÀ“·À≈àß√—ß‚√§ 

    - °”® —¥≈Ÿ°¬ÿ ß≈“¬¥ â «¬« ‘ ∏ ’ ° “¬¿“æ  

   ™’«¿“æ ·≈–‡§¡’ 

  - ¶ à“¬ÿß≈“¬¥â«¬°“√æàπ “√‡§¡’∫ â“π 

   ºŸ âªÉ«¬·≈–∫â“π„°≈â‡§’¬ß √—»¡’ Ò  

   ‡¡µ√ ®”π«π Ú §√— Èß Àà“ß°—π Ò-Ú  

    —ª¥“Àå. 

 - „À â ÿ ¢» ÷°…“ª√–™“  —¡æ —π∏ å „π™ÿ¡™π  

  ‡ΩÑ“√–«—ßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßÕ’° Ò «—π. 

 Û. ®—¥∑’¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡√Á«√–¥—∫®—ßÀ«—¥¡’Àπâ“∑’ËÀ≈—° §◊Õ 

 - µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘πº≈°“√§«∫§ÿ¡‚√§¢Õß 

  ∑’¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡√Á«¢Õß CUP  

   -  π—∫ πÿπ∑√—æ¬“°√µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ 

   - √“¬ß“πº≈„ÀâºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“∑√“∫ 

   

·ºπß“π°“√√—°…“  àßµàÕºŸâªÉ«¬ ·≈– π—∫ πÿπ¥â“π«‘™“°“√  

 Ò. ® —¥„À â¡ ’°“√ª√ —∫ª√ÿß§Ÿ à¡ ◊Õ·π«∑“ß°“√

«‘π‘®©—¬‚√§·≈–√—°…“‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°. 

 Ú. ®—¥Õ∫√¡«‘™“°“√‡√◊ËÕß°“√«‘π‘®©—¬¥Ÿ·≈√—°…“ 

·≈– àßµàÕºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π°≈ÿà¡·æ∑¬å æ¬“∫“≈ √æ». / 

√æ∑. / √æ™. ∑ÿ°·Ààß. 

 Û. ®—¥Õ∫√¡«‘™“°“√„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈. 

 Ù. ®—¥Õ∫√¡‡®â“Àπâ“∑’Ë  Õ. ∑ÿ°·Ààß „π°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬·≈– àßµàÕ. 

 ı. ®—¥µ—Èß§≥–·æ∑¬å‡ªìπ∑’¡∑’Ëª√÷°…“«‘™“°“√

‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°. 

   

 ¡“µ√°“√„π°“√§«∫§ÿ¡¬ÿß≈“¬ 

 ‡π◊ËÕß®“°„π«ß®√™’«‘µÀπ÷ËßÊ ¢Õß¬ÿß≈“¬ª√–°Õ∫¥â«¬

√–¬–µà“ßÊ ∑’Ë¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π∑“ß™’««‘∑¬“·≈–π‘‡«»«‘∑¬“ 

∑”„Àâ«‘∏’°“√§«∫§ÿ¡°”®—¥¬ÿß≈“¬„π·µà≈–√–¬–®–µà“ß°—π¥â«¬.  

 Ò. √–¬–‰¢à ‰¢ à¬ÿß≈“¬¡’¢π“¥‡≈Á°¡“° ∑π 

µàÕ§«“¡·Àâß·≈âß ·≈– “√‡§¡’ °“√°”®—¥√–¬–‰¢àÕ¬à“ßßà“¬Ê 

°√–∑”‰¥â‚¥¬°“√¢—¥≈â“ßµ“¡º‘«¿“™π–µà“ßÊ ·µà¡—°‰¡à –¥«°

„π∑“ßªØ‘∫—µ‘.  

 Ú. √–¬–≈Ÿ°πÈ”·≈–µ—«‚¡àß °“√§«∫§ÿ¡°”®—¥

√–¬–≈Ÿ°πÈ”·≈–µ—«‚¡àß°√–∑”‰¥âßà“¬ ·≈– –¥«°∑’Ë ÿ¥ ‡π◊ËÕß®“°

≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬·≈–µ—«‚¡àßÕ¬Ÿà¿“¬„π¿“™π–¢—ßπÈ”µà“ßÊ ∑—Èß∑’ËÕ¬Ÿà

¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°∫â“π ®÷ß‡ªìπ‡ªÑ“π‘Ëß„Àâ§«∫§ÿ¡°”®—¥‰¥âº≈¥’

°«à“√–¬–Õ◊ËπÊ «‘∏’∑’Ëßà“¬·≈– –¥«°„π°“√§«∫§ÿ¡°”®—¥≈Ÿ°πÈ”

·≈–µ—«‚¡àß §◊Õ °“√≈¥À√◊Õ∑”≈“¬·À≈àß‡æ“–æ—π∏ÿå´÷Ëß¡’À≈“¬«‘∏’. 

 Û. √–¬–¬ÿß‡µ Á¡« —¬ §«∫§ÿ¡°”® —¥‚¥¬°“√  

„™âæàπ “√‡§¡’ °“√„™â°—∫¥—° ·≈–°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß‰¡à„Àâ∂Ÿ° 

¬ÿß°—¥ ¥—ßπ’È 

 °. °“√æàπ “√‡§¡’ ·∫àßÕÕ°‡ªìπ Ú ª√–‡¿∑ §◊Õ 

 Ò. °“√æàπΩÕ¬≈–‡Õ’¬¥ (ULV) ‡ªìπ°“√æàπ

πÈ”¬“‡§¡’®“°‡§√◊ËÕßæàπ ‚¥¬„™â·√ßÕ—¥Õ“°“»ºà“π√Ÿæàπ°√–®“¬

ÒÛ˘¯ 
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πÈ”¬“ÕÕ°¡“‡ªìπ≈–ÕÕß∑’ Ë¡’¢π“¥‡≈Á°¡“° ≈–ÕÕßπÈ”¬“®–

°√–®“¬Õ¬Ÿà„πÕ“°“» ·≈– —¡º— °—∫µ—«¬ÿß∑’Ë∫‘πÕ¬Ÿà ‡§√◊ËÕßæàπ

πÈ”¬“ª√–‡¿∑π’ È¡ ’∑ — Èß·∫∫ –æ“¬À≈—ß·≈–·∫∫∑’ Ëµ ‘¥µ— Èß∫π

√∂¬πµå.    

 Ú. °“√æàπÀ¡Õ°§«—π (Fogging) ‡ªìπ°“√æàπ

πÈ”¬“‡§¡’ÕÕ°®“°‡§√◊ËÕßæàπ ‚¥¬„™âÕ“°“»√âÕπæàπ‡ªìπÀ¡Õ°

§« —π „À âπ È”¬“øÿ Ñß°√–®“¬„πÕ“°“»‡æ ◊ ËÕ„À â  —¡º — ° —∫ 

µ—«¬ÿß ‡§√◊ ËÕßæàπÀ¡Õ°§«—π¡’∑— Èß·∫∫À‘È«·≈–·∫∫µ‘¥µ— Èß∫π

√∂¬πµå.  

 ¢. °“√„™â°—∫¥—° ‡ªìπ°“√≈àÕ„Àâ¬ÿß∫‘π‡¢â“¡“µ‘¥

°—∫¥—°‡æ◊ËÕ∑”„Àâµ“¬µàÕ‰ª. 

 §. °“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß‰¡à„Àâ∂Ÿ°¬ÿß°—¥ 

 

¬“∑’Ë„™â„π°√≥’»÷°…“ 

 æ“√“‡´µ“¡Õ≈ „™â‡ªìπ¬“≈¥‰¢â ≈¥Õ“°“√ª«¥ ∑’ Ë‰¡à

§àÕ¬√ÿπ·√ß ‡™àπ ª«¥»’√…– ª«¥øíπ ª«¥ª√–®”‡¥◊Õπ·≈–

∫“¥·º≈À≈—ßºà“µ—¥ ‰¡à¡’º≈„π°“√µâ“π°“√Õ—°‡ ∫ π—∫‡ªìπ¬“

ª≈Õ¥¿—¬ ·µà∂â“°‘π¬“‡°‘π¢π“¥ Õ“®∑”„Àâµ—∫«“¬‰¥â ·≈–Õ“®

‡ªìπÕ—πµ√“¬∂÷ß·°à™’«‘µ‰¥â. 

 ºŸâ„À≠à„™â ÛÚı-Ò, ¡‘≈≈‘°√—¡ ∑ÿ°Ù-™—Ë«‚¡ß ‡¡◊ËÕ

®”‡ªìπ ¢π“¥∑’Ë„™â Ÿß ÿ¥‰¡à§«√‡°‘π Ù, ¡‘≈≈‘°√—¡ / «—π. 

 ‡¥Á°„Àâ¢π“¥ Ò-Òı ¡‘≈≈‘°√—¡ / °°./ §√—Èß, ∑ÿ° Ù-ˆ 

™¡.¢π“¥¬“∑’Ë„Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥„π‡¥Á°‰¡à§«√‡°‘π«—π≈– Ò,Ú 

¡‘≈≈‘°√—¡. 

 ∂â“°‘π¬“¡“°‡°‘π‰ª Õ“®∑”„Àâµ—∫«“¬·≈–‡ªìπÕ—πµ√“¬

∂÷ß·°à™’«‘µ‰¥â ¡’ºŸâ√“¬ß“π«à“Õ“°“√æ‘…π’È®–‡°‘¥„πºŸâ„À≠à∑’Ë°‘π¬“

‡°‘π¢π“¥∂÷ß Ò-Òı °√—¡ „π§√—Èß‡¥’¬« À√◊Õ‡¥Á°°‘π¡“°°«à“ Û 

°√—¡ „π§√—Èß‡¥’¬« ·≈–Õ“®‡ ’¬™’«‘µ¿“¬„π Ú-Û «—π À≈—ß°‘π¬“. 

 ·Õ≈—¡¡‘≈•å ∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫°√¥, ∑”„Àâ‡æª ‘πÀ¡¥ƒ∑∏‘Ï,  

®—∫°—∫°√¥πÈ”¥’, ‡°‘¥ acid rebound ®“°‡°≈◊Õ·§≈‡´’¬¡

§“√å∫Õ‡πµ. ®ÿ¥¡ÿ àßÀ¡“¬∑’ Ë ”§—≠„π°“√„™â¬“≈¥°√¥ §◊Õ 

µ âÕß°“√„À â°√¥„π°√–‡æ“– Ÿß°« à“ Û.ı ´ ÷ Ë ß®–¡ ’º≈„À â  

‡æª ‘πÀ¡¥ƒ∑∏‘Ï. „™â„π‚√§·º≈„π≈”‰ â‡≈Á° à«πµâπ, „™â„π‚√§

·º≈„π°√–‡æ“–Õ“À“√, „π°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥ Stress ulcer 

°“√„™â¬“≈¥°√¥„π¢π“¥ Ÿß‰¥âº≈¥’°«à“°“√„™â‰»‡¡∑‘¥’π„π°“√

ªÑÕß°—π°“√µ°‡≈◊Õ¥„π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√‡©’¬∫æ≈—π.  

 ¬“≈¥°√¥∑ÿ°™π‘¥¬“πÈ” „™â Ò-Ú ™âÕπ‚µä–/§√—Èß.  

 ¬“π’È‡¡◊ËÕ„™â‰ªπ“πÊ ®–∑”„Àâ‡°‘¥ ¿“«–§«“¡‡ªìπ¥à“ß„π

√à“ß°“¬ ‡æ√“–‰∫§“√å∫Õ‡πµ∑’Ë‡À≈◊Õ ®–‰ª∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫°√¥ 

·≈ â«®–¥Ÿ¥‡¢ â“°√–· ‡≈ ◊Õ¥·≈–‡π ◊ ÈÕ‡¬ ◊ ËÕµ à“ßÊ ·≈–

§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å∑’Ë‡°‘¥®“°¬“ ®–∑”„Àâ°√–‡æ“–æÕßÕÕ° 

∑”„Àâ√Ÿâ ÷°‰¡à ∫“¬ ·πàπ∑âÕß ∑âÕßÕ◊¥.  

 ¶≈Õ√å‡øπ‘√“¡’π ‡ªìπ¬“·°â·æâ ÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕµâ“πŒ‘ ∑“¡’π 

·≈–®–¡’°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï∑’ Ëæ÷ßª√– ß§å‡°’ Ë¬«¢âÕß°—∫°“√°√–µÿâπ

 ¡Õß. ¬“®–ÕÕ°ƒ∑∏‘ÏªÑÕß°—πªØ‘°‘√‘¬“Œ‘ ∑“¡’π∑’Ë®–‰ª°√–µÿâπ

„Àâ‡°‘¥§«“¡ “¡“√∂´÷¡ºà“π‰¥â, °“√∫«¡, °“√À¥√—¥µ—«¢Õß∑“ß

À“¬„® ∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ·≈–°≈â“¡‡π◊ÈÕ‡√’¬∫¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥. 

 ¬“π’È„™â∫√√‡∑“Õ“°“√·æâµà“ßÊ Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√À≈—Ëß

Œ‘ ∑“¡’π ·≈–„™â√ —°…“¿“«–Õ“°“√·æâ∑’ Ë¡ ’ªØ‘°‘√ ‘¬“√ÿπ·√ß  

®“°¬“, ªØ‘°‘√‘¬“·æâ√ÿπ·√ß®“°°“√„Àâ‡≈◊Õ¥.  

 ºŸâ„À≠à§√—Èß≈– Ú-Ù ¡‘≈≈‘°√—¡ «—π≈– Û-Ù §√—Èß. ¢π“¥∑’Ë

„™â Ÿß ÿ¥‰¡à§«√‡°‘π«—π≈– ÚÙ ¡‘≈≈‘°√—¡.  

 ‡¥Á°Õ“¬ÿ ˆ-ÒÚ ªï „Àâ Ú ¡‘≈≈‘°√—¡ ∑ÿ° Ù-ˆ ™—Ë«‚¡ß

¢π“¥∑’Ë„™â Ÿß ÿ¥‰¡à§«√‡°‘π«—π≈– ÒÚ ¡‘≈≈‘°√—¡.  

 Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß¢Õß¬“‡°‘¥°—∫√–∫∫ª√– “∑°≈“ß ¡’

Õ“°“√¡÷π ´÷¡ ßà«ßÀ≈—∫ ‡«’¬π»’√…– ÀŸÕ◊ÈÕ Õ“°“√∑“ß√–∫∫À—«„®

·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ „® —Ëπ ™’æ®√‡√Á«, ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥µË”À√◊Õ Ÿß‡≈Á°

πâÕ¬, Õ“°“√∑“ßÀŸ§Õ®¡Ÿ°, µ“¡—«, ª“°§Õ·Àâß. 

¢âÕ‡ πÕ·π–°“√∑∫∑«π¢âÕ¡Ÿ≈ 

 ®“°°√≥’»÷°…“· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’ 

„π‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ ¿“«– ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑”„Àâ¡’º≈°√–∑∫µàÕ

æ—≤π“°“√ ·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥Õÿª √√§µàÕ°“√¥”‡π‘π™’«‘µ. ºŸâªÉ«¬

µâÕßª√—∫∫∑∫“∑¢Õßµ—«‡Õß„Àâ‡À¡“– ¡°—∫¿“«– ÿ¢¿“æ∑’ Ë

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë°√–∑∫æ—≤π“°“√, °“√«“ß·ºπ°“√¥Ÿ·≈µâÕß

Õ“»—¬§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫√–¬–¢Õß‚√§∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√æ—≤π“°“√

¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡æ◊ËÕ‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„π°“√µÕ∫ πÕßµàÕ§«“¡µâÕß°“√

°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß·≈–æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâ

ªÉ«¬‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß. πÕ°®“°π’È√–∫∫°“√æ¬“∫“≈∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èπ

¬—ß‰¥â«“ßÕ¬Ÿ à∫πæ◊ Èπ∞“π¢Õß°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß

æ¬“∫“≈°—∫ºŸ âª É«¬·≈–≠“µ‘´ ÷ Ëß®–™à«¬„Àâæ¬“∫“≈ “¡“√∂

ª√–‡¡‘πªí≠À“‰¥âÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡¬‘Ëß¢÷Èπ‚¥¬„™â«‘∏’°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ

‡°’ Ë¬«°—∫‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°·≈–µ√–Àπ—°∂÷ßÕ—πµ√“¬¢Õß‚√§‰¢â

‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑’Ë¡’º≈°√–∑∫µàÕºŸâªÉ«¬·≈–∫ÿ§§≈√Õ∫¢â“ß. 

 ®“°∑’Ë°≈à“«¡“®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ºŸâªÉ«¬‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°µâÕß

ª√– ∫°—∫§«“¡‡®Á∫ª«¥∑’Ë¡’º≈°√–∑∫µàÕ™’«‘µ √à“ß°“¬ ®‘µ

 —ß§¡ ·≈–®‘µ«‘≠≠“≥, ºŸâªÉ«¬µâÕßµàÕ Ÿâ·≈–‡º™‘≠°—∫¿“«–

ÒÛ˘˘ 
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„Àâ§”·π–π”ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘ 

°“√¥ŸºŸâªÉ«¬ 

 

√–¬–‰¢â Ÿß 

Ò.„Àâ¥◊Ë¡πÈ”¡“°Ê 

Ú.∂â“Õ“‡®’¬π¡“° ‡∫◊ËÕÕ“À“√„Àâ “√πÈ”

∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ 

Û.„Àâ¬“≈¥‰¢â À≈’°‡≈’Ë¬ß·Õ ‰æ√‘π 

Ù.‡™Á¥µ—«‡¡◊ËÕÕÿ≥¿Ÿ¡‘°“¬ ≥ Û¯.ı ´. 

ı.„ÀâπÕπæ—°∫π‡µ’¬ß 

 

 

√–¬–æ—°øóôπ 

Ò.√–«—ß¿“«–πÈ”‡°‘π‡π◊ËÕß®“°¡’°“√´÷¡°≈—∫

¢Õßæ≈“ ¡“‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ 

Ú.∫—π∑÷° “√πÈ”‡¢â“ÕÕ°√à“ß°“¬ 

Û.∫—π∑÷° —≠≠“≥™’æ «—¥·√ß¥—π‡≈◊Õ¥ 

 à«π°≈“ß„π√“¬∑’Ë‡ªî¥‡ âπ 

Ù.¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬ + Unit care 

ı.¥Ÿ·≈„Àâ∫√‘‚¿§Õ“À“√ 

√–¬–™ÁÕ§ 

À√◊Õ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ° 

¡’¿“«–™ÁÕ§ Õ“°“√¥’¢÷Èπ ¡’¿“«–πÈ”‡°‘π·°â‰¢‰¡à‰¥â ·æ∑¬åæ‘®“√≥“‡ªî¥‡ âπ 

·æ∑¬åæ‘®“√≥“ àßµàÕ 

·π–π”æ¬ÿß®‘µ„® + ≠“µ‘ 

«“ß·ºπ„Àâ°≈—∫∫â“π 

 

·π«∑“ß∑—Ë«‰ª„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ 
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√“¬ß“π·æ∑¬å 

 

Hct ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 

 

 

„Àâ “√πÈ”§Õ≈≈Õ¬¥å  

(FDP,‡¥°´·∑√π) Òo ¡≈./™¡. 

Ò-Ú ™¡. 

 

 —≠≠“≥™’æ·°«àß 

IV + ORS 

ª√‘¡“µ√√«¡= MT+Deficit ı% 
ª√‘¡“µ√ IV = MT+Deficit ı% 

°‘π‰¥â 

Hct,  —≠≠“≥™’æ 

 

„Àâ “√πÈ”„π√Ÿª  

- πÈ”‡°≈◊ÕπÕ√å¡—≈ ı % D/N/2 „π‡¥Á°‚µ 

- ı % D/N/2 „π‡¥Á° < Ò ªï 

- √‘ß‡°Õ√åÕ–»’‡∑µ 

ª√‘¡“µ√ IV = MT+Deficit ı% 

- ππ. < Òı °°. Õ—µ√“ ˆ-˜ ¡≈./°°./™¡. 

- ππ. Òı-Ù °°. Õ—µ√“ ı ¡≈./°°./™¡. 

- ππ. > Ù °°. Õ—µ√“ Û-Ù ¡≈./°°./™¡. 

°“√√—°…“ -  —≠≠“≥™’æ®√ ∑ÿ°§√÷Ëß › Ò ™—Ë«‚¡ß 

IV „π √Ÿª NSS, RLS, √‘ß‡°Õ√åÕ–»’‡∑µ 

Òo ¡≈./°°./™¡. Ò-Ú ™¡. (∑—Èß‡¥Á°‡≈Á°,‡¥Á°‚µ)  
- ™’æ®√·√ß¢÷Èπ 

- ªí  “«–„  

- ∂æ. ªí  “«– < Ò.Òı 

- ·√ß¥—π™’æ®√ °«â“ß¢÷Èπ 

‡°√¥ I, II 

‡°√¥ III,IV 

≈¥Õ—µ√“ IV ‡ªìπ= MT+Deficit ı% 

°‘π‰¡à‰¥â 

À¬ÿ¥„Àâ IV ¿“¬„π ÚÙ-Ù¯ ™¡. 

‡¡◊ËÕ › Hct/  —≠≠“≥™’æ¥’ 

  - ªí  “«–¡“°, ∂æ.µ°. 

  - ¡’º◊Ëπ√–¬–øóôπ‰¢â 

„Àâ°≈—∫∫â“π 

¥’¢÷Èπ ‰¡à¥’¢÷Èπ 

√—°…“ › IV „π√Ÿª 

- ı% D/N/2 „π‡¥Á°‚µ 

- ı% DSS„π‚µ 

Rare IV MT 

 

Õ—µ√“‡ªî¥‡ âπ 
Hct ¬—ß Ÿß** 

„Àâ  “√¢¬“¬æ≈“ ¡“  

√«¡·≈â«‰¡à > Ûo ¡≈./°°./«—π 

Hct ≈¥≈ß≈¥≈ß 

 

 

¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ° 

 

 

 

 

 

 

 

 àßµàÕ‚√ßæ¬“∫“≈®—ßÀ«—¥ 

≈¥ Õ—µ√“ IV 

˜ ¡≈./°°./™¡. 

 

ı ¡≈./°°./™¡. 

 

Û ¡≈./°°./™¡. 

·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√–¬–™ÁÕ§ 

- ·√ß¥—π‡≈◊Õ¥µ° 

- ·√ß¥—π™’æ®√ < Ú ¡¡. ª√Õ∑ 

- ™’æ®√ > Ò/π“∑’ 

Hct > Ù% À√◊Õ‡æ‘Ë¡®“°‡¥‘¡ > Ú % 

ÒÙÒ 
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«‘°ƒµ¢Õß¿“«–™ÁÕ§®“°æ≈“ ¡“√—Ë«ÕÕ°‰ª°–∑—πÀ—π. ªí≠À“∑“ß

¥â“π√à“ß°“¬∑’Ë ”§—≠¥—ß°≈à“« °àÕ„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫µàÕ®‘µ„® 

Õ“√¡≥å¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡™àπ §«“¡«‘µ°°—ß«≈ ¥—ßπ—Èπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ

¥Ÿ·≈√—°…“æ¬“∫“≈¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° ∑’Ë∑”„Àâ√Õ¥æâπ

®“°¿“«–™ÁÕ§·≈–¿“«–·∑√°´âÕπ ®÷ßµâÕß¡ÿàß‡πâπ°“√™à«¬„ÀâºŸâ

ªÉ«¬ “¡“√∂‡º™‘≠°—∫√–¬–µà“ßÊ ¢Õß‚√§. √—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡ ”‡√Á® 

·≈– “¡“√∂¥Ÿ·≈µ—«‡Õß‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥

‚√§µ‘¥µàÕ∂÷ßºŸâÕ◊Ëπ‰¥â. 

      √ÿª«à“ºŸâªÉ«¬‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°π—Èπ ºŸâ∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“

µâÕß¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ ¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√ª√–‡¡‘πÕ“°“√

·≈–Õ“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß µ≈Õ¥®πª√–‡¡‘π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß

ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√·≈– “¡“√∂«‘‡§√“–Àå·≈–«‘π‘®©—¬‚√§‰¥âÕ¬à“ß 

∂Ÿ°µâÕßµ—Èß·µà√–¬–·√°°àÕπ∑’ËºŸâªÉ«¬®–‡¢â“ Ÿà√–¬–™ÁÕ§¡’§«“¡

 ”§—≠¡“°·≈–∑’¡·æ∑¬åæ¬“∫“≈„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß

√«¥‡√Á«·≈–‡À¡“– ¡ µ≈Õ¥®π„Àâ§«“¡√Ÿâ·°à≠“µ‘·≈–ºŸâªÉ«¬„π

°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢≥–ºŸâªÉ«¬Õ“»—¬Õ¬Ÿ à∑’ Ë∫â“π √«¡∑—Èß°“√ √â“ß

æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“–°—∫‚√§ µ≈Õ¥®π°“√µ‘¥µ“¡

‡¬’Ë¬¡ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«„π™ÿ¡™πÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ¥â«¬. 

  °“√§«∫§ÿ¡‚√§ ®–‡ÀÁπ‰¥â« à“®“°„πÕ¥’µ∑’ Ëº à“π¡“  

„π°“√§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°π—Èπ  à«π„À≠à®–‡πâπ

∑’ËÀπà«¬ß“π¢Õß√—∞ (Àπà«¬ß“π¥â“π “∏“√≥ ÿ¢) ‡ªìπΩÉ“¬¥”‡π‘π

°“√„Àâ‚¥¬∑’ËÕß§å°√Õ◊ËπÊ„π™ÿ¡™π À√◊Õª√–™“™π„π™ÿ¡™π‰¡à‰¥â

‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√√—∫√Ÿâªí≠À“·≈–¥”‡π‘π°“√§«∫§ÿ¡ªÑÕß°—π

‚√§√à«¡°—π ∑”„π°“√§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π

Õ¥’µ∑’ Ëºà“π‰¡àª√– ∫º≈ ”‡√Á®‡∑à“∑’ Ë§«√ ·≈–‰¡à§ÿ â¡°—∫°“√

≈ß∑ÿπ. 

 ¥—ßπ—Èπ„πªí®®ÿ∫—π∑ÿ°Àπà«¬ß“π‰¥âæ¬“¬“¡À“·π«∑“ß„π

°“√·°â‰¢‚¥¬‡√‘Ë¡„Àâ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π 

°“√√—∫√Ÿâªí≠À“ ·≈–À“·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“¥â«¬µπ‡Õß‚¥¬°“√

„™â¿Ÿ¡‘ªí≠≠“™“«∫â“π·≈–«— ¥ÿ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π ´÷Ëßªí®®ÿ∫—π∂◊Õ«à“

 “¡“√∂§«∫§ÿ¡‚√§‰¥â¥’¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡„π√–¥—∫Àπ÷Ëß Õ’°∑—Èß‡ªìπ°“√

ª√–À¬—¥ß∫ª√–¡“≥°“√´◊ ÈÕ«— ¥ÿ ‡æ’¬ß·µà„Àâ¡’°“√æ—≤π“

»—°¬¿“æ·≈–§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß™ÿ¡™π„Àâ‡°‘¥§«“¡¬—Ëß¬◊π¡—Ëπ§ß

¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑ÿ°§π µâÕß

æ¬“¬“¡∑”µàÕ‰ª‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¬—Ëß¬◊πµ≈Õ¥‰ª.  

 

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√‡√’¬∫‡√’¬ß 

Ò. π‘¿“ ®√Ÿ≠‡« ¡å (∫√√≥“∏‘°“√). ‚√§‡¢µ√âÕπ æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ú.  

 °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ : ‡√◊Õπ·°â«°“√æ‘¡æå; ÚıÛÚ.Àπâ“  

 Û˘Ú-Ù˘Û.  

Ú. π‘√—π¥√ æ—π∏å‚¬»√’.‚√§‰¢â‡¥ß°’·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’. 

 °≈ÿ à¡ß“π‰«√— √–∫∫‰À≈‡«’¬π‚≈À‘µ°√¡«‘∑¬“»“ µ√å 

 °“√·æ∑¬å, ππ∑∫ÿ√’; ÚıÙ˘. 

Û. ‡æÁ≠®—π∑√å  ÿ«√√≥· ß. °“√«‘‡§√“–Àåº≈°“√µ√«®∑“ß 

 À âÕßªØ ‘∫ —µ ‘°“√ ”À√ —∫æ¬“∫“≈. ‚√§‰¢ â ‡≈ ◊Õ¥ÕÕ°.  

 ¡‘µ√‡®√‘≠°“√æ‘¡æå, °√ÿß‡∑æ¡À“π§√; ÚıÙı.  

Ù. » ‘√ ‘ ‡æ Á≠ ° —≈¬“≥√ÿ®. ‚√§‰¢ â ‡≈ ◊Õ¥ÕÕ°.°√ÿß‡∑æ œ:  

 ‡√◊Õπ·°â«°“√æ‘¡æå; ÚıÙÒ. Àπâ“ Û-Ù. 

ı.  ÿ®‘µ√“ π‘¡¡“ππ‘µ¬å, »‘√‘‡æÁ≠ °—≈¬“≥√ÿ®, Õ√ÿ≥ «‘∑¬“»ÿ¿√.  

 ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° : °“√¥Ÿ·≈√—°…“. °√ÿß‡∑æ œ: ¥’‰´¥åæ—∫≈‘‡§™—π;  

 ÚıÙÚ.  

ˆ.  ”π—°ß“π§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢.  

 ·π«∑“ß°“√«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’,ÚıÙ˘.  

˜.  ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢.  

 §Ÿà¡◊ÕªÑÕß°—π‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°, ÚıÙ˘.  

¯.  ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢.  

 ¢âÕ¡Ÿ≈‚√§„π√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ß‰¢â·¥ß°’, ÚıÙ˘. 

 

 

«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ 
ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Û °§.-°¬. (©∫—∫‡ √‘¡ ˆ) ÚııÒ 
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