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สภาพทั่วไป

หางจากตัวเมืองเชียงใหม 15 กิโลเมตร
ประชากร 98,000
12 ตําบล
ตําบล หนองหาร 15,000 คน
อาชีพ เกษตรกร รับจาง รับราชการ



ความเปนมา

2538 เริ่มทดลองเวชศาสตรครอบครัวโดยมี pilot project
2542 บรรจุในวิสัยทัศน
2543 วางแผนทาํทั้งตําบล เตรียมคน
2544 เริ่ม pcu ในรพ.
2546 PCU นอกรพ.



แนวคิด

เวชศาสตรครอบครัว

การกระจายอํานาจ ตองอยูรวมกับองคกรสวนทองถิ่นได
เปาหมายหลักของนโยบายสุขภาพถวนหนา

การพึ่งพาตัวเองไดของประชาชน 



การเตรยีมการ

การเตรยีมใจ

การเตรยีมคน

การเตรยีมชุมชน

การเตรยีมเงิน



แนวปฏิบัติ

ไมใช รพ.ยอสวน
ความหลากหลายนํามาซึ่งการพัฒนา หมดยุคเสื้อโหล
PCU anywhere anytime
ใชทุกอยาง ที่มีอยูในชุมชน



อัตรากําลังคน  ป 2546

• พยาบาลวิชาชีพ    8 คน

• นักวิชาการสาธารณสุข 3 คน

• เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน 2 คน

• คนงาน 2 คน

รวม 15 คน   

กําลังคนเฉลี่ย / วัน

7 คน / วัน



การดําเนินการ

รักษา

สงเสริม

ปองกัน

ฟนฟู





การใหบริการในPCU



การบริการในPCU



การบริการใน PCU



การใหความรูเรื่องโรคเบาหวาน



เบาหวานสัญจร







จับชีพจรกอนออกกําลังกาย





การออกกําลังกายโดยชุมชน





ไตรภาคีเพื่อสุขภาพ





ประชุมกับองคกรทองถิ่นเรื่องไขหวัดนก



เยือนถึงถิน่ 



ลุยตลาด



ตรวจเขยีง



ประชุมแกนนําชุมชนแกปญหาทองถิ่น





เยีย่มบาน



• กิจกรรมฟนฟูสภาพผูปวย / ผูพิการ  ในชุมชน




