
ทําไม คลินิกเบาหวานที่ PCU จึง สําคัญ

ทํางานดวย การเขาใจในคุณคา ของงานทีท่ํา
และคุณคา ของตนเอง
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คลินิก เบาหวาน  โรงพยาบาลคลินิก เบาหวาน  PCU

3. ประเมิน สถานะสุขภาพ  [ FBS Hba1c อาการผดิปกต ิการใชชวีติ   ]                         

4. คัดกรองปจจัยเสี่ยง  [ HT   Dyslipid บุหรี ่]          

5. คัดกรอง ภาวะแทรกซอน  [ เทา ]

6. สรางศักยภาพการพึง่ตนเอง   Self management                  

7. การรักษาทางยา      Medical Rx                           

8. การดูแล คุณภาพชวีติ ตอเนื่อง  Home visit

Main  Service   Activity  in   Clinic

9. การคัดกรองจอประสาทตา   และ

การรักษา จอประสาทตาเบาหวาน

10. การรกัษาภาวะไตวายระยะ    สุดทาย              

( Continuous Ambulatory Peritoneal dialysis )

1. การสรางสุขภาพ ในกลุมเสี่ยง 2. การคัดกรองผูปวยรายใหมในกลุมเสี่ยง

Main Service Activity   in   District  Healthy Cardiovascular Service



จุดบริการใหคําปรกึษา

ประจํา visit ( personal 

counseling )

- ขึ้นทะเบียนเยี่ยมบาน

กลุมทีค่วรใหคําปรึกษา

จุดปรับการรักษา เพื่อ

ควบคุม    ระดับ FBS/ HbA1c 

และ BP และความผิดปกต ิ 

อื่น ๆ 

กลุมที่ผานการคัดกรอง 

เบื่องตน

ใหความรูเรื่องยา และจายยา

สงตอขอมูล

จุดคัดกรอง ประเมิน
Screening

กิจกรรมใหความรู

พื้นฐาน

เยี่ยมบาน และแกปญหา

บุคคล ครอบครัว      
Home Visit

กลุมพึ่งตนเอง

มิตรภาพบําบัด

สรางสุขภาพ

กลุมเสี่ยง

ในชุมชน

คัดกรอง

กลุมเสี่ยง

ในชุมชน

จอประสาท

ตา

รักษาไต

วาย 

CAPD

Service Flow Chart In DM ClinicService Flow Chart In DM Clinic



คัดกรองจอประสาทตา

ประจําป  รพ./PCU

ทีม ถายรูปจอประสาทตา

วินิจฉัย ณ. จุดตรวจ
สรุป ผลการตรวจ ใน
วันที่ตรวจ ที่ PCU

ทีมตรวจ

นัด พบจักษุแพทย 
ในกรณี ผิดปกติ วันอังคาร ที่ 

รพ.วารินชําราบ



รูป จอประสาทตาที่ถายได



คัดกรองภาวะไตวายประจําป  รพ. / PCU
GFR  < 10 

ใหคําปรึกษา เตรียม
ความพรอม ผูปวยและ 

ครอบครัว

วางสาย และ ฝกผูดูแล
ในการ ลางไต ทางหนาทอง ที่

บาน ( ที่ รพ.ชุมชน)

ทําการลางไตทางหนาทอง     
peritoneal dialysis
ที่บาน โดย care giver
PCU  ติดตามดูแลที่บาน




