
ª°‘≥°–

 √â“ß§«“¡√Ÿâ®“°ß“πª√–®” ‡√‘Ë¡µâπ®“°§«“¡ ”‡√Á®

®√«¬æ√ »√’»»≈—°…≥å*

* ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢

ˆÙ˜

«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë Ú ©∫—∫∑’Ë Ù µ§.-∏§. ÚııÒ ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢

 “π«‘®—¬∑’Ë∑”®“°ß“πª√–®” (Routine to Research : R2R)

 ‡ªìπ°“√¬°√–¥—∫ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ß“πª√–®”

¡“°°«à“ß“π«‘®—¬∑’Ë∑”‚¥¬Àπâ“∑’Ë  ‡ªìπ°“√§◊πÕ”π“®°“√ √â“ß

§«“¡√Ÿâ„Àâ·°àºŸâªØ‘∫—µ‘ √«¡∂÷ß‡ªìπß“π∑’Ëπ”‰ª„™âª√–‚¬™πå‰¥â∑—Èß

√–¬– —Èπ·≈– √â“ß«‘∏’§‘¥„À¡à Ê §«“¡√Ÿâ„À¡à‡æ◊ËÕ‡°‘¥·π«∑“ß„π

°“√ªØ‘∫—µ‘„π√–¬–¬“«.  °“√„™â R2R ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ √â“ß§«“¡

 ”‡√Á®„Àâ·°àß“π∑’ËÕ¬Ÿà„°≈âµ—« ·≈–¢¬“¬º≈µàÕ‰ª„Àâ‡°‘¥º≈

 ”‡√Á®°—∫ß“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ √–¥—∫ª√–‡∑».  ‡§≈Á¥≈—∫§◊Õ

µâÕß™’È„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬√à«¡ §ÿ≥§à“√à«¡ ‚¥¬§ÿ≥§à“¢Õß°“√

∑”ß“π«‘®—¬®“°ß“πª√–®”®– àßº≈µàÕ§ÿ≥¿“æ°“√∫√‘°“√„π

·«¥«ß “∏“√≥ ÿ¢.  °“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡§√◊Õ¢à“¬ R2R ¢Õß√–∫∫

 ÿ¢¿“æ µâÕß¡Õß R2R ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ —ß§¡

‰∑¬‰ª Ÿà —ß§¡·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–§«√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ R2R ·∫∫

¬◊¥À¬ÿàπ  àß‡ √‘¡·≈–‡ªî¥‚Õ°“  „Àâ¡’°“√ª√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õπ’È„Àâ

‡À¡“– ¡µàÕ·µà≈– ∂“π°“√≥å.

 ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ( «√ .) °”≈—ß„™â R2R ¢—∫

‡§≈◊ËÕπ√–∫∫ ÿ¢¿“æ √à«¡°—∫¿“§’ R2R ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‡™àπ

 ¡“§¡À¡ÕÕπ“¡—¬, ™¡√¡æ¬“∫“≈™ÿ¡™π·Ààßª√–‡∑»‰∑¬,

™¡√¡·æ∑¬å™π∫∑,  ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ,  ”π—°ß“πª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘, ‚§√ß°“√

æ—≤π“ß“πª√–®” Ÿàß“π«‘®—¬ §≥–·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈

‚¥¬»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å«‘®“√≥å æ“π‘™(Ò) ‰¥â°≈à“«∂÷ß°“√¢—∫

‡§≈◊ËÕπ‡§√◊Õ¢à“¬ R2R √–∫∫ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ §«√§”π÷ß

˜ À≈—°°“√ §◊Õ Ò) À≈—°°“√‡ªî¥°«â“ß ‡ªìπ°“√¬Õ¡√—∫«‘∏’§‘¥

·≈–«‘∏’°“√∑’ËÀ≈“°À≈“¬ Õ¬Ÿà∫π·π«§‘¥«à“ R2R ¡’‰¥âÀ≈“¬·∫∫

À≈“°À≈“¬«‘∏’°“√. Ú) À≈—°°“√ √â“ß∫√√¬“°“»‡™‘ß∫«°

‡ªìπ°“√§‘¥‡™‘ß∫«°„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ R2R ‡æ◊ËÕ √â“ß

∫√√¬“°“»∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬µàÕ°“√„™â§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡ √â“ß √√§å

‡πâπ‡ “–À“‡√◊ËÕß√“«¢Õß§«“¡ ”‡√Á®‡≈Á° Ê ¢Õß°‘®°√√¡ R2R

¡“∑”§«“¡‡¢â“„® ·≈–¬°√–¥—∫¢÷Èπ‰ª‡ªìπ R2R ∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß Ÿà

ß“π‡™‘ß√–∫∫. Û) À≈—°°“√§«“¡ ÿ¢π” ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß«‘∏’°“√∑’Ë

∑”„ÀâºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ R2R ·≈–µâÕß

§«“¡¡’ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß§«“¡ ”‡√Á®°—∫§«“¡∑â“∑“¬.  À“°¡’

‡©æ“–§«“¡ ”‡√Á®·µà‰¡à¡’§«“¡∑â“∑“¬ °Á®–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°´È”´“°

·µàÀ“°¡’§«“¡∑â“∑“¬¡“°‡°‘π‰ª°Á®–‡°‘¥§«“¡∑âÕ∂Õ¬. Ù)

À≈—°°“√¡‘µ‘¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ‡ªìπ°“√§”π÷ß∂÷ß§«“¡§‘¥

√‘‡√‘Ë¡ √â“ß √√§å∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‚¥¬∏√√¡™“µ‘.  °√–∫«π°“√ R2R ¢Õß

√–∫∫ ÿ¢¿“æ§«√„™â∞“π∑’Ë‡ªìπ®ÿ¥·¢Áß¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å„Àâ

‡ªìπª√–‚¬™πå µ≈Õ¥®π √â“ß¢«—≠°”≈—ß„®·≈–§«“¡§÷°§—°„π

°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ. ı) À≈—°°“√À“®ÿ¥√à«¡·≈–®ÿ¥µà“ß  ‚¥¬®ÿ¥

√à«¡§◊ÕµâÕß°“√∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬¢ÕßÕß§å°√·≈–∫ÿ§§≈ ‚¥¬„™â

R2R ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·≈–°“√¡“√à«¡·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ°—π‡ªìπ

‡§√◊Õ¢à“¬®–∑”„Àâ‡°‘¥ ¿“æ∑’Ë∑ÿ°Õß§å°√·≈–∫ÿ§§≈µà“ßΩÉ“¬

°Á‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå.  à«π®ÿ¥µà“ß§◊Õ°“√‡¢â“„® ¬Õ¡√—∫ ·≈–

ß
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648

‡§“√æ§«“¡·µ°µà“ßπ—Èπ ‚¥¬µâÕß‰¡à¡Õß§«“¡·µ°µà“ßπ—Èπ

‡ªìπÕÿª √√§„π°“√√à«¡°√–∫«π°“√°—π ·≈–¡Õß°“√∑”ß“π

√à«¡°—π‡ªìπ°“√ “πæ≈—ß √â“ß √√§å ÿ¢¿“«–¢Õßª√–‡∑»™“µ‘.

ˆ) À≈—°°“√∫√√¬“°“» √â“ß √√§å ‡ªìπ √â“ß°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ„Àâ

§π∑ÿ°§π‰¥âª≈¥ª≈àÕ¬æ≈—ß √â“ß √√§åÕÕ°¡“¥”‡π‘π°“√ R2R

‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘.  ˜) À≈—°°“√ “πæ≈—ß ‡πâπ„Àâæ≈—ßµà“ß

Ê ∑’Ë¡’Õ¬Ÿàµ“¡∏√√¡™“µ‘‡¢â“¡“‡ √‘¡·√ß ‡ √‘¡æ≈—ß°—π  “¡“√∂

°àÕº≈≈—æ∏å¡À“»“≈‰¥â.

°“√æ—≤π“∑—°…–„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡§√◊Õ¢à“¬ R2R „π

√–∫∫ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑» Õ“»—¬°“√‡°Á∫‡°’Ë¬«ª√– ∫°“√≥å„π

°“√®—¥°“√°√–∫«π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕππ—Èπ π”¡“ √â“ß‡ªìπÕß§å

§«“¡√Ÿâ«à“¥â«¬°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡§√◊Õ¢à“¬ R2R ¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ

·≈–„™â¬ÿ∑∏»“ µ√å‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡§√◊Õ¢à“¬ ‚¥¬¡ÕßÀ“°≈ÿà¡‡ªÑ“

À¡“¬‰¥â·°à ºŸâ π—∫ πÿπß“π«‘®—¬, ºŸâ∫√‘À“√∑ÿ°√–¥—∫ ·≈–

∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢ ∑ÿ°√–¥—∫ ∑”°“√‡ √‘¡æ≈—ß°≈ÿà¡ºŸâ

 π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬ R2R °√–™—∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßºŸâ

 π—∫ πÿπ·≈–π—°«‘®—¬ R2R, ®—¥À“∑√—æ¬“°√‡æ◊ËÕ∑”ß“π

«‘®—¬ R2R µ≈Õ¥®π¥”‡π‘π°“√„Àâ‡°‘¥‡«∑’„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π

‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬°“√®—¥°‘®°√√¡À√◊Õ„™â ◊ËÕµà“ß Ê ‡æ◊ËÕæ—≤π“

»—°¬¿“æ¢Õßπ—°«‘®—¬·≈–„Àâ‡°‘¥‡§√◊Õ¢à“¬π—°«‘®—¬∑’Ë “¡“√∂

∑”ß“π«‘®—¬√à«¡°—π„π‡™‘ß√–∫∫. Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ R2R ¡’≈—°…≥–

®”‡æ“–µ“¡∫√‘∫∑ °“√¥”‡π‘π°“√®÷ßµâÕß¬◊¥À¬ÿàπµ“¡°≈ÿà¡§π

Õß§å°√ ·≈–æ◊Èπ∑’Ë.

 «√ . ‚¥¬·ºπß“πæ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬«‘®—¬„π√Ÿª·∫∫ß“π

«‘®—¬®“°ß“πª√–®”(Ú) æ¬“¬“¡ π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥π—°«‘®—¬Àπâ“„À¡à

„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ ‚¥¬ àß‡ √‘¡°“√∑”ß“π«‘®—¬ R2R ·≈–‡§√◊Õ

¢à“¬π—°«‘®—¬ R2R „Àâ‡°‘¥°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ√–À«à“ß°—π Õ—π

®–π”¡“´÷Ëßº≈ß“π«‘®—¬®“°ß“πª√–®”∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈– “¡“√∂

π”¡“„™â„π°“√ª√—∫ª√ÿßß“πª√–®”„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåµàÕºŸâªÉ«¬

Õ¬à“ß·∑â®√‘ß √«¡∑—Èß®—¥°“√ àß‡ √‘¡„Àâ¡’‡§√◊Õ¢à“¬π—°«‘®—¬ R2R

∑’Ë¡’§«“¡ π„®µ√ß°—π¡“∑”ß“π«‘®—¬√à«¡°—π„π‡™‘ß√–∫∫‡æ◊ËÕ„Àâ

‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ª√—∫ª√ÿß√–∫∫ ÿ¢¿“æ´÷Ëß„™âÀ≈—°∞“π

¢âÕ¡Ÿ≈ π—∫ πÿπ®“°ß“πª√–®”Õ¬à“ß·∑â®√‘ß(Û).

¢Õ¬°µ—«Õ¬à“ßß“π R2R ∑’Ë √â“ß·√ß∫—π¥“≈„®„Àâ·°àºŸâ

ªØ‘∫—µ‘ß“π·≈–Àπà«¬ß“π ‚¥¬‚§√ß°“√æ—≤π“ß“πª√–®” Ÿàß“π

«‘®—¬ §≥–·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈‰¥â∂Õ¥∫∑‡√’¬π„π°“√

ª√–™ÿ¡·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ®“°ß“πª√–®” Ÿàß“π«‘®—¬ (R2R

‡ √‘¡æ≈—ß √â“ß √√§å ·≈–æ—≤π“) ∑’Ë®—¥¢÷Èπ„π‡¥◊Õπ°√°Ø“§¡

ÚııÒ ‰«â ¥—ßπ’È

°“√«‘®—¬®“°ß“πª√–®”‡√◊ËÕß°“√≈¥√–¬–‡«≈“°“√√—°…“

¥â«¬‡≈‡´Õ√å„πºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π‡¢â“®Õµ“∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ¿“«–

µ“∫Õ¥„π‡¢µ™π∫∑ ‚¥¬«‘∏’°“√ àßª√÷°…“∑“ßÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ(Ù)

πæ. ¡™—¬ π‘®æ“π‘™   ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™

π§√√“™ ’¡“ (ºŸâ‡≈à“‡√◊ËÕß),

æ≠.Õ—®©√“ π‘∏‘Õ¿‘≠≠“ °ÿ≈ °≈ÿà¡ß“π®—°…ÿ«‘∑¬“ ‚√ß-

æ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“ (ºŸâ‡≈à“‡√◊ËÕß),

πæ.Õ—§√‘π∑√å π‘¡¡“π‘µ¬å («‘∑¬“°√°√–∫«π°“√)

º».πæ. ‡™‘¥™—¬  πæ¡≥’®”√— ‡≈‘» («‘∑¬“°√°√–∫«π°“√)

¡“≈’ ß“¡ª√–‡ √‘∞ (ºŸâ∫—π∑÷°)

≈¥“∑‘æ¬å  ÿ«√√≥ (ºŸâ∫—π∑÷°)

§«“¡‡ªìπ¡“

„π¥â“πΩÉ“¬∫√‘À“√ πæ. ¡™—¬ ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈

¡À“√“™π§√√“™ ’¡“ ‰¥â· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ §«√¡’°“√°”Àπ¥

π‚¬∫“¬®“°§«“¡µâÕß°“√∑“ß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–∂â“°“√

∑”ß“π„¥ Õ¥§≈âÕß°—∫ª√—™≠“¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈·≈–§«“¡µâÕß

°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπß“π∑’Ë§«√‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ.  ‚√ß-

æ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“¡’ª√—™≠“µ“¡µ—«¬àÕ MAHARAT

´÷Ëß R À¡“¬∂÷ß research ·≈–‡π◊ËÕß®“°°“√∑”«‘®—¬‡ªìπ know-

ledge development  ”À√—∫∫ÿ§≈“°√„πÕß§å°√  ΩÉ“¬∫√‘À“√

®÷ß„Àâ°“√ àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ°“√∑”ß“π«‘®—¬ ·≈–¡’°“√„Àâ√“ß«—≈

 ”À√—∫ºŸâªØ‘∫—µ‘. πÕ°®“°π’È¬—ß‡Õ◊ÈÕ∑—Èß‡«≈“·≈–ß∫ª√–¡“≥„Àâ

°—∫ºŸâ∑”ß“π«‘®—¬ ‚¥¬„Àâ‡«≈“„π°“√ √â“ßº≈ß“π∑“ß«‘™“°“√

‚¥¬„Àâ«—πÀ¬ÿ¥®“°§≈‘π‘° Ò «—π ‡æ◊ËÕ∑”ß“π«‘™“°“√ ·≈–

®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥„π°“√ π—∫ πÿπ‚§√ß°“√«‘®—¬.

·√ß¥≈„®/∑’Ë¡“¢Õßªí≠À“

®“°°“√∑’Ëª√‘¡“≥ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ∑ÿ°ªï ·≈–

ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π¡’¿“«–·∑√°´âÕπ∑’Ë‡√’¬°«à“‡∫“À«“π‡¢â“µ“ (®Õ

µ“‡ ◊ËÕ¡‡Àµÿ‡∫“À«“π (diabetic retinopathy, DR) ´÷Ëßæ∫
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ˆÙ˘

¿“«–π’Èª√–¡“≥√âÕ¬≈– Ù „πºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π. ∂â“‰¥â√—∫°“√

«‘π‘®©—¬ ·≈–√—°…“‰¥â‡√Á«®–ªÑÕß°—πµ“∫Õ¥‰¥â. æ≠.Õ—®©√“‡≈à“

«à“ ç‡√‘Ë¡µ—Èß·µà æ.». ÚıÛ¯ ∑’Ë¡“‡ªìπ®—°…ÿ·æ∑¬å„À¡à Ê æ∫«à“

‡¡◊ËÕ‡®ÕºŸâªÉ«¬°Áµ“∫Õ¥·≈â« √Ÿâ ÷°‡»√â“. ∑”‰¡‡√“®–µâÕß√Õ„ÀâºŸâ

ªÉ«¬µ“∫Õ¥ ∂â“‰¡à∑”Õ–‰√‡≈¬ Õ’° Ò ªï¢â“ßÀπâ“ºŸâªÉ«¬®–

µ“∫Õ¥¡“°¢π“¥‰Àπ ®÷ß‡°‘¥·√ß¥≈„®∑’Ë®–»÷°…“‡√◊ËÕß DMé

‚¥¬‡√‘Ë¡®“°°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™

æ∫«à“¡’°“√ coverage DR screening ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– Ú

‡π◊ËÕß®“°¢—ÈπµÕπ°“√µ√«®∑’Ë´—∫´âÕπ Õ’°∑—Èß‡¡◊ËÕµ√«®·≈â«µâÕß

√Õ§‘«√—°…“¥â«¬‡≈‡´Õ√åπ“π¡“°  ®÷ß§‘¥«à“∂â“µ—Èß√—∫Õ¬à“ß‡¥’¬«

§π‚§√“™§ß®–¡’µ“∫Õ¥¡“°¢÷Èπ ®÷ß„™â«‘∏’‡™‘ß√ÿ°„π°“√µ√«®§—¥

°√ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π‡¢â“®Õµ“∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ¿“«–µ“∫Õ¥„π‚√ß

æ¬“∫“≈™ÿ¡™π ·≈–‰¥â¡’°“√æ—≤π“√–∫∫Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡√◊ËÕ¬

¡“µ—Èß·µà æ.». ÚıÛ¯ ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π.

„π√–¬–·√°¢Õß°“√∑”ß“π æ≠.Õ—®©√“ √à«¡¡◊Õ°—∫

æ¬“∫“≈„π‚√ßæ¬“∫“≈ ‡¥‘π∑“ß‰ªµ“¡™ÿ¡™π‡æ◊ËÕµ√«®§—¥

°√Õßµ“¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‡∫“À«“π«à“ ¡’Õ“°“√· ¥ß¢Õß‡∫“À«“π

‡¢â“®Õµ“∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ¿“«–µ“∫Õ¥À√◊Õ‰¡à ‚¥¬„™â«—πÀ¬ÿ¥∑’Ë∑“ß

‚√ßæ¬“∫“≈„ÀâÀ¬ÿ¥‡æ◊ËÕ∑”º≈ß“π∑“ß«‘™“°“√‰ªµ√«®§—¥

°√ÕßºŸâªÉ«¬. ·µà‡¡◊ËÕ∑”°“√µ√«®§—¥°√Õß‰ª√–¬–Àπ÷Ëß‡√‘Ë¡‡ÀÁπ

ªí≠À“«à“®”π«πºŸâªÉ«¬∑’ËµâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¡’¡“°‡°‘π‰ª

≈”æ—ß°“√‰ªµ√«®§—¥°√Õß„πæ◊Èπ∑’Ë —ª¥“Àå≈–«—π ¬—ß‰¡à

 “¡“√∂„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬‰¥â·≈–¡’¿“√–ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°

®÷ßÀ¡ÿπ«ß≈âÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ√Õ∫∑’Ë Ú ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“ß“π¡“°

‚¥¬¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π„Àâ∑”°“√

µ√«®§—¥°√Õß®Õµ“œ ºŸâªÉ«¬ ‚¥¬¡’°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫·æ∑¬å„π

°“√µ√«®§—¥°√ÕßºŸâªÉ«¬ ´÷Ëß°“√∑”ß“π‰¥âº≈¥’. ·µà¡“æ∫

ªí≠À“‡¡◊ËÕ·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ¡’°“√‚Õπ¬â“¬‰ªÕ¬Ÿà∑’Ë

Õ◊Ëπ∑”„Àâ°“√µ√«®§—¥°√ÕßµâÕß™–ß—°‰ª. æ≠.Õ—®©√“ ®÷ß‰¥â

À¡ÿπ«ß≈âÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ√Õ∫∑’Ë Û ‚¥¬· «ßÀ“∫ÿ§≈“°√∑’Ë

 “¡“√∂™à«¬µ√«®§—¥°√Õßœ ºŸâªÉ«¬‰¥â·≈–Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ëµ≈Õ¥

´÷Ëß∫ÿ§≈“°√¥—ß°≈à“«§◊Õ æ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®÷ß‰¥â„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–

Ωñ°À—¥°“√µ√«®§—¥°√Õß®Õµ“œ „Àâ°—∫æ¬“∫“≈„π™ÿ¡™π ´÷Ëß

º≈®“°°“√µ√«®§—¥°√Õß¢Õßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ

‰¥âæÕ Ê °—∫°“√µ√«®¢Õß·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ∑”„Àâ

≈¥ªí≠À“‡√◊ËÕß°“√¢“¥∫ÿ§≈“°√µ√«®§—¥°√Õß®Õµ“œ ºŸâªÉ«¬‰ª.

·µàªí≠À“∑’ËµâÕß·°â¬—ß‰¡àÀ¬ÿ¥π‘Ëß ‡æ√“–‡¡◊ËÕ¥Ÿ®”π«πºŸâªÉ«¬

∑’Ë¡“√—∫°“√√—°…“∑—Èß Ê ∑’Ë¡’°“√µ√«®§—¥°√Õß®Õµ“œ „ÀâºŸâªÉ«¬

·≈â«æ∫«à“ ¬—ß¡’ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“≈à“™â“ ¥â«¬‡Àµÿº≈µà“ß Ê

‰¥â·°à √–¬–‡«≈“°“√ àß¢âÕ¡Ÿ≈°“√µ√«®§—¥°√Õß®Õµ“œ ≈à“™â“,

°≈âÕß¥‘®‘µÕ≈∑’Ë„™â¡’§ÿ≥¿“æµË” ®÷ß¡’°“√À¡ÿπ«ß≈âÕ°“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æ  √Õ∫∑’Ë Ù  ‚¥¬°“√ ◊ËÕ “√°—∫Õß§å°“√∫√‘À“√ à«π®—ßÀ«—¥

·≈–¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√µ√«®§—¥°√Õß®Õµ“œ ºŸâªÉ«¬ ∑”„Àâ

‰¥â√—∫ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥À“Õÿª°√≥å°≈âÕß¥‘®‘µÕ≈∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æ¥’¢÷Èπ √à«¡°—∫®—¥„Àâ¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë¡’§«“¡

 “¡“√∂„π°“√∂à“¬¿“æ®Õµ“ ·≈–„™âÕÿª°√≥å§Õ¡æ‘«‡µÕ√å

·≈–‰¥âæ—≤π“„Àâ¡’°“√ àß¿“æ®Õµ“ºŸâªÉ«¬∑“ßÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ

∑”„Àâ “¡“√∂≈¥√–¬–‡«≈“√Õ°“√ºà“µ—¥√—°…“ºŸâªÉ«¬®“° ̄ Ò «—π

‡ªìπ ÒÛ «—π, ∑”„Àâ™à«¬‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π„Àâ√Õ¥æâπ®“°

¿“«–µ“∫Õ¥‰¥â √«¡√–¬–‡«≈“„π°“√¥”‡π‘π°“√µ—Èß·µà‡√‘Ë¡

∑”ß“π¡“„™â‡«≈“ π“π°«à“ ¯ ªï.

æ≠.Õ—®©√“ · ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√∑”ß“π∑’Ë

ºà“π¡“«à“ µ—«ºŸâ¥”‡π‘π‚§√ß°“√µâÕß√Ÿâ®—° ◊ËÕ “√„ÀâºŸâÕ◊Ëπ∑√“∫∂÷ß

 ‘Ëß∑’Ë°”≈—ß∑”Õ¬Ÿà ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π ‘Ëß∑’Ë°”≈—ß¥”‡π‘π°“√

«à“∑”‡æ◊ËÕÕ–‰√ ·≈–¡’°“√∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫∫ÿ§≈“°√„πÀπà«¬

ß“π‡æ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ«à“º≈ß“π∑’Ë∑”‡ªìπ°“√∑”„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåµàÕ

ª√–™“™πÀ√◊ÕºŸâªÉ«¬. ºŸâ¥”‡π‘π‚§√ß°“√µâÕß¡’§«“¡Õ¥∑π

∑”ß“πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß Õ“®∑âÕ‰¥â·µàÕ¬à“∂Õ¬ ·≈–æ¬“¬“¡

·°â‰¢§«“¡º‘¥æ≈“¥∑’Ëºà“π¡“‡ ¡Õ. º≈∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√¥”‡π‘π

‚§√ß°“√∑”„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“§π ·≈–‰¥â∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡ªìπ°”≈—ß

 ”§—≠„π°“√§—¥°√Õß®Õµ“¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’ËÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π‡æ√“–

æ¬“∫“≈™ÿ¡™π à«π„À≠à‡ªìπ§π„πæ◊Èπ∑’Ë ∑”„Àâ‰¥â√—∫§«“¡

 π—∫ πÿπ®“°Õß§å°√µà“ß Ê „π¥â“πß∫ª√–¡“≥ ·≈–∑’Ë ”§—≠

ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π‡¢â“®Õµ“∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ¿“«–µ“∫Õ¥‰¥â√—∫

°“√™à«¬‡À≈◊Õ‰¥â∑—π´÷Ëßπ—∫‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥.

¢—ÈπµÕπ°“√æ—≤π“ ·≈–º≈°“√»÷°…“

„π√–¬–·√° ™à«ß æ.». ÚıÛ¯-ÚıÙ¯ æ≠.Õ—®©√“
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√à«¡¡◊Õ°—∫®—°…ÿ·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈„π‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™

·≈–·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ‡¥‘π∑“ß‰ªµ√«®§—¥°√Õßµ“

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‡∫“À«“π‡¢â“®Õµ“∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ¿“«–µ“∫Õ¥‚¥¬«‘∏’

Indirect Ophthalmoscope „π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π „π«—π

»ÿ°√å —ª¥“Àå≈– Ò «—π ‚¥¬‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—µ‘®“°‚√ßæ¬“∫“≈„Àâ

∑”º≈ß“π∑“ß«‘™“°“√„π°“√µ√«®§—¥°√ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈– æ.».

ÚıÙ¯  “¡“√∂µ√«®§—¥°√Õß‡∫“À«“π‡¢â“®Õµ“‰¥â√âÕ¬≈– Ú

·µà¬—ß§ß¡’ªí≠À“„π‡√◊ËÕß¢Õß®”π«πºŸâªÉ«¬∑’ËµâÕß°“√§«“¡™à«¬

‡À≈◊Õ¡’¡“° √à«¡°—∫¿“√–ß“π∑’Ë‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ¢Õß·æ∑¬å·≈–

æ¬“∫“≈ ®÷ß‰¥â§‘¥À“«‘∏’‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“¥—ß°≈à“«.  ¥—ßπ—Èπ„π

æ.». ÚıÙ˘ ®÷ß‰¥âπ”°≈âÕß¥‘®‘µÕ≈¡“∂à“¬¿“æ®Õª√– “∑µ“

·≈–Ωñ°Õ∫√¡°“√«‘π‘®©—¬‡∫“À«“π‡¢â“®Õµ“®“°°“√∂à“¬¿“æ

„Àâ°—∫·æ∑¬å ·≈–Ωñ°„Àâæ¬“∫“≈„™â°≈âÕß∂à“¬¿“æ ‚¥¬°≈âÕß

∂à“¬¿“æ Ò µ—« ®–À¡ÿπ‡«’¬π ‰ªµ“¡‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ∑ÿ° Ò

«—π. ®“°º≈°“√¥”‡π‘πß“πæ∫«à“ “¡“√∂µ√«®§—¥°√Õß‡∫“

À«“π‡¢â“®Õµ“‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ√âÕ¬≈– ÛÛ ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“

¥â«¬‡≈‡´Õ√å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°‡¥‘¡ ı ‡∑à“ ·≈–§à“§«“¡‡ÀÁπæâÕß¢Õß

°“√«‘π‘®©—¬√–À«à“ß®—°…ÿ·æ∑¬å·≈–·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ¡’

§«“¡„°≈â‡§’¬ß°—π ∂÷ß·¡â«à“‰¥âæ—≤π“ª√—∫ª√ÿß«‘∏’°“√§—¥°√Õß

‰¥â·≈â« ·µà¬—ß§ßæ∫ªí≠À“«à“√–¬–‡«≈“∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“

¥â«¬‡≈‡´Õ√å™â“ (ª√–¡“≥ ¯Ò «—π) ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¡’µ“∫Õ¥

√–À«à“ß√Õ‰¥â.  “‡Àµÿ®“°°“√ àß¢âÕ¡Ÿ≈™â“ ‡π◊ËÕß®“°·æ∑¬å∑’Ë‰¥â

√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’°“√¬â“¬‰ªÕ¬Ÿà∑’ËÕ◊Ëπ ·≈–√à«¡°—∫¿“√–ß“π∑’Ë

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®÷ß∑”„Àâ‡°‘¥°“√≈à“™â“

„π°“√ àß¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–¡’Õÿª √√§‡√◊ËÕß§ÿ≥¿“æ§«“¡§¡™—¥¢Õß

¿“æ‡π◊ËÕß®“°°≈âÕß¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥πâÕ¬ ª√–°Õ∫°—∫æ¬“∫“≈

¬—ß¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√∂à“¬¿“æπâÕ¬ ®÷ß‰¥âæ—≤π“√–∫∫‡æ◊ËÕ

„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“‰¥â‡√Á«¢÷Èπ.

æ.». Úıı-ÚııÒ ®÷ß‰¥âπ”‡∑§π‘§„À¡à¡“„™â ‚¥¬π”

√–∫∫‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»‡¢â“¡“™à«¬ ·≈–∑”°“√»÷°…“

π”√àÕß„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π Û ·Ààß ‚¥¬¡’«‘∏’°“√¥—ßπ’È

Ò. „™â°≈âÕß∂à“¬¿“æ™π‘¥‰¡à¢¬“¬¡à“πµ“ §«“¡

≈–‡Õ’¬¥ ı ≈â“πæ‘°‡´≈ ‚¥¬®–¡’™à“ß∂à“¬¿“æ∑’Ë¡’§«“¡™”π“≠

 Ÿß¡“∂à“¬¿“æ·∑πæ¬“∫“≈.

Ú. æ¬“∫“≈®“°‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π Û ·Ààß Ê ≈– Ò

∑à“π®–‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡°“√Õà“π¿“æ®“°®Õµ“ ·≈–¢—ÈπµÕπ°“√

§—¥°√ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π‡¢â“®Õµ“ √«¡∑—Èß àß¢âÕ¡Ÿ≈¿“æ∂à“¬®Õ

µ“¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕµ“∫Õ¥ ‡æ◊ËÕª√÷°…“ æ≠.Õ—®©√“ ºà“π

∑“ßÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ§«“¡‡√Á« Ÿß.

Û. æ≠.Õ—®©√“ ‡ªìπºŸâ‡ªî¥Õà“π¿“æ®Õµ“ ·≈–®—¥§‘«

°“√√—°…“¥â«¬‡≈‡´Õ√å ‚¥¬‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—µ‘®“°ºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈ „Àâ‡ªî¥∫√‘°“√§≈‘π‘°πÕ°‡«≈“‡æ‘Ë¡„π«—π‡ “√å ‡æ◊ËÕ

„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“‰¥â√«¥‡√Á«¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°¡’ºŸâªÉ«¬¡“√—∫

∫√‘°“√‡ªìπ®”π«π¡“°.

º≈°“√»÷°…“· ¥ß«à“æ¬“∫“≈ “¡“√∂§—¥°√ÕßºŸâªÉ«¬‰¥â

√âÕ¬≈– ˜ˆ §à“§«“¡‡ÀÁπæâÕß¢Õß°“√«‘π‘®©—¬√–À«à“ß®—°…ÿ

·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈ ¡’§«“¡„°≈â‡§’¬ß°—π ·≈–√–¬–‡«≈“„π°“√

√Õ°“√√—°…“¥â«¬‡≈‡´Õ√å≈¥≈ß‡À≈◊Õ ÒÛ «—π.

º».πæ.‡™‘¥™—¬ ‰¥â Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡«à“¡’°“√»÷°…“

À√◊Õ‰¡à«à“ ¿“æ∑’Ë∂à“¬¥â«¬°≈âÕß¥‘®‘µÕ≈‡∑’¬∫°—∫®—°…ÿ·æ∑¬å∑’Ë

¥Ÿ‡Õß¡’§«“¡‰«·≈–§«“¡®”‡æ“–‡ªìπÕ¬à“ß‰√. æ≠. Õ—®©√“

°≈à“««à“¡’√“¬ß“π‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—πÀ≈“¬°“√»÷°…“æ∫«à“¡’§à“

§«“¡‰«ª√–¡“≥√âÕ¬≈– ¯ ·≈–§«“¡®”‡æ“–ª√–¡“≥

√âÕ¬≈– ˘  ·≈–¢≥–π’È®—°…ÿ·æ∑¬å∑—Ë«‚≈°‰¥â„™â°≈âÕß∂à“¬¿“æ

®Õµ“Õ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬  Õ’°∑—Èß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡«à“§«“¡

≈–‡Õ’¬¥§¡™—¥¢Õß°≈âÕß∑’Ë¡’ à«π™à«¬„π°“√Õà“π¿“æ®Õµ“§«√

®–ª√–¡“≥µ—Èß·µà ı ≈â“πæ‘°‡´≈¢÷Èπ‰ª. ªí®®ÿ∫—ππ’È°≈âÕß¡’

§«“¡≈–‡Õ’¬¥∂÷ß Ò ≈â“πæ‘°‡´≈ ·≈–‡æ◊ËÕ≈¥ªí≠À“°“√ àß

¿“æ∑“ßÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ ¢π“¥¢Õß¿“æ∑’Ë¬àÕ‰¡à§«√πâÕ¬°«à“ Ú Kb

‡æ◊ËÕ„Àâ§ÿ≥¿“æ¢Õß¿“æ„°≈â‡§’¬ß°—∫¿“æµâπ·∫∫.

°“√π”º≈ß“π«‘®—¬‰ª„™âª√–‚¬™πå

¢≥–π’È‰¥âπ”√–∫∫°“√µ√«®§—¥°√ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‡ ’Ë¬ß

µàÕ¿“«–µ“∫Õ¥‡™‘ß√ÿ°π’È‰ª„™â‰¥â§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Ë«∑ÿ°‚√ßæ¬“∫“≈

™ÿ¡™π„π®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ ·≈–®–π”º≈°“√»÷°…“π’È‰ª

‡º¬·æ√à‡æ◊ËÕ¢¬“¬„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Ë«ª√–‡∑».

ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâß“ππ’È ”‡√Á®

√».æ≠.  ÿ¿“«¥’ ®“°‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™‰¥â Õ∫∂“¡«à“

çæ≈—ßÕ–‰√„π°“√∑”ß“ππ’È∑’Ë∑”„Àâß“π ”‡√Á®‰¥â¥â«¬¥’é. æ≠.Õ—®©√“
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ˆıÒ

„Àâ¢âÕ§‘¥«à“ §«“¡ºŸ°æ—π√–À«à“ß∑’¡ß“π, °“√¡’∑’¡∑’Ë¥’∑”ß“π

√à«¡°—π∑—Èß®—°…ÿ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ∫ÿ§≈“°√„π‡§√◊Õ¢à“¬‚√ß

æ¬“∫“≈™ÿ¡™π·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë∂à“¬¿“æ, °“√„Àâ‡°’¬√µ‘·°àºŸâ√à«¡ß“π

·≈–°“√ª√–™ÿ¡√à«¡°—π‡æ◊ËÕÀ“·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“µà“ß Ê √à«¡

°—π √«¡∑—Èß°“√‡ªìπºŸâ≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘®√‘ß. ‡¡◊ËÕºŸâ√à«¡∑’¡‡ÀÁπ°Á®–

≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘µ“¡ ∑—Èß¬—ß‰¥â‡√’¬π√Ÿâ«à“µâÕß∑”ß“π°—π‡ªìπ∑’¡. ºŸâ

∫√‘À“√‚√ßæ¬“∫“≈µâÕß„Àâ°“√ π—∫ πÿπ∫ÿ§≈“°√ §«“¡√à«¡

¡◊Õ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ·≈–µâÕß‰¡à∑âÕ∂Õ¬.

ºŸâ·≈°‡ª≈’Ë¬π„π°≈ÿà¡‰¥â Õ∫∂“¡ æ≠.Õ—®©√“ «à“¡’‡∑§π‘§/

«‘∏’°“√Õ¬à“ß‰√„π°“√∑”„ÀâºŸâ∫√‘À“√„Àâ°“√ π—∫ πÿπÕ¬à“ßµàÕ

‡π◊ËÕß. æ≠.Õ—®©√“„Àâ¢âÕ§‘¥«à“ ∑”·≈â«¡’º≈ß“π‰ªπ”‡ πÕ

√“¬ß“π§«“¡°â“«Àπâ“‡ªìπ√–¬– ·≈–∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™¡’

‡«∑’„π°“√π”‡ πÕº≈ß“πµà“ß Ê. ®“°°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È

 “¡“√∂º≈‘µº≈ß“π«‘®—¬‰¥â ı ‡√◊ËÕß.

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™ „Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

„π°“√∑’Ë®–∑”„ÀâºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“/ºŸâ∫√‘À“√ π—∫ πÿπ·≈–∂◊Õ‡ªìπ

°ÿ≠·® ”§—≠ ‰¥â·°à

Ò. ºŸâ„µâ∫—ß§—∫∫—≠™“µâÕß√Ÿâ®—°„™âºŸâ∫√‘À“√„Àâ‡ªìπ

Ú. „ÀâºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¥â‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßß“π∑’Ë∑”

Û. π”‡ πÕ„π‡™‘ß∫«° ·≈–∑”„π ‘Ëß∑’Ë§‘¥«à“‡ªìπ‰ª‰¥â

‰¡à«à“®–‡ª≈’Ë¬πºŸâ∫√‘À“√°’Ë§π°Á®–‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠ ·≈–„Àâ°“√

 π—∫ πÿπ

Ù. ‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’∫√‘À“√ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“

·≈– ÿ¥∑â“¬ºŸâ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â ‡√’¬π Õ∫∂“¡

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

Ò. «‘®“√≥å æ“π‘™. Õß§å°√‡§ÕÕ√å¥‘§°—∫°“√«‘®—¬·∫∫ R2R. [online].

ÚııÒ. [ ◊∫§âπ‡¡◊ËÕ 3 æ¬.ÚııÒ] Available from:http://

rescom2006.trf.or.th/display/index.php?id_colum=2091

Ú.  ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢. ·ºπ¬ÿ∑∏»“ µ√å ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫

 “∏“√≥ ÿ¢ æ.». ÚııÒ-ÚııÛ. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ò. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√

:  À¡‘µ√æ√‘Èπµ‘Èß·Õπ¥åæ—∫≈‘™™‘Ëß; ÚııÒ.

Û. ®√«¬æ√ »√’»»≈—°…≥å ·≈–Õ¿‘≠≠“ µ—π∑«’«ß»å. «‘®—¬„πß“πª√–®” :

Routine to Research  ¬∫ß“π®”‡®¥â«¬°“√«‘®—¬  Ÿà‚≈°„À¡à¢Õßß“π

ª√–®”. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ò. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :  À¡‘µ√æ√‘Èπµ‘Èß·Õπ¥å

æ—∫≈‘™™‘Ëß; ÚııÒ.

Ù. ‚°¡“µ√ ®÷ß‡ ∂’¬√∑√—æ¬å, ª√–™“∏‘ª °–∑“, π‘≈ÿ∫≈ §ÿ≥«—≤πå,  ÿ¡“¿√≥å

·´à≈‘Ë¡. ∫∑§—¥¬àÕº≈ß“π «‘®—¬„πß“πª√–®” „π°“√ª√–™ÿ¡·≈°

‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ®“°ß“πª√–®” Ÿàß“π«‘®—¬; Ú-Û °√°Æ“§¡ ÚııÒ ≥

‚√ß·√¡¡‘√“‡§‘≈ ·°√π¥å. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:  À¡‘µ√æ√‘Èπµ‘Èß·Õπ¥å

æ—∫≈‘™™‘Ëß; ÚııÒ.

æ≠.Õ—®©√“«à“‰¥â„™â‡∑§π‘§¥—ß°≈à“«π’È∫â“ßÀ√◊Õ‰¡à. æ≠.Õ—®©√“

µÕ∫«à“ ç„™âé µ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√‡√’¬π‡™‘≠∑à“π‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ§√—Èßπ’Èπ—∫‰¥â«à“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®√–¥—∫Àπ÷Ëß

¢Õß°“√„™â‡∑§π‘§„π°“√∫√‘À“√ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“é.

 √ÿª‚¥¬√«¡ R2R §◊Õ°√–∫«π°“√„π°“√æ—≤π“§π

‰¡à„™à·§à‡√◊ËÕß°“√§‘¥Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ·µà¬—ß√«¡∂÷ß°“√· «ßÀ“

§”µÕ∫Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‡Õ“¡“„™âª√–‚¬™πå‰¥â®√‘ß ·≈–¬—ß

‡ªìπ°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’√–À«à“ß§π∑”ß“π °àÕ„Àâ‡°‘¥°“√

∑”ß“π‡ªìπ∑’¡. º≈≈—æ∏å§◊Õº≈ß“π¢ÕßÕß§å°√‚¥¬√«¡¥’¢÷Èπ

ª√–‡∑»™“µ‘¡’√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ.


