
โครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลุ
ของสถานีอนามัยหลังเขา

ี  เกศนีย  คงสมบูรณ

ป ป ี่ ี  ป ํ  ิ ั ิ่  ั ั ิ ั ้ ี่ ั ี ่การประชุมแลกเปลียนเรียนรู จากงานประจําสูงานวิจัย: R2R เพิมคุณคา พัฒนาคน พัฒนาบริการ ครังที 2 วันที 16 กรกฎาคม 2552



พันธกิจพันธกิจพนธกจพนธกจ
•  กําหนดนโยบายและยทธศาสตรสขภาพของหมบาน  กาหนดนโยบายและยุทธศาสตรสุขภาพของหมูบาน

•พัฒนาระบบบริหารจัดการทรพัยากรสุขภาพใหมีคุณภาพ ประสิทธิภาพ 
และเสมอภาคทุกหมูบาน

 ิ ั  ไ  ื ใ•  สงเสริมและพัฒนาการแพทยแผนไทย และแพทยทางเลือกในการดูแล
สุขภาพ

•  พัฒนาใหมีการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมเหตุสมผล

•  สงเสริมและประสานงานองคกรทองถิ่นใหมีสวนรวมในการดูแล
สขภาพของชมชนสุขภาพของชุมชน



มารจักสถานีอนามัยหลังเขากันเถอะมารจักสถานีอนามัยหลังเขากันเถอะมารูจกสถานอนามยหลงเขากนเถอะมารูจกสถานอนามยหลงเขากนเถอะ



งานบริการดานการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก งานบรการดานการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลอก 
       

สปาตัว 380 บาท
นวดไทย 150 บาทนวดไทย 150 บาท

นวดฝาเทา 120 บาท
สปาหนา 150 นาทอบ 120 บาท



โ ใ  ป ิ ี โ ใ  ป ิ ี โครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลของโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลของ
ี ั ัี ั ัสถานีอนามัยหลงัเขาสถานีอนามัยหลงัเขา

((Antibiotics Smart Use: Lungkhao Primary Health CareAntibiotics Smart Use: Lungkhao Primary Health Care))(( g yg y ))



ี ิ ัี ิ ัทีมวิจัยทีมวิจัย
โครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตสมผลสถานอีนามัยหลังโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตสมผลสถานอีนามัยหลังเขาเขาโครงการใชยาปฏชวนะอยางสมเหตุสมผลสถานอนามยหลงโครงการใชยาปฏชวนะอยางสมเหตุสมผลสถานอนามยหลงเขาเขา



่่การสื่อนโยบายการสื่อนโยบาย



ความเปนมาความเปนมา
่ ่่ ่

ความเปนมาความเปนมา
•• การใชยาปฏิชีวนะอยางพร่ําเพรื่อ การใชยาปฏิชีวนะอยางพร่ําเพรื่อ 33  โรคโรค
ไ  ัไ  ั ็ โ  ็ โ    ี ีไขหวัด ไขหวัด –– เจ็บคอ โรคทองรวง เจ็บคอ โรคทองรวง ––  ทองเสยี ทองเสยี 
แผลฉีกขาด แผลฉีกขาด --  แผลเลือดออกแผลเลือดออกแผลฉกขาด แผลฉกขาด --  แผลเลอดออกแผลเลอดออก

•• การสิ้นเปลืองคาใชจายโดยไมเกิดการสิ้นเปลืองคาใชจายโดยไมเกิด
ประโยชนประโยชน

้้•• การดือยา และการแพยาการดือยา และการแพยา



วัตถประสงควัตถประสงควตถปุระสงควตถปุระสงค
•• เพื่อศกึษาปจจัยคุณลกัษณะประชากรกลุมผูปวยสามโรคเพื่อศกึษาปจจัยคุณลกัษณะประชากรกลุมผูปวยสามโรค
เปาหมายเปาหมาย
•• ื่ ึ ิ ใ  ป ิ ี  ่ํ ื่ ใื่ ึ ิ ใ  ป ิ ี  ่ํ ื่ ใ•• เพอศกษาพฤตกรรมการใชยาปฏชวนะอยางพราเพรอในเพอศกษาพฤตกรรมการใชยาปฏชวนะอยางพราเพรอใน
สามโรคเปาหมายสามโรคเปาหมาย
•• เพื่อศกึษาการเปลี่ยนแปลงการใชยาปฏิชีวนะอยางพร่ําเพรือเพื่อศกึษาการเปลี่ยนแปลงการใชยาปฏิชีวนะอยางพร่ําเพรือ
ใ ป โ ปใ ป โ ปในผูปวยสามโรคเปาหมายในผูปวยสามโรคเปาหมาย



ขอบเขตการศกึษาขอบเขตการศกึษาขอบเขตการศกษาขอบเขตการศกษา
•• ศึกษาผูปวยสามโรคเปาหมายศึกษาผูปวยสามโรคเปาหมาย

โ ํ ึ ป ใ  ิ โ ป ีโ ํ ึ ป ใ  ิ โ ป ีโดยทําการศึกษาจากผูปวยมาใชบริการสามโรคเปาหมาย ณ สถานีโดยทําการศึกษาจากผูปวยมาใชบริการสามโรคเปาหมาย ณ สถานี
อนามัยหลังเขา และเปนประชาชนในเขตรับผิดชอบจํานวน อนามัยหลังเขา และเปนประชาชนในเขตรับผิดชอบจํานวน 33  
หมูบานหมูบาน

11 หม หม 77  บานหลังเขาบานหลังเขา11..หมู หมู 77  บานหลงเขาบานหลงเขา
22..หมู หมู 88  บานโชคชัยพัฒนาบานโชคชัยพัฒนา
33..หมูหมู 1010บานซับอิจิบานซับอิจิ



ระเบียบวธิีการศึกษาระเบียบวธิีการศึกษา
•• ทําการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยเก็บประวัติจากขอมลู ทําการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยเก็บประวัติจากขอมลู HCIS HCIS 

โ ป ั้  ื ัโ ป ั้  ื ั ัั ใใสามโรคเปาหมายตังแตเดอืน ธนัวาคม สามโรคเปาหมายตังแตเดอืน ธนัวาคม 2550 2550 –– กนัยายน กนัยายน 2551 2551 ในใน
พื้นที่รับผิดชอบของสถานีอนามัย พื้นที่รับผิดชอบของสถานีอนามัย 33  หมูบาน จํานวน หมูบาน จํานวน 334 334 ราย ราย ูู
สัมภาษณเชงิลกึ สัมภาษณเชงิลกึ 8181  รายนํามาวิเคราะหตีความและรายนํามาวิเคราะหตีความและนําเสนอในนําเสนอใน
ป ิ ิ ใ  ึ ิ ใ ป ิ ิ ใ  ึ ิ ใ รูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะหใหทราบถึงพฤตกิรรมการใชยารูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะหใหทราบถึงพฤตกิรรมการใชยา
ปฏิชีวนะ แลวจึงนํามาคํานวณดวยสถิติ จํานวน รอยละปฏิชีวนะ แลวจึงนํามาคํานวณดวยสถิติ จํานวน รอยละ



กลมตัวอยางกลมตัวอยางกลุมตวอยางกลุมตวอยาง
กลมของผปวย กลมของผปวย (Case)(Case)กลุมของผูปวย กลุมของผูปวย (Case) (Case) 

ประชากรผูที่มีอาการปวยดวยสามโรคเปาหมาย  ในระหวางเดือนธันวาคมประชากรผูที่มีอาการปวยดวยสามโรคเปาหมาย  ในระหวางเดือนธันวาคม
ื้ ่ื้ ่25502550  --  กันยายน กันยายน 2551  2551  ในพืนทีเขตรับผิดชอบจํานวน  ในพืนทีเขตรับผิดชอบจํานวน  334334  ราย และสุมราย และสุม

ตัวอยางโดยวิธีเจาะจง  ตัวอยางโดยวิธีเจาะจง  81 81 ราย จํานวน  ราย จํานวน  33  หมูบานไกแกหมูบานไกแก
11..หมู หมู 7 7 บานหลังเขาบานหลังเขา

  โ ั ั โ ั ั22  หมู หมู 88  บานโชคชัยพัฒนาบานโชคชัยพัฒนา
33. . หมู หมู 10 10 บานซับอิจิบานซับอิจิูู



เครื่องมอืที่ใชในการวิจัยเครื่องมอืที่ใชในการวิจัยเครองมอทใชในการวจยเครองมอทใชในการวจย
แบบสอบถามขอมูลทั่วไป
แบบสอบถามขอมูลสุขภาพ


ใ  ึ โ ใ 

- การสัมภาษณผูปวยเชิงลกึ
การใหสุขศึกษาโดยใช
  Computer Notebook - Computer Notebook
- ProjectorProjector
- เอกสารแผนพับ 3 โรครักษาได
 - กลองDigital



สถานศึกษาสถานศึกษาสถานศกษาสถานศกษา

ผปวยที่ใชบริการ ผปวยที่ใชบริการ 33  โรคเปาหมาย ณ สถานีอนามยัหลังเขาโรคเปาหมาย ณ สถานีอนามยัหลังเขาู  ู  33   ณ ส ณ ส
•• หมู หมู 77  บานหลังเขา บานหลังเขา 
•• หมู หมู 88  บานโชคชัยพัฒนาบานโชคชัยพัฒนา

  ั ิ ิ ั ิ ิ•• หมูหมู 10 10 บานซับอจิิบานซับอจิิ



วิธีการดาํเนินการวิธีการดาํเนินการ
•• ประชุมชี้แจงเจาหนาที่ในสถานอีนามัยในเรื่องแนวทางการรักษา ประชุมชี้แจงเจาหนาที่ในสถานอีนามัยในเรื่องแนวทางการรักษา 33  โรคเปาหมายโรคเปาหมาย

วธการดาเนนการวธการดาเนนการ
ุุ

ใหเปนแนวทางเดียวกัน ใหเปนแนวทางเดียวกัน 
•• ประชุมชี้แจงอสมประชุมชี้แจงอสม..ผูนําหมูบาน อบตผูนําหมูบาน อบต..ใหมีความรูความเขาใจในการใชยาใหมีความรูความเขาใจในการใชยาุุ ู ูู ู ูู

ปฏิชีวนะในสามโรคเปาหมายปฏิชีวนะในสามโรคเปาหมาย
•• ใหความรูแกครู นักเรียนใหความรูแกครู นักเรียนู ูู ู
•• ใหความรูในหมูบาน ใหความรูในหมูบาน 3 3 หมูบานทุกวันประชมุหมูบานไดแกวันที่  หมูบานทุกวันประชมุหมูบานไดแกวันที่  44,,5 5 ,,6 6 ของทุกของทุก

เดือนเวลา เดือนเวลา 18 18 ..00 00 น น –– 1919.. 30 30 นน
•• เยี่ยมติดตามผูปวยที่บาน และทางโทรศพัทเยี่ยมติดตามผูปวยที่บาน และทางโทรศพัท
•• แบบสอบถามขอมลทั่วไปแบบสอบถามขอมลทั่วไปแบบสอบถามขอมูลทวไปแบบสอบถามขอมูลทวไป
•• นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเชิงพรรณนาเปนจํานวน รอยละเปรียบเทียบจํานวนนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเชิงพรรณนาเปนจํานวน รอยละเปรียบเทียบจํานวน

รายการยา และมลคายาปฏิชีวนะตั้งแตป รายการยา และมลคายาปฏิชีวนะตั้งแตป 2549 2549 -- 25522552รายการยา และมูลคายาปฏชวนะตงแตป รายการยา และมูลคายาปฏชวนะตงแตป 2549 2549 25522552



สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลสถตทใชในการวเคราะหขอมูลสถตทใชในการวเคราะหขอมูล
•• ใชสถิติเชิงพรรณนาเปนจํานวนรอยละใชสถิติเชิงพรรณนาเปนจํานวนรอยละ



ผลการศกึษาวิจัยผลการศกึษาวิจัยผลการศกษาวจยผลการศกษาวจย



่่การสื่อนโยบายการสื่อนโยบาย



ผลการศึกษาผลการศึกษา
•• กลุมผูปวย กลุมผูปวย 3 3 โรคเปาหมาย ไดแก โรคไขหวัด โรคเปาหมาย ไดแก โรคไขหวัด –– เจ็บคอ โรคเจ็บคอ โรค
ทองรวง ทองรวง ––  ทองเสีย  แผลฉีกขาด ทองเสีย  แผลฉีกขาด ––  แผลเลอืดออก จํานวน แผลเลอืดออก จํานวน 334 334 ทองรวง ทองรวง   ทองเสย  แผลฉกขาด ทองเสย  แผลฉกขาด   แผลเลอดออก จานวน แผลเลอดออก จานวน 334 334 
ราย สวนใหญเปนเพศหญิงอายุ ราย สวนใหญเปนเพศหญิงอายุ 4 4 –– 9 9 ป กําลังศึกษาชัน้ป กําลังศึกษาชัน้
ประถมศึกษา โดยแยกประเภท โรคไขหวัด ประถมศึกษา โดยแยกประเภท โรคไขหวัด ––  เจ็บคอ เจ็บคอ 265 265 ราย ราย ประถมศกษา โดยแยกประเภท โรคไขหวด ประถมศกษา โดยแยกประเภท โรคไขหวด   เจบคอ เจบคอ 265 265 ราย ราย 
โรคทองรวงทองเสีย โรคทองรวงทองเสีย 35 35 ราย แผลฉีกขาด ราย แผลฉีกขาด –– แผลเลอืดออก แผลเลอืดออก 34 34 ราย ราย 
และผปวยยังไดรับยาปฏิชีวนะอยและผปวยยังไดรับยาปฏิชีวนะอย 19 19 รายคิดเปนรอยละ รายคิดเปนรอยละ 66..3737และผูปวยยงไดรบยาปฏชวนะอยูและผูปวยยงไดรบยาปฏชวนะอยู 19 19 รายคดเปนรอยละ รายคดเปนรอยละ 66..3737

•• กลุมผูปวย จากการสัมภาษณและตดิตามเยี่ยม จํานวน กลุมผูปวย จากการสัมภาษณและตดิตามเยี่ยม จํานวน 8181  รายราย
พบวารอยละ พบวารอยละ 85 85 18 18 หายจาก หายจาก 33  โรคเปาหมายโดยไมใชยาโรคเปาหมายโดยไมใชยาพบวารอยละ พบวารอยละ 85 85 ..18 18 หายจาก หายจาก 33  โรคเปาหมายโดยไมใชยาโรคเปาหมายโดยไมใชยา
ปฏิชีวนะ  และรอยละ ปฏิชีวนะ  และรอยละ 14 14 ..18  18  ยังแสวงหายาปฏิชีวนะจากคลนิกิ ยังแสวงหายาปฏิชีวนะจากคลนิกิ 
 ั ป ั ปรานขายยามารบประทานรานขายยามารบประทาน



กราฟแสดงมูลคาการใชยาปฏิชีวนะที่ใชในสถานอีนามัยหลังเขากราฟแสดงมูลคาการใชยาปฏิชีวนะที่ใชในสถานอีนามัยหลังเขา
ตําบลมวกเหลก็ อําเภอมวกเหลก็ จังหวัดสระบรีตําบลมวกเหลก็ อําเภอมวกเหลก็ จังหวัดสระบรีตาบลมวกเหลก อาเภอมวกเหลก จงหวดสระบุรตาบลมวกเหลก อาเภอมวกเหลก จงหวดสระบุร

ตั้งแตตลุาคม ตั้งแตตลุาคม 2549 2549 –– มกราคม มกราคม 25522552



กราฟแสดงมูลคาการใชยาปฏชิวีนะทีใ่ชในสถานอีนามัยหลังเขา อําเภอมวกเหล็กจังหวดัสระบรุี  
 ตั้งแตตลาคม 2549 - มกราคม 2552 ตงแตตลุาคม 2549 - มกราคม 2552

จํานวนเงนิ

5000

6000

3000

4000

1000

2000

0

000

2549 2550 2551 2552

พ.ศ.

Amoxycillin (250mg) Amoxycillin (500mg) Amoxycillin (125mg/5ml)
Cloxacillin(125mg/5ml) Co-trimoxazole (400+80mg) Co-trimoxazole (200+40mg/5ml)
Dicloxacillin(250mg) Dicloxacillin(62.5mg/5ml) Doxycillin (100mg)
Erythromycin(125mg/5ml) Penicillin V (125mg) Penicillin V (250mg)
Penicillin V (125mg/5ml) Roxithromycin(150mg)



กราฟแสดงจํานวนยาการใชยาปฏชิวีนะทีใ่ชในสถานอีนามัยหลังเขา อําเภอมวกเหล็กจังหวดัสระบรุ ี 
 ตัง้แตตลาคม 2549 - มกราคม 2552 ตงแตตลุาคม 2549 - มกราคม 2552

6000
จํานวนยา
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0
2549 2550 2551 2552

พ.ศ.
2549 2550 2551 2552

Amoxycillin (250mg) Amoxycillin (500mg) Amoxycillin (125mg/5ml)
Cloxacillin(125mg/5ml) Co-trimoxazole (400+80mg) Co-trimoxazole (200+40mg/5ml)
Dicloxacillin(250mg) Dicloxacillin(62.5mg/5ml) Doxycillin (100mg)( g) ( g ) y ( g)
Erythromycin(125mg/5ml) Penicillin V (125mg) Penicillin V (250mg)
Penicillin V (125mg/5ml) Roxithromycin(150mg)



สรุปผลโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผล
11..สามารถลดการใชยาปฏิชีวนะในผูปวยสามโรคนี้โดยไมจายยาสามารถลดการใชยาปฏิชีวนะในผูปวยสามโรคนี้โดยไมจายยา

ุ ฏ ุ
ฏ ูฏ ู

ปฏิชีวนะสําหรับรกัษาผูปวยปฏิชีวนะสําหรับรกัษาผูปวย
22 ปริมาณรายการการเบิกยาปฏิชีวน จากโรงพยาบาลมวกเหล็กปริมาณรายการการเบิกยาปฏิชีวน จากโรงพยาบาลมวกเหล็ก22..ปรมาณรายการการเบกยาปฏชวนะจากโรงพยาบาลมวกเหลกปรมาณรายการการเบกยาปฏชวนะจากโรงพยาบาลมวกเหลก

ลดลงจากปที่ผานมาทั้งจํานวนยา ละรายการยาปฏิชีวนะลดลงจากปที่ผานมาทั้งจํานวนยา ละรายการยาปฏิชีวนะ
33..ไมพบผูปวยแพยาและดื้อยาปฏิชีวนะไมพบผูปวยแพยาและดื้อยาปฏิชีวนะ
44 ไมมคีดีฟองรองจากผปวยกรณีแพยาไมมคีดีฟองรองจากผปวยกรณีแพยา44..ไมมคดฟองรองจากผูปวยกรณแพยาไมมคดฟองรองจากผูปวยกรณแพยา
55..ประหยัดคาใชจายคายาและคาเดินทางเพื่อไปรับยาประหยัดคาใชจายคายาและคาเดินทางเพื่อไปรับยา



สรุปผลโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผล
11 สามารถลดการใชยาปฏิชีวน ในผปวยสามโรคนี้โดยไมจายยาสามารถลดการใชยาปฏิชีวน ในผปวยสามโรคนี้โดยไมจายยา

ุ ฏ ุ
11..สามารถลดการใชยาปฏชวนะในผูปวยสามโรคนโดยไมจายยาสามารถลดการใชยาปฏชวนะในผูปวยสามโรคนโดยไมจายยา

ปฏิชีวนะสําหรับรกัษาผูปวยปฏิชีวนะสําหรับรกัษาผูปวย
22..ปริมาณรายการการเบิกยาปฏิชีวนะจากโรงพยาบาลมวกเหล็กปริมาณรายการการเบิกยาปฏิชีวนะจากโรงพยาบาลมวกเหล็ก

ลดลงจากปที่ผานมาทั้งจํานวนยา ละรายการยาปฏิชีวนะลดลงจากปที่ผานมาทั้งจํานวนยา ละรายการยาปฏิชีวนะลดลงจากปทผานมาทงจานวนยา ละรายการยาปฏชวนะลดลงจากปทผานมาทงจานวนยา ละรายการยาปฏชวนะ
33..ไมพบผูปวยแพยาและดื้อยาปฏิชีวนะไมพบผูปวยแพยาและดื้อยาปฏิชีวนะ
44..ไมมคีดีฟองรองจากผูปวยกรณีแพยาไมมคีดีฟองรองจากผูปวยกรณีแพยา
55 ประหยัดคาใชจายคายาและคาเดินทางเพื่อไปรับยาประหยัดคาใชจายคายาและคาเดินทางเพื่อไปรับยา55..ประหยดคาใชจายคายาและคาเดนทางเพอไปรบยาประหยดคาใชจายคายาและคาเดนทางเพอไปรบยา



ขอเสนอแนะ
11..สําหรับผูปวยสําหรับผูปวย

ใ  ื่ ใ ใ   ื่ ใ  ป ิ ีใ  ื่ ใ ใ   ื่ ใ  ป ิ ีควรใชสือบุคคลในการใหความรูเรืองการใชยาปฏิชีวนะควรใชสือบุคคลในการใหความรูเรืองการใชยาปฏิชีวนะ
อยางสมเหตุสมผลในการรักษาสามโรคเปาหมาย ไดแก อยางสมเหตุสมผลในการรักษาสามโรคเปาหมาย ไดแก 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน นักเรียนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน นักเรียน

22 เจาหนาที่เจาหนาที่22..เจาหนาทเจาหนาท
เจาหนาที่ในหนวยงานทั้งในสถานีอนามัย โรงพยาบาลเจาหนาที่ในหนวยงานทั้งในสถานีอนามัย โรงพยาบาล

่ ่่ ่ทุกระดับและทุกคนทีเกียวของตองเห็นความสําคัญรวมกันทุกระดับและทุกคนทีเกียวของตองเห็นความสําคัญรวมกัน
โดยใหผูบริหารทุกคนเปนสื่อกลางโดยใหผูบริหารทุกคนเปนสื่อกลางู ุู ุ



กิตติกรรมประกาศกิตติกรรมประกาศ
ผูวิจัยขอขอบพระคุณอสมผูวิจัยขอขอบพระคุณอสม. . และประชาชนในหมูบานในพื้นที่เขตและประชาชนในหมูบานในพื้นที่เขต

กตตกรรมประกาศกตตกรรมประกาศ
ู ุู ุ ูู

รับผดิชอบทีใ่หความรวมมือในการดําเนินโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางรับผดิชอบทีใ่หความรวมมือในการดําเนินโครงการใชยาปฏิชีวนะอยาง
สมเหตสมผลอยางดียิ่ง จนงานวิจัยสําเร็จลลวงไปดวยดีสมเหตสมผลอยางดียิ่ง จนงานวิจัยสําเร็จลลวงไปดวยดีุ ุุ ุ

ขอกราบขอบพระคณุรศขอกราบขอบพระคณุรศ..ภญภญ..ดรดร..กัญญดา  อนุวงศ ที่ชวยแนะนําในกัญญดา  อนุวงศ ที่ชวยแนะนําใน
เรื่องของการทําวิจัย และใหกําลังใจในการจัดทําวิจัยพรอมทั้งจัดหาสื่อเรื่องของการทําวิจัย และใหกําลังใจในการจัดทําวิจัยพรอมทั้งจัดหาสื่อเรองของการทาวจย และใหกาลงใจในการจดทาวจยพรอมทงจดหาสอเรองของการทาวจย และใหกาลงใจในการจดทาวจยพรอมทงจดหาสอ
ตางๆเพื่อมาจัดทําโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลสถานีตางๆเพื่อมาจัดทําโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลสถานี
อนามัยหลังเขาอนามัยหลังเขาอนามยหลงเขาอนามยหลงเขา

ขอกราบขอบพระคณุแพทยหญิงศิรดา ภูริวัฒนพงษ ผูอํานวยการขอกราบขอบพระคณุแพทยหญิงศิรดา ภูริวัฒนพงษ ผูอํานวยการ
โ ็  ั ั ี้ ิ ั โ ็  ั ั ี้ ิ ั โรงพยาบาลมวกเหล็กชวยผลักดันและชีแนะแนวทางการทําวิจัยพรอมโรงพยาบาลมวกเหล็กชวยผลักดันและชีแนะแนวทางการทําวิจัยพรอม
ทั้งสงเสริมเรื่องการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลทั้งสงเสริมเรื่องการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผล



ขอกราบขอบพระคณุ นายสมาน  คงสมบูรณสาธารณสุขอําเภอขอกราบขอบพระคณุ นายสมาน  คงสมบูรณสาธารณสุขอําเภอ
มวกเหล็กที่เปนกําลังใจ หาเอกสารวิชาการ แนะนําแหลงคนควาสืบคนมวกเหล็กที่เปนกําลังใจ หาเอกสารวิชาการ แนะนําแหลงคนควาสืบคนมวกเหลกทเปนกาลงใจ หาเอกสารวชาการ แนะนาแหลงคนควาสบคนมวกเหลกทเปนกาลงใจ หาเอกสารวชาการ แนะนาแหลงคนควาสบคน
ขอมูล แนะนําหลักการเขียนงานวิชาการ อีกทั้งคอยนิเทศติดตามโครงการขอมูล แนะนําหลักการเขียนงานวิชาการ อีกทั้งคอยนิเทศติดตามโครงการ
ใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลจนบรรลุวัตถุประสงคใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลจนบรรลุวัตถุประสงคฏ ุ ุ ุฏ ุ ุ ุ

ขอกราบขอบพระคณุ ภญขอกราบขอบพระคณุ ภญ..ดวงกมล นุตาวงศ หัวหนากลุมงานดวงกมล นุตาวงศ หัวหนากลุมงาน
คุมครองผูบรโิภคสาธารณสุขสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี ที่นําคุมครองผูบรโิภคสาธารณสุขสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี ที่นําุ ู ุ ุ ุุ ู ุ ุ ุ
แนวทางการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุผลในสามโรคเปาหมายมาแนวทางการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุผลในสามโรคเปาหมายมา
ดําเนินงาน พรอมทั้งนําโครงการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือกมาดําเนินงาน พรอมทั้งนําโครงการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือกมา

้ ่้ ่ผสมผสานในการดูแลสุขภาพในพืนทีสถานีอนามัยหลังเขาผสมผสานในการดูแลสุขภาพในพืนทีสถานีอนามัยหลังเขา
ขอกราบขอบพระคณุ นายแพทยอัครเดช  เพญ็ศิริ นายแพทยขอกราบขอบพระคณุ นายแพทยอัครเดช  เพญ็ศิริ นายแพทย

่่
ุุ

สาธารณสุขจังหวัดสระบุรี ที่มอบนโยบายโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี ที่มอบนโยบายโครงการใชยาปฏิชีวนะอยาง
สมเหตุผลใหแกผูมีหนาที่ใหการรักษาพยาบาลทุกคนเพื่อนําไปสูการสมเหตุผลใหแกผูมีหนาที่ใหการรักษาพยาบาลทุกคนเพื่อนําไปสูการ
ป ิ ั ิ  ป ปป ิ ั ิ  ป ปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม

ขอขอบพระคุณเจาหนาที่สถานีอนามัยหลังเขา ซึ่งเปนบุคคลสําคัญขอขอบพระคุณเจาหนาที่สถานีอนามัยหลังเขา ซึ่งเปนบุคคลสําคัญ
 ั โ ใ  ป ิ ี  โ ั โ ใ  ป ิ ี  โรวมจดัทําโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลจนโครงการบรรลุรวมจดัทําโครงการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลจนโครงการบรรลุ
วัตถุประสงควัตถุประสงค



ภาพผูใหการสนับสนุนการทําวิจัยภาพผูใหการสนับสนุนการทําวิจัย

      รศ.ภญ.ดร.กัญญดา  อนุวงศ และ
นายแพทยอัครเดช เพ็ญศิริ

 นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี
ทีมงานอย.
 

นายสมาน  คงสมบูรณ
 สสอ.มวกเหล็ก



ภาพกิจกรรมในสถานีอนามัยหลังเขาภาพกิจกรรมในสถานีอนามัยหลังเขาภาพกจกรรมในสถานอนามยหลงเขาภาพกจกรรมในสถานอนามยหลงเขา



สานตอโครงการวิจัยการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผลสานตอโครงการวิจัยการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุสมผล
ปงบประมาณ ปงบประมาณ 25532553

วิธีการดําเนินโครงการ
1.ทําวิจัยเจาะจงหมูบานสมัครใจเขารวมโครงการ สามโรค

ไมใชยาปฏิชีวนะไมใชยาปฏชวนะ
2. ประเมินความรูกอนรวมโครงการและหลังเสร็จสิ้นโครงการ
3 ใ  ึ ื  2 ั้ ป  ี่3.ใหสุขศกษาเดอนละ 2 ครงเปนกลุมและรายบุคคลทสถาน

อนามัย
4. สัมภาษณเชิงลึกขณะเจ็บปวย และหลังจากหายปวยดวยสาม

โรคเปาหมาย
5. ใหการรักษาดวยยาสมุนไพร และการแพทยแผนไทย – แพทย

ทางเลือกทางเลอก
6.นําขอมูลทุกๆสวนมาวิเคราะหสรุปผลงานวิจัย



สวสดสวสด
ครอบครัวเรามีการใชยาปฏิชีวนะอยางครอบครัวเรามีการใชยาปฏิชีวนะอยางครอบครวเรามการใชยาปฏชวนะอยางครอบครวเรามการใชยาปฏชวนะอยาง

สมเหตสมผลคะสมเหตสมผลคะสมเหตุสมผลคะสมเหตุสมผลคะ


