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ÒÛÒ

«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë Û ©∫—∫∑’Ë Ò ¡§.-¡’§. ÚııÚ ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢

“√µ‘¥‡™◊ ÈÕ«—≥‚√§¬—ß‡ªìπªí≠À“ ”§—≠„πª√–‡∑»‰∑¬

‚¥¬‡©æ“–„πµ—«‡¡◊ÕßÀ√◊Õ™ÿ¡™π·ÕÕ—¥ §“¥°“√≥å«à“„π

æ.». ÚıÙ Õ—µ√“°“√‡°‘¥‚√§ª√–¡“≥√âÕ¬≈– Ò.Ù ‚¥¬¡’

ºŸ âªÉ«¬√“¬„À¡àª√–¡“≥Àπ÷ Ëß· π√“¬∑ÿ°ªï(Ò); „π®”π«π

π’È Òı, √“¬Õ¬Ÿ à„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√.  §πµ‘¥‡™◊ ÈÕ„π

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ √âÕ¬≈– ˆ Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ Ùı ªï ·≈–¡—°Õ¬Ÿà

„π™ÿ¡™π·ÕÕ—¥. ∂â“ ÿà¡®“°·À≈àß®—∫®à“¬À√◊ÕÀâ“ß √√æ ‘π§â“µà“ßÊ

·≈–µ≈“¥ ¥ ®–æ∫ºŸâªÉ«¬«—≥‚√§ Ò √“¬µàÕ∑ÿ°Ê ı §π.

Õÿ∫—µ‘°“√≥å«—≥‚√§ Ÿß¢÷Èπ„πºŸâªÉ«¬‡Õ™‰Õ«’ (√âÕ¬≈– Òı ¢ÕßºŸâªÉ«¬

«—≥‚√§¡’º≈‡≈◊Õ¥∫«°µàÕ‡Õ™‰Õ«’) ·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å

‚¥¬‡©æ“–æ¬“∫“≈(Ú,Û).

‰¡à¡’√“¬ß“πÕ—µ√“«—≥‚√§√–∫∫ª√– “∑„πª√–‡∑»‰∑¬ ·µà

®“°√“¬ß“π®“°ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ æ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ«—≥‚√§

√–∫∫ª√– “∑√âÕ¬≈– Ú-ı ¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ«—≥‚√§∑—ÈßÀ¡¥(Ù)

·≈–æ∫√âÕ¬≈– Ò „πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡Õ“°“√¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‡ ◊ËÕ¡ (AIDS).

·¡âµ—«‡≈¢®–‰¡à Ÿß‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫«—≥‚√§√–∫∫Õ«—¬«–Õ◊Ëπ.

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢ÕßÕ—µ√“°“√

µ“¬®“°«—≥‚√§„πª√–‡∑»‰∑¬(ı,ˆ). √“¬ß“π®“°®—ßÀ«—¥

¢Õπ·°àπ«à“Õ—µ√“µ“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬«—≥‚√§√–∫∫ª√– “∑√âÕ¬≈–

Ú.Û ·≈–æ‘°“√√âÕ¬≈– ̂ .˜(˜). °“√„Àâ°“√«‘π‘®©—¬‰¥â√«¥‡√Á«·≈–

∂Ÿ°µâÕß®÷ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬.

«—≥‚√§√–∫∫ª√– “∑æ∫∑’Ë ¡Õß·≈–‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß∫àÕ¬

∑’Ë ÿ¥. ºŸâªÉ«¬¡—°¡’≈—°…≥–‡«™°√√¡∑’Ë∫àß∫Õ°∂÷ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë

‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß ‡™àπ §Õ·¢Áß ª«¥»’√…– ¡’‰¢â À√◊Õ Ÿ≠‡ ’¬°“√

∑”ß“π¢Õß√–∫∫ª√– “∑‡©æ“–∑’Ë®“°‡π◊ÈÕ ¡Õß à«ππ—ÈπÊ∂Ÿ°

∑”≈“¬; ª√–¡“≥√âÕ¬≈– Û ¡’«—≥‚√§ªÕ¥√à«¡¥â«¬(¯). ¥â“π

°“√«‘π‘®©—¬‚√§ ·¡â°“√‡®“–À≈—ßµ√«® “√πÈ”À≈àÕ ¡Õß

‰¢ —πÀ≈—ß (cerebrospinal fluid, CSF) ¬—ß‡ªìπ«‘∏’°“√µ√«®

æ◊Èπ∞“π∑’Ë™à«¬„π°“√«‘π‘®©—¬‚√§ °“√µ√«®¥â«¬¿“æ√—ß ’ ‡™àπ

‡Õ°´‡√¬å§Õ¡æ‘«‡µÕ√å (computed tomography, CT) À√◊Õ

‡Õ¡Õ“√å‰Õ (magnetic resonance imaging, MRI) °Á‡ªìπ

 ‘Ëß®”‡ªìπ·≈–¡’ª√–‚¬™πå‰¡àπâÕ¬„π·ßàª√–°Õ∫°“√«‘π‘®©—¬‚√§,

∫Õ°µ”·Àπàßæ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß‚√§ √«¡∂÷ßº≈·∑√°´âÕπÕ◊ËπÊ

¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ (‡™àπ Œ—¬‚¥√‡§ø“≈— , Õ‘πø“√å§™—Ëπ) ·≈–µ‘¥

µ“¡º≈°“√√—°…“·≈–∑”π“¬‚√§. „π∫∑§«“¡π’È‰¥âπ”· ¥ß

¿“æ√—ß ’«‘π‘®©—¬°“√µ‘¥‡™◊ ÈÕ«—≥‚√§‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß ·≈–‡π◊ÈÕ

 ¡Õß∑’Ëµ√«®¥â«¬´’∑’ ·§π ·≈– ‡Õ¡Õ“√å‰Õ.

¿“æ√—ß ’«‘π‘®©—¬«—≥‚√§ ¡Õß

Ò. «—≥‚√§‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ«—≥‚√§∑’Ë‡¬◊ËÕÀÿâ¡

 ¡Õß ∑”„Àâ‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß ´÷Ëß¡’≈—°…≥–

∑”πÕß‡¥’¬«°—π°—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÕ◊Ëπ Ê °≈à“«§◊Õ „π√–¬–·√°°“√

µ√«®¥â«¬«‘∏’´’∑’ ·§πÕ“®‰¡àæ∫ ‘Ëßº‘¥ª√°µ‘ À√◊ÕÕ“®æ∫

‡æ’¬ß°“√¢¬“¬µ—«¢ÕßÀâÕß ¡Õß‡≈Á°πâÕ¬ (mild hydroceph-

alus). ·¡â«à“°“√µ√«®¥â«¬‡Õ¡Õ“√å‰Õ®–¥’°«à“´’∑’ ·µà¬—ß‰¡à¡’

√“¬ß“π·πà™—¥‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‰«¢Õß°“√µ√«®¥â«¬‡Õ¡Õ“√å‰Õ.

°
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Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ≈—°…≥–∑’Ëæ∫‰¡à®”‡æ“–µàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ«—≥‚√§.

Ò.Ò °“√‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß (meningeal

enhancement) ‚¥¬ª√°µ‘·≈â« „π¿“æ´’∑’ À≈—ß©’¥ “√

‡∑’¬∫·µ°µà“ß (contrast media) ·≈â«®–‡ÀÁπ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß

™—ÈππÕ° (¥Ÿ√“) ¢“«™—¥¢÷Èπ ·µà®–‰¡à‡ÀÁπ°“√‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥¢Õß

‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß™—Èπ„π (leptomeninges) ´÷Ëß≈—°…≥–‡ªìπ‡ âπ∫“ß

¢“«µ“¡º‘« ¡Õß·≈–·∑√°‰ªµ“¡√àÕß ¡Õß (√Ÿª∑’ Ë Ò).

≈—°…≥–π’ÈÕ“® —ß‡°µ¬“°„π∫√‘‡«≥ à«ππŸπ¢Õß´’° ¡Õß ·µà

®–‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π„π∫√‘‡«≥ÀâÕß “√πÈ” à«π∞“π (basal cistern)

‚¥¬‡©æ“–°√≥’«—≥‚√§®–‡ÀÁπ™—¥°«à“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÕ◊ËπÊ (√Ÿª∑’Ë Ú)

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß à«ππ’È (pia-arach-

noiditis) ∑”„Àâ·π«°—Èπ√–À«à“ß‡≈◊Õ¥°—∫ ¡Õß (blood-brain

barrier) ‡ ’¬À“¬  “√‡∑’¬∫·µ°µà“ß®÷ß√— Ë«ÕÕ°®“°À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà™—ÈπÕ‘π‡µÕ√å ∑‘‡™’¬¡; °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬Õ◊Ëπ

·≈–‰«√— ¡—°„Àâ≈—°…≥–°“√‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥πâÕ¬®÷ß∫“ß°«à“. „π

√“¬µ‘¥‡™◊ ÈÕ√“Õ“®‡ÀÁπÀπ“µ–ªÿ É¡µ–ªò” ·µàµâÕß√–«—ßÕ¬à“

«‘π‘®©—¬º‘¥ ‚¥¬‡©æ“–‡ß“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥‡≈Á° Ê ∑’Ëº‘« ¡Õß®–¥Ÿ

§≈â“¬°—π‰¥â.

„π¿“æ‡Õ¡Õ“√å‰Õ®–‡ÀÁπ≈—°…≥–°“√‡æ‘Ë¡§«“¡

™—¥¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß™—Èπ„π‰¥â¥’·≈–‰«°«à“¿“æ´’∑’ ·§π. ∫àÕ¬

√Ÿª∑’Ë Ò ¿“æ´’∑’ ·§π (°) °àÕπ©’¥ ·≈–(¢)À≈—ß©’¥ “√‡∑’¬∫·µ°

µà“ß· ¥ß≈—°…≥–°“√‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥ ¢Õß‡¬◊ ËÕÀÿâ¡ ¡Õß

∫√‘‡«≥√àÕß ¡Õß ‘¬å≈‡«’¬π¥â“π´â“¬.  ¡Õß´’°´â“¬∑’Ëµ‘¥

°—π¡’≈—°…≥–¥”°«à“ª√°µ‘·≈–·¬° ¡Õß‡∑“·≈– ¡Õß

¢“«‰¡à‰¥â ´÷Ëß∫àß™’È∂÷ß°“√∫«¡¢Õß‡π◊ÈÕ ¡Õß.

√Ÿª∑’Ë Ú ¿“æ ’́∑’ ·§π (°) °àÕπ©’¥ ·≈– (¢)À≈—ß©’¥ “√‡∑’¬∫·µ°

µà“ß· ¥ß≈—°…≥–‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß∫√‘‡«≥

ÀâÕß “√πÈ”∞“π ‚¥¬∫√‘‡«≥√Õ∫°â“π ¡Õß∑÷∫√—ß ’¡“°¢÷Èπ

§√—Èß∑’Ëæ∫≈—°…≥–‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥„π¿“æ‡Õ¡Õ“√å‰Õ„π∫√‘‡«≥

ÀâÕß∞“π (basal cistern) Àπ“·≈–‰¡à‡√’¬∫, ·≈–∫“ß§√—Èß‡ªìπ

ªóôπ, ´÷Ëß‰¡à‡ÀÁπ„π¿“æ´’∑’ ·§π (√Ÿª∑’Ë Û) ∑—Èßπ’Èπà“®–‡ªìπ‡æ√“–

‡Õ¡Õ“√å‰Õ„Àâ§«“¡≈–‡Õ’¬¥¢Õß¿“æ¥’°«à“¿“æ´’∑’. πÕ°®“°π’È

„π¿“æ fluid-attenuated inversion recovery (FLAIR)

∑’Ë· ¥ß “√πÈ”ª√°µ‘„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß‰¢ —πÀ≈—ß¡’ —≠≠“≥µË”

(‡ÀÁπ¥”) ·µà„π°√≥’∑’Ë‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫®–¡’ —≠≠“≥ Ÿß¢÷Èπ

(‰¡à¥”) ‡π◊ËÕß®“°„π∫√‘‡«≥√àÕß ¡ÕßÀ√◊ÕÀâÕß„µâÕ·√§πÕ¬¥å

‡À≈à“π’È¡’ “√‚ª√µ’π, ‡»…‡´≈≈å À√◊Õ¡’‡´≈≈åÕ—°‡ ∫‡æ‘Ë¡¢÷Èπ.

≈—°…≥–‡¥’¬«°—ππ’Èæ∫‰¥â„π¿“«–¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡

 ¡ÕßÕ–·√§πÕ¬¥å¥â«¬ ´÷Ëß·¬°‰¥â‚¥¬Õ“°“√∑’Ëπ”ºŸâªÉ«¬¡“

æ∫·æ∑¬å ·≈–°“√¡’‡ß“‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß™—Èπ„π™—¥¢÷Èπ√à«¡¥â«¬.

„π√“¬∑’Ë‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫‡√◊ÈÕ√—ß ºŸâªÉ«¬∫“ß

√“¬®–¡’°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß™—ÈππÕ° (pachymeningi-

tis) ¥â«¬ ´÷Ëß„π§πª√°µ‘¿“æ´’∑’®–· ¥ß‡ß“‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥¢Õß

™—Èπ¥Ÿ√“ µ“¡ falx ·≈–‡∑π∑Õ‡√’¬¡‡æ’¬ß∫“ßÊ ·≈–®–‰¡à‡ÀÁπ

‡ß“µ“¡·π«∑’Ëµ‘¥°—∫°–‚À≈°»’√…– ‡π◊ËÕß®“°§«“¡¢“«¢Õß “√

‡∑’¬∫·µ°µà“ß·≈–¢Õß°√–¥Ÿ°®–°≈◊π°—π‰ª ·µà„π√“¬‡¬◊ËÕÀÿâ¡

 ¡Õß™—ÈππÕ°Õ—°‡ ∫ (pachymeningitis) ®–‡ÀÁπ°“√‡æ‘Ë¡

§«“¡™—¥¢Õß¥Ÿ√“Àπ“¢÷Èπ‡©æ“–∑’Ë·≈–‰¡à‡√’¬∫ ·≈–‡π◊ÈÕ ¡Õß

 à«π∑’ËÕ¬Ÿ à™‘¥¡—°¡’‡ß“√Õ¬‚√§°“√Õÿ¥µ—πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ∑”„Àâ

 ¡Õß¢“¥‡≈◊Õ¥ (√Ÿª∑’Ë Ù) À√◊Õ‡™◊ÈÕ«—≥‚√§Õ“®√ÿ°≈“¡‡¢â“‰ª„π

° ¢

° ¢
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√Ÿª∑’Ë Û (°) ¿“æ´’∑’ ·§πÀ≈—ß©’¥ “√‡∑’¬∫·µ°µà“ß· ¥ß∫√‘‡«≥‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß√Õ∫°â“π ¡Õß¡’§«“¡∑÷∫√—ß ’™—¥º‘¥ª√°µ‘. (¢) ¿“æ‡Õ¡Õ“√å

‰ÕÀ≈—ß©’¥ “√‡∑’¬∫·µ°µà“ß· ¥ß§«“¡º‘¥ª√°µ‘„π∫√‘‡«≥‡¥’¬«°—π™—¥‡®π¢÷Èπ ·≈–‡ÀÁπ≈—°…≥–‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥‡ªìπªóôπÀπ“. ‡ÀÁπ‡ß“

°âÕπ∑ÿ‡∫Õ√å§ÿ‚≈¡“„π‡π◊ÈÕ ¡Õß¥â«¬. (§) T2wi, (D) Gd-T1wi · ¥ß≈—°…≥–°≈“ß°âÕπ∑ÿ‡∫Õ√å§ÿ‚≈¡“¡’ —≠≠“≥¿“æµË”„π T2wi

·≈–°“√‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥ „π Gd-T1wi. ‡π◊ÈÕ ¡Õß‚¥¬√Õ∫‰¡à∫«¡¡“°.

√Ÿª∑’Ë Ù ¿“æ√—ß ’ ¡ÕßºŸâªÉ«¬«—≥‚√§‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß

‡√◊ ÈÕ√—ß (¡’‡¬◊ ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫®“°‡™◊ÈÕ

«—≥‚√§‡¡◊ËÕ ˆ ‡¥◊Õπ°àÕπ·≈–‰¡à‰¥â√—∫

°“√√—°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ ËÕß °≈—∫¡“æ∫

·æ∑¬å§√—Èßπ’È¥â«¬Õ“°“√ª«¥»’√…–¡“°) (°)

¿“æ´’∑’ ·§π· ¥ß≈—°…≥–∫«¡¢Õß

 ¡Õß´’°¢«“·≈–¡’°“√‡∫’¬¥¥—π ¡Õß

·µà‰¡à™—¥‡®π. (¢) ¿“æ´’∑’ ·§πÕ’° Ú

‡¥◊ÕπµàÕ¡“ æ∫«à“ ¡Õß´’°¢«“∫«¡·≈–

∂Ÿ°¥—π‰ª∑“ß ấ“¬¡“°¢÷Èπ ¡’√Õ¬‚√§ ¡Õß

µ“¬∫√‘‡«≥‡∫ —≈·°ß‡°≈’¬π¢â“ß¢«“¥â«¬.

(§) PDwi · ¥ß à«π¢Õß°≈’∫Õ‘π ÿ≈“√å

¢ â“ß¢«“∫«¡™—¥‡®π. (ß) Gd-T1wi

· ¥ß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß∑’Ë§≈ÿ¡°≈’∫Õ‘π ÿ≈“√å

¢«“¡’§«“¡™—¥‡æ‘ Ë¡¢÷ Èπ∑’ ËÀπ“·≈–‰¡à

 ¡Ë”‡ ¡Õ (≈Ÿ°»√) ‡π◊ÈÕ ¡Õß‡Õß‰¡à¡’

°“√‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥ „Àâ —ß‡°µ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß

∫√‘‡«≥∞“π ¡Õß¡’≈—°…≥–‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥

∑’ËÀπ“‡™àπ‡¥’¬«°—π.

° ¢ §

°

¢

§

ß
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·≈–∏“≈“¡—  ´÷Ëß‡≈’È¬ß¥â«¬À≈Õ¥‡≈◊Õ¥‡æÕ√åøÕ‡√‡∑Õ√å‡≈Á°Ê

®“°À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß ¡ÕßÀ≈Õ¥°≈“ß·≈–À≈Õ¥À≈—ß ´÷ËßÕ¬Ÿà

∫√‘‡«≥ÀâÕß„µâÕ·√§πÕ¬¥å ·µà ¡Õß à«πÕ◊ËπÊ °Áæ∫‰¥â‡™àπ

‡¥’¬«°—π (√Ÿª∑’Ë ̂ ) „π√“¬∑’Ë‰¡à¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß‡π◊ÈÕ ¡Õß√à«¡¥â«¬

‡π◊ÈÕ ¡Õß∑’Ëµ“¬®–‡ÀÁπ‚ª√àß√—ß ’ (¥”) „π¿“æ´’∑’ ·≈–‰¡à¡’°“√

‡æ‘Ë¡§«“¡¢—¥¢÷Èπ. ‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡µàÕ‰ª §«“¡¥”®–‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

®“°°“√¡’ “√πÈ”‡¢â“‰ª·∑π∑’Ë ·≈–Õ«—¬«–„°≈â‡§’¬ß ‡™àπÀâÕß

 ¡ÕßÀâÕß¢â“ß À√◊Õ√àÕß ¡Õß®–¢¬“¬ÕÕ°‰ª (√Ÿª∑’Ë ˆ) · ¥ß

≈—°…≥–‡π◊ÈÕ ¡Õß∑’ËÀ“¬‰ª∫√‘‡«≥π—ÈπÊ ∑”„Àâª√‘¡“µ√‡π◊ÈÕ

 ¡Õß≈¥≈ß. „π¿“æ‡Õ¡Õ“√å‰Õ®–‡ÀÁπ√Õ¬‚√§¡’ —≠≠“≥¿“æ

µË”„π T1weighted image (T1wi) ·≈–‡ÀÁπ Ÿß„π¿“æ FLAIR

À√◊Õ T2weighted image (T2wi) √«¡∑—Èß‰¡à¡’°“√‡æ‘Ë¡§«“¡

™—¥‡™àπ‡¥’¬«°—∫„π¿“æ ´’∑’. °“√ Ÿ≠‡ ’¬‡π◊ÈÕ ¡Õß∫√‘‡«≥π—Èπ

®–∑”„ÀâÀâÕß ¡ÕßÀâÕß¢â“ß À√◊Õ√àÕß ¡Õß®–¢¬“¬ÕÕ°‰ª‡™àπ

‡¥’¬«°—∫∑’Ë‡ÀÁπ„π¿“æ´’∑’.

Ú. ∑ÿ‡∫Õ√å§Ÿ‚≈¡“ ‡ªìπ‡π◊ÈÕ ¡Õß«—≥‚√§∑’Ë¡—°‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ

·æ√à¡“∑“ß°√–· ‡≈◊Õ¥ ‡°‘¥‡ªìπ°âÕπ„π‡π◊ÈÕ ¡Õß.  à«π„À≠à

¡’¢π“¥‡≈Á° Õ“®¡’°âÕπ‡¥’¬«À√◊ÕÀ≈“¬°âÕπ ·≈–¡—°µ√«®æ∫

‡™◊ÈÕ®”π«π¡“°. ¿“æ´’∑’¡’§«“¡‰«„π°“√µ√«®∂÷ß√âÕ¬≈– Ò

§«“¡®”‡æ“–√âÕ¬≈– ¯ˆ(Ò). 4kr ‡Õ¡Õ“√å‰Õ®–· ¥ß¥’°«à“´’∑’

‡≈Á°πâÕ¬ ‚¥¬‡©æ“–∫√‘‡«≥°â“π ¡Õß(ÒÒ). ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°âÕπ∑ÿ‡∫Õ√å

√Ÿª∑’Ë ı ¿“æ´’∑’ ·§π (°) √–¬–·√°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ· ¥ß≈—°…≥–ÀâÕß ¡ÕßÀâÕß¢â“ß‚µ¢÷Èπ‡≈Á°πâÕ¬. (¢) À≈—ß√—°…“‰¥â Ú ‡¥◊ÕπÀâÕß ¡Õß

ÀâÕß¢â“ß‚µ¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“°. (§) ¿“æ‡Õ¡Õ“√å‰ÕÀ≈—ß„ à∑àÕ√–∫“¬ “√πÈ”À≈àÕ ¡Õß‰¢ —πÀ≈—ß‡ÀÁπ∫√‘‡«≥∑“ßÕÕ°¢ÕßÀâÕß ¡ÕßÀâÕß

∑’Ë Ù ¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕ—°‡ ∫Õÿ¥Õ¬Ÿà (≈Ÿ°»√).

 ¡Õß à«ππ—Èπ¥â«¬.

‡¬◊ ËÕÀÿ â¡ ¡Õß™— Èπ¥Ÿ√“‰¡à¡’·π«°— Èπ‡≈◊Õ¥°—∫

 ¡Õß ·µà¡’≈—°…≥–·πàπ∑÷∫·≈–™àÕß«à“ßπâÕ¬ ‡æ√“–°“√‡°‘¥

§«“¡‡æ‘Ë¡™—¥π—Èπ „π‡Õ¡Õ“√å‰ÕµâÕßÕ“»—¬ “√πÈ”„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

Õ‘√‡µÕ√å ∑‘‡∑’¬¡ ¥—ßπ—Èπ„π¿“æ‡Õ¡Õ“√å‰Õ ¥Ÿ√“ª√°µ‘®–‰¡à‡æ‘Ë¡

§«“¡™—¥. Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡¡◊ËÕ¡’°“√æ—≤π“ ‡§√◊ËÕß‡Õ¡Õ“√å‰Õ∑’Ë¡’

°”≈—ß·¡à‡À≈Á° ŸßÊ ‡™àπ 3 tesla (3T) æ∫«à“°“√‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥

¢Õß¥Ÿ√“ª√°µ‘‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â. °“√«‘π‘®©—¬§«“¡º‘¥ª√°µ‘„π‡§√◊ËÕß

¥—ß°≈à“«Õ“»—¬≈—°…≥–¥Ÿ√“Àπ“µ—«¢÷Èπ µ‘¥µàÕ°—π‡°‘π Û ¿“æ

∂â“‡ÀÁπ„Àâ√–«—ß«à“Õ“®‡ªìπ≈—°…≥–º‘¥ª√°µ‘‰¥â(˘).

Ò.Ú Œ—¬‚¥√‡§ø“≈—  æ∫∫àÕ¬¡“° „π√–¬–·√°Õ“®

‡ÀÁπ‡æ’¬ßπâÕ¬Ê ·µà∂â“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ√ÿπ·√ß‡°‘¥°“√Õÿ¥µ—π∑“ß

‰À≈¢Õß “√πÈ”À≈àÕ ¡Õß‰¢ —πÀ≈—ß ‚¥¬‡©æ“–∫√‘‡«≥ÀâÕß∞“π,

aqueduct of Sylvius, À√◊ÕÀâÕß ¡ÕßÀâÕß∑’Ë Ù ®“°‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

Õ—°‡ ∫ À√◊Õ®“°‡»…™‘Èπ à«πµà“ß Ê ®–∑”„Àâ°“√§—Ëß “√πÈ”

√ÿπ·√ß¡“°. ¿“æ´’∑’ ·§π ®–‡ÀÁπŒ—¬‚¥√‡§ø“≈— ™—¥‡®π (√Ÿª∑’Ë

ı) ·µà¿“æ‡Õ¡Õ“√å‰Õ®–· ¥ß√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß°“√Õÿ¥µ—π‰¥â

¡“°°«à“ (√Ÿª∑’Ë ı).

Ò.Û ‡π◊ÈÕ ¡Õßµ“¬ °“√Õ—°‡ ∫¢Õß∞“π ¡Õß∑”„Àâ

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥„π∫√‘‡«≥‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫·≈–Õÿ¥µ—π‰¥â∑—ÈßÀ≈Õ¥

‡≈◊Õ¥¥”·≈–·¥ß. °“√µ“¬¢Õß ¡Õß¡—°æ∫∑’Ë‡∫ —≈·°ß‡°≈’¬π
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√Ÿª∑’Ë ˜ ¿“æ´’∑’ ·§πÀ≈—ß©’¥ “√‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß · ¥ß

≈—°…≥–∑ÿ‡∫Õ√å§ Ÿ‚≈¡“À≈“¬®ÿ¥. ∫“ß®ÿ¥¡’≈ —°…≥–

«ß·À«π‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥. ∫“ß®ÿ¥¡’≈—°…≥– —≠≠“≥‡ªÑ“

(≈Ÿ°»√„π¿“æ °).

√Ÿª∑’Ë ¯ ¿“æ‡Õ¡Õ“√å‰Õ (°) T1wi · ¥ß≈—°…≥–°âÕπ∑’Ë ¡Õß´’°

´â“¬ ¡’«ß¢“«∑’Ë¡’ —≠≠“≥ Ÿß≈âÕ¡√Õ∫√Õ¬‚√§¥”µ√ß

°≈“ß∑’Ë¡’ —≠≠“≥µË” (≈Ÿ°»√). (¢) Gd-T1wi «ß¢“«„π¿“æ

(°)¡’≈—°…≥–§«“¡™—¥‡æ‘Ë¡¢“«¢÷Èπ™—¥‡®π. √Õ¬‚√§„π

 ¡Õß ’́°¢«“·≈–∏“≈–¡— Õ’°À≈“¬°âÕπ.

§ÿ‚≈¡“‚¥¬‰¡à¡’‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫√à«¡¥â«¬ °“√µ√«® “√πÈ”

À≈àÕ ¡Õß‰¢ —πÀ≈—ß‚¥¬°“√¬âÕ¡À√◊Õ‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ¡—°‰¡à‰¥â

¢âÕ¡Ÿ≈™—¥‡®π ∂â“µ√«®ªØ‘°‘√‘¬“≈Ÿ°‚´àæÕ≈’¬å‡¡Õ‡√  (PCR) ®–

 “¡“√∂„Àâ°“√«‘π‘®©—¬‰¥â.

¿“æ´’∑’ ·§π¡—°‡ÀÁπ°âÕπ¢π“¥‡≈Á° ¡’≈—°…≥–«ß·À«π

À√◊Õ°âÕπ‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥, Õ“®¡’≈—°…≥–∫«¡√Õ∫Ê‡≈Á°πâÕ¬À√◊Õ

‰¡à¡’‡≈¬. ≈—°…≥–‡©æ“–¢Õß∑ÿ‡∫Õ√å§Ÿ‚≈¡“§◊Õ target sign

≈—°…≥–°âÕπ¡’®ÿ¥¢“«µ√ß°≈“ßæ∫°àÕπÀ√◊ÕÀ≈—ß©’¥ “√‡∑’¬∫

·µ°µà“ß°Á‰¥â (√Ÿª∑’Ë ˜) ·µà∫“ß√“¬°Á‰¡àæ∫≈—°…≥–π’È.

∑ÿ‡∫Õ√å§Ÿ‚≈¡“„π¿“æ‡Õ¡Õ“√å‰Õ T1wi ®–‡ÀÁπ‡ªìπ«ß∑’Ë¡’

 —≠≠“≥µË”·≈– Ÿß ≈—∫°—π («ß¢“«≈âÕ¡√Õ∫¥â«¬«ß¥”), µ√ß

°≈“ß¡’ —≠≠“≥º ¡. «ß∑—Èß Õß™—Èππ’È®–¡’ —≠≠“≥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

À≈—ß©’¥ Gadolinium (Gd) (√Ÿª∑’Ë ¯) ´÷Ëßµ√ß°—∫≈—°…≥–

æ¬“∏‘«‘∑¬“ §◊Õ«ßπÕ°¥”‡ªìπ à«π·∑√°¥â«¬‡´≈≈åÕ—°‡ ∫. «ß∑’Ë

Ú ¢“«‡ªìπ∂ÿßÀÿâ¡¥â«¬„¬§Õ≈≈“‡®π. ∑—Èß Õß™—Èππ’È¡’À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

‰ª‡≈’ È¬ß¡“°·≈–¡’°“√‡ ’¬À“¬¢Õß·π«°—Èπ‡≈◊Õ¥°—∫ ¡Õß.

 à«πµ√ß°≈“ß‰¡à‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥‡ªìπ‡π◊ÈÕµ“¬‡§ ’‡Õ™—Ëπ(ÒÚ). „π¿“æ

T2wi ®–‡ÀÁπ«ßπÕ° Ú «ßπ’È¡’ —≠≠“≥µË” (¥”) ·≈–µ√ß°≈“ß

¡’ —≠≠“≥º ¡ (¢“«À√◊Õ¥”º ¡°—π) ¢÷Èπ°—∫§«“¡‡¢â¡¢Õß‡π◊ÈÕ

‡§‡ ’¬ . ∫“ß√“¬Õ“®‡ÀÁπ¥”∑—Èß°âÕπ ·≈–¡’∫√‘‡«≥∫«¡√Õ∫

√Õ¬‚√§ (‡ÀÁπ¢“«≈âÕ¡√Õ∫°âÕπ¥”) (√Ÿª∑’Ë Û) ·≈–‰¡àæ∫

≈—°…≥–‡≈◊Õ¥ÕÕ°.

Û. Ωï«—≥‚√§ æ∫πâÕ¬¡“° æ∫‰¥â∑— Èß„πºŸâªÉ«¬¿“«–

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß·≈–¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πª√°µ‘. µ“¡π‘¬“¡§◊Õ¡’Ωï„π

‡π◊ÈÕ ¡Õß ·≈–¡’ºπ—ß‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ ËÕ·°√πÿ‡≈™—ËπÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥.

≈—°…≥–Ωï«—≥‚√§®–‡À¡◊ÕπΩïÀπÕß®“°‡™◊ÈÕÕ◊ËπÊ. „π¿“æ´’∑’

·≈–‡Õ¡Õ“√å‰Õ∏√√¡¥“®–‡ÀÁπ‡ß“√Õ¬‚√§≈—°…≥–«ß·À«π∑’Ë

‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥ ·≈–¡’‡ß“∂ÿß‡π◊ÈÕµ“¬µ√ß°≈“ß, ‡π◊ÈÕ ¡Õß√Õ∫Ê

° ¢

° ¢

√Ÿª∑’Ë ˆ ¿“æ´’∑’ ·§π· ¥ß‡ß“‡π◊ ÈÕ ¡Õßµ“¬‡ªìπÀ¬àÕ¡‡≈Á°Ê

∫√‘‡«≥‡∫ —≈·°ß‡°≈’¬π∑—Èß Õß¢â“ß ·≈–∏“≈–¡— .
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∫«¡¡“° (√Ÿª∑’Ë ˘) µ”·Àπàß∑’Ë¡—°æ∫§◊Õµ√ß√Õ¬µàÕ√–À«à“ß

‡π◊ÈÕ‡∑“°—∫‡π◊ÈÕ¢“« À√◊Õ∑’Ë‡∫ —≈·°ß‡°≈’¬π. ¡’√“¬ß“π°“√

µ√«®¥â«¬ magnetization transfer MRI (MT-MRI) ·≈–

magnetic resonance spectroscopy (MRS) „π°“√·¬°Ωï

«—≥‚√§®“°Ωïµ‘¥‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬Õ◊Ëπ ‚¥¬æ∫«à“„π MT-MRI

°“√«—¥ —¥ à«π magnetization transfer „πΩï«—≥‚√§®–

µË”°«à“ΩïÀπÕß∑—Ë«‰ª.  à«π„π MRS ®–æ∫¬Õ¥¢Õß≈‘ªî¥-·≈

§‡∑µ ·µà‰¡àæ∫°√¥·Õ¡‘‚π ´÷Ëßµà“ß®“°ΩïÀπÕß∑’Ë¡’∑—Èß Õß

 “√(ÒÛ). „π∑“ßªØ‘∫—µ‘ ΩïÀπÕß∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à¡—°µâÕßºà“µ—¥¥Ÿ¥

ÀπÕßÕÕ° ·µà∂â“‡ªìπΩï«—≥‚√§®–µâÕßµ—¥ÕÕ°∑—Èß°âÕπ ¥Ÿ¥

ÀπÕßÕÕ°Õ¬à“ß‡¥’¬«‰¡à‡æ’¬ßæÕ(ÒÙ,Òı).

°“√·¬°≈—°…≥–‡ß“«ß·À«π∑’Ë‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥„π√“¬°“√µ‘¥

‡™◊ÈÕ®“°‡π◊ÈÕßÕ° ¡Õß ∫“ß§√—Èß∑”‰¥â¬“° ‡π◊ËÕß®“°¡’≈—°…≥–

§≈â“¬°—π¡“°. °“√„™â CT perfusion À√◊Õ MR perfusion

Õ“®‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈¡“°¢÷Èπ. √“¬ß“π à«π„À≠à π—∫ πÿπ«à“ „π‡π◊ÈÕ

ßÕ° ¡Õßπ—Èπ®–¡’‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß¡“° ®“°°“√‡°‘¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥„À¡à.

¥—ßπ—ÈπÀ“°æ∫«à“ à«π∑’Ë‡ªìπ«ß·À«π¡’ —¥ à«πª√‘¡“µ√‡≈◊Õ¥

 ¡ÕßπâÕ¬°«à“ Ò.ı ‡∑à“¢Õß¢â“ßª√°µ‘ ¡—°‰¡à„™à‡π◊ÈÕßÕ° ¡’

Õ—µ√“°“√∑”π“¬·¡àπ¬”√âÕ¬≈– ¯ı.˜, §à“∑”π“¬≈∫√âÕ¬≈–

√Ÿª∑’Ë ˘ ¿“æ´’∑’ ·§π (°) °àÕπ©’¥ ·≈– (¢) À≈—ß©’¥ “√‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Ωï«—≥‚√§®–‡ÀÁπ√Õ¬‚√§À≈“¬®ÿ¥„π ¡Õß∑—Èß Õß

´’° ¡’≈—°…≥–‡ªìπ«ß·À«π‡æ‘Ë¡§«“¡™—¥·≈–¡’°“√∫«¡¢Õß‡π◊ÈÕ ¡Õß‚¥¬√Õ∫Õ¬à“ß¡“°®π°¥‡∫’¬¥ÀâÕß ¡ÕßÀâÕß¢â“ß ·≈–∑“ß

‰À≈¢Õß “√πÈ”À≈àÕ ¡Õß‰¢ —πÀ≈—ß∑”„Àâ‡°‘¥Œ—¬‚¥√‡§ø“≈— .

Ò (negative predictive value)(Òˆ).

Ωï«—≥‚√§ µà“ß®“°∑ÿ‡∫Õ√å§Ÿ‚≈¡“§◊Õ„π¿“æ T2wi ‡ß“

µ√ß°≈“ßΩï«—≥‚√§®–‡ÀÁπ¢“«¢ÕßÀπÕß ∑”„Àâ‡ÀÁπºπ—ß‡ªìπ

¢Õ∫ —≠≠“≥µË” (¥”)  à«π∑ÿ‡∫Õ√å§Ÿ‚≈¡“®–¥”∑—Èß°âÕπ·¬°

ºπ—ß‰¡à‰¥â.

 √ÿª

·¡â«à“°“√«‘π‘®©—¬∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥·≈–·πàπÕπ∑’Ë ÿ¥¬—ß‡ªìπ°“√

µ√«®∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“ ·≈–°“√µ√«®æ∫‡™◊ÈÕ«—≥‚√§ °“√µ√«®

¥â«¬´’∑’ ·§π ·≈–‡Õ¡Õ“√å‰Õ °Á¬—ß®”‡ªìπ·≈–¡’ª√–‚¬™πå ‚¥¬

‡©æ“–„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√ ß —¬·√ß¥—π„π°–‚À≈°»’√…–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

°àÕπ‡®“–À≈—ß ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“‰¡à¡’°âÕπÀ√◊Õ¿“«– ¡Õß∫«¡

√ÿπ·√ß∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥¿“«– ¡Õß‡≈◊ËÕπÀ≈—ß‡®“–À≈—ß À√◊Õ‡æ◊ËÕ

«“ß·ºπ°“√µ—¥‡π◊ÈÕ·∫∫ “¡¡‘µ‘ (stereotactic biopsy) √«¡

∑—Èß°“√µ—¥ΩïÕÕ°∑—Èß°âÕπ. °“√µ√«®¥â«¬´’∑’·≈–‡Õ¡Õ“√å‰Õ¬—ß

„™ â„π°“√µ‘¥µ“¡ºŸ âª É«¬À≈—ß°“√√—°…“ ‡æ◊ ËÕª√–‡¡‘πº≈

·∑√°´âÕπ®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ ‡™àπ Œ—¬‚¥√‡§ø“≈— , ‡π◊ÈÕ ¡Õßµ“¬,

·≈–°“√∑”π“¬º≈°“√√—°…“¥â«¬.
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