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โครงการ “พัฒนาเครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขต
ภาคเหนือ”
Research Network of Northern Region 
Hospitals: RNNRH



Scope
การดําเนินการของเครือขายวจิัยR2R ภาคเหนือ ที่มี
จัดกลุมกันทํางาน R2R (RNNRH: Research 
Network of Northern Region Hospital) 
กาํหนดเปน KPI ของหนวยงาน (การดําเนินการ
ดังกลาวสามารถประยุกตใชไดกับรพศ./รพท)
การใชพลังของบุคคล/ทีมทํางานและการจัดการ R2R 
เปนเครื่องมือ (เปาหมายคือความสุข ความมีชีวิตชีวา 
ความกาวหนาและคุณคาตอการทําเพื่อผูอื่น เพื่อให
เห็นคุณคาของการพัฒนางานประจําสูงานวิจัย)



Moving forward to the future 
of Research in Northern 

Region Hospital 
by

Research Network of Northern 
Region Hospital (RNNRH)

We will never walk alone

Moving forward for the future



Research Network of Northern 
Region Hospital: RNNRH

กระบวนการวิจัยเปนเครื่องมอืหนึง่ที่สามารถนํามา
ประยุกตใชไดอยางมีประสิทธิภาพ ในการพัฒนา
ทรัพยากรบุคคล เพือ่พัฒนางาน ในทุกขั้นตอน ไมวา
จะเปนการคนหาปญหา การแกไขปญหา หรือการ
ประเมินผลการดําเนนิงาน 
การสงเสริมใหบุคลากรในโรงพยาบาลมีความรูความ
เขาใจ มีประสบการณในการทําวิจัย จะนําไปสูการ
พัฒนางาน พัฒนาคุณภาพการใหบริการ พัฒนา
วิชาการ เสริมสรางการนํางานวิจัยและนวัตกรรม มา
พัฒนางานของโรงพยาบาล ใหบรรลเุปาหมายของ
โรงพยาบาลได



Research Network of Northern 
Region Hospital: RNNRH

โรงพยาบาลในจังหวัดทางภาคเหนือ หลายโรงพยาบาล 
โดยเฉพาะโรงพยาบาลศูนย โรงพยาบาลทั่วไป มี
คณะกรรมการสงเสรมิงานวิจัยเพื่อสงเสรมิการทําวิจัยใน
โรงพยาบาล มีการจัดประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัยใน
โรงพยาบาล 
ที่ผานมาแตละโรงพยาบาลจะทํากิจกรรมเฉพาะภายใน
โรงพยาบาลเอง แตอาจมีการแลกเปลีย่นบุคลากรในการ
เปนผูวิพากษงานวิจัยของโรงพยาบาลใกลเคียงใน
ภาคเหนือ ระหวาง โรงพยาบาลลําปาง เชียงใหม และ 
ลําพนู จากการที่มีกิจกรรมรวมกัน ทําใหเห็นประโยชนของ
การทํางานรวมกันเปนเครือขาย ดังนั้นจึงมีโครงการจัดตั้ง 
“เครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขตภาคเหนือ” ขึ้น 



เครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขตภาคเหนือ(Research 

Network of Northern Region Hospitals: RNNR)

• ลําปาง
• ลําพูน
• นครพิงค จ.เชียงใหม

เริ่มกอตั้ง     18 กันยายน 2550



เครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขตภาคเหนือ(Research 

Network of Northern Region Hospitals: RNNR)

• ลําพูน
• ลําปาง
• นครพิงค จ.เชียงใหม
• แพร 
• กําแพงเพชร 
• ศรีสังวร จ.สุโขทัย
• สวรรคประชารักษ     
จ.นครสวรรค 

23 พฤษภาคม 2551



RNNRH

วัตถุประสงค
1. เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณทางดานงานวิจัย
ของบุคลากรระหวางโรงพยาบาลในเครือขาย

2. เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลวิชาการ ผลงานวิจัย และ
ขาวสารดานงานวิจัยระหวางโรงพยาบาลใน
เครือขาย

3. เพื่อรวมกันทําวิจัยในโรงพยาบาลในเครือขาย 
ในหัวขอวิจัยเดียวกัน (Multicenter research)



เครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขตภาคเหนือ(Research 
Network of Northern Region Hospitals: RNNRH)

• โรงพยาบาลลําปาง 
• โรงพยาบาลนครพิงค เชียงใหม 
• โรงพยาบาล ลําพูน 
• โรงพยาบาลแพร  
• โรงพยาบาลกําแพงเพชร 
• โรงพยาบาลศรีสังวร  จังหวัด สุโขทยั  
• โรงพยาบาลสุโขทยั  
• โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห 
• โรงพยาบาลอุตรดิตถ 
• โรงพยาบาลนาน 
• โรงพยาบาลพะเยา 
• โรงพยาบาลเชียงคํา จังหวัดพะเยา
• โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก

• โรงพยาบาลพิจิตร
• โรงพยาบาลศรีสังวาล แมฮองสอน
• โรงพยาบาลสมเดจ็พระเจาตากสิน
• โรงพยาบาลแมสอด ตาก 
• โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ 
• โรงพยาบาลเพชรบูรณ 
• โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชปว 

จังหวัดนาน 
• โรงพยาบาลประสาท เชียงใหม 
• ศูนยอนามัยที ่10 เชียงใหม  
• ศูนยบําบัดยาเสพติดภาคเหนือ

ในปจจุบัน เครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขตภาคเหนือ มีสมาชิก ทั้งสิ้น 23 โรงพยาบาล





Moving together(1)
1. การจัดตัง้เครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขตภาคเหนือ (Research 

Network of Northern Region Hospitals: RNNRH) ไดจัด
ประชมุครั้งที่1 เมื่อวันที่ 18 กันยายน 2550 โดยโรงพยาบาล
ลําปางมีความเห็นวาควรมีการดําเนนิงานวิจัยในรูปแบบเครอืขาย 
จึงจัดทําโครงการและเปนเจาภาพในการประชมุ เชญิ
โรงพยาบาลนครพิงค โรงพยาบาลลําพูน เขารวมประชุมเพื่อ
สรางเครอืขาย แตงตั้งคณะกรรมการ วางแนวทางในการ
ดําเนนิงาน

2. RNNRH ไดรับอนุมัตใินการดําเนนิงานตามขั้นตอนจากทาน
ผูตรวจราชการเขต 1 โดยเริ่มจากโรงพยาบาล 3 แหง ไดแก 
โรงพยาบาลลําปาง โรงพยาบาลนครพิงค และโรงพยาบาลลําพูน 

3. วันที่ 23 พฤษภาคม 2551ไดเชญิโรงพยาบาลกําแพงเพชร 
โรงพยาบาลศรีสังวร โรงพยาบาลแพร และ โรงพยาบาลสวรรค
ประชารกัษเขารวมประชุมและเปนสมาชกิในเครอืขายเพิ่มเติม 
รวมทั้งสิ้น 7 โรงพยาบาล



Moving together(1)
ในปจจุบัน เครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขตภาคเหนือ มี
สมาชิก ทั้งสิ้น 23 โรงพยาบาล คือ โรงพยาบาลลําปาง 
โรงพยาบาลนครพิงค เชยีงใหม โรงพยาบาล ลําพูน โรงพยาบาล
แพร  โรงพยาบาลกําแพงเพชร โรงพยาบาลศรีสังวร  จังหวัด 
สุโขทัย  โรงพยาบาลสุโขทัย  โรงพยาบาลเชยีงรายประชานุ
เคราะห โรงพยาบาลอุตรดิตถ โรงพยาบาลนาน โรงพยาบาล
พะเยา โรงพยาบาลเชยีงคํา จังหวัดพะเยา โรงพยาบาลพุทธชนิ
ราช พิษณุโลก โรงพยาบาลพิจิตร โรงพยาบาลศรีสังวาลย 
แมฮองสอนโรงพยาบาลสมเด็จพระเจาตากสิน  โรงพยาบาลแม
สอด ตาก โรงพยาบาลสวรรคประชารกัษ โรงพยาบาลเพชรบรูณ 
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชปว จังหวัดนาน โรงพยาบาล
ประสาท เชยีงใหม ศนูยอยามัยที่ 10 เชยีงใหม  ศนูยบําบัดยาเสพ
ติดภาคเหนือ



คณะกรรมการเครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขตภาคเหนือ  3 พฤศจิกายน 2552



คณะกรรมการมีหนาที่รับผิดชอบ 
1. แลกเปลี่ยนประสบการณทางดานงานวิจัยของบุคลากร
ระหวางโรงพยาบาลในเครือขาย

2. แลกเปลี่ยนขอมลูวิชาการ  ผลงานวิจัยและขาวสาร
ดานงานวิจัยระหวางโรงพยาบาลในเครือขาย

3.  รวมกนัทําวิจัยในโรงพยาบาลในเครอืขาย  ในหัวขอ
เดียวกัน (multi-center research)

4. งานอื่นๆ ตามที่ไดรับมอบหมาย



Moving together(2)

Scientific Paper Writing for International Journal 
Feb 25‐26,2008
การประชมุนําเสนอผลงานวิชาการโรงพยาบาลลําพูน
ครั้งที่ 5 (5th Scientific meeting of Lamphun 
Hospital 2008: Theme: From Research to Practice)
4 มิถุนายน 2551
2nd LPAC and Collaboration with 1st RNNRH 23-
24 มถิุนายน 2551
1 RNNRH Workshop 2008 : Routine practice to 
clinical research: How to design, conduct & 
critique 3-5 November 2008



Moving together(3)
Website ชมุชนคนวิจัยของโรงพยาบาลลําปางใน
ปจจุบัน  จะพิจารณาปรับหวัเปน ชุมชนคนวิจัย ลําปาง
เวชสาร RNNRH และ KM โรงพยาบาลลําปางตอไป  
และจะพยายามรวบรวม full text ของลําปางเวชสาร 
abstract งานวิจัยของ RNNRH upload ไวบน website 
เพื่อความสะดวกในการสืบคน  
web site โรงพยาบาลลําปางเปน web site ของ
เครือขายดวย  โดยมีที่อยูคือ  
http://www.lph.go.th/research/ 



Moving together(4)
ลําปางเวชสาร Official 
journal of RNNRH 
วารสารวชิาการโรงพยาบาล
แพร สวรรคประชารกัษเวช
สาร 
สวรรคประชารกัษเวชสาร 
Sawanpracharak Medical 
Journal
High quality article
Multi‐center study 



Moving together(5)



Moving together(5)
การหมุนเวียนเปนเจาภาพในการประชุมวิชาการ
เครือขาย RNNRH เชน การจัดประชุมนําเสนอผลงาน
วิชาการ โดย โรงพยาบาลลําปางเปนเจาภาพ ครั้งที่ 1 
พศ. 2551
โรงพยาบาลลําพูนจะเปนเจาภาพครั้งที่ 2 พศ. 2552:
1-3 กรกฎาคม 2551 Gassan Marina Golf Club 
Lamphun
โรงพยาบาลนครพิงคจะเปนเจาภาพ ครั้งที่ 3 พศ.
2553 และมีการสรรหาเจาภาพครั้งตอไปในภายหลัง 



Moving together(6)

Budget: Registration fee 
Indicator of RNNRH



การดําเนินการที่ผานมาของเครือขายวิจัย 
โรงพยาบาลเขตภาคเหนือ
การประชุมเครือขายครั้งที่ 1 ที่จังหวัดลําปาง
การลงตีพมิพในลําปางเวชสาร และ วารสารวิชาการที่มีอยู
ของเครือขาย
Website
การประชุม RNNRH Workshop 



การประชุมเครือขายครั้งที่ 1 ที่
จังหวัดลําปาง

การประชุมวชิาการโรงพยาบาลลําปาง ครั้งที่ 2
(2nd LPAC)
การนําเสนอผลงานเครือขายวิจัยโรงพยาบาล
เขตภาคเหนือ ครั้งที่ 1 (1st RNNRH)

“Quality Research & Research of Quality”
วันที่ 23-24 มิถนุายน 2551
ณ หองประชุมโรงพยาบาลลําปาง 1
18 Oral Presentations
18 Poster Presentations
1 Symposium, 1 Panel





การประชุมวชิาการโรงพยาบาลลําพูน ครั้งที่ 2
การนําเสนอผลงานเครือขายวิจัยโรงพยาบาลเขต
ภาคเหนือ ครั้งที่ 2 (2nd RNNRH)  370 คน
3 Workshops  
50 Oral Presentations
14 Poster Presentations
1 Symposium, 1 Panel



RNNRH Website

http://lph.go.th/main/SBU/Research



การประชุม RNNRH Workshop
Research Synthesis
Principle and how to conduct Cochrane Review
Scientific paper writing for international journal
Routine practice to clinical research: How to 
design, conduct & critique โรงพยาบาลลําพูน 1-3 
พฤศจกิายน 2551



การประชุม RNNRH Workshop
การประชุมวิชาการโรงพยาบาลลําพูน
และการประชุมวชิาการเครือขายวจิยัโรงพยาบาลเขตภาคเหนือ

(RNNRH) ครั้งที่ 2  วันที่ 1-3 กรกฎาคม  2552
ณ Gassan Marina Golf Club Lumphun
Scientific Meeting of Lamphun Hospital in Collaboration
with 2nd RNNRH Meeting 2009
Theme: “RNNRH Challenges and Prospects for Future of 

Research”
Basic Clinical Research Design 
Basic Medical Statistics 
Advanced Medical Statistics



Outcome
RNNRH Process
RNNRH Indicators
RNNRH Presentation MOPH



RNNRH ‐ Process
2 Activity

RNNRH Workshop
RNNRH Annual Meeting



RNNRH‐Indicator
Number of Research and 
application
Implication
Publication
Award



ผลสําเร็จ และการพัฒนาอยางตอเนื่องของโครงการ

รายการ 2547 2548 2549 2550 2551 2552 รวม

จํานวนผูเขารวมอบรมวิจัย(คน) 48 60 60 30 30 20 248

จํานวนผลงานวิจัย(เรื่อง) 18 24/33 30/48* 19/25* 19 10 120/153

ผลงานวิชาการที่นําเสนอในการ
ประชุมวิชาการประจําปกระทรวง
สาธารณสขุ(เรื่อง)

1 9 7 9 1 27 54

ผลงานวิชาการที่ไดรับการ
ตีพิมพในวารสารวิชาการ(เรื่อง)

1 6 NA. - 9 16

ผลงานวิชาการที่ไดรับการ
ตีพิมพในวารสารวิชาการ
นานาชาติ

- 1 1 1 - 3

ผลงานวิชาการที่ไดรับรางวัล
ผลงานวิชาการดีเดนกระทรวง
สาธารณสขุ(เรื่อง)

- 1 1 - - 1 3

ผลงานวิชาการที่ไดรับรางวัล
ผลงานวิชาการยอดเยี่ยม
กระทรวงสาธารณสุข(เรื่อง)

- - 1 - - - 1

ผลงานวิจยันําเสนอระดับ
นานาชาติ

3 3 3 - - 3 12



ผลการประชุมวิชาการกระทรวง
สาธารณสุข 2548-2552
ผลการประชมุวชิาการกระทรวงสาธารณสุข ณ โรงแรมแอมบาส
เดอร ซิตี้ จอมเทียน จังหวัดชลบุรี วันที่ 24-26 สิงหาคม 
2548 และ  ผลประชุมวชิาการกระทรวงสาธารณสุข ประจําป 
2549 ณโรงแรมปรนิซพาเลช กรุงเทพฯ ระหวางวันที่ 4-6 
กนัยายน 2549.
2548  ไดรับรางวัลผลงานวชิาการดีเดนเรือ่ง ตัวชี้วัดความเสี่ยง
ของการผาตัดคลอดทางหนาทองจากภาวะการผิดสัดสวน
กันระหวางศีรษะทารกและเชิงกราน ในโรงพยาบาลลําพูน
ป 2549 ไดรับรางวัลผลงานวชิาการดีเดนเรือ่ง Derivation 
and Validation of the Risk Scoring Scheme for the 
Prediction of Cesarean Delivery Due To CPD
ป 2550 ไดรับรางวัลผลงานวชิาการยอดเยี่ยมเรือ่ง Derivation 
and Validation of the Risk Scoring Scheme for the 
Prediction of Cesarean Delivery Due To CPD 
2552  ไดรับรางวัลผลงานวชิาการดีเดนเรือ่งการประเมนิอายุ
กระดกูโดยวิธี Gulrich and Pie
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