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การรับ‐สง
 ใชผาใช

เวลานาน



แบบบนัทึก การรับ-สงผา

ลําดับ หนวยงาน

่

หนวยงาน ระยะทาง/ เวลา เวลา

เริ่มตน ปลายทาง เมตร เดินทาง/

นาที

ปฏิบัติงาน

/นาที

1 หองผา หอผูปวยใน 463.8 5 6

ป ใ ั ี2 หอผูปวยใน งานรังสี 138.5 2 3

3 งานรังสี OPD2 66.3 1 1

4 OPD2 PT 34 1 3

5 PT ทันตกรรม 275.2 4 2



สรุปขอมูล การรับ-สงผา กอนการพัฒนางาน

การรับ-สง ผา ระยะทาง/

เมตร

เวลา

เดินทาง/

เวลา

ปฏิบัติงาน/

หมายเหตุ

เมตร เดนทาง/

นาที

ปฏบตงาน/

นาที

การสงผารอบที่  1 569.4 9 5

การสงผารอบที่  2 1 389 5 31 31

เจาหนาที่ 1 คน 

การสงผารอบท  2 1,389.5 31 31

การสงผารอบที่  3 1,054.5 20 32

ั  ี   ี่การรับผา(รอบเดียว) 2,506.7 42 34

รวม 5,520.1 102 102

เจาหนาที 4 คน     









บันทึกขอมล การรับ-สงผา ดวยกลยทธ การทิ้งบอมม

ลําดับ หนวยงาน หนวยงาน ระยะทาง/ เวลา เวลา

บนทกขอมูล การรบ-สงผา ดวยกลยุทธ การทงบอมม

เริ่มตน ปลายทาง เมตร เดินทาง/

นาที

ปฏิบัติงาน

/นาที

หมายเหตุ

1 หองผา OPD1 195.5 4 1

2 OPD1 ทันตกรรม 35.8 1 2

สงผา
3 ทันตกรรม งานเปล 75 2 1

4 งานเปล ทันตกรรม 75 2 5

รับผา
5 ทันตกรรม OPD1 35.8 1 1

รบผา



เปรียบเทียบ การรับ-สงผา กอนและหลังการพัฒนางาน

การรับ-สง ผา ระยะทาง/

เมตร

เวลาเดินทาง/

นาที

เวลาปฏิบตัิงาน/

นาที

หมายเหตุ

การสงผารอบที่  1 569.4 9 5

การสงผารอบที่  2 1,389.5 31 31

ระยะทางการ

เดินลดลงวันการสงผารอบท  2 1,389.5 31 31

การสงผารอบที่  3 1,054.5 20 32

ั  ี

เดนลดลงวน

ละประมาณ  
การรับผา(รอบเดียว) 2,506.7 42 34

รวม 5,520.1 102 102

768.9 เมตร 

   เวลาใน

ปฏิบัติงาน 

สง – รับ  ผา  สายที่ 1 1,319.30 17 15

สง – รับ ผา  สายที่  2 1,087.8 19 11 ปฏบตงาน 

ลดลงวันละ 

31 นาที

สง – รับ ผา  สายที่  3 615.6 15 11

สง – รับ ผา  สายที่   4 1,728.5 38 47
31 นาท

รวม 4,751.2 89 84




