
โครงการวิจัย

คนพิการกับการจัดการสขภาวะในมิติสังคมวัฒนธรรมคนพการกบการจดการสุขภาวะในมตสงคมวฒนธรรม

กรณีศึกษา ชุมชนกลุมชาติพันธุในจังหวัดแมฮองสอนุ ุ ุ

นายวิสุทธิ์  เหล็กสมบูรณ

นักวิจัยอิสระนกวจยอสระ 



หลักการและเหตผลหลกการและเหตุผล

• ปญหาสุขภาพคนพิการเปนเรื่องที่ซับซอน  และนับวันยิ่ง

ซับซอนตามการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วรอบดานของโลกซบซอนตามการเปลยนแปลงทรวดเรวรอบดานของโลก 

• สุขภาพหรือสุขภาวะคนพิการนั้นไมไดมีแตเรื่องกายภาพ เรื่องุ ุ

ใจ หากแตยังมีมิติความสัมพันธทางสังคมวัฒนธรรม ความเชื่อ 

ภมิปญญา ที่ตองอาศัยกระบวนการวิจัยทางสังคมศาสตรไปภูมปญญา ทตองอาศยกระบวนการวจยทางสงคมศาสตรไป

สกัด และถอดรหัสทางวัฒนธรรมออกมา



หลักการและเหตผล (ตอ)หลกการและเหตุผล (ตอ)

• งานวิจัยคือการสรางองคความรู ความรูนําไปประกอบสรางเปนความ

จริงและปฏิบัติการทางสังคมจรงและปฏบตการทางสงคม

• หากแตงานวิจัยเกี่ยวกับผูพิการยังขาดองคความรูหลายดาน โดยเฉพาะ

 ั ัดานสังคมวัฒนธรรม

• งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคนพกิารมีมุมมองทางสังคมวัฒนธรรม ที่มิติชาติุ

พันธุ งานวิจัยที่เนนการสะทอนมุมมองของคนใน รวมไปถึง

กระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมกับคนพิการและคนในชมชน มีอยนอยกระบวนการวจยแบบมสวนรวมกบคนพการและคนในชุมชน มอยูนอย

มาก



หลักการและเหตผล (ตอ)หลกการและเหตุผล (ตอ)

• แมฮองสอน เปนจังหวัดที่มีกลุมชาติพนัธุตางๆ อยู 12 กลุม อาทิ ไท

ใหญ ปกาเกอะญอ มง ลีซ ลาห ละเวือะ ไทยวน จีนยนนาน ปะโอ ปาใหญ ปกาเกอะญอ มง ลซู ลาหู ละเวอะ ไทยวน จนยูนนาน ปะโอ ปา

ดอง



หลักการและเหตผล (ตอ)หลกการและเหตุผล (ตอ)

• เปนพืน้ที่ที่ยากลําบากในการเขาถึงบริการทางการแพทย (อุปสรรค

ทางการคมนาคม การสื่อสารกับคนตางวัฒนธรรม งบประมาณทางการคมนาคม , การสอสารกบคนตางวฒนธรรม , งบประมาณ , 

บุคลากร ฯลฯ)



หลักการและเหตผล (ตอ)หลกการและเหตุผล (ตอ)

• ชุมชนกลุมชาติพันธุมีการจัดการคนพิการในชุมชนในรูปแบบตางๆที่

เชื่อมโยงกับบริบททางสังคมวัฒนธรรม พื้นฐานความเชื่อ โดยเฉพาะเชอมโยงกบบรบททางสงคมวฒนธรรม พนฐานความเชอ  โดยเฉพาะ

ความเชื่อทางศาสนา ภูมิปญญาทองถิ่น 

• การจัดการสุขภาพคนพิการในชุมชนชาติพันธุเปนการจัดการเชิงซอน 

ควบคไปกับการแพทย การสาธารณสขแผนใหม ว ูไ รแ รส รณสุ แ นใ ม



หลักการและเหตผล (ตอ)หลกการและเหตุผล (ตอ)

• คนพิการไมไดอยูแยกตัวโดดๆ หรือ

ถกปฏิเสธจากชมชน หากพวกเขายังมีถูกปฏเสธจากชุมชน หากพวกเขายงม

ความสัมพนัธกับความเปนชาติพันธุ 

โชุมชน ตลอดจนนโยบายและ

โครงสรางอํานาจที่เกี่ยวของ ทวา ยัง

่ไมมีงานวิจัยที่ศึกษาและอธิบาย

ปรากฏการณดังกลาวออกมาอยางเปนฏ

ระบบ 



หลักการและเหตผล (ตอ)หลกการและเหตุผล (ตอ)

• จําตองมีงานศกึษาวิจัยเพื่อทําความเขาใจ คนพิการในมิติสังคม

วัฒนธรรมซึ่งมีความเชื่อมโยงกับนโยบาย โครงสรางและระบบวฒนธรรมซงมความเชอมโยงกบนโยบาย โครงสรางและระบบ

ความสัมพนัธเชิงอํานาจตางๆ เพื่อนําไปสูการการสรางองคความรูและ

ั ิ ป ั ิ  ไปพัฒนาสุขภาวะ (กาย จิต ปญญา สังคม) ของคนพิการตอไป



วัตถประสงคการวิจัยวตถุประสงคการวจย

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางคนพิการกับความเปนชาติพันธุ ชมุชน 

ตลอดจนนโยบายและโครงสรางอํานาจที่เกี่ยวของตลอดจนนโยบายและโครงสรางอานาจทเกยวของ

2. เพื่อพัฒนาองคความรูใหมเกี่ยวกับที่จะนําไปสูความเขาใจเรื่องคนพิการ ในมิติ

ิ ั  ใ ิ ใ ี่ ื้ความหลากหลายทางชาติพันธุ  ในมุมมองของคนพิการและคนในชุมชน ทีจะเอือ

ตอการจัดการปญหา /ขับเคลื่อนนโยบาย ทั้งในระดับทองถิ่นและระดับชาติ



คําถามการวิจัยคาถามการวจย

• คนพิการในกลุมไทใหญและละเวือะ มีความสัมพันธกับความเปนชาติ

พันธ ชมชน ตลอดจนนโยบายและโครงสรางอํานาจที่เกี่ยวของอยางไรพนธุ ชุมชน ตลอดจนนโยบายและโครงสรางอานาจทเกยวของอยางไร

บาง  

• ี่ ใ  ป ิ ั ใ ั ป ไ • พวกเขาสามารถทีจะใชความเปนชาติพันธุในการจัดการปญหาไดมาก

นอยเพียงใด 

• ความสัมพนัธดังกลาวนั้นสงผลตอสุขภาวะของพวกเขาอยางไร

• ไ ป ื่ ไ สํ ั ีส่  สั ั  ั สอะไรเปนเงอนไขสาคญทสงผลตอความสมพนธและการจดการสุขภาวะ

ดังกลาว



กลุมเปาหมาย และระยะเวลาวิจัย 

• กลุมชาติพันธุไทใหญ (ไต) และกลุมชาติพันธุละเวือะ (ลัวะ) ในจังหวัด

แมฮองสอนแมฮองสอน 

• ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา 12 เดือน 



พื้นที่ศึกษา 

• ชมุชนไทใหญ  บานปางหมู ตําบลปางหมู 

อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอนอาเภอเมอง จงหวดแมฮองสอน

และชมุชนละเวือะ บานละอูบ ตําบลหวย

 ํ   ั ั  หอม อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน

• ทั้งสองเปนพื้นที่ตนแบบดานงานชาติพันธุใน

่หลายเรื่อง โดยเฉพาะการจัดการสังคม 

ศิลปวัฒนธรรม มผีูนาํที่สนใจประเด็นผู

พิการ



ระเบียบวิธีวิจัยระเบยบวธวจย 

• ใชวธิวีิจัยเชิงคุณภาพตามสาขามานุษยวิทยาวัฒนธรรม

(Cultural Anthropology) 

โดยเนนมิติความเปนชาติพันธุ โดยมีการเก็บขอมูลใน

หลากหลายลักษณะ ไดแก การสังเกตการณแบบมีสวนรวม

 ไ ี, การสังเกตการณแบบไมมสีวนรวม , การประชุมกลุมยอย

, การสัมภาษณเจาะลึก

• การวิเคราะหจะทําไปพรอมๆกับการเก็บขอมูล กระบวนการ

สอบทานขอมล และคืนขอมลสชมชนสอบทานขอมูล และคนขอมูลสูชมุชน



คณะวิจัย และหนวยงานภาคีคณะวจย และหนวยงานภาค

• คณะวิจยั 

- นักวิจยั นายวิสทธิ์ เหล็กสมบรณนกวจย นายวสุทธ เหลกสมบูรณ  

- ผูชวยนักวิจัย 4 คน (แกนนํากลุมชาติพันธุในพื้นที่ 2 คน 

 ื  ใ ื้ ี่      และผูแทนเครือขายผูพิการในพืนที 2 คน)

• หนวยงานภาคีในพื้นที่

- อบต ปางหม อบต หวยหอม พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนษยอบต. ปางหมู , อบต. หวยหอม , พฒนาสงคมและความมนคงของมนุษย 

      จ. แมฮองสอน , ศนูยไทใหญศึกษา , สภาวัฒนธรรม จ. แมฮองสอน



 “ยิ้นหลีหนํา หนํา”  “ญันดีไมฮโอะ”

-ขอบคุณมากครับ-


