
การดําเนินงานโครงการการดาเนนงานโครงการ
โรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตผลโรงพยาบาลสงเสรมการใชยาอยางสมเหตุผล 

RDU hospital



โครงการโรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตผลโครงการโรงพยาบาลสงเสรมการใชยาอยางสมเหตุผล 
(Rational Drug Use Hospital)

• วัตถประสงคหลักวตถุปร สงคหลก
1. สรางตนแบบ (model) ของโรงพยาบาลสงเสริมการใชยา

อยางสมเหตุผล 
2. พัฒนาระบบ กลไก และเครื่องมือ
3. พัฒนาเครือขาย (network)

ั ีใ  ั 4. พัฒนากลวิธีในการสรางความตระหนักรู



ขั้นตอนการดําเนินงานขนตอนการดาเนนงาน

1. กําหนดแนวทางการดําเนินงานของโรงพยาบาล (PLEASE)
2. จัดทํากรอบการปฏิบัติงาน และรวมหารือกับทีมนักวิชาการฏ
3. รวมกับทีมนักวิจัยจากสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวสร.) 

ั ั ี ้ ั โพัฒนาตัวชีวัดของโครงการ
4. ผลักดันขอกําหนดของโครงการฯ เขาเปนสวนหนึ่งของการ

รับรองมาตรฐานโรงพยาบาล
5 สนับสนนการจัดเครือขายเพื่อสงเสริมการใชยาอยางสมเหตผล5. สนบสนุนการจดเครอขายเพอสงเสรมการใชยาอยางสมเหตุผล
6. ประเมินผลสัมฤทธิ์



โรงพยาบาลลําปาง เขารวมโครงการ 
โรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล  ป 2557

พัฒนาระบบยาโรงพยาบาลลําปาง
ใ  PLEASEภายใตกุญแจ PLEASE



นโยบายดานยา โรงพยาบาลลําปางนโยบายดานยา โรงพยาบาลลาปาง
ั ื  ั ี โ  i i1. คัดเลือกยาเขาบัญชยีาโรงพยาบาลเปนแบบ one generic , one item ทํา
ใหประชาชนเขาถึงยาจําเปนอยางเสมอภาค ทั่วถึงทุกระบบประกันสุขภาพ
ั ื้ ั  โ ใ ั ิ ั ี่ ิ ใ2. จัดซือยาและเวชภัณฑอยางโปรงใส ตามหลักธรรมาภิบาล สนับสนุนยาทีผลิตใน
ประเทศ

่3. สนับสนุนการใชยาอยางสมเหตุสมผล และตรวจสอบการใชยาอยางสม่ําเสมอ
4. สงเสริม สนับสนุนการใชยาสมุนไพรในโรงพยาบาล 
5. ออกแบบระบบยาโรงพยาบาลเพื่อลดความผิดพลาดในทุกขั้นตอน
6. นําระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมาสนับสนุนการพัฒนาระบบยาของโรงพยาบาลุ

และชวยลดเหตุการณอันไมพึงประสงคจากการใชยา



แนวทางการจัดการดานยา จังหวัดลําปาง ป 2559แนวทางการจดการดานยา จงหวดลาปาง ป 2559

- จัดซื้อรวมดานยาและเวชภัณฑไมนอยกวารอยละ 20
- ปฏิบัติตามระเบียบบริหารจัดการดานยาและเวชภัณฑมิใช
ยา พ.ศ.2557
ั ื้ ี ั ั  ี่ ี  ิ- จัดซือตามระเบียบพัสดุ รายการเวชภัณฑทีมีมูลคาเกินแสน
บาท/รายการ ใหจัดซื้อโดยวิธีประกวดราคา

รร ร PTC ี่  ็- คณะกรรมการ PTC ทเขมแขง
มีการประชุมสม่ําเสมอ , กรอบรายการ , ควบคุมกํากับ

แผนจัดซื้อ Rational/Utilization Use พัฒนาระบบแผนจดซอ , Rational/Utilization Use  พฒนาระบบ
กํากับติดตามเพื่อสงเสริมระบบธรรมาภิบาล



- ปฏิบัติตามเกณฑจริยธรรม สอดคลองกับโรงพยาบาล
คุณธรรม

- สงเสริมการสั่งใชอยางสมเหตุผล
ี ํ ั ป ิ ใ  ั - มีระบบการกํากับประเมินการใชยาและเวชภัณฑ

- มีระบบการปองกันการเกิดแพยาซ้ํา
ี ั่ ใ  ี่   ี้- มีการสังใชยาทีเหมาะสมตามขอบงชี

- สงเสริมการใช generic drug แทน original
 ิ ใ  ใ ั ี ั  ิ- สงเสริมการใชยาในบัญชียาหลักแหงชาติ



• คณะอนกรรมการพัฒนาระบบยา• คณะอนุกรรมการพฒนาระบบยา
• คณะอนกรรมการสงเสริมการใชยาอยางสมเหตผลคณะอนุกรรมการสงเสรมการใชยาอยางสมเหตุผล
• คณะกรรมการกําหนดรายละเอยีดคุณลักษณะุ
เฉพาะ



่คําสั่งสํานักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข
ที่ 1570/2558ท 1570/2558

เรื่อง แตงตัง้คณะกรรมการโรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล 
่เขตสุขภาพที 1

1. ที่ปรึกษาคณะกรรมการ โรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล เขต
สขภาพที่ 1สุขภาพท 1

2. คณะกรรมการ โรงพยาบาลสงเสรมิการใชยาอยางสมเหตุผล เขตสขุภาพที่ 1
ผอํานวยการโรงพยาบาลลําปาง ประธานคณะกรรมการ- ผูอานวยการโรงพยาบาลลาปาง ประธานคณะกรรมการ

- รองผูอํานวยการโรงพยาบาลลําปาง รองประธานคณะกรรมการ
 ํ โ ํ ป- รองผูอานวยการโรงพยาบาลลาพูน รองประธานคณะกรรมการ



ผลการดําเนินงานโครงการ ผลการดําเนินงานโครงการ RDU Hospital RDU Hospital เขตสขุภาพที่ เขตสขุภาพที่ 11pp ุุ

เลือกตัวชี้วดัหลกั 5 ตัวเลอกตวชวดหลก 5 ตว

  CI-04 PTC  : ลาํพูน  /  CI-05 ฉลากยา 13 กลุ่ม : แพรู่ ุ

  CI-06 เครื่องมือจําเป็นยากลุ่ม NCD,ยาปฏิชีวนะ : เชียงราย

CI-07 ส่งเสริมความตระหนัก : ลําปาง

CI 08 การให้คําแนะนําการใช้ยาในผ้ป่วยกล่มพิเศษ :เชียงใหม่CI-08 การใหคาแนะนาการใชยาในผูปวยกลุมพเศษ :เชยงใหม

        



ประชมครั้งที่ 1/2558 วันที่ 11 กนัยายน 2558ประชุมครงท 1/2558 วนท 11 กนยายน 2558

- วัตถุประสงคของโรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล
ํ ั 6 ป PLEASE- กุญแจสําคญ 6 ประการ PLEASE

- เชิญชวนโรงพยาบาลในเขตสุขภาพที่ 1 เขารวมโรงการ
โรงพยาบาลสงเสริมการใชยา  อยางสมเหตุผล



การประชมครั้งที่ 1/2559 วันที่ 22 มกราคม 2559การประชุมครงท 1/2559 วนท 22 มกราคม 2559
ํ ั ี้ ั  ั ใ ั ื่ ใ  ป ิ ี - กําหนดตัวชีวัดรวมกันในระดับเขต เรือง การใชยาปฏชิีวนะอยาง

รับผิดชอบ (RUA)
้1. โรคติดเชื้อทางเดินหายใจสวนบน

2. โรคอุจาระรวงเฉียบพลันุ
3. การใชยาปฏชิีวนะในบาดแผลสดจากอุบัติเหตุ
4 การใชยาปฏชิีวนะในหญิงคลอดครบกําหนดโดยวิธีปกติ4. การใชยาปฏชวนะในหญงคลอดครบกาหนดโดยวธปกต

- กําหนดวันประกาศเจตนารมณโรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยาง
สมเหตผลสมเหตุผล
- สนับสนุนใหมีการจัดตั้งคณะกรรมการโรงพยาบาลสงเสริมการใช

 ใ ั ั ัยาอยางสมเหตุผล ในระดับจังหวัด



การประชมครั้งที่ 2/2559 วันที่ 31 มนีาคม 2559การประชุมครงท 2/2559 วนท 31 มนาคม 2559















โครงการโรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล
่โรงพยาบาลในเขตสุขภาพที 1

  โ 9 เขารวมโครงการ 9 แหง 
หลังประกาศเจตนารมณหลงประกาศเจตนารมณ
โรงพยาบาลในเขตสุขภาพที่ 1
เขารวมโครงการ 55 แหง 



คําสั่งสํานกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุข
ีท่ี 3254/2558

เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการเภสัชกรรมและการบําบดัและเรอง แตงตงคณะกรรมการเภสชกรรมและการบาบดและ
บริหารจัดการดานเวชภัณฑที่มิใชยา 

่เขตสุขภาพที่ 1



ทีป่รกึษาคณะกรรมการฯทปรกษาคณะกรรมการฯ

• ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุขเขตสุขภาพที่ 1
ิ  ี ่• สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพที 1

• นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัดในเขตสุขภาพที่ 1ุ ุ ุ
• ผูอํานวยการโรงพยาบาลศูนย/โรงพยาบาลทั่วไป ในเขตสุขภาพที่ 1



ั ํ ั ิคณะกรรมการเภสัชกรรมและการบําบดัและบริหาร
จัดการดานเวชภัณฑที่มิใชยา เขตสขภาพที่ 1จดการดานเวชภณฑทมใชยา เขตสุขภาพท 1

• ผอํานวยการสาํนักงานเขตสขภาพที่ 1 ประธานกรรมการ• ผูอานวยการสานกงานเขตสุขภาพท 1 ประธานกรรมการ
• ผูอํานวยการโรงพยาบาลนครพิงค            รองประธานกรรมการ
• ผูอํานวยการโรงพยาบาลลําปาง กรรมการ
• ผูอํานวยการโรงพยาบาลเชยีงรายประชานุเคราะห กรรมการู ุ
• ภก.สมพงค  คําสาร โรงพยาลลําพนู          กรรมการและเลขานกุาร



คําสั่งสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดลําปาง
ท่ี่ 42/2559

เรื่อง แตงตัง้คณะอนกรรมการพัฒนาโรงพยาบาลสงเสริมการใชยาเรอง แตงตงคณะอนกุรรมการพฒนาโรงพยาบาลสงเสรมการใชยา
อยางสมเหตุผล จังหวัดลําปาง

• นายแพทยเชี่ยวชาญดานเวชกรรมปองกัน สสจ.ลําปาง            ประธานกรรมการ
• คณะอนุกรรมการสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผลโรงพยาบาลลําปาง       รองประธาน
• หัวหนากลุมงานเภสชักรรมโรงพยาบาลลาํปาง         รองประธาน
• หัวหนากลุมงานคุมครองผูบริโภคและเภสชัสาธารณสุข สสจ.ลาํปาง          รองประธาน



ประชุมคณะอนุกรรมการ ประชุมคณะอนุกรรมการ RDU Hospital RDU Hospital จจ..ลําปางลําปางุ ุุ ุ pp



โรงพยาบาลชุมชน 12 แหง ในจังหวัดลําปาง ุ
ไดสมัครเขารวมโครงการโรงพยาบาลสงเสริมการใชยา

อยางสมเหตุผล

• กําหนดตัวชี้วัดหลัก 10 ตัว
• กําหนดตัวชี้วัดรอง 25 ตัว



กิจกรรมที่สนบัสนนโรงพยาบาลสงเสริมการใชยาุ
อยางสมเหตุผล

• การจัดซื้อยารวมในระดับเขต
• การจัดซื้อยารวมในระดับจังหวัด
• ั ั  ใ ั ั ั• ระบบการจดการคลงยารวมในระดบจงหวด
• ระบบการสงตอในการรักษาผูปวย
• ระบบสารสนเทศ



-นโยบาย
ั ื่ ใ  ใ-ความตระหนกเรองการใชยาสมเหตุผลในบคุลากรทาง

การแพทยและผูใชยาู
-การติดตามประเมินผล




