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เป้าหมายการวิจยัระบบสาธารณสุขุ

่ คือ การสร้างและจัดการความรู้เพื่อนําไปสู่การพัฒนาระบบสุขภาพ

 ใช้เป้าหมายการพัฒนาด้านสขภาพ เป็นตัวกําหนดประเด็นการสร้างใชเปาหมายการพฒนาดานสุขภาพ เปนตวกาหนดประเดนการสราง

ความรู้

ื่ โ ้ ั ใ โ ใ ้ ี เชือมโยงความรู้สู่การตัดสินใจเชิงนโยบาย ภายใต้การมีส่วนร่วม

ของผู้กําหนดนโยบายหรือผู้เกี่ยวข้อง โดยมีการจัดการเพื่อใชู้ ู

ความรู้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด (Knowledge Translation)
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นโยบายวิจัย/ทิศทางวิจัยนโยบายวจย/ทศทางวจย

้• แนวทางการทําวิจัยทีมุ่่งไปสู่สิ่งที่คาดหวังว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคต หากดําเนินการไปตามแนวทางนี้ อาจก่อให้เกิดการอนาคต หากดาเนนการไปตามแนวทางน อาจกอใหเกดการ
เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น

• ปี 2562 สวรส. มีนโยบายการสนบัสนุนการวิจัยเกี่ยวกับ HL 
for NCDs
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นโยบายการวิจัยเชิงระบบ

• ระบบบริการสุขภาพุ
• ระบบกําลังคน
• ระบบข้อมูล
• ระบบยา เวชภัณฑ์ และเทคโนโลยีระบบยา เวชภณฑ และเทคโนโลย 
• ระบบการเงนิการคลังสุขภาพ 
• ระบบอภิบาลสุขภาพ
• ปัจจัยสังคมกําหนดสขภาพ: สิ่งแวดล้อม health literacy กฎหมายปจจยสงคมกาหนดสุขภาพ: สงแวดลอม health literacy กฎหมาย 

รวมถึงการวิจัยที่สนับสนุนนโยบายสาธารณะ 
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ประเด็นวิจัย

• รูปแบบการพัฒนา Health Literacy สําหรับปรับเปลี่ยนพฤติกรรมก่อโรค 
NCD

• ประสิทธิภาพในการสื่อสารข้อมลสขภาพระหว่างบคลากรวชิาชพีสขภาพประสทธภาพในการสอสารขอมูลสุขภาพระหวางบุคลากรวชาชพสุขภาพ
ระดับต่างๆ กบัผู้ป่วย ญาติหรือครอบครัว และประชาชน ในการป้องกัน
โ ไ ่ ิ ่ ื้ ัโรคไมตดตอเรอรง

• กระบวนการนโยบายสาธารณะเพื่อจัดการควบคุม ดูแล ติดตาม กํากับ 
ปัจจัยแวดล้อมทางสังคมที่มีผลต่อการสร้างและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร
ด้านสขภาพในการป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรงัดานสุขภาพในการปองกนโรคไมตดตอเรอรง

• การวิเคราะห์สถานการณ์ความรอบรู้ด้านสุขภาพของผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
โ ั โ ิ โ ไ ื้ ัโรคความดันโลหิตสูง และโรคไตเรือรงั 
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ประเด็นวิจัย

• ข้อเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพ โดยประยุกต์ใช้
ความรู้ด้านเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมในการจัดการปัจจัยแวดล้อมทางสังคม 
และตัวเลือกที่มีในระบบบริการสุขภาพเพื่อป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรงัุ

• การวิเคราะห์ความคุ้มค่าของมาตรการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพต่อ
NCD (C t ff ti l i C t b fit l i dNCDs (Cost-effectiveness analysis, Cost-benefit analysis, and 
Cost-utility analysis) 

• การประเมินผล Health Literate Organization (i.e. Hospital) : รพ.
ไหนเป็น HLO แล้วผ้รับบริการมี HL มากขึ้นหรอืไม่, ตัดสินใจดแลสขภาพไหนเปน HLO แลวผูรบบรการม HL มากขนหรอไม, ตดสนใจดูแลสุขภาพ
ตนเองและครอบครัวได้เหมาะสมหรือไม่ โดยเฉพาะใน NCDs

26/09/61 14:14 น. 6



คําถามวจิัย

่ ้ ่• ระบบบริการสุขภาพแบบใดที่เอื้อให้ผู้รับบริการมี HL ในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสมุ

• ต้นทุน (unit cost) สําหรับการสนับสนุนด้านการเงินตามชุดสิทธิ

ประโยชน์(ที่เป็นการใช้กระบวนการ HL) เพื่อลด NCDประโยชน(ทเปนการใชกระบวนการ HL) เพอลด NCDs

• กลไกการขับเคลื่อนความรอบรู้ด้านสุขภาพ คําถามวิจัย : จําเป็นต้องมี

ร่างระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการส่งเสริมความรอบรู้ด้าน

สขภาพหรือไม่ หรือเพียงแค่ต้องการ functional platformสุขภาพหรอไม หรอเพยงแคตองการ functional platform
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HL for NCDs
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่สวรส.รวมพลงัเพือ่สุขภาพคนไทย
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