
∫∑§«“¡æ‘‡»…

®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ*

 ¡™—¬ ∫«√°‘µµ‘†
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»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å ÿ¢‘µ ‡ºà“ «— ¥‘Ï ∫√√≥“∏‘°“√

®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬å¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ‰¥â

„Àâ‡°’¬√µ‘‡™‘≠¢â“æ‡®â“‡ªìπ«‘∑¬“°√√à«¡Õ¿‘ª√“¬‡√◊ËÕß ç®æ ∑.

√à«¡ ¡—¬ Ÿà∑»«√√…Àπâ“é „π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ª√–®”ªï¢Õß

·æ∑¬ ¡“§¡·Ààßª√–‡∑»‰∑¬œ §√—Èß∑’Ë ıÒ  æ.». Úıı „π

«—π®—π∑√å∑’Ë Ú æƒ»®‘°“¬π Úıı. ‡¡◊ËÕ‰¥â‡µ√’¬¡∫∑

∫√√¬“¬·≈â« °Á¢Õ∂◊Õ‚Õ°“ ¡Õ∫∫∑§«“¡„Àâ«“√ “√  «√  ≈ß

æ‘¡æå‡º¬·æ√à„Àâ ¡“™‘°·æ∑¬å∑’Ë‰¡à¡’‚Õ°“ ‰ª√à«¡ª√–™ÿ¡

ª√–®”ªï¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡‰¥â∑√“∫«‘«—≤π“°“√·≈–§«“¡‡®√‘≠

¢Õß«“√ “√°“√·æ∑¬å√–¥—∫™“µ‘¢Õß‡√“.

À—«¢âÕ∫∑§«“¡∑’Ë°”Àπ¥„Àâ‡µ√’¬¡∫√√¬“¬§◊Õ

Ò. ªí≠À“

Ú. ¢âÕ·π–π”„π°“√·°âªí≠À“

Û. °“√‡µ√’¬¡ ®æ ∑. ‡æ◊ËÕ‡¢â“ Ÿà∑»«√√…Àπâ“ (§.».ÚÒ/

æ.».ÚııÛ)

Ù. ß∫ª√–¡“≥∑’Ë®–„™â„πÀ—«¢âÕ Ú ·≈– Û.

¿Ÿ¡‘À≈—ß

®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ·≈–·æ∑¬ ¡“§¡·Ààß

ª√–‡∑»‰∑¬œ

°“√‡√‘Ë¡ÕÕ°«“√ “√°“√·æ∑¬å¢Õß‰∑¬„π ¡—¬°àÕπ ‡°‘¥

®“°§«“¡§‘¥¢Õß∫ÿ§§≈„π«ß°“√·æ∑¬å∑’Ë‡ÀÁπ«à“§«√∑’Ë®–µâÕß¡’

«“√ “√¿“…“‰∑¬æ‘¡æåÕÕ°‡º¬·æ√à ·∑π∑’Ë®–„™â«“√ “√µà“ß

ª√–‡∑»Õ¬à“ß‡¥’¬«...... ¥â«¬‡Àµÿπ’Èæ√–¬“¥”√ß·æ∑¬§ÿ≥®÷ß‰¥â

π”§«“¡°√“∫∫—ß§¡∑Ÿ≈ ¡‡¥Á®æ√–Õπÿ™“∏‘√“™ ‡®â“øÑ“°√¡À≈«ß-

æ‘…≥ÿ‚≈°ª√–™“π“∂ Õß§åÕÿªπ“¬° ºŸâÕ”π«¬°“√ ¿“°“™“¥

 ¬“¡ æ√–Õß§å∑√ß‡ÀÁπ™Õ∫¥â«¬·≈–∑√ß√—∫‡ªìπºŸâÕÿª°“√–

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå∑“ß·æ∑¬å ´÷Ëß‰¥âæ‘¡æåÕÕ°¡“‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë Ò ‡¡…“¬π

æ.». ÚÙˆÒ „Àâ™◊ËÕ«à“ ç®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬å¢Õß ¿“°“™“¥

 ¬“¡é ™◊ËÕ¿“…“Õ—ß°ƒ… çMedical Journal of the Siamese

Red Crossé (√Ÿª∑’Ë Ò) °”Àπ¥ÕÕ°ªï≈– Û µÕπ  ¡À“Õ”¡“µ¬å‚∑

æ√–‡®â“πâÕß¬“‡∏Õ°√¡À¡◊Ëπ‰™¬π“∑π‡√π∑√ ∑√ß‡ªìπ

∫√√≥“∏‘°“√æ‘‡»… π“¬·æ∑¬å‡≈‚Õ‚ª≈¥å ‚√·∫√µå, π“¬

·æ∑¬å‰Œ‡µ¥, π“«“‚∑À¡àÕ¡‡®â“∂“«√¡ß§≈«ß…å ·≈– æ.µ.

æ√–»—°¥“æ≈√—°…å ‡ªìπ§≥–∫√√≥“∏‘°“√.

√Ÿª∑’Ë Ò. ®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ‡≈à¡ Ò (∏§. ÚÙˆÒ)
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®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬å¢Õß ¿“°“™“¥ ¬“¡‰¥âæ‘¡æå¡“

®π∂÷ß‡≈à¡∑’Ë ˜ ®π‡¡◊ËÕ ¡“§¡·æ∑¬å‰¥âµ—Èß¢÷Èπ‡√’¬∫√âÕ¬‡¡◊ËÕ«—π

∑’Ë Úı µÿ≈“§¡ ÚÙˆÙ ®÷ß‰¥â‚Õπ¡“‡ªìπ¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡

‡√‘Ë¡µ—Èß·µà‡≈à¡∑’Ë ¯ («—π∑’Ë Ò ‡¡…“¬π ÚÙˆ¯) ·≈–‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ

‡ªìπ ç®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬å¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡·Ààß°√ÿß ¬“¡é

çMedical Journal of the Medical Association of Siamé

(√Ÿª∑’Ë Ú).  ∫√√≥“∏‘°“√∑à“π·√°§◊Õ√âÕ¬‚∑ ‘Ëπ  ÿ«ß»å (æ—π‚∑

À≈«ß ÿ‡«™™»ÿ¿°‘®). À¡àÕ¡À≈«ß‡µàÕ  π‘∑«ß»å ‡ª≈’Ë¬πÀπâ“

ª°„À¡à·≈–≈ß·®âß§«“¡∑’ËÀπâ“ª° (√Ÿª∑’Ë Û). µàÕ¡“π“¬·æ∑¬å

‡©≈‘¡ ∫Ÿ√≥ππ∑å ‰¥â‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ«“√ “√µ—Èß·µà‡≈à¡∑’Ë ÚÙ µÕπ Ò

¡°√“§¡ ÚÙ¯Ù ‡ªìπ ç®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬å¢Õß·æ∑¬

 ¡“§¡·Ààßª√–‡∑»‰∑¬é ·≈–¡’™◊ËÕ¿“…“Õ—ß°ƒ… çJournal of

√Ÿª∑’Ë Ú. Àπâ“ª°¢Õß®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ‡≈à¡ ¯ √Ÿª∑’Ë Û. Àπâ“ª°¢Õß®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ‡≈à¡ Ò˘

√Ÿª∑’Ë Ù. Àπâ“ª°¢Õß®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ‡≈à¡ ÚÙ √Ÿª∑’Ë ı. Àπâ“ª°¢Õß®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ‡≈à¡ ÛÒ

ÚÚı



«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë Ò ©∫—∫∑’Ë Û-Ù µ.§. - ∏.§. Úıı

226

the  Medical Association of Thailandé (√Ÿª∑’Ë Ù)

µ“¡ ¡—¬π‘¬¡. ‡¡◊ËÕ¡°√“§¡ æ.». ÚÙ˘Ò »“ µ√“®“√¬å π“¬

·æ∑¬åÕÿ¥¡ ‚ª…–°ƒ…≥– ‡¢â“¡“√—∫Àπâ“∑’Ë∫√√≥“∏‘°“√‰¥â

‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ«“√ “√‡≈à¡ ÛÒ °≈—∫‰ª‡ªìπ ç®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß

·æ∑¬å·Ààß°√ÿß ¬“¡é Õ’° (√Ÿª∑’Ë ı). «“√ “√‡≈à¡∑’Ë Ûˆ æ.».

ÚÙ˘ˆ ‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ°≈—∫‰ª‡ªìπ ç®¥À¡“¬ ‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬å¢Õß

·æ∑¬ ¡“§¡·Ààßª√–‡∑»‰∑¬é Õ’°§√—Èß (√Ÿª∑’Ë ˆ) ‡¡◊ËÕπ“¬

·æ∑¬å ¡—¬ ®—π∑«‘¡≈‡ªìπ∫√√≥“∏‘°“√.  ‡¡◊ËÕ»“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å∑Õßπà“π «‘¿“µ«≥‘™ ‡¢â“√—∫µ”·Àπàß∫√√≥“∏‘°“√°Á

‡ª≈’Ë¬πÀπâ“ª°Õ’° (√Ÿª∑’Ë ˜).

¢â“æ‡®â“‡¢â“¡“√—∫Àπâ“∑’Ë∫√√≥“∏‘°“√ æ.». ÚıÒÒ µàÕ

®“°»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å∑‘π√—µπå  ∂‘µπ‘¡“π°“√ (√Ÿª∑’Ë ¯)

√Ÿª∑’Ë ˆ. Àπâ“ª°¢Õß®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ‡≈à¡ Ûˆ √Ÿª∑’Ë ˜. Àπâ“ª°¢Õß®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ‡≈à¡ Ùı

√Ÿª∑’Ë ¯. Àπâ“ª°¢Õß®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ‡≈à¡ ıÒ √Ÿª∑’Ë ˘. §≥–ºŸâ®—¥∑”®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ©∫—∫¿“…“Õ—ß°ƒ…
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·≈–‰¥â‡ª≈’Ë¬π°“√æ‘¡æå∫∑§«“¡¿“…“‰∑¬ªπÕ—ß°ƒ… ¡“‡ªìπ

∫∑§«“¡¿“…“Õ—ß°ƒ…≈â«π Ê µ—Èß·µà©∫—∫‡¥◊Õπ¡’π“§¡ ÚıÒÛ

(√Ÿª∑’Ë ˘) ∑”„Àâ Û ‡¥◊ÕπµàÕ¡“°Á‰¥â√—∫®¥À¡“¬®“°ºŸâÕ”π«¬

°“√ÀÕ ¡ÿ¥·æ∑¬å·Ààß™“µ‘ ( À√—∞Õ‡¡√‘°“) „Àâ “¡“√∂∫√√®ÿ

‡¢â“∑”‡π’¬∫ Index Medicus (‰¥â·π∫ ”‡π“®¥À¡“¬¡“

· ¥ß¥â«¬ - √Ÿª∑’Ë Ò) ‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕπ—°«‘™“°“√ ◊∫¡“®π

ªí®®ÿ∫—π. ¢â“æ‡®â“Õ¬Ÿà„πµ”·Àπàß∫√√≥“∏‘°“√‡ªìπ‡«≈“ Ù ªï‡µÁ¡

°Áæ“§ÿ≥À¡Õª√–‡ √‘∞ ∑Õß‡®√‘≠‰ªæ∫»“ µ√“®“√¬å π“¬

·æ∑¬å πÕß ÕŸπ“°Ÿ≈ ‡æ◊ËÕ¡Õ∫Àπâ“∑’Ë∫√√≥“∏‘°“√.

ªí≠À“
®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬å¢Õß·æ∑¬ ¡“§¡·Ààßª√–‡∑»

‰∑¬ ∑’Ë¢â“æ‡®â“‰¥â√—∫§√—Èß ÿ¥∑â“¬‡ªìπ©∫—∫‡¥◊Õπ°—π¬“¬π  Úıı

æ√âÕ¡°—∫«“√ “√¬âÕπÀ≈—ß Ú ªï √«¡∑—Èß©∫—∫‡ √‘¡ Ò - ı ¢Õßªï

ÚıÙ˘ ®”π«π Úˆ ©∫—∫  ´÷Ëß∑à“π∫√√≥“∏‘°“√°√ÿ≥“ àß‰ª„Àâ

µ“¡¢Õ√âÕß  ‡æ◊ËÕ„™âª√–°Õ∫°“√‡µ√’¬¡∫∑§«“¡∑’Ë®–Õ¿‘ª√“¬.

Ò ‡¢â“ Ÿà∑»«√√…Àπâ“ («“√ “√°“√·æ∑¬å¢Õß‰∑¬)

Õ¿‘ª√“¬

®“° ®æ ∑. ∑ÿ°©∫—∫∑’Ë¢â“æ‡®â“‰¥â√—∫Õ¿‘π—π∑π“°“√®“°

∑à“π∫√√≥“∏‘°“√ »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å ÿ¢‘µ ‡ºà“ «— ¥‘Ï „π

§√“«π’È  ¢â“æ‡®â“¬Õ¡√—∫«à“§ÿ≥¿“æ‚¥¬√«¡¥’¢÷Èπ°«à“ ¡—¬°àÕπ

¡“°. ®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ¬ÿ§π’È (∑’Ë¢â“æ‡®â“‰¡à¡’‚Õ°“ ‰¥â

‡ÀÁπ°àÕπÀπâ“π’È) ¡’√Ÿª≈—°…≥å·≈–§ÿ≥¿“æ°â“«Àπâ“‰ª¡“° ®—¥

Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡«“√ “√·π«Àπâ“¢Õßª√–‡∑» ·≈–¡’§ÿ≥¿“æ¥’°«à“

«“√ “√µà“ßª√–‡∑»À≈“¬©∫—∫.  ·µà‚¥¬Õÿ¥¡°“√≥å à«πµ—«„π

°“√∑”ß“π∑’ËÕ“®·º°‡æ’È¬π‰ª®“°π—°«‘™“°“√‰∑¬∫“ß∑à“π ®–

¢ÕÕπÿ≠“µ· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë‰¡à„™àªí≠À“ ¥—ßπ’È

Ò. √Ÿª‡≈à¡ ¢π“¥‡≈Á°‰ª ‰¡à “°≈.

Ú. Àπâ“ª°  µ√“ —≠≈—°…≥å·æ∑¬ ¡“§¡œ ¢π“¥‡≈Á°‰ª

·≈–‰¡à‡¥àπ (√Ÿª∑’Ë ÒÒ).

Û. ®”π«πÀπâ“ª√–¡“≥©∫—∫≈– Ú Àπâ“ Õ“®πâÕ¬‰ª

√Ÿª∑’Ë Ò. ®¥À¡“¬®“°ºŸâÕ”π«¬°“√ÀâÕß ¡ÿ¥·æ∑¬»“ µ√å·Ààß™“µ‘

( À√—∞Õ‡¡√‘°“)

√Ÿª∑’Ë ÒÒ. Àπâ“ª°®¥À¡“¬‡Àµÿ∑“ß·æ∑¬åœ ¬ÿ§ªí®®ÿ∫—π

ÚÚ˜
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 ”À√—∫«“√ “√·æ∑¬»“ µ√å∑’Ë‡ªìπµ—«·∑πª√–‡∑».

Ù. ‡π◊ÈÕÀ“ “√–‡∑à“∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà Õ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’ ·¡â∫“ß

∫∑§«“¡‰¡àª√–∑—∫„®π—°.

ı. ™◊ËÕ‡√◊ËÕß¢Õß∫“ß∫∑§«“¡‰¡à‡À¡“– ¡°—∫‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß

À√◊Õ®ÿ¥ª√– ß§å¢Õß°“√»÷°…“.

ˆ. ∫∑§«“¡π‘æπ∏åµâπ©∫—∫ ¬—ß‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡·¢πß«‘™“

·æ∑¬å  ∑’Ë°”Àπ¥‡ªìπÀ—«¢âÕÀ≈—°¡’‡æ’¬ß Ÿµ‘»“ µ√åπ√’‡«™«‘∑¬“

°—∫Õ“¬ÿ√»“ µ√å.   ”À√—∫À—«¢âÕÕ◊Ëπ Ê ‡™àπ »—≈¬»“ µ√å, °ÿ¡“√

‡«™»“ µ√å, ®—°…ÿ«‘∑¬“ ∑’Ë¬—ß‰¡à‡¢â“√à«¡Õ“®‡ªìπ‡æ√“–¡’∫∑§«“¡

‡©æ“–∑“ßπâÕ¬·≈–‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ À√◊Õ¡’§«“¡ “¡“√∂ÕÕ°

«“√ “√‰¥â‡Õß.  ·µà§“¥«à“∑“ß«“√ “√Õ“®‡ªî¥À—«¢âÕ«‘ —≠≠’-

«‘∑¬“‰¥â„πÕπ“§µÕ—π„°≈â (®¥À¡“¬∂÷ß∫√√≥“∏‘°“√„π ®æ ∑.

©∫—∫‡¥◊Õπ¡’π“§¡ Úıı).

˜. ¿“…“Õ—ß°ƒ…  ¬—ß‰¡à ¡∫Ÿ√≥å πà“®–ª√—∫ª√ÿß‰¥âÕ’°.

¯. «ÿ≤‘°“√»÷°…“∑â“¬™◊ËÕºŸâπ‘æπ∏å‰¡à§«√„ à.

˘. ¿“æ„π∫“ß∫∑§«“¡‰¡à‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πå‡∑à“∑’Ë§«√ ·≈–

∫“ß¿“æ„™â√Ÿª ’®–¥’°«à“.

Ò. ß“π»‘≈ª–Õ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’ Õ¬Ÿà„π¢à“¬§ÿ≥¿“æ∑’Ë°≈à“«„π

Õ“√—¡¿∫∑¢â“ßµâπ  ‚¥¬ à«πµ—« √Ÿª·∫∫‰¡à™«πÕà“ππ—° √“∫

‡√’¬∫‡°‘π‰ª Õ“®‡∫◊ËÕ°àÕπÕà“π®∫ πÕ°®“°‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë®”‡ªìπ

µâÕßÕà“π.

ÒÒ. ∫∑§—¥¬àÕ¿“…“‰∑¬ §«√‡¢’¬π„Àâ‰¥â “√–§√∫µ“¡

∫∑§«“¡ ∫“ß∫∑§—¥¬àÕ —Èπ‰ªÀπàÕ¬ (Õà“π‰¥â§«“¡‡À¡◊ÕπÕà“π

™◊ËÕ‡√◊ËÕß. ™◊ËÕ‡√◊ËÕß∫“ß∫∑§«“¡‰¡àµ√ß°—∫‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕßÀ√◊Õ®ÿ¥

ª√– ß§å¢Õß°“√»÷°…“ Õ¬“°‡ÀÁπ°“√„™â‡≈¢‰∑¬ ·≈–¿“…“

‰∑¬∑’Ë∂Ÿ°µâÕß„Àâ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß·°àπ—°«‘™“°“√‰∑¬ ·≈–∑”„Àâπ—°

«‘™“°“√µà“ß™“µ‘∑÷Ëß„π§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß¿“…“‰∑¬.

ÒÚ. ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß ¬—ß‰¡à ¡∫Ÿ√≥åπ—°.

ÒÛ. ¢âÕº‘¥æ≈“¥‡≈Á° Ê πâÕ¬ Ê  Õ“®µâÕß√–¡—¥√–«—ß ‡™àπ

µ“√“ß∑’Ë Ò Àπâ“ ÛÛ˜ ©∫—∫‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å Úıı.

°“√·°âªí≠À“

Ò. √Ÿª‡≈à¡ ¢¬“¬¢÷Èπ‰¡à¬“° πÕ°®“°‡ªìπ “°≈·≈â« ¬—ß≈¥

§à“æ‘¡æå‰¥â‡π◊ËÕß®“°æ‘¡æå‡π◊ÈÕ‰¥â¡“°¢÷Èπ.

Ú. ‡¡◊ËÕ¢π“¥√Ÿª‡≈à¡‚µ¢÷Èπ °“√¢¬“¬µ√“·æ∑¬ ¡“§¡œ
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